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Vorwort,.

Seit einer lingeren Reihe von Jahren ist der Armee durch den
Militér - Fecht- und Turnlehrer - Curs in Wr.-Neustadt eine bedeutende
Anzahl tiichtig geschulter Fechtlehrer zugefiihrt worden.

Namentlich in den letzten acht Jahren, in welchen der Fecht-
Unterricht daselbst nach einem vom ehemaligen Commandanten des
Curses, Major Gustav Igdlffy von Igdly, begriindeten, leicht fasslichen
System vorgenommen wird, ist der von altersher rithmlichst bekannte
flotte Fechtergeist in der osterr.-ung. Armee nicht nur frisch geweckt,
sondern auch in eine praktische, zielbewusste Richtung geleitet worden.

Ein. Theil dieser Lehrer wirkte an den Militér - Bildungs- und
Erziehungs-Anstalten und hat selbst wieder der Armee eine grossere
Anzahl tichtiger und durchgebildeter Fechter 'herangebildet. @ Diese
jungen Fechter konnten sich mit Erfolg mit den Besten aus der alten
Schule Hervorgegangenen messen.

Das Bestreben der Besseren unter ihnen sollte es also sein, sich
nicht nur auf die dienstlich vorgeschriebenen Stunden zu beschriinken,
sondern -auf der erhaltenen Basis ihre moglichste Vervollkommnung
anzustreben, um- sich dadurch zu befihigen, einen dauernd belehrenden
und belebenden Einfluss auf ihre Kameraden auszuiiben.

~ Viele unserer jungen Kameraden, fir welche dieses »,Fechtbuch

in erster Linie geschrieben wurde, werden in Folge ihrer vorziiglichen
fechterischen Qualification auch schon zur Leitung der obligaten Fecht-
stunden im eigenen Truppenkorper berufen worden sein; aber auch
bei vielen Anderen wird sich die Lust oder der Drang geltend gemacht
haben, sich ‘im ritterlichen Gebrauche unserer Ehrenwaffe auszubilden,
respective zu vervollkommnen.

Es ist nicht zu verkennen, dass in den letzten Jahren von Seite
der dazu berufenen Truppencommanden viel geschieht, um das Fechten



in den Truppenkorpern zu heben, und dass die zur Ehrenstelle des
Fechtmeisters im Truppenkorper Berufenen ihre Aufgabe in der ge-
wohnten Pflichttreue unseres Officiers-Corps nicht leicht nehmen, aber
auch nicht leicht finden. Denn, wenn unsere zu Fechtlehrern be-
stimmten Kameraden auch die nothige fechterische Geschicklichkeit
besitzen, so mangelt ihnen doch meist die zu einer methodischen und
systematischen Vornahme des Stoffes nothige Erfahrung.

Die Verfasser haben sich die Aufgabe gestellt, gestiitzt auf eine
mehrjihrige Thitigkeit an Militdr-Bildungs-Anstalten und in einigen
Truppenkorpern, ein systematisches Lehrbuch zusammenzustellen und
so einem schon lange gefiihlten Bediirfnisse zu entsprechen.

Ein sorgfiltiger Aufbau des durchzunehmenden Stoffes, wobei
Theorie und Praxis stets ergéinzend ineinander greifen, die wo nothig
in’s Detail gehende Erklirung der einzelnen Génge und die einge-
schalteten Winke und Weisungen fiir den weniger erfahrenen Lehrer
sollen das Buch als willkommen und nutzbringend erscheinen lassen.

Zur besseren Verstéindlichkeit sollen auch die mittelst Lichtdruck-
Verfahren vervielfiltigten 16 photographischen Aufnahmen unseres
geehrten Kameraden und Amateur-Photographen, Hauptmann Hugo
Menzer des Infanterie-Regiments Nr. 38, das ihrige beitragen, und sagen
wir demselben an dieser Stelle nochmals unseren verbindlichsten Dank.

Budapest, im Juli 1894.

Franz Litomysky, Gustav Ritter von Arlow,

k. u, k. Oberlieutenant, ii. c. im Inf.-  k.u. k. Hauptmann des Inf.-Reg. Nr. 32.
Reg. Nr. 92, Lehrer an der Inf.-Cad.-
Schule zu Budapest.
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Einleitung.
,Frih iibt sich, was ein Meister werden will.*

Auf die Fechtkunst passt dieses Wort des Schiller’schen ,Tell*
im vollsten Sinne.

Will man es im Fechten zur Meisterschaft bringen, so mache
man sich auf einen miihevollen Weg gefasst. Nur Begeisterung fiir
- die Sache, Selbstverleugnung und Ausdauer fihren zum Ziele.

Ein guter Meister wird vieles dazu beitragen konnen, um seine
Schiiler auf diesem Wege bei frischer Arbeitsfreudigkeit zu erhalten,
sie trotz manchem scheinbaren Stillstand und mancher erlittenen Schlappe
dem idealen Ziele niher zu fithren — an der Hand eines leicht fass-
lichen Systems unstreitig am raschesten.

Es mag noch Meister geben, die es lieben, ,ihr System®, ,ihre
Schule“ mit einem gewissen geheimnisvollen Nimbus zu umgeben und
nur einzelnen Bevorzugten hie und da einen Einblick in ihre ,Kunst“
zu gestatten. Moge man diese nicht ganz zu entschuldigende Ge-
schéiftspraxis mit einem verstindnisvollen Lécheln quittieren, heisst es
ja doch:  ;Mundus vult decipi, ergo decipiatur!“

Thatsichlich gibt es aber in unserer Kunst keine Geheimmittel-
chen mehr im privilegierten Besitze einzelner Hexenmeister, - welche
fir ihren Ruf als solche oft gar nicht verantwortlich gemacht werden
konnen. ' Sind es ja doch meisténs die grossten Ignoranten, welche
als Schiiler ,ihren“ Meistern diese mephistophelischen Kiinste an-
dichten, um selbst etwas an frommer Scheu einzuflossen.

Es gibt Schiiler, die eben ein besonderes  Gewicht darauf legen,
bei diesem oder jenem Meister ‘gelernt zu haben, und doch sind es
gewohnlich sie selbst, welche ihm am wenigsten Ehre machen.

Man kann bei jedem Meister etwas lernen und es beim geschick-
testen. zu nichts bringen; wenn die Eigenschaften fehlen, die wir vor-
hin erwithnt haben.
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Die Kunst zu fechten ist eine Art der Kunst zu kémpfen. Der
Kampf aber ist nicht nur ein Abwiigen der physischen, sondern auch
der geistigen und moralischen Krifte. Je intelligenter ein Fechter
ist, desto mehr Chancen hat er, einen mit gleichen physischen Ge-
schicklichkeiten ausgestatteten Gegner zu besiegen.

Angeborene Findigkeit, Combinationsgabe, Initiative bei Durch-
fithrung einer gefassten Idee, sowie ein energievolles Temperament
sind schitzenswerte Eigenschaften, die in der Ausiibung der Fecht-,
kunst theils vervollkommnet, theils auch geweckt werden konnen. Ja
selbst éngstlichere Naturen werden mannhafter, indem sie am Fecht-
boden zum Bewusstsein ihrer erworbenen Kraft und Geschicklichkeit
gelangen und mit dem wachsenden Selbstvertrauen gewinnen sie auch
bald den wahren, anerzogenen und erworbenen Muth. Dadurch, dass
der Fechter jede Gefechtslage rasch zu beurtheilen und mit Geschick
zu beniitzen gelernt hat, schirft sich sein Blick und wéchst seine Ent-
schlossenheit. Mit Besonnenheit wird er die Gefahr erwarten und die
Geistesgegenwart finden, unerwartete Ereignisse mit raschem Entschluss
zum eigenen Vortheil auszuniitzen. Das Wollen ist bei ihm zur That-
kraft geworden. Wann immer ihn Ehre oder Pflicht zum ritterlichen
Kampfe rufen, dieser so erworbene oder veredelte Muth wird ihm
nachhaltiger und werthvoller zur Seite stehen, als der bloss angeborene
Muth es vermichte, mag dieser vielleicht auch ungestiimer sein, rascher
auflodern und sich glinzender zeigen; der bloss angeborene Muth
schligt auch leicht in tolle Ubertreibung und zweckloses Spielen mit
der Gefahr um. Erst wenn der angeborene Muth jene Eigenschaften ge-
wonnen hat, die ‘den erworbenen adeln, ist er ein fechterisches Attribut
geworden und hat auch Vieles vom echten Kriegermuthe an sich.

Die Fechtkunst ist daher auch stets ein hervorragendes Mittel
zur Heranbildung namentlich der militirischen Jugend gewesen. Wie
kein anderer Zweig der Gymnastik regt sie die Entfaltung der phy-
sischen und geistigen Potenzen gleichmiissig an und es gehort die
harmonische Ausbildung des Mannes zu ihren gliicklichsten Resultaten.
Die tberschiumende Kraft der ersten Minnlichkeit, die nur zu leicht
in entnervenden Vergniigungen und tollen Streichen ein Gegengewicht
sucht, wird eine Quelle frischer Regsamkeit am Fechtboden und hilft
jenen edlen, entschlossenen Anstand erwerben, der eine Hauptzierde
des Mannes, insbesonders des Soldaten bildet.

Missigung und Ruhe,  Entschlossenheit und Raschheit im Han-
deln, wie sie richtige Waffeniibungen hervorrufen, werden endlich dem
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ganzen Auftreten des Mannes ein eigenartiges ritterliches Geprige ver-
leihen. v

In diesem Sinne &dussert sich auch der vom Militir-Fecht- und
Turnlehrer-Curs verfasste Jahresbericht :

»,Im Bewusstsein seines Konnens in der Fithrung der Walffe,
wird der wahre, ritterlich denkende Fechter jeden unniitzen oder un-
gleichen Kampf meiden, geschweige denn einen solchen provocieren
und eher durch Nachgiebigkeit und wiirdevolle Hoflichkeit Jedem ent-
gegenkommen. Er kennt erwiesenermassen die Gefahr, welcher der
minder Geiibte im ungleichen Kampfe entgegengeht. Er ist sich be-
wusst, wie Jener seiner Geschicklichkeit und Besonnenheit bald iiber-
liefert sein miisste, und er wird demnach weit entfernt vom Stand-
punkte der Ehre abzuweichen und ohne dariiber errothen zu miissen,
gern auf Vorschlige eingehen, die friedliche Losungen zulassen.

Dort jedoch, wo er sich einem ebenbiirtigen Gegner gegeniiber
weiss und die nothige Sithne der angetasteten Ehre den Kampf un-
vermeidlich macht, wird jeder wahre Mann, und umsomehr der in
der Fechtkunst getibte, gehoben von der Idee seiner Pflicht und seines
Rechtes und ermuthigt durch das Vertrauen auf seine Klinge, den
Kampf ohne Zaudern aufnehmen und einem gerechten Ende zufiihren.

So lehrt die Fechtkunst Leidenschaften bekiampfen und ritter-
lich denken und handeln.“

Wir schliessen mit den Worten des Dichters :

sWers nicht edel und nobel treibt,
Lieber weit weg vom Handwerk bleibt.“

GYOJTE.

o MENYEBSL x







»Mens sana in corpore sano.‘

Die korperliche Vorbereitung.

Durch die Gymnastik muss der Korper jene Eigenschaften er-
halten, die zur Fithrung der Waffe unbedingt nothwendig sind. Durch
sie wird das Ebenmass und die Harmonie in der Entwicklung des
Korperwuchses: gefordert, sie macht die Glieder geschmeidiger und:
wirkt auf die Muskelbildung, wodurch nach und nach die Widerstands-
fahigkeit und Kraft zur Fithrung der Waffe erworben wird.

Mit der Gymnastik soll schon im zarten Knabenalter systematisch
begonnen werden. Sie bringt ein anderes Leben in das Individuum
und  fordert gesunde und brauchbare Temperamente. Was man im
Knabenalter spielend erlernt, bietet dem Erwachsenen kaum zu iiber-
windende Schwierigkeiten.

Zur Erlernung der Fechtkunst ist es daher unentbehrlich, sich
einen Theil der Gymnastik fiir seine Zwecke dienstbar zu machen.

Die Fechtkunst schreitet in letzterer Zeit einer bedeutenden, dabei
rationellen Entwicklung entgegen.

Natiirlich haben sich auch Systeme und Manieren gebildet, nichts-
destoweniger gibt es aber doch Grundsitze, die von allen Meistern
ungetheilt anerkannt und gelehrt werden. Ganz besonders sind es jene
Factoren, die sich sozusagen mathematisch beweisen lassen, wo es sich
namlich um Verhéltnisse des Raumes und der Zeit handelt. Vieles
andere wird immer Anschauung bleiben. Die im Nachfolgenden erliu-
terten Voritbungen ohne Waffe werden in sémmtlichen Militir-Bildungs-
Anstalten als unentbehrliche Grundlage angesehen, und sehr mit Recht.
Die Erfolge beweisen es.

Vor Allem braucht ein Fechter kriiftige und elastische Beine.
Sollten diese daher nur wenige oder gar keine Ausbildung genossen
haben, so muss man zu deren Kriftigung sofort itbergehen.

Mit den im mnachfolgenden Abschnitte erlduterten Voritbungen
wird ein jeder Lehrer beginnen miissen, will er praktische Erfolge bei
seinen Schillern erzielen.
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Voriibungen fiir das Fechten (ohne Waffe).

Der Vorgang beim Unterricht eines einzelnen oder mehrerer
Schiiler gleichzeitig (in der Abtheilung) bietet keinen Unterschied.

Die Lehrer, namentlich aber die Unterlehrer (Substitute, Gehilfen,
Instructoren), sollen es sich zum Grundsatz machen, alles Erklirte
selbst correct zu zeigen und mitzumachen.

Der Schiiler tritt in der wmilitérischen ,Habt-Acht“-Stellung an.
Die Fersen sind geschlossen, die Fussspitzen auf eigene Fusslinge
auseinander, die Knie ohne Steifheit gestreckt. Der Oberleib wird
mit zuriickgenommenen Schulterbldttern missig vorgeneigt, so dass die
Hénde ungezwungen herabhingend mit ihren inneren Flichen an die
Schenkel zu liegen kommen. Der Kopf ist gerade zu halten, Gesicht
und Blick sind nach vorwirts gerichtet.

Die Schwere des Korpers ruht auf der Mitte der Fusssohlen.

Auf das Commando:

»Zum Fechten — Stellung!“ wird eine Halblinkswendung aus-
gefiithrt, so zwar, dass die beiden Fiisse senkrecht aufeinander stehen,
wobei die rechte Fussspitze genau nach vorwirts, die linke nach links
zu stehen kommt; sodann wird die ,halbe Kniebeuge“ gemacht und
der rechte Fuss mit einem kleinen Schlag™ (,Appell“) beiliufig auf die
eigene Schrittliinge vorgesetzt. Gleichzeitig nehmen die Hinde ,Hiiften
fest“. Die Fiisse ruhen auf der iHusseren Seite der Fusssohlen auf
dem Boden, die Schwere des Korpers auf beiden Fiissen, jedoch in
hoherem Grade auf dem riickwirtigen. ¢

Diese Stellung hat den Vortheil, dass der Fechter sowohl nach
vorwiirts als nach rickwirts schnelle Bewegungen ausfithren kann,
wobei ihm der linke Fuss als feste Basis dient. Das iibermiissige Ab-
biegen des linken Beines verursacht Schmerzen und Krampf, sonst
aber ist eine etwas breitere und tiefere Stellung einer zu engen und
- nachlissigen vorzuziehen. Die Knie miissen nach auswirts gedriickt
werden, was den Anfingern besonders schwierig vorkommen diirfte.
Der Oberleib steht senkrecht, die Brust ist natiirlich gewdlbt, dem
Gegner die schmale rechte Brustseite zugewendet. Die Schultern sind
gleich hoch, das Kreuz darf nicht auffallend hohl oder steif genommen
werden. Gesicht und Blick bleiben nach vorwirts gerichtet.

Von vorne betrachtet darf die Stellung der Fiisse nicht ,gekreuzt®
erscheinen; es soll im Gegentheil der rechte Fuss soweit nach rechts
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(auswiirts) gesetzt werden, dass derselbe bei senkrecht auf die ,Front*
erfolgter Zuriicknahme des Korpers an der linken Ferse voritber kinne.
Es konnte sonst dem Fechter passieren, dass er bei einer forcierteren
Bewegung nach riickwirts (,Sprung rickwirts z. B.) iiber den eigenen
linken Fuss stolpert. :

Die correcte Stellung ist aus Fig. 9 ersichtlich.

Der frither erwihnte, am Fechtboden ibliche ,Appell“ ist ein
kurzer, nur durch die Muskeln des rechten Beines bewirkter elastischer
Aufschlag der rechten Fusssohle auf den Boden. Er bezweckt die An-
gewohnung, sich in jedem Moment die Bewegungsfreiheit des rechten
Fusses (nicht erst durch Schwerpunktiibertragung) zu wahren, respec-
tive sich hierin zu controlieren, daher er auch immer genommen wird,
wenn der Fechter aus irgend einer Position in seine ,Fechtstellung®
(Garde) zuriickkehrt, ferner um sich vor Steifheit zu bewahren.

Lisst man nach einem besonders elastisch vollfilhrten Aufschlag
des rechten Fusses noch einen zweiten folgen, indem man das ela-
stische Zuriickprallen des ersten Aufschlages formlich bremst, so voll-
fihrt man einen ,Doppel-Appell“.

Der Appell soll Kampfeslust und Elasticitiit bekunden. Er ist
deshalb auch das Zeichen vor Beginn oder nach Unterbrechung eines
Waffenganges, dass man ‘mit dem Nehmen seiner ,Garde“ fertig ist.

Der Gegner soll diesen Appell erwidern und damit bekannt
geben, dass er gleichfalls des Kampfes gewiirtig ist.

Sobald sich beide Gegner in der Stellung befinden, dient der
Appell oft auch dazu, einen ingstlichen und unerfahrenen Gegner zu
beunruhigen. Namentlich da, wo den Appell eine Verinderung in der
Lage der bewaffneten Hand begleitet, kann er sogar veranlassen, dass
solche Gegner im Moment der Uberraschung durch so zu sagen instine-
tive Bewegungen ihre Fechtweise verrathen. Der eine eilt zu einer
Parade, ein zweiter schligt blind zu, ein anderer neigt.zum Riickzug.
Jede Species will anders behandelt sein.

»Knie schwingen!“ Um die Oberschenkel zu kriftigen, die Knie-
gelenke elastischer zu machen und die Beine itberhaupt fiir eine léin-
gere Inanspruchnahme zu trainieren, wird diese Ubung im Anfange
recht hiufig gefordert. Sie besteht darin, dass man aus der normalen
Stellung zu einem missigen Senken und Erheben iibergeht. Im An-
fange langsam, spiter immer rascher. Beim Senken sind die Knie
immer mehr auseinander zu driicken, wodurch eine den Anfinger hichst
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ermiidende Muskelthitigkeit eintritt. Durch ofteres Aussetzen wihrend
der Ubung oder dadurch, dass man ,Halt!® commandiert und - eine
Ubung folgen lisst, die wieder andere Muskelpartien mehr in' Anspruch
nimmt, wird es moglich sein, itbermiissig auftretende Muskelschmerzen
zu verhiifen. Dagegen wird auch der Lohn dieser harten Arbeit nicht
ausbleiben, indem der Schiiler spiter lange Zeit in der Fechtstellung
zu verharren vermag, ohne zu ermiiden oder steif zu werden.

Zeitweise commandiert man wihrend des ,Schwingens:

»Rechtes Bein heben!“ worauf unter Beibehaltung des bisherigen
Tempos das Schwingen am linken Bein allein fortgesetzt wird, indem
die Schwere missig auf dieses Bein iibertragen und der rechte Unter-
schenkel nahe iiber dem Boden erhoben wird, derart dass das rechte
Knie gebogen bleibt, daher beim jedesmaligen Abwirtsschwingen die
Fussspitze den Boden selbst leicht berithren darf, oder:

»Rechtes Bein vor- und riickwérts schwingen!“ Unter den fri-
heren Beobachtungen wird das rechte Bein pendelartig nach vor- und
riickwiirts geschwungen.

Als eine besondere Uebung zur Erhaltung der Balance endlich,
wird commandiert : '

,Rechtes Bein kreisen!“ Das rechte Bein vollfithrt unter fort-
withrendem Schwingen am linken Beine statt der pendelnden -eine
kreisende Bewegung. Eine zeitweise Berithrung des Bodens wird trotz
grosser Geschicklichkeit nicht immer zu vermeiden sein. Wie schon
oben erwihnt, miissen diese Ubungen mit anderen verniinftiz ab-
wechseln.

Sehr leicht erscheint dem Schiiler das

,Vor- und riickbiegen!“ Zum ,Vorbiegen“ wird der Oberleib
durch ein plotzliches Strecken des linken Knies, mit unverdndert
horizontaler Lage der Schultern derart vorgenommen, dass die Schwere
auf das rechte Bein iibertragen wird, und dieses im Kniegelenk soweit
abgebogen ist, dass das rechte Knie iiber die rechte Fussspitze etwas
hinausragt. Die geforderte gerade Schulterhaltung bedingt, dass die
linke Hiifte nachdriickt.

Zum ,Riickbiegen“ wird das rechte Bein gestreckt, dadurch der
Oberleib nach rickwirts geworfen und gleichzeitig die rechte Hiifte
mitgenommen, so dass die Schwere des Korpers fast giinzlich auf dem .
linken Beine ruht, welches iiberdies im Kniegelenk noch etwas mehr
abgebogen wird.
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Nachdem das ,Vorbiegen® eingeschult ist, lisst sich auch schon
der ,Ausfall® erkliren. Das Vorbiegen ist eigentlich ein kleiner
(halber) ,Ausfall.”

Auf das Commando :

»Ausfall — 11 wird das Strecken des linken Knies rapid und
derart vollfithrt, dass der Oberleib dabei auch etwas nach aufwiirts
geschnellt wird; dadurch wird das rechte Bein, welches dabei in
unverinderter Lage zu bleiben hat, sowie die Fusssohle mitgenommen
und sammt dem Oberleib, die Fusssohle knapp am Boden voriiber nach
vorwirts geworfen.

Auf ungefihr eine Schuhlinge vorwirts gelangt die rechte Fuss-
sohle wieder auf den Boden und wird nun die Vorwirtsbewegung im
Kniegelenk gebremst, so dass das rechte Knie senkrecht iiber die
Fussspitze zu stehen kommt. Das linke Bein bleibt straff gestreckt,
die linke TFusssohle namentlich mit ihrem #usseren Rande und den
ausseren Zehen am Boden formlich angeklammert; der linke Fuss darf
nicht nachgezogen oder gar gehoben werden. Siehe Fig. 16.

Die richtige Ausfithrung des ,Ausfalles“ bedingt zum sehr grossen
Theil die ,Schnelligkeit* im Fechten; sie ist aber auch ziemlich schwer.

Die am gewohnlichsten vorkommenden Fehler sind :

Der Schiiler vollfihrt (,erzeugt“) den Ausfall nicht durch ein
plotzliches Strecken im linken Kniegelenk, welches bei richtiger Fecht-
stellung wie der Bogen einer Armbrust gespannt und beim leisesten
Impuls des Willens loszuschnellen bereit ist, sondern durch eine Ueber-
tragung der Schwere nach vorwirts. Daher bei ihnen auch schon in
der ,Stellung“ die fehlerhafte Tendenz die Korperschwere zu sehr auf
das rechte Bein zu iibertragen.

Die rechte Fusssohle klebt dann formlich am Boden; um sie los
zu bekommen, stosst er sich vielleicht gar mit dem rechten Fussballen
ab. Der Oberleib fillt vor, die linke Schulter hebt sich, oft sieht es
aus als ob sie fligelartig gebraucht wiirde. Der rechte Fuss fillt
schwer, also auch mit einem schlechten Appell zu Boden, oft nach
einwiirts (,gekreuzt“), die rechte Fussspitze und damit auch das rechte
Knie werden nach einwirts verdreht; endlich dehnt er das linke Bein
und bringt es vielleicht auch zum Strecken, das hat aber jetzt schon
wenig Wert. Manche nehmen beim Ausfall auch die linke Schulter
vor, statt das strengste Profil zu zeigen.

Ein solcher ,Ausfall® ist langsam, plump, das Aufstehen aus
demselben fillt schwer.
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Die Linge des ,Ausfalles® hingt von der Liinge der Beine
des Fechters ab. Wenn auch gewiinscht wird, dass jeder Schiiler
einen moglichst langen und dabei correcten Ausfall sich angewdhne,.
muss dennoch auch die Anforderung, nach dem Ausfall noch geniigend
rasch zur Fechtstellung zuriickkehren zu konnen, sehr beriicksichtigt
werden. TFechter von gleicher Schrittlinge, aber schwiicherer und krif-
tigerer ‘Muskulatur, werden demnach einen kiirzeren oder lingeren
Ausfall anzuwenden haben.

Im Ernstkampfe ist diese Reserve noch mehr geboten.

Um dem Fehler vorzubeugen, dass der Schiiler, statt durch ein
blitzschnelles Strecken des linken Knies den ganzen Korper vorwirts
zu schnellen, diese Vorbewegung durch ein Vorfallen (Verlegen - des
Schwerpunkfes) bewerkstelligt, wobei das Dehnen oder im besten Falle
Strecken des Knies diesem Impulse folgt, empfiehlt sich als eine
Voritbung auch:

,Linkes Knie strecken!“ wobei Oberleib und rechtes Bein in
derselben Lage wie bei der ,Garde“ zu verbleiben haben. - Dadurch
arbeitet man auch zwei anderen fehlerhaften Angewohnungen entgegen,
der einen, vor Beginn des ,Ausfalles“ das rechte Knie abzubiegen und
dadurch den Fuss zuriickzunehmen, der zweiten, dass man mit dem
rechten Fuss sozusagen nach den Boden greift, d. h. der Absatz zuerst
auf den Boden gebracht wird. Letzteres hitte eine Berechtigung nur
auf holperigem oder bewachsenen Boden (Kampf im Freien), wo man
auf Kosten der eigenen Sicherheit nicht zu straucheln, etwas von der
Rapiditit seines ,Ausfalles abgibt.

Im ,Ausfall* kann weiters geiibt werden:

»Schwingen (im Ausfall)!“ Durch ein kriftigeres Nackdrucken
des linken Hiiftgelenkes wird der Korper pendelartig zu einem Vor-
und elastischen Riickschwingen gebracht, so dass das rechte Knie
jedesmal bis tber die rechte Fussspitze vorgedriickt wird. Ferner:

,Vor- und riickbiegen!“ Die Ubung geschieht unter den gleichen
Beobachtungen wie aus der ,Stellung.“

Auf das Commando :

»Stellung 1“ erfolgt aus dem ,Ausfall® das Ruckschnellen in die-
selbe so, dass der Oberleib durch eine rasche Streckung im rechten
Kniegelenke nach riickwiirts geworfen und dabei durch die Muskeln und
Sehnen des linken Beines, welche (bei richtiger Lage im ,Ausfall*)
elastisch gedehnt waren, wie durch ein Gummiband unterstiitzt werden.
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Sobald der rechte Fuss bis auf eigene Schrittlinge zuriickgenommen
worden ist, erfolgt unmittelbar ein ,Appell“.

,Ausfall riickwirts!“ Diese Ubung besteht in einem leichten Vor-
biegen und gleichzeitigen Strecken des linken Beines nach riickwiirts,
wodurch die gleiche Stellung wie beim ,Ausfall® erreicht wird.

Dieser Ausfall wird in Verbindung mit einem Hieb oder Stoss
stets dann angewendet, wenn man ein gleichzeitiges ,Brechen“ der
,Mensur“ (die Entfernung von seinem Gegner zu vergrossern) beab-
sichtigt. Der Ubergang in die Stellung geschieht wie beim Ausf‘tll“
durch Zuriickziehen des rechten Fusses.

- Eine wichtige Fusshewegung ist der ,doppelte Ausfall“. Derselbe
dient zur Ausfihrung vorbereiteter combinierter Angriffe, namentlich
auf Gegner, die gerne zuriickweichen. Geiibt wird er auf 3 Tempos:

»Doppelter Ausfall — 1! wird ein einfacher ,Ausfall“ gemacht,
auf 2! der linke Fuss flink mit dem Fussballen bis in die Niihe (siehe
Fig. 12) oder im Bedarfsfalle auch iiber den rechten Fuss vorgebracht,
wobei aber beide Beine in der Kniebeuge bleiben, und auf 3! neuer-
dings mit dem rechten Fuss rasch ausgefallen. In de1 Ausfithrung
dieses Ausfalles muss eine elegante Sicherheit gefordert werden.

Als weitere Ubung die Beinmuskeln zu stirken, die Steifheit in
den Hiiftgelenken zu verringern, endlich die Balance des Oberleibes
besonders zu iiben, dient das ,Senken!“ und ,Erheben!®

Das ,Senken“ geschieht bei unverinderter Haltung des Oberleibes
soweit in die hockende Stellung, als es der Korperbau, manchmal wohl
auch — die Beinkleider — gestatten. Das Bestreben der Ubenden soll
dahin gehen, die Knie dabei soweit als nur moglich auseinander zu
driicken. Erfahrungsgemiiss werden durch eine zu lange andauernde
Vornahme dieser Ubung jene Muskeln iiberangestrengt, welche sonst
weniger zur Thitigkeit gelangen. Man verlange daher bei dieser Ubung
mehr die Correctheit als die zu hiufige Ausfithrung.

Die einfachste Art, sich dem Gegner zu nihern, ist das ,Avan-
cieren“. Auf das Commando:

»Avanciert — 1! (,Marchez!“) setzt der Schiler, ohne die
Schwere des Korpers zu.verlegen, den rechten Fuss flink und leicht
auf beilaufig eigene Fusslinge vor und folgt dieser Bewegung ebenso
flink mit dem linken Fusse um dasselbe Mass nach, so dass er sich
wieder in seiner Fechtstellung befindét. Der Impuls zur Vorbewegung
erfolgt aus dem linken Kniegelenk.

2*
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Um einem stirker zuriickweichenden Gegner raumgreifender zu
folgen, bedient man sich des

,Schritt vorwirts¢ (,passe en avant“). Die Ausfihrung geschieht
derart, dass der linke Fuss, ohne die Kniebeuge aufzugeben, bis in
die Nihe des rechten Knochels gebracht und der rechte Fuss in die-
Fechtstellung vorgesetzt wird. :

Bringt man hiebei den linken Fuss iiber die rechte Fussspitze
vor (,Vortritt“, ,Volte vorwirts“), so heisst man dieses forcierte Vor-
gehen auch:

,Mit Volte avancieren“ (,par volte marcher®).

Die einfachste Art, um sich vom Gegner zu entfernen, oder vor
einem avancierenden Gegner in gleichem Masse zuriickzuweichen, be-
steht im Retirieren.

Auf das Commando :

,Retiriert — 1! (,Rompez!“) wird der linke Fuss auf beiliufig
eigene Fusslinge gerade zuriickgesetzt und der rechte Fuss mit einem
,Appell“ in die ,Fechtstellung® gebracht. Der Impuls zur Rickwirts-
bewegung geschieht aus dem rechten Kniegelenk.

Dem ,Schritt vorwirts“ entspricht der

»Schritt riickwérts“. Der rechte Fuss wird in der sitzenden Stel-
lung knapp hinter den Absatz des linken Fusses (Riicktritt, siehe Fig. 11)
und dieser in die ,Fechtstellung® zuriickgebracht.

Wird diese Bewegung sprungartig nahe dem Boden ausgefithrt (im
Falle einer Uberraschung das Entsprechendste), so nennt man dies den

LSprung riickwérts“. Man vermeide es, den Boden mit beiden
Fiissen gleichzeitig zu verlassen. Der ,Sprung rickwirts“ ist zwar eine
forcierte Riickwiirtsbewegung, derselbe muss aber dennoch elastisch,
massvoll und ohne Schwanken derart ausgefithrt werden, dass man
withrend dessen Ausfithrung doch noch im Stande sei, zur Noth Pa-
raden und Hiebe ausfithren zu konnen. Nach dem Sprung wird ein
»Appell“ gegeben.

Zum Schlusse sei noch die dem ,Avancieren mit Volte“ ent-
sprechende entgegengesetzte Bewegung erwihnt, wobei mit dem rechten
Fuss zuniichst der ,Ricktritt“ ausgefithrt wird, indem man denselben
nahe am Absatz des linken Fusses voriiber, iiber diesen zuriicksetzt
und sodann-den linken Fuss zur ,Fechtstellung® zuriicknimmt :

»Mit Volte retirieren“ (,par volte romper®).

,Vortritt“ und ,Ricktritt -konnen auch allein geiibt werden, da
sie hie und da eine praktische Verwertung finden.
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Auf das Commando :

,Ruht!® nimmt der Schiiller eine bequemere Stellung an, indem
_er die Knie streckt und ,Hiiften frei“ nimmt. Er kann sich bewegen,
die Fisse. sollen sich jedoch nicht vom Platz rithren.

Auf das Commando:

,Achtung!“ sammelt sich der Schiller, indem er sich ruhig ver-
hilt, die Arme frei herabhingen lidsst und den Blick gerade nach
vorwarts richtet.

Besonders zu iiben wiren:

Das sichere Nehmen der ,Fechtstellung“, der ,Ausfall® (vor- und
riickwirts), das ,Avancieren“ und ,Retirieren* und der ,Sprung riick-
wirts“.

Haben die Schiiler die einzelnen Bewegungen correct erlernt, so
lisst man dieselben auf Commando von allen Schiilern gleichzeitig
ausfithren.

Es folgen hier als Beispiel einige Commandos: ,Achtung!* —
sZum Fechten — Stellung!“ (,En garde!“) — ,Schwin-
gen!* — Halt!® — jAvanciert — 1! — 1! — 11 —  Ap-
pell!* — Doppel-Appell!® — Rickwirts-Ausfall — 1!¢
— Ruckbiegen—1!“ — ;Vorbiegen —1!“ —  Stellung!“ —
SSchritt vorwédrts — 11 — _Ausfall — 1! —  Stellung!
— ,Fortgesetzt Ausfiallel* — JHalt!“ —  Sprung riick-
wirts — 1! —  Ausfall und Stellung — 1! — ,Fortge-
setzt!“ (Los!) — ,Halt!“ — Doppelter Ausfall — 1!* —
sSchwingen!“ — Halt!* — Stellung!“ — ;Ruht!“ — A ch-
tung!“ — JAusfall — Stellung und Ausfall — 1!“ — [Stel-
lung — Ausfall und Stellung — 1!* — JAusfall — Stellung
und doppélter Ausfall — 1! — /Stellung!* — ,Appelll®
— ,Schwingen!“ —  Tiefer schwingen!“ — ;,Hoher schwin-
gen!® (sprungartig.) — ,Halt!* — jAvanciert und Ausfall — 1!¢
— ,Fortgesetzt!“ (Los!) — ,Halt!“ —  Retiriert — 1!¢ —
oRiuckwarts-Ausfall — Stellung und Ausfall — 1!¢ —
»Stellung und Sprung rickwirts — 1! —  Schritt vor-
wirts und Ausfall rickwéarts — 1! —  Schwingen!“ —
JHalt!* — Stellung und Ricktritt — 1! —  Stellung!®
— ,Senken!“ — Erheben!* -— Doppel-Appell!l* —  Ruht!®

In der Abtheilung soll jeder Schiiler vom anderen mindestens
einen Schritt Abstand haben. Miissen zwei Glieder gebildet werden,
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so steht das zweite Glied auf beildufig zwei Schritte hinter dem ersten.
Um die moglichst grosste Bewegungsfreiheit zu erzielen, stelle man
die Minner des zweiten Gliedes auf die Zwischenriume gedeckt.

Der Lehrer wird in kurzer Zeit wahrnehmen, dass mehrere Schiiler
nicht im Stande sind, mit den andern gleichen Schritt zu halten.
Solchen Schiilern darf man nicht zu streng begegnen; wenn der gute
Wille da ist, muss der Lehrer auf die Ambition und den Ehrgeiz jedes
Einzelnen wirken und die Erklirungen auch wiederholt geduldig
ertheilen. :

Nachdem der Lehrer selbst oft nicht in der Lage ist, den Moment
der Erschopfung Einzelner zu erkennen, so empfiehlt es sich die Schiiler
aufmerksam zu machen, dass es Jedem bedingungslos gestattet ist,
wann immer auszuruhen, wenn sich Muskelschmerzen oder Krampf
einstellen. Der Ambition jedes Einzelnen soll es iiberlassen bleiben
die Arbeit wieder aufzunehmen, wenn er durch die Erholung neue
Kriifte gesammelt hat. Man hat mit dieser Methode die besten Er-
fahrungen gemacht. Jugendlicher denkenden Schilern wird dadurch
die Gelegenheit benommen, den Lehrer zu hintergehen, indem er nur
so lange Fleiss zeigt, als ihn der Lehrer im Auge behilt. Der Schiiler
muss mit der Zeit iiberzeugt werden, wie fruchtbringend eine mit
Selbstverleugnung geleistete Arbeit wird. Der Lehrer helfe ihm durch
das belebende und anfeuernde Wort sowie das eigene Beispiel iiber
die Monotonie dieser Elementartibungen hinaus und sei ihm in der
Ausdauer wie in der Correctheit ein Muster; der Schiiler gewinne die
Uberzeugung, dass auch ein- vollkommen ausgebildeter Fechter diese
Ubungen, wie ein Klavier-Virtuose seine Scalen, zu betrachten haben
wird. —

Ohne Schweiss kein Preis!

Fechtrequisiten.

Bevor zu den Voriibungen mit der Waffe geschritten wird, muss
die Frage aufgeworfen werden, wie diese und die Fechtrequisiten
iiberhaupt beschaffen sein sollen. .

Ohne dem Geschmacke des Einzelnen vorgreifen zu wollen, kann
man doch durch die gemachten Erfahrungen manchen Wink geben,
den sich der junge Fechter bei Anschaffung seiner Requisiten wird zu
nutze machen konnen.
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Unstreitig werden passend und gefillig, dabei praktisch ausge-
tihrte Requisiten seine Lust zur Sache bedeutend fordern. Seine
Sorge wird es dann sein, sie in tadellosem Zustande zu erhalten, die
Waffen rostfrei und die Utensilien bei sofortiger Ausbesserung kleiner
Schiden so verwahrt zu halten, dass keine Verwechslungen vorkommen.

Wenn es die Mittel erlauben, schaffe man sich eigene Requisiten
an. Besonders dort, wo sich die Fechter gegenseitig nicht kennen,
gehort schon etwas Uberwindung dazu, den niichstbesten schweissdurch-
trinkten Fechthandschuh anzuziehen oder eine eben abgelegte Kopf-
maske zu beniitzen. Ja, es sind dabei sogar etwaige Krankheitsiiber-
tragungen nicht ausgeschlossen.

Watfen, Masken, Handschuhe diirfen, wie dies auch die ,Fecht-
regeln“ besagen, niemals auf den Boden geworfen oder mit den Fiissen
geschoben werden.

Der Fechtsibel (Spadon) darf fiir einen Anfinger nicht zu schwer
gewihlt werden. Am besten ist ein Sibel mit einer Klinge von mittel-
leichter Sorte. (7er Klingen.) Die Klingenbreite soll an der Schwiche
beiliufig 13 em, an der Stéirke beim Korb 1'6 em betragen. FEine
‘solehe Klinge darf nicht allzudiinn und biegsam sein, weil dadurch
eine stramme Parade unmoglich wird und auch die Hiebe leichter
ofach“ ausfallen. Der Korb soll blank poliert und mit einer Rand-
wulst versehen sein. Korbe ohne diese Wulst haben den Nachtheil,
dass der Rand sehr bald zerhauen wird und die scharfen Kanten den
Handschuh vorzeitig abniitzen. Der Griff des Sibels soll nicht zu dick
sein, damit ihn auch die kleine Hand sicher umfassen kann, ferner soll
auf der Griffkappe ein kleines geripptes Plittchen angebracht sein,
damit der Daumen auf den Riicken des Griffes aufgelegt werden kann,
und man sich dadurch dessen correcte Haltung leichter angewohnt.

Die gar zu filigran gearbeiteten Klingen mancher ,Fechtsibel®
sind eine Spielerei; aus dem Hauen wird ein Peitschen. Andererseits
muss aber Jenen entgegengetreten werden, die einem jungen Fechter
(in Militér-Bildungsanstalten Jiinglinge von 16 Jahren!) eine zu schwere
Waffe in die Hand geben wollen, welche er trotz der grossten Selbst-
verleugnung keine zehn Secunden lang ruhig in der Auslage halten kann.

Die nichsten Folgen sind dann die, dass der Lehrer durch die
Ermiidung der Schiiler in seiner Thitigkeit gehemmt wird und dass
hiebei weder von einer genauen noch schnellen Arbeit die Rede
sein kann.
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Wenn der Fechter ausgebildet und trainiert ist, soll er hie und
da auch mit einer schwereren Waffe fechten, sich es dabei aber zur
Aufgabe machen, Alles wenigstens correct auszufithren; dann wird ihm
die allmilige Steigerung der Anforderungen an sich selbst zum Vor-
theil gereichen. Man kann sogar bis zu vorschriftsmiissigen Caval-
lerie-Sitbeln gehen. Dass aber ein feineres Fechten mit so schweren
Waffen illusorisch wird, lehren schon die ersten Versuche.

Fechthandschuhe sind die besten, weil dauerhaftesten, aus feinem
Hirsch- oder Rehleder. Da sich der Preis solcher Handschuhe aber
verhiiltnisméssig hoch stellt, so werden meist solche aus Schafleder
verwendet. Der Handschuh soll mit Rosshaar und nicht mit Sau-
borsten oder gar Seegras gefiittert sein; ersterer ist nicht nur weicher
auf der Hand, sondern bietet, weil er weniger stark gefiittert zu sein
braucht, kein so grosses Ziel fiir die Hiebe des Gegners. Die Hand
ist durch den S#belkorb ziemlich gedeckt, der Gegner ist also bei
Hieben nach der Hand gezwungen, dieselben wie im Ernstfalle sehr
priicis zu fithren, und umgekehrt; dadurch erlernt man die so noth-
wendige Treffsicherheit auch gegen die kleinste Blosse, die sich der
Gegner gibt.

Zum Schutze des Handgelenkes ist eine gleichfalls mit Rosshaar
gefiitterte Wulst erforderlich, welche, auf die kurze Manchette aus stir-
kerem Leder aufgeschoben, am Handschuh befestigt ist.

Sehr zu empfehlen ist ferner eine ,Stulpe“ aus starkem Rinds-
leder, welche zum Schutze des Unterarmes auf die kurze Manchette
aufgeschoben und dort in einfacher Weise befestigt wird.

Die Stulpe muss so lang sein, dass sie einerseits den Arm in
der Beuge nicht behindert, andererseits mit dem geschweiften lingeren
Theil das Ellbogengelenk ' noch schiitzt; auch die Stulpe soll an-
gepasst sein.

Zu demselben Zweck dienen wohl auch gefiitterte Fechtéirmel
aus Zwilch, welche bis iiber die Schulter decken und durch ein breites
elastisches Band um die Brust befestigt werden, doch sind sie zu
volumings und hochstens fir das Lectionieren, namentlich von Arm-
hieben, die sitzen sollen, zu empfehlen.

Wem auch die lange Stulpe zu schwer scheint, der bediene sich
doch wenigstens des sogenannten Ellbogenschiitzers. Dieser besteht
aus einer Art Kappe aus Rindsleder oder mit Rosshaar gepolstertem
Rehleder, welche auf das Ellbogengelenk aufgesetzt und um die Beuge
desselben mittelst eines kleinen Riemchens befestigt wird. Denn Hiebe
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auf das Ellbogengelenk konnen unter Umstinden auf lingere Zeit
kampfunfihig machen.

Die Anforderungen, die man an eine gute Sdbelmaske stellt, sind
folgende :

Sie soll bei moglichst geringem Volumen und Gewicht den Kopf
und das Gesicht gegen Hieb und Stoss vollkommen schiitzen, d. h. es
diirfen- sich dem Triger auch durch die Erschiitterungen eines schwe-
reren Hiebes keine schmerzhaften Empfindungen fithlbar machen. Vor
allem anderen aber miissen die Maschen des Gitters gleichmiissig und
so eng geflochten sein, dass sie auch von der schmalsten im Gebrauche
stehenden Sibelklinge selbst mit Anwendung grosser Gewalt nicht
durchstossen werden konnen.

Dabei soll die natiirliche Hautausdiinstung am Kopf nicht beein-
triichtigt werden, man soll durch das Gitter gut und deutlich sehen,
endlich auch Zurufe und Bemerkungen noch horen und verstehen
konnen. Diesen Anforderungen wurden bei Moritz Tiller in Budapest
mehrfache Modelle angefertigt und unter diesen die auch an der
k. u. k. Infanterie-Cadettenschule zu Budapest im Gebrauche stehende
Siibelmaske als die praktischeste befunden.

Dieselbe besteht aus einem Gestell aus starkem Draht (dariiber
das am besten brinierte Gitter), welches auf dem Kopf federnd auf-
sitzt, und aus der Montierung. '

Ersteres schliesst sich dem Profile des Gesichtes und Kopfes in
runden Contouren an, wodurch das bisher unnithig weite Abstehen
desselben vom Gesicht und damit auch ein besserer Ausblick nach
dem Gegner ermoglicht wurde.

An Stelle der frither gebriuchlichen vollen Kappe sind nur die
Enden der kreuzformigen Feder gepolstert. Um das Oval des Gitters
ist zum Auffangen der Kopfhiebe eine nach unten spitz verlaufende,
mit Rosshaar gefiitterte Wulst aus Zwilch (Hirsch- oder Schafleder)
auf einfache Weise angebracht. Zum Auffangen der kiirzer fallenden
Gesichtshiebe ist eine zweite diinnere Wulst quer iiber-das Gitter in
der Hohe der Stirne befestigt; man muss unterhalb derselben auch
bei etwas gesenktem Kopfe nach dem Gegner blicken konnen. Im
Inneren des Gestelles ist unten eine kleine Kappe angebracht, auf
welche das Kinn zu liegen kommt, desgleichen je ein durchbrochener
fester Polster unterhalb des weitmaschigeren Gesichtsgitters zum Schutze
der Ohren. Anschliessend an die Randwulst deckt iiberdies noch den
ganzen Kopf und Hals eine leichte mit Rosshaar gefiitterte Decke aus
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Schafleder oder Zwilch. Im inneren Theil der Maske ist ein Riemen
angebracht, dessen freies Ende eine einfache weitere Fixierung der
Maske um den Nacken gestattet.

Plastrons, d. i. gefiitterte Schutzdecken fiir den Korper, oft bis
iiber die Oberschenkel herabreichend, wird auch der Lehrer nur zum
,Lectionieren“ der ,geschwungenen Hiebe“ beniitzen.

Ihr Gebrauch sollte im Assaut ausgeschlossen werden, denn bei
den Meisten erklirt sich die Vorliebe fiir dieselben nicht so sehr durch
den Wunsch, gegen eine etwaige rohe und riicksichtslose Fechtweise
einen Schutz zu finden, sondern vielmehr, um vielleicht selbst unge-
straft durch eine solche Fechtweise den Schein eines Erfolges zu
erzielen. Dabei antworten sie gewohnlich auf jedes Getroffenwerden
(Touché) mit einem kriftigen Nachhiebe oder sie hauen in nicht sehr
ritterlicher Weise auf jeden Angriff zu gleicher Zeit mit, um in dem
Bewusstsein, keinem Angriffe Stand halten zu konnen, dem Gegner
aber fiir jeden erhaltenen Hieb wenigstens auch einen, aber krifti-
geren Hieb versetzen zu konnen.

Sind gar beide Gegner in Plastrons gewickelt, so kommt bei
diesem edlen Wettstreit schliesslich eine Fechtweise zur Anwendung,
deren peinlichen Anblick hochstens der in manchen Fechtlocalen reich-
lich vorhandene und aufgewirbelte Staub etwas zu mildern vermag.

Voriibungen fiir das Fechten (mit der Waffe).

Haltung des Sébels.

Der Sibel soll so gehalten werden, dass einerseits simmtliche
Hiebe pricise gefithrt werden konnen, andererseits beim Nehmen der
Paraden dem feindlichen Hiebe der mdoglichste Widerstand entgegen-
gesetzt werde. Diesen Anforderungen entspricht folgende Sibelhaltung :
Die leicht geschlossenen Finger umfassen den Griff derartig, dass der
Griffknopf- am Ballen der Hand, der kleine Finger am Bug des Griff-
holzes liegt. Der Daumen ist auf dem Riicken der Griffkappe flach
aufgelegt. '

Die Haltung soll keineswegs eine krampfhaft feste sein, sondern
wechselt an Stirke nach Bedarf.

So ist z. B. der Sibel unmittelbar zur Vollfuh1u110 (Erzeu"ung)
eines rapiden (unvermittelten) Anschwingens zum Hiebe etwas fester
anzufassen und wihrend des Anschwunges selbst am lockersten zu
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halten; die Festigkeit des Haltens wiichst jedoch dann in dem Masse
an Stirke, als sich die Waffe dem Treffpunkte nithert. Selbst der
Daumen wird wihrend dieser Bewegung nicht immer ganz aufgelegt
bleiben, muss es aber unbedingt sein, wenn die ,Fithrung“ des Hiebes
beginnt oder die Parade gestellt wird, und natiirlich auch in jener
yLage“, aus der der Hieb begonnen wurde, der ,Auslage“. Jede
Fechtmethode stiitzt sich némlich auf einen Ausgangspunkt, duf eine
Vertheidigungs-, besser gesagt Bereitschaftsstellung, aus welcher die
Austithrung der Paraden und auch der Angriffe entwmkelt und ge-
lehrt wird.

Das System, welches diesem Buche zu Grunde liegt, basirt, wie
schon in der Vorrede erwihnt wurde, auf die Garde in der Hoch-
Tierce.

Die Garde in der Hoch-Tierce
(im Vergleiche zur Prime-Auslage).

Diese Auslage hat allmilig und mit Recht die frither bevorzugte
steile Prime-Auslage verdringt.

Der Arm war in dieser miissig gebogen, die Faust mit den
Fingernigeln rechts befand sich etwas hoher als der Kopf, der Blick
nach dem Gegner war frei gelassen und man hielt den Sibel derart
auf des Gegners Brust gerichtet, dass die Schneide desselben nach
linksseit- und aufwirts gerichtet war. Das Handgelenk war hiebei
oft nach links ausgebogen. (!) v

Die Prime-Auslage entbehrt im Allgemeinen der Bedingungen
fir eine freie Entwicklung des Sibelfechtens, — sie ist ingstlich und
- gezwungen. - So vorziiglich die Prime als Parade ist (aber modificiert,
némlich gestreckter und das Handgelenk nach links natiirlich ge-
hohlt, so schwerfillig hat sie sich als Grundlage zum Aufbau eines
Systems erwiesen. Die Verfasser haben die Gezwungenheit und schwere
Verstandlichkeit dieses Systems trotz vorziiglicher Meister an sich
selbst zu erfahren Gelegenheit gehabt.

Nicht nur, dass der Blick nach dem Gegner oft beirrt ist, hat
man zu den Paraden wie zu den Hieben und ,Finten“ viel zu weite
Wege zu beschreiben. Die vermeintliche Deckung des Kopfes ist auch
nicht so absolut zu nehmen, denn zum Begriffe einer Parade gehort,
dass die eigene Klinge zum Stellen derselben der - feindlichen Hieb-
richtung entgegengeht. Die Deckung ist also nur insoferne vorhanden,
als dies *bei einer Garde iiberhaupt der Fall ist, u. zw. fiir eine Blosse
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(Kopf), die nach der neueren Schule iiberhaupt nur bedingungs-
weise angegriffen wird. (Uberraschend in ein ungedecktes Vorgehen,
mit dem unmittelbaren Gegenangriff, der sogenannten ,Riposte“, oder
wenn man den Gegner mit dem Schliessen der Mensur fir seine
unteren Blossen sehr besorgt macht). Dagegen ist es nicht schwer,
den Prime-Fechter zum Verlassen seiner Garde zu zwingen. Die so
nahe liegende Seconde-Blosse gibt hiezu genug Gelegenheit. Weiters
ist man durch Angriffe, die mit einem Hieb unter der Klinge enden,
zur Quarte-Parade gezwungen, wihrend man aus der Hoch-Tierce-
Auslage alle in die inneren Blossen gefithrten Hiebe mit der Prime-
resp. Tief-Prime-Parade abzuwehren und diese Abwehr mit einer rapid
fallenden ,Riposte“ zu verbinden im Stande ist.

Wegen der mannigfachen, ja entscheidenden Vortheile, welche
diese Parade gegeniiber der Quarte-Parade besitzt, wird die Anwen-
dung der Quarte-Parade nach diesem Buche erst spiter gestattet.
Der Schiiler lerne sie anfinglich ganz entbehren.

Die weiteren Schwichen, welche die Prime-Auslage besitzt, liegen
in der fehlerhaften Fausthaltung, die eine feste Haltung der Waffe an
und fir sich nicht zulisst und zu Angriffen auf die Klinge und Ent-
waffnungen besonders exponirt.

Trotzdem hatten es einige Auserwihlte selbst in dieser schwie-
rigen Auslage zu einer ausserordentlichen Ausbildung ihres Hand-
gelenkes und dadurch zu einer bewundernswerten Kunstfertigkeit in
der Klingenfithrung gebracht. Dies gab ihnen natiirlich auch die
Fihigkeit, aus allen anderen Lagen umso leichter zu operiren, wie
denn itberhaupt ein tiichtiger durchgebildeter Fechter an keine Auslage
gebunden ist. Er wird sie nicht nur gerne wechseln, sondern in ge-
wissen Fillen sogar aufgeben miissen und von den fusseren Auslagen
der ,Hoch-Tierce“, ,Tierce* und ,Tief-Tierce“ z. B. jene zu wihlen
haben, die je nach der ;weiteren oder ,engeren Mensur® und der
Grefechtslage die jeweilig entsprechendere ist.

In der Hoch-Tierce-Auslage (Fig. 9) ist der Arm beildufig hori-
zontal, mit ,weich“ gehaltenem Ellbogen in der Verlangerung der
beiden Schultern ausgestreckt.

Die Faust wird durch das Hand- und Spelchgelenk derart nach
einwiirts gedreht, -dass die Schneide des Sibels nach rechts aufwirts
steht, der Daumen diese Lage daher von unten unterstiitzt. Die
Schultermuskeln diirfen nicht mitverdreht werden.
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Durch den Druck des Daumens muss auch das Klingenende
(Sibelspitze) *) etwas gehoben (getragen) werden, so dass es etwas
~ hoher als die Faust zu stehen kommt, damit des Gegners Gesicht,
namentlich dessen Auge, bedroht werde.

Das Handgelenk ist nach links méassig gehohlt.

Diese Lage gilt fir Fechter, welche gleiche Korpergrosse haben.
Bei auffallendem Grossenunterschiede muss der grossere Fechter den
Arm etwas unter die Horizontale, der kleinere dagegen ither die
Horizontale erheben, damit bei besserer eigener Deckung und bei
normaler Sibelhaltung der Gegner durch das Klingenende bedroht
werde.

Wir machen schon an dieser Stelle an eine schlechte Ange-
wohnung mancher Schiiler aufmerksam, welche den Arm in der Garde
zu sehr heben, so dass das Klingenende hoch iiber den Kopf des
Gegners hinausragt (wodurch sie demselben iiberdies noch sehr viel
sSeconde-Blosse“ zeigen).

Die #ussere, obere Blosse muss durch die Garde der Hoch-Tierce
vollstéindig gedeckt werden. Hievon iiberzeugt sich der Lehrer, indem
er an der dusseren oberen Seite einen leichtgefithrten Stoss in diese
Blosse anzeigt; gleichzeitig fithlt er auch dadurch, ob der Schiiler sein
Klingenende gut ,trigt, d. h. ob dasselbe auch dann, wenn man
sich leicht auf die Klingenschwiiche stiitzt, in der vorgeschriebenen
Lage bleibt.

Paraden im Allgemeinen.

Paraden sind Bewegungen, die man mit der Klinge ausfithrt, um
durch sie. eigene Blossen gegen Bedrohungen abzusperren oder
Hiebe und Stosse des Gegners aufzufangen und dadurch gleich-
zeitig auch den eigenen Gegenangriff in jene Blossen, die der Gegner
durch seinen Angriff oder nach demselben gibt, vorzubereiten.

Mit Riicksicht auf den Zweck der Paraden und der daraus fol-
genden Art ihrer Ausfithrung unterscheidet man: *

Oppositions-Paraden, feste Paraden, Streif-Paraden,
Schliff- und Schleuder-Paraden, Croisé-Paraden, Cedie-

*) Die Klingen der Sdbel am Fechtboden, sowie der Duellsibel fiir den Zwei-
kampf, in welchem der ,Stich“ ausgenommen ist, haben keine Spitze. Bei
vorschriftsméssigen Sibeln der Officiere werden in solchen Fillen die Spitzen
abgebrochen und die Kanten abgestumpft.
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rungs-Paraden, ferner eine Contre-Parade (die Contre-
[Hoch-]Tierce).

‘ Die Opposmons-Paraden werden dann eingenommen, wenn man,
wie zu Beginn des Kampfes, schon durch seine ,Auslage® (,Garde®)
eine bestimmte Blosse decken will, oder bei eventuellen Versuchen des
Gegners durch Bedrohung in verschiedene Blossen (,Finten) das
eigene Verhalten auszuforschen, seiner Klinge leicht folgt und die
jeweilig bedrohte Blosse sperrt. Zu diesem Absperren ist also weniger
Kraft erforderlich als bei den festen Paraden, welche ausschliesslich
dazu dienen, einen wirklich gegen uns gefithrten feindlichen Hieb
aufzufangen und abzuwehren. s

Die festen Paraden sind die wichtigsten unter allen. Ein Princip
des Kampfes strebt dahin, die feste Parade im richtigen Moment zu
nehmen und in die Blosse, die sich der Gegner durch oder nach
seinem Hiebe gibt, einen blitzschnellen Gegenhieb (,Riposte) zu fithren.

Die feste Parade muss mit entsprechender Kraft dem feindlichen
Hiebe entgegenwirken, was theils dadurch erfolgt, dass ja die
Klinge erst zur Parade gefithrt wird, und zwar in einer der feindlichen
Hiebrichtung entgegengesetzten Richtung, theils durch eine richtige
Sabelhaltung. Dem feindlichen Hieb ist stets maoglichst die Sabel-
stirke und gleichzeitig auch die Schneide entgegenzustellen. Durch
die schon besprochene Wirkung des auf der Griffkappe aufgestemmten
Daumens . wird die pricise Lage des Siabels dabei fixiert und haupt-
siichlich der Gegendruck bewirkt. Im Falle man den Daumen nicht
aufstemmt, wird meistens flach, und tberhaupt so schwach pariert,
dass das ,Durchhauen“ der Parade leicht vorkommen kann.

In einem je spitzeren Winkel man weiters die eigene Klinge der
gegnerischen Hiebrichtung entgegenzubringen vermag (im Gegensatze
zu dem in der ,alten Schule“ so beliebten Querstellen der Parade,
um einen moglichst grossen Raum zu. decken [!]), desto mehr wird der
feindliche Hieb an der eigenen Klinge machtlos abgleiten, desto
weniger Kraftaufwand wird zum Nehmen einer sonst richtig gehal-
tenen Parade nothig sein. Ein ,Durchhauen“ kann bei gleich schweren
Waffen gar nie vorkommen.

Das gestrecktere Entgegenbringen der Parade hat aber noch den
weiteren Vortheil, dass das Finden und Binden der gegnerischen Klinge
frither erfolgt, endlich dass man nach einer derartigen ,of-
fensiv® genommenen Parade zur ,Riposte“ den denkbar
kirzesten Weg hat (stoss- oder wurfartig),
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Streif-Paraden sind ebenfalls feste Paraden und haben ihren
speciellen Namen daher, dass bei denselben theils durch das Stellen
der Parade, theils infolge des durch den gegnerischen Hieb erzeugten
Impulses zum Anschwunge der ,Riposte“ ein scharfes Streifen der
beiden Klingen aneinander erfolgt.

Die Schliff- und Schleuder-, Croisé- und Cedierungs-Paraden
werden wegen ihrer schwierigeren Ausfithrung, dann mit Riicksicht
auf einen systematischen Vorgang erst in spiteren Abschnitten be-
handelt, wo auch schon deren praktische Anwendung erfolgen kann.

Dagegen wird die Contre-Hoch-Tierce schon nach dem Capitel
,Kurze Hiebe“ erklirt und als eine Art ,Universal-Parade“ gegen
siimmtliche nach dem Arm und der Hand gefithrten Hiebe in der
ausgiebigsten Weise angewendet.

Mit dem Begriffe der Parade ist der Begriff der Blosse unzer-
trennlich. Mit einer Parade ldsst sich némlich nur ein bestimmter,
u. zw. ziemlich beschrinkter Theil des Korpers decken. Alle ibrigen
Korpertheile, wohin der Gegner ungehindert hauen oder stossen konnte,
nennt man Blossen.

Wenn der Gegner diese Blossen bedroht, sperrt man ihm den
Weg in dieselben mittelst einer ,Oppositions-Parade“ oder deckt sie
bei erfolgtem Hieb oder Stoss durch ,feste Paraden“. Der Verthei-
diger wird daher mit grosser Aufmerksamkeit den gegnerischen Klin-
genbewegungen zu folgen haben.

Die Blossen theilt man ein in #ussere und innere, obere und
untere.

Zur Deckung dieser Blossen haben wir fiinf Haupt-Paraden:

Die Prime-Parade (Fig. 1 und 12) deckt die oberen inneren
Blossen, d. i. sie wehrt die von oben fallenden senkrechten, aber auch
die schriig gegen unsere linke Gesichtsseite bis zur Brust gefithrten
Hiebe ab; weiters deckt sie noch die linke Schulter bis, zur Brust.

Die Seconde-Parade (Fig. 2) deckt die iusseren unteren
Blossen, d. i. die rechte Flanke, und wird gegen alle an der dusseren
Seite von unten auch gegen den Arm gefithrten Hiebe angewendet.

Die Tierce-Parade (Fig. 3) deckt die oberen idusseren Blossen,
d. i. die rechte Seite des Gesichtes und Halses, die rechte Schulter,

und dient iberhaupt zur Abwehr aller in diese Blosse schrig von oben
gefithrten Hiebe.



32 Voriibungen fiir das Fechten.

Die Quarte-Parade (Fig. 4) deckt die inneren oberen Blossen,
d. i. die Brust von der Schulter bis unter die Rippen, sowohl gegen
schriig fallende als auch gegen horizontale Hiebe.

Die Quinte-Parade respective Tief-Quarte-Parade
(Fig. 5), welche Bezeichnung die beim Sabelfechten gebriuchlichere
ist, wehrt die gegen die inneren unteren Blossen (meist mit der
,Riickensehneide“) gefithrten ,steigenden“ Hiebe ab.

Bevor die Beschreibung der einzelnen Paraden folgt, wird darauf
aufmerksam gemacht, dass mit den hier erwithnten finf Haupt-Paraden
wohl alle Angriffe abzuwehren moglich sind, dass aber die Paraden
im praktischen Kampfe bedeutende Modificationen mit Riicksicht auf
die Grosse der Fechtenden und die ,Mensur® erleiden. Hat der
Schiiler aber einmal die ,normalen Paraden“ gelernt, so wird es ihm
dann nicht schwer fallen, die sich als nothwendig ergebenden Ande-
rungen bei der einen oder der anderen Parade selbst zu treffen.

Feste Paraden.

Die Prime-Parade (Fig. 1 und 12). Der Lehrer markiert mit
dem Sabel einen Hieb oder Stoss in die obere innere Blosse (gegen
die Mitte des Kopfes). Der Schiiler sperrt diese Blosse mit der Prime-
Parade. Diese wird derart ausgefithrt, dass man, ohne den Sibel zu
sehr in der Hand zu lockern, durch ein Nachgeben mit dem Daumen
das Klingenende etwas sinken lisst und unter der feindlichen Faust
um dieselbe einen kleinen Kreisbogen beschreibt, so dass man unter
die feindliche Klinge gelangt. Gleichzeitig dreht man das Handgelenk
derart, dass die Schneide nach links aufwérts, der Daumennagel nach
abwirts zu stehen kommt. Die ganze Bewegung erfolgt ruckartig.
Dem Ruck nach aufwirts, wobei die Finger fest zugreifen, folgt auch
die Faust rasch nach aufwérts, so dass sie um soviel hoher iiber dem
Kopf steht, als es zum Absperren der Blosse unbedingt nothwendig
ist. Das Klingenende ist zwar ,getragen“, aber nach dem Beschreiben
des halben Kreishogens nahe der gegnerischen Faust links unten
geblieben. : ‘

Die Faust darf nach dem Verdrehen des Handgelenkes nicht
nach links genommen .werden, damit der feindliche Hieb nicht den
Unterarm treffe. Die Hand ist noch mehr als bei der Garde der Hoch-
Tierce im Handwurzelgelenk nach links einzubiegen, wodurch auch dem
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Fehler vorgebeugt wird, dass das Ellbogengelenk, welches nur weich
nachgeben soll, in der ,weiten“ oder ,mittleren Mensur“ iibermissig
abgebogen werde.

Um aus dieser Parade den Weg zur ,Hoch-Tierce¢ zu iiben,
markiert der Lehrer einen Stoss in die obere, aussere Blosse.

Aus der ,Prime“ iibergeht man zur ,Hoch-Tierce“, indem man
zuerst das Klingenende hebt und, ebenso auch, wie mit der Faust, nur
auf einem kleineren Weg, den begonnenen Kreishogen so lange weiter
beschreibt, bis man wieder in die Hoch-Tierce-Auslage gelangt.

Wihrend dieses Weges dreht man ebenfalls das Handgelenk, bis
die Schneide nach rechts aufwirts steht.

- Das Beschreiben der halben Kreishogen zur ,Prime“ und zuriick
- zur ,Hoch-Tierce“ ist sehr wichtig, wenn auch nicht ohne Schwierig-
keiten fiir den Anfinger.

Der Schiler muss den Sibel gut in der Hand halten und das
Klingenende fithren, damit diese Bogen nicht grosser, als es unbe-
dingt nothig ist, ausfallen.

Die Faust darf aber auch wilhrend dieser Arbeit keineswegs im
Gelenk nachgeben, so dass sie an der Stelle, wo sie eingebogen
sein soll (Aussenfliche der Hand), ausgebogen werde. Dadurch
entstinde dann gerade am Handwurzelgelenk eine Blosse, in welche
ein beobachtender Gegner trotz Hebens der Faust und der, weil fehler-
haft ausgefithrten, auch viel zu schwachen Prime-Parade eindringen wiirde.

Das im Nachfolgenden Gesagte gilt fiir alle Paraden.

Dem fallenden Hieb soll mit einem kleinen Gegendrucke ent-
gegengewirkt werden. Die Parade darf weder zu langsam noch zu
schnell genommen werden, man muss sich also nach der Schnelligkeit
des Gegners richten. i

Denn wenn der Gegner sehr langsam schligt, so kann es bei
den in der neueren Schule tblichen, mehr gestreckten Paraden vor-
kommen, dass man vom Hieb getroffen wird, indem derselbe, die bereits
zur Parade gestellte Klinge umgehend, zwischen diese und den Korper
gelangt. Eine so plumpe Tiduschung (,Finte“) wird man aber nicht
dulden, denn sobald man beim Gegner die Neigung zu so pathetischem
Hauen wahrgenommen hat, schligt man selbst einen kurzen Hieb in
die bei solchem Hauen entstehende griossere Blosse. Man nennt einen
solchen Hieb einen ,Vorhieb*.

Gegen correct und schnell gefithrte Hiebe konnen ,Vorhiebe“
nur von durchgebildeten schon sehr geschickten Fechtern mit beson-

3
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derem Erfolg ausgefithrt werden. Dennoch finden sie, wie die Reihen-
folgé des Inhalts *dieses Buches zeigt, in demselben ungewohnt frith
einen Platz, damit der Schiiler die einfachsten derselben kennen und
dieselben dort, wo eine Parade aus den fritheren Griinden nicht mehr
angezeigt wire, in den ,Schul-Assauts“ wenigstens. schulgerecht
zu gebrauchen lerne.

Zuerst miissen aber die Paraden (mit Riposten) in mechanische
Fertigkeit ibergegangen sein. Der Lehrer wird leicht die Mittel
finden, einer zu frithen Vorliebe fiir ,Vorhiebe“ zu steuern.

Wenn man zu langsam pariert, wird man natirlich getroffen.
Dies verleitet Manche, in dem Bestreben schneller zu werden, mit
einer Art Hieb zur Parade zu eilen und mit der Faust erst dann zu
folgen. Dies niitzt aber wenig, denn Faust und Klinge missen
bei der Parade eins sein.

Die Seconde-Parade (Fig. 2). Um diese Parade zu iiben, mar-
kiert der Lehrer einen Stoss in die idussere untere Blosse. Zum Ab-
sperren dieser Blosse muss ebenfalls ein Kreisbogen beschrieben werden.

Ohne die Lage des Sibels in der Faust zu verindern, fithrt man
das Klingenende und die Faust in einem Kreishogen soweit links ab-
wirts, dass die Faust beiliufig in der Hohe der Magengrube (dies
richtet sich ibrigens nach der Hohe des feindlichen Stosses oder
Hiebes), die Schneide wie in der ,Hoch-Tierce nach rechts aufwirts
steht und das Klingenende etwas tiefer liegt als die Faust. Schulter,
Faust und Klingenende bilden beinahe eine gerade Linie, das Klingen-
ende ist gegen den Gegner gerichtet.

Zum Weg zur ,Hoch-Tierce“ wird derselbe Kreishogen um-
gekehrt beschrieben. Der Lehrer zeigt einen Stoss gegen die obere
iussere Blosse an, der Schiller muss mit Faust und Klingenende links
greifend, den Kreisbogen soweit vollenden, dass die feindliche Klinge
ausserhalb dieser Blossen gefithrt wird, er sich also wieder in der
correcten ,Hoch-Tierce“ befindet.

Wiirde man die Klinge statt in einem halben Kreishogen etwa
in einer geraden Linie von und zur ,Seconde“ bringen, so wire es
unmoglich, die feindliche Klinge abzufassen.

Viele begehen den Fehler (ja in manchen Schulen wurde dies
geradezu gelehrt), dass sie die Faust zur Seconde-Parade beinahe in
der Lage der .Hoch-Tierce“ zuriicklassen und durch ein Ausbiegen
des Handwurzelgelenkes nach einwiirts (so dass wieder der fehlerhafte
Ausbug bei der Aussenfliche der Hand auftritt), den Kreishogen be-
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schreiben. Durch diese bedeutend steilere Parade glauben manche
auch einen grosseren Raum zu decken, wihrend diese Parade in Wirk-
lichkeit gar keine Widerstandsfihigkeit besitzt. Die Sibelhaltung ist
némlich nicht nur durch die fehlerhafte Fausthaltung eine schwache,
sondern es kommt auch sehr leicht vor, dass ein feindlicher Hieb die
Schwiiche und Fliche der Klinge trifft, statt dass demselben die Klingen-
stirke mit der Schneide nach rechts aufwiirts sehend entgegenge-
setzt wird.

Die Tierce-Parade (Fig. 3). Ihre Uebung aus der ,Hoch-Tierce“
wiire weniger praktisch, denn einem Gegner, der in der ,Hoch-Tierce*
ausgelegt ist, konnte man hochstens noch durch einen sehr tiefen
Tierce-Hieb beikommen, ja die ,Hoch-Tierce“ wird die Tierce als
feste Parade gegen hohe, nach dem Korper gefiihrte Hiebe sogar
meistens zu ersetzen haben. Sie wird also hauptsiichlich gegen Arm-
hiebe, namentlich gegen solche, die mit stark links gestellter Faust
(im Winkel) geschlagen werden (siehe Fig. 14), anzuwenden sein.

Aus der ,Hoch-Tierce“ wird die Faust bei geringer Drehung
derselben nach rechts, so dass der Daumen nach links sieht, in ge-
rader Linie soweit herabgebracht, dass sie jetzt vor der rechten
Brustseite in mittlerer Brusthoéhe steht.

Die Stellung erscheint bei richtig genommener Parade etwas
gezwungen. Der Ellbogen ist nimlich bei missig gebogenem Arm
moglichst nach links zu driicken und die Faust im Handwurzel-
gelenk nach rechts zu biegen. Die Klinge bleibt dadurch streng an
der eigenen iusseren Seite und deckt so dieselbe. Das Klingenende
steht in der Hohe der Augen.

Die Ubung der Tierce-Parade nimmt man am besten aus der
Seconde-Auslage vor. Aus dieser fithrt der Lehrer einen kurzen Tierce-
Hieb oder Schnitt gegen die Aussenfliche der Hand. Der Schiiler
pariert diesen, wie erklirt, und bringt das Klingenende am kiirzesten
Weg ausserhalb der linken Seite des Gegners, wobei er mit der Faust
ein wenig steigt. i

Eine Abart der Tierce-Parade ist die Tief-Tierce-Parade (Fig. 13
und 16). Die Faust steht in dieser bei missig gebogenem Arm vor
dem rechten Hiftknochen, das Klingenende etwas tiefer als in der
Tierce, aber noch immer nach der linken Seite des Gegners gerichtet,
so dass ein Seconde-Hieb durch die Parade gekreuzt wird.

Uber ihre Anwendung an spiterer Stelle.

3*
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Die Quarte-Parade (Fig. 4), scheinbar die am leichtesten auszu-
filhrende Parade, erfordert gleichwohl zu einer der jeweiligen Hieb-
richtung auch wirklich entsprechenden (correcten) Ausfithrung nebst
dem sicheren Blick eine bedeutende Fertigkeit und lidsst sich in
den meisten Fillen viel besser durch die ,Prime“ und ,Tief-Prime“
ersetzen. Wir weisen ihr deshalb in Bezug auf ihre Anwendung und
ihre Abarten einen spiteren Abschnitt zu.

Vorliufig soll - der Schiiler nur in der mechanischen Ausfithrung
derselben eine gewisse Fertigkeit erreichen.

Der Lehrer markiert einen Stoss nach ,innen“ gegen die Mitte.
der Brust. Der Schiller dreht zuniichst die Hand soweit nach rechts,
dass die Schneide des Siabels nach links abwiirts gerichtet ist. Gleich-
zeitig muss aber auch (gegen Hiebe) der feindlichen Klinge gefolgt
werden. Das Klingenende und gleichzeitig auch die Faust beschreiben
dabei einen nach aufwirts flach gewolbten Kreisbogen, wobei das
Klingenende jedoch einen etwas grosseren Weg beschreibt, daher das-
selbe auch bei der fertigen Parade etwas ausserhalb des Gegners,
u. zw. in der Hohe der Augen zu stehen kommt. Der Arm ist
miissig gebogen, der Unterarm nahezu horizontal, die Faust in der
Hohe der Magengrube, von dieser ungefihr zwei Spannen abstehend.
Der Daumen leistet auch hier zum Nehmen einer widerstandsfihigen
Parade vorziigliche Dienste.

Viele begehen beim Nehmen der Quarte-Parade den Fehler, dass
sie anstatt mit der eben erklirten kreisformigen Bewegung die gegne-
rische Klinge zu suchen und zu binden, in einer geraden Linie oder
gar in einem nach abwirts flach gewolbten Kreisbogen die Parade
stellen.

Da aber, bei den in die inneren Blossen gefithrten Hieben, ein
im letzten Moment des gegnerischen Hiebes ausgefithrter Ruck geniigt,
um demselben statt der schriige fallenden, eine sogar senkrecht stei-
gende Richtung zu geben, wodurch die innere untere Blosse, namentlich
der Unterarm sehr gefihrdet ist, so muss man sich angewdhnen,
im Falle man die gegnerische Klinge mit der ,Quarte*
nicht gefunden hitte, den Kreisbhogen soweit fortzu-
setzen bis die innere untere Blosse (der Unterarm) ge-
deckt ist, und man gelangt so zur

Quinte respective Tief-Quarte-Parade (Fig. 5). Die Faust steht
vor dem rechten Hiftknochen, das Klingenende nach innen immer noch
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etwas hoher als die Faust, mit der Tendenz den Kreishogen sogar bis
zur Seconde fortzusetzen. Die Schneide steht nach abwirts.

Der Riickweg aus der ,Quarte“ und ,Tief-Quarte“ zur ,Hoch-
Tierce“ . geschieht derart, dass man zuerst die Hand in die Lage der
,Hoch-Tierce“ verdreht und sodann mit Klingenende und Faust gleich-
zeitig einen nach abwirts gewolbten Kreishogen beschreibt, bis man
in die richtige Lage der ,Hoch-Tierce® zuriickkehrt.

Es muss den Schiilern wiederholt eingeprigt werden, dass den
Fingern beim pricisen und richtigen Nehmen aller Paraden eine sehr
wichtige Rolle zufillt. Die Linien der Bogen sollen rund und elegant

-gefithrt werden. Das gleichzeitige Verdrehen der Faust darf hierauf

keinen Einfluss iiben.

Mit locker gehaltenem Siibel lisst sich diese priicise Arbeit nicht
vollfithren; der Sibel muss daher in der Faust formlich eingespannt
sein, damit Klingenende und Faust die Bewegungen gleichzeitig be-
ginnen und beenden.

Es folgt nun die Erklirung, in welcher Art die Paraden aus allen
ibrigen Auslagen zu nehmen sind.

Aus der ,Prime“ wird die Seconde-Parade mit einem ganz dhn-
lichen Kreishogen genommen, wie aus der ,Hoch-Tierce“; ebenso
umgekehrt.

Aus der ,Prime“ wird die Quarte-Parade genommen, indem zuerst
in die Quarte-Lage und in #hnlicher Weise wie von der ,Hoch-Tierce“
mit einem nach aufwiirts gewdlbten Kreishogen zur Quarte-Parade
ibergegangen wird. Gegen den Fehler, dass man statt desselben
einen nach abwiirts gewolbten Kreisbogen beschreibt, gilt diéselbe
Bemerkung wie friiher.

Aus der ,Quarte“ in die Prime-Parade wird mit einem nach
rechts gewolbten Kreishogen gegangen, wobei die Faust die Bewegung
etwas frither beginnt. it

Aus der ,Seconde“ zur ,Quarte-Parade“ wird sowohl das Klin-
genende, als auch die Faust etwas gehoben, die Hand in die Quarte-
Lage verdreht und ein nach aufwirts gewélbter Kreisbogen beschrieben,
so dass man dem gegnerischen Hiebe wieder von oben gegen abwiirts
entgegenkommen kann.

Aus der ,Quarte wird in die Seconde-Parade in der Weise
ibergegangen, dass man zuerst die Hand zur ,Seconde“ verdreht und
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dann mit Klingenende und Faust gleichzeitig einen nach abwiirts ge-
wolbten Bogen beschreibend die Seconde-Parade einnimmt.

Bei der ,Quarte“ zur Tierce und umgekehrt ist hauptsiachlich
darauf zu achten, dass die Klinge formlich ,eingespannt® ist, also
nicht zuriickbleibe.

Weit ausgeholte, zu stark gewolbte Bogen sind beim Nehmen
der Paradef zu vermeiden. In diesem Sinne ist das ,Der gegne-
rischen Klinge folgen“ auf das zur Erreichung der Deckung erforder-
liche Mass zu beschrinken.

Abgesehen von den grossen Blossen, die man s1ch dabei gibt,
wiirde die Parade auch zu langsam sein.

Die mechanische Einiibung dieser Paraden muss anfangs mit
jedem Schiiler einzeln vorgenommen werden, bis sich der Lehrer die
Uberzeugung von der richtigen Auffassung des Ubenden verschafft
hat. Sodann wird man, vorausgesetzt, dass viele Schiiler gleichzeitig
zu unterrichten sind, zur Einschulung auf Commando iibergehen. Hier-
ither einige Beispiele:

»Achtung!“ Auf dieses Commando nimmt der Schiiler mit den
Fiissen die Position der ,Fechtstellung“. Die Beine sind noch ge-
streckt, der linke Arm héngt natiirlich herab, die rechte Hand umfasst
correct den Sabelgriff und stiitzt den Sabel mit dem Klingenende
knapp vor der rechten Fussspitze auf den Boden, so dass er ziemlich
senkrecht steht und die Schneide nach vorwirts gerichtet ist.

o»Zum Fechten, — Stellung!“ (En Garde!) — ,Prime-
Parade — 1!* — |En Garde!* — ,Seconde-Parade — 1!¢ —
sQuarte-Parade — 1! —  Tierce-Parade — 1!¢

,Ruht!“ Auf dieses Commando wird das Klingenende gesenkt
und der Sibel auf dem Boden aufgestiitzt. Das Beriithren der Bein-
kleider mit dem Sibelkorb soll vermieden werden, denn der zerhaute
Rand desselben wetzt die Kleider in der kirzesten Zeit durch. Es
darf eine bequemere Haltung angenommen werden.

Die Ausfithrung der Paraden auf der Stelle soll mit Ausfithrung
eines ,Appell“ begleitet werden.

Auch Doppel-Paraden kann man iben, z. B.: ,Achtung!“ —

SPrime- und Seconde-Parade — 1!“ — En Garde!* —
,Seconde- und Quarte-Parade — 1! — Prime- und Hoch-
Tierce-Parade — 1!¢

Hier wird der ,Appell“ erst nach der zweiten Parade gegeben.
Weitere Ubungen, welche noch auf der Stelle geiibt werden
konnen, sind folgende :
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Man lisst den Schiller in der ,Garde“ oder einer anderen Aus-
lage ,Knie schwingen®, in diesem ,Rechtes Bein vor- und riickwirts
schwingen“ oder ,Rechtes Bein kreisen“, dann ,Senken“ und ,Er-
heben“ vornehmen.

Wiihrend der Fusshewegung muss aber der Sibel in der jewei-
ligen Lage vollkommen correct gehalten werden; man vergesse hiebei
die nothigen Ruhepausen nicht.

Spiter verbindet man die vorstehenden Ubungen mit Korper-
bewegungen, z. B.:

»Achtung!* — Avanciert mit Seconde-Parade — 1!¢
— yRetiriert mit Hoch-Tierce- und Prime-Parade —1!% —
»Stellung!“ (,En Garde!*) — ,Schritt vorwidrts mit
Quarte- und Seconde-Parade — 1! — _Sprung riick-
wirts mit Hoch-Tierce-Parade — 1! u. s. w.

Der Schiiller wird dadurch allmihlig daran gewohnt, die Thitig-
keit der Beine mit den Bewegungen der Waffe in Einklang zu bringen.

Bei einer grosseren Anzahl von Schillern miissen sich diese an
den Fortgeschritteneren und an den gegeniiber oder in der Abtheilung
eingetheilten Hilfslehrern ein Beispiel nehmen und dem Lehrer die
Arbeit durch unausgesetzte Selbstcorrectur erleichtern.

Die Vornahme dieser Ubungen kann ohne Maske erfolgen.

Arbeiten die Schiiler in zwei Gliedern, so stelle man die Ménner
des zweiten Gliedes in die Zwischenriume auf, um Verletzungen durch
Ungeschicklichkeit vorzubeugen.

Wenn die leichte und sichere mechanische Handhabung der Waffe
zu den Paraden, auch in Verbindung mit Korperbewegungen, dem
Schiiler keine Schwierigkeiten mehr bereitet, so iibergeht man dann
zur Einschulung der Hiebe.

Hiebe im Allgemeinen.

Man unterscheidet mit Riicksicht auf die Ausfithrung ,geschwun-
gene Hiebe“ und ,kurze Hiebe“. Benannt werden sie je nach ihrer
Richtung als ,dussere* und ,innere“, ,obere“ und ,untere“ (,fallende“
und ,steigende“), ,horizontale* und ,schriige“ Hiebe.

Nach der Blosse, in welche sie gefithrt werden, werden sie als
Prime-Hieb, Seconde-Hieb, Tierce-Hieb, Quarte-Hieb und Tief-Quarte-
Hieb bezeichnet.

Den horizontal nach dem Korper gefithrten Quarte-Hieb nennt
man auch ,Brusthieb* (Fig. 7), den horizontal nach dem Korper ge-
fithrten Tierce-Hieb den ,Flankenhieh*.
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Séammtliche Hiebe konnen sowohl nach dem Korper, als auch
nach dem Arm (der Hand) geschlagen werden.

Zuniichst folgt nur die Beschreibung der ,geschwungenen® Hiebe
u. zw. aus der Hoch-Tierce-Auslage.

Geschwungene Hiebe,

Bei moglichst ruhiger Fausthaltung wird der Sibel, durch eine
ruckartige Bewegung mit gleichzeitiger Drehung im Handwurzelgelenk,
ziemlich nahe dem Leib voriiber kriftig nach rickwirts geschnellt, so
zwar, dass das Klingenende einen formlichen Kreisbogen um die Faust
als Drehpunkt beschreibt und die Klinge um dieselbe gewissermassen
ausschwingt.

Das Ellbogengelenk bleibt wihrend der ganzen Bewegung miissig
gebogen.

In dem Masse, als sich die Klingenschwiiche dem Treffpunkte
nithert, streckt sich bei normalen Hieben der Arm im Ellbogengelenk
bis zum Schultergelenk; jetzt greifen auch die Finger fester zu, ebenso
wie es auch zur Erzeugung des Anschwunges der Fall war, so dass
im Moment, wo der Hieb mit der Schneide auftrifft, durch das Zu-
sammenwirken der Fingerkraft und Armthitigkeit die Klinge sozu-
sagen gebremst, d. h. nicht tber den beabsichtigten Treffpunkt
hinaus gefiithrt wird.

Am Fechtboden iussert sich ein derart correct gefithrter Hieb
dadurch, dass die Klinge vom getroffenen Korpertheil elastisch zu-
riickprallt.

Wenn man bei Ausfithrung der Hiebe auf dieses Einhalten des
Schwunges nicht Riicksicht nimmt, werden dieselben ,hart* und fir
den Getroffenen sehr empfindlich. Solche Hiebe konnen wohl eine
kriftige Wirkung erzielen, haben aber den grossen Nachtheil, dass
dadurch das ,Verhauen“ entsteht, d. h. die Klinge reisst durch ihre
Schwungkraft den Arm mit, namentlich wenn der Hieb nicht getroffen
hat, wodurch sich der Hauende grosse gefiihrliche Blossen gibt.

Welche Thitigkeit den Fingern weiters bei der Fihrung des
Hiebes zufillt, wurde bereits im Capitel ,Haltung des Sibels“ erwihnt.

Namentlich Zeigefinger und Daumen geben dem Hiebe die pri-
cise Fihrung, damit der Sibel jedesmal mit der Schneide dort
auftreffe, wo man es beabsichtigt.
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Manchmal lassen sich Hiebe noch vortheilhafter mit der Riicken-
schneide anbringen. So wird z. B. der Tief- Quarte-Hieb fast aus-
schliesslich, der Brusthieb (Quarte-Hieb) meistens mit der Riicken-
schneide geschlagen. Durch die Construction der Klinge wird es be-
sonders auf ,naher Mensur“ moglich in scheinbar gedeckte Blossen
noch einzudringen.

Die aus Ungeschicklichkeit mit der flachen Klinge auftreffenden
Hiebe verdienen diesen Namen gar nicht, denn sie haben auch im
Ernstfalle keine andere Wirkung, als dass sie unbedeutend schmerzen.

Hiebe absichtlich flach zu hauen, wird auf jedem Fechtboden
als eine Unart betrachtet.

Derartige bei biegsamen Klingen iiber die Parade also ,mit
Eisen® eindringende Hiebe ziihlen nicht als ,Touché®, sondern werden
,mit Eisen“ bezeichnet und angesagt.

Das ,Flachhauen“ verrith immer noch eine grosse Unsicherheit
in der Fihrung der Waffe oder eine mangelhafte Beherrschung des

- Temperaments und bringt einen solchen Fechter im Ernstfalle sehr
leicht in eine verhidngnisvolle Lage, nachdem sein Gegner, auch wenn
er nicht pariert hat, nicht verwundet wird, daher ,mithaut“ oder un-
mittelbar darauf ,nachhaut.

Die Fehler, welche beim Hauen geschwungener Hiebe am héu-
figsten vorkommen, sind:

Der Sibel wird, statt ihn unvermittelt kriftig zurtickzu-
schnellen, nur zuriickgefiithrt, wodurch der Hieb bei seinem Beginn,
also verhiltnismissig tberhaupt langsam ist (zu geringe Anfangs-
geschwindigkeit), ferner zu starkes Abbiegen des Ellbogengelenkes
oder zu steife Haltung desselben. ‘

Im ersten Falle verlisst die Faust ihren Platz, kommt besonders
- bei oberen Hieben vor das Gesicht, ja noch weiter nach links, wodurch
gefihrliche Blossen am Unterarm entstehen; ein so gefithrter Hieb
geht auch leicht zu kurz. :

Im zweiten Fall erfolgt die Bewegung zum Anschwung theilweise
aus dem Schultergelenk, der Hieb verliert an der nothigen Schnellig-
keit und Energie und fillt sehr leicht ,flach“ aus.

Die nachstehend erklirten Hiebe lisst der Lehrer zuerst auf die
Hand, spiter auch auf die Maske und den Korper ausfithren, u. zw.
vorliufig ohne Ausfall, jedoch mit ,Vorbiegen®.
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Dieses Vorbiegen geschieht, wie erklirt, durch ein plotzliches
Strecken des linken Knies; gleichzeitig mit diesem Strecken muss
auch der ,Anschwung“ zum Hieb erzeugt werden, nicht etwa so,
dass dieses Strecken erst im Moment erfolge, wo der Hieb schon
auftrifft.

Prime-Hieb (Fig. 1, 10 u. 12)

nennt man den senkrecht von oben gegen Kopf und Arm gefiihrten
Hieb. Der Anschwung zum Prime-Hieb ‘ist ein ,innerer“. Aus der
,Hoch-Tierce“ erfolgt derselbe in der allgemein erklirten Weise derart,
dass durch das Linksdrehen des Handgelenkes der Sébel knapp an der
linken Brustseite voriiber derart nach rickwirts geschleudert wird,
dass die Schneide nach rickwirts, dann nach aufwirts und im wei-
teren Verlaufe des Schwunges von oben senkrecht auftrifft. Die Faust
hat dabei ihre frithere Stelle kaum verlassen. Der Blick nach dem
Gegner ist wihrend und nach dem Hieb frei geblieben. Nach ge-
schlagenem Hieb erfolgt die vollstindige Deckung der Hoch-Tierce-
Blosse durch das einfache nach rechts Aufwirtsdrehen der Faust und
das Heben des Klingenendes. Durch dieses Rechtshalten der Faust
erscheint der Hieb zur ,Gefechtsebene“ etwas schrig.

Zur Ubung dieses Hiebes hilt der Lehrer seine Hand mit den
Fingerniigeln abwiirts vor der rechten Schulter und lisst den Schiiler
den Hieb auf das Commando: ,Prime-Hieb — 1! mit ,Vorbiegen*
schlagen; er sieht zunéchst weniger auf die schnelle, als auf eine in
allen Theilen correcte Ausfithrung. Der Sibel wird bei einer solchen,
wie erwihnt wurde, nach gefithrtem Hieb elastisch zuriickprallen. Im
Moment des Abprallens steigt bei richtig gefihrtem Hieb auch die
Faust hoher als das Klingenende. Der Lehrer corrigiert etwaige wahr-
genommene Fehler und commandiert: ,Stellung!®

Der Schiiler dreht hierauf noch im Ausfall die Hand zur Po-
sition der ,Hoch-Tierce“ und kehrt zur Fechtstellung zuriick.

Im weiteren Verlauf der Ubung verlangt man durch das Com-
mando: ,Prime-Hieb und Hoch-Tierce — 1!, dass der Schiiler
nach vollfiihrtem Hiebe, wihrend des elastischen Steigens der Faust,
diese gleichzeitig zur Lage (Position) der Hoch-Tierce bringt, und com-
mandiert ihm dann: ,Stellung — 1!¢ :

Nachdem, wie an anderer Stelle begriindet wird, nach einer Prime-
Parade die gebriuchlichste Riposte der ,geschwungene Prime-Hieb®
ist, so ist jetzt die beste Gelegenheit, dem Schiiler das richtige Be-
schreiben des Kreishogens mit dem Klingenende unterhalb der gegne-



Voriibungen fiir das Fechten. 43

rischen Faust zur Prime-Parade und von hier zur ,Hoch-Tierce“ bei-
zubringen. Man verlangt vom Schiiller diese Thitigkeit durch das
Commando: ,Prime-Hieb und Hoch-Tierce — 1! — ,Durch
die Prime zur Stellung — 1!¢

Dem Prime-Hieb in der Ausfithrung am #dhnlichsten ist der

Quarte-Hieb (Fig. 13).

Der ,Anschwung® ist der gleiche wie beim Prime-Hieb, nur wird,
withrend der Hieb fillt, die Faust derart gedreht, dass der Hieb nicht
senkrecht, sondern schrig von rechts oben nach links abwirts fillt.

Die weiteren Ubungen werden wie beim »Prime-Hieb“ vorge-
nommen.

Nachdem die Ausfithrung dieses Hiebes am wenigsten Schwierig-
keiten bereitet, so wird dem Schiiler das Schlagen desselben auch mit
der ,Riickenschneide“ gelehrt.

Kurz vor dem Auffallen des Hiebes wird die Faust durch einen
Ruck im Handwurzelgelenk derart nach links abwiirts gedreht, dass der
Hieb mit der Riickenschneide auftrifft. Die Faust steigt etwas nach
rechts aufwirts, bildet also mit dem Sibel im Moment des Auftreffens
einen stumpfen Winkel.

Die weiteren Ubungen lectioniert man wie nach dem Prime-Hieb.

Seconde-Hieb (Fig. 2 u. 8).

Aus der Lage der Hoch-Tierce wird der Hieb so gefiihrt, dass
die Klinge tber oben nach riickwiirts geschnellt, nahe an der Brust
voriiber, den Kreishogen in entgegengesetzter Richtung beschreibt wie
zum Quarte-Hieb, so dass der Hieb, nach rechts aufwiirts steigend,
mit der Schneide auftrifft. Beim Hieb nach dem Arm wird die Faust
etwas gesenkt. Der Weg zur ,Hoch-Tierce wird mit demselben Kreis-
bogen genommen, wie aus der Seconde-Parade zur ,Hoch-Tierce®.

Tierce-Hieb (Fig. 3). N

Der Anschwung ist normal ein ,iusserer. Die Faust wird derart
nach rechts gedreht, dass die Fingerniigel vollstindig nach aufwiirts
zu stehen kommen, gleichzeitig wird die Klinge nach riickwirts an
der ,dusseren“ Seite voritber derart zuriickgeworfen, dass sie im wei-
teren Verlaufe des erhaltenen Schwunges in der Richtung von links
oben schrig nach rechts abwirts mit der Schneide auftrifft. Die Faust
muss unbedingt rechts bleiben, und entsteht zwischen Arm und Klinge
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wieder ein stumpfer Winkel. Die Stellung zur ,Hoch-Tierce“ erfolgt
einzig in diesem Fall auf gerader Linie durch das Rechtsaufwirts-
drehen der Hand, wobei das Klingenende gleichzeitig mitgenommen wird.

(Cercle) Tief-Quarte-Hieb (Fig. 5 u. 10)

wird nur in hochst seltenen Fillen in der ,nahen Mensur“ mit der
Schneide, sonst immer mit der Riickenschneide geschlagen. Letzterer
ersetzt vollkommen den auf wenigen Fechtboden mehr gebriuchlichen
,Cercle-Hieb“, der mit der Schneide — daher mit den Fingernigeln
aufwirts — in die innere untere Blosse geschlagen wird, Dieser Hieb
wird nicht nur, weil er sehr gezwungen ist, sondern namentlich wegen
der grossen Blossen, die sich der Hauende dabei gibt, in der ,neueren
Schule“ nicht mehr gelehrt.

Der ,Anschwung® ist wie zum Quarte-Hieb ein ,innerer“, so
dass die Klinge durch denselben nahe beim Arm an der dusseren Seite
vorbei iiber rechts unten nach links aufwiirts steigend, mit der Riicken-
schneide auftrifft. Der Sébel, den man wihrend dieses Hiebes beson-
ders locker halt, wird im letzten Moment kriiftig ergriffen, infolge
dessen der Schwung der Sibelklinge einen Ruck im Gelenk erzeugt.
Die Faust muss ziemlich rechts gehalten werden, damit der Hieb auch
wirklich schrig zum Unterarm des Gegners und mit der Riicken-
schneide auftrifft; auch hier bilden Arm und Sibel einen stumpfen
Winkel.

Wenn der Lehrer den Brust- und Flankenhieb noch eigens
iiben lassen will, so soll er diese Hiebe nur nach dem Korper schlagen
lassen. Auf die Hand werden diese Hiebe nicht geiibt, weil sie, statt
den meist horizontal liegenden Arm zu kreuzen, bei diesem sehr
leicht oben oder unten voriiber-(passé)gehen.

In weiterer Folge lidsst nun der Lehrer den Schiiler die Hiebe
mit ,Ausfall, auch mit vorangehendem ,Avancieren“ und ,Retirieren®
und auch mit ,Rickwirts-Ausfall* auf den Arm und Korper iben.
Dies geschieht auf das entsprechende Commando des Lehrers, z. B.:

JLrime-Hieb mit Ausfall — 1!¢, ,Stellung mit Hoch-
Tierce und Seconde — 1! (der Lehrer avanciert), ,Seconde-
Hieb mit Rickwiarts-Ausfall — 1!, ,Stellung mit Hoch-
Tierce —1!“ (der Lehrer retiriert), Avanciert und Quarte-Hieb
mit Ausfall —1!“ ,Durch die Prime zur Hoch-Tierce — 1!¢
(der Lehrer macht , Schritt vorwiirts“), ,Retiriert und Tief-Quarte-
Hieb mit Rickwirts-Ausfall — 1!¢, ,Stellung und
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Tierce-Hieb — 1! ,Stellung mit Hoch-Tierce und
Quarte — 1! ,Seconde-Hieb und Stellung — 1!¢

Der Lehrer kann beim Lectionieren Einzelner die Commandos
durch entsprechend angezeigte Hiebe unterstiitzen.

Sébelschwingungen (Moulinets).

Der griindlichen mechanischen Einschulung der Hiebe muss nun
eine entsprechende Zeit gewidmet werden.

Zur Ausfihrung kriftiger geschwungener Hiebe werden an den
Unterarm und das Handgelenk grosse Anforderungen gestellt. Das
Letztere muss geschmeidig und beweglich werden. Zur Ausbildung des-
selben dienen nachstehende Mittel. Nachdem man die Schiller mit ent-
sprechendem Abstand in ein oder zwei Glieder aufgestellt hat, beginnen
diese auf das Aviso: ,Fortgesetzte Prime-Hiebe mit Vor-
und Rickbiegen!* die Ausfiihrung derart, dass der Anschwung
zum Hieb gleichzeitic mit dem Strecken des linken Knies beginnt,
dieser kriftig gefithrt und in der Hohe der Stirn gebremst wird, wobei
die Faust elastisch steigt. Nach einer kurzen Pause, die dem Schiiler
iiberlassen bleibt, wird das ,Riickbiegen“ vollfihrt und dann erneuert
ein Prime-Hieb mit ,Vorbiegen“ gefithrt u. s. f. Beim jedesmaligen
Riickbiegen kann vom Lehrer auch das Ubergehen zur ,Hoch-Tierce®
gefordert werden. Auf diese Weise konnen simmtliche Hiebe, u. zw.
auch mit Ausfall und Rickwirts-Ausfall verbunden, geiibt werden. Der
Prime-Hieb soll hier auch als ,iusserer Prime-Hieb“ (mit ,dusserem®
Anschwung), der Tierce-Hieb auch als ,innerer Tierce-Hieb“ (mit ,in-
nerem“ Anschwung), ferner Prime-, Quarte- und Brusthieb auch mit
der Riickenschneide gefiihrt, geiitbt werden.

Im weiteren Verlaufe wiren dann die ,Wechselschwingun-
gen“ durchzunehmen, durch Verbindung zweier Hiebe, u. zw. eines

oausseren und eines ,inneren Hiebes“, z. B.: ,Fortgesetzte Se-
conde- und Tief-Quarte- Hlebe'“

Aus der Lage der Hoch-Tierce wird zuerst der Seconde Hieb
ausgefiihrt, der Schwung jedoch nicht eingehalten (gebremst), sondern
bei ruhiger Fausthaltung durch Drehung im Handgelenk zum Tief-
Quarte-Hieb iibergegangen, nach dessen Ausfithrung ohne jede Pause
wieder ein Seconde-Hieb ausgefithrt u. s. f., oder:

JLortgesetzte Quarte- und Tierce-Hiebe!* KErstere
nennt man auch ,untere®, letztere ,obere“ Wechselschwingungen.
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Als eine weitere Combination kann der Lehrer z. B. den fort-
gesetzten Seconde- und Quarte-Hieb, oder Tierce- und Tief-Quarte-
Hieb folgen lassen und mit den Wechselschwingungen auch eine fort-
gesetzte Beinthatigkeit verbinden, z. B.:

,Knie schwingen!“,  Fortgesetzt obere Wechsel-
schwingungen!® oder ,Fortgesetzt untere Wechsel-
schwingungen mit Vor- und Rickbiegen!®

Oder man stellt beide Glieder vis-a-vis soweit von einander, dass,
wenn beide Fechter das Vorbiegen ausfithren, ihre Klingenschwiiche
die Faust des Gegners zu erreichen vermag, und lisst folzende Ubung
ausfithren : ' :

,Quarte- und Tierce-Hieb (auf die Hand des Gegners)
mit Vorbiegen, und Tief-Quarte- und Seconde-Hieb mit
Riickbiegen — Fortgesetzt!® (Kreuzhieb mit Gegenseitigkeit).

Ferner, den ,Kreuzhieb mit Paraden“. Abwechselnd schligt das
eine Glied in der Stellung: Quarte-Tierce-Seconde- und Tierce-
Hieb, withrend das andere Glied diesen Hieben die gleichnamigen Pa-
raden entgegenstellt. Nach dem zweiten Tierce-Hieb, der mit Ausfall
geschlagen wurde, steht das Glied welches geschlagen hat, zur ,Tierce®
auf und stellt nun seinerseits die Paraden, wihrend das andere Glied
schligt. Die Hiebe sind scharf und knapp zu fithren und das Ellbogen-
gelenk nur ,weich“ zu halten.

Der Lehrer muss diese Ubungen mit Verstindnis und Mass for-
dern. ,Keulen-Ubungen®, die sich in den meisten unserer Turnschulen
einer grossen Beliebtheit erfreuen, sind ebenfalls ein sehr gutes Vor-
bereitungsmittel und erfordern weniger Raum.

Der linke Arm darf nicht vernachliissigt werden; tiberhaupt trachte
der Lehrer eine moglichst grosse Abwechslung durch das Einflechten
von Theorie, Besprechung der am Fechtboden gebriuchlichen ,Fecht-
regeln“ u. s. w. in die sonst ermiidende Monotonie der ,Voritbungen
fiir das Fechten“ zu bringen. Der Lehrer belehre mehr als dass er
tadle und erzwinge niemals eine Arbeit vom Schiller, welche dieser
lediglich aus Ambition und durchdrungen von der hohen Bedeutung
dieser Ubungen fiir die Fechtkunst, leisten sollte. Sie werden deshalb
auch nicht nur vom Anfiinger gefordert, sondern in den Militir-Bildungs-
und Erziehungsanstalten auch spiter oft wiederholt, da sie auch ein
vorziigliches Mittel sind, die besonders bei einer grossen Anzahl von
Schillern so nothwendige stramme Disciplin am Fechtboden zu hand-
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haben und zu erhalten. Hiezu eignet sich am besten der Anfang und
das Ende der Fechtstunde.

Der Schiiler mache es sich zum Princip den Fechtboden nie zu
verlassen, ohne tiichtig geschwitzt zu haben.

Mensur.

Man versteht darunter im Allgemeinen die Entfernung der beiden
Gegner von einander.

Zum Kampfe erfolgt die Aufstellung der beiden Gegner gewohn-
lich derart, dass deren in der Garde der Hoch-Tierce befindlichen
Klingenenden noch auf ungefihr eine Schrittlinge vor einander ab-
stehen, d. h. ,ausserhalb der Mensur“.*) Selbst ein Fechter
von sehr grosser Statur ist noch nicht im Stande, mit dem Ausfall
die Hand seines Gegners zu erreichen. Haben sich die Gegner einander
so gendhert, dass der eine mit dem Ausfall die Hand seines in der
Stellung befindlichen Gegners treffen kann, so sind sie in die ,weite
Mensur® getreten. Ist eine weitere Anndherung erfolgt, so dass man
in der Lage ist, mit dem Ausfall schon den Korper des Gegners zu
treffen, so befindet man sich in der ,mittleren Mensur“. Die
Hand des Gegners kann man in derselben, selbst ohmne Ausfall, schon
erreichen. Ist man sich endlich so nahe gekommen, dass man auch
den Korper des Gegners ohne Ausfall treffen kann, so hat man die
Mensur ,geschlossen“, man steht in der ,nahen“ oder ,engen
Mensur®.

Bei einem auffallenden Grossenunterschiede der beiden Gegner
kann es vorkommen, dass sich der eine z. B. noch ,ausserhalb der
Mensur“ befindet, d. h. auch mit Hilfe des Ausfalles die Hand des
anderen noch nicht erreicht, wihrend dieser schon auf ,weiter Mensur“
steht, da er infolge seines lingeren Ausfalles die Hand des Gegners
zu erreichen vermag.

Das Augenmass zur Berechnung der eigenen Mensur und der
seines Gegners muss man sich erwerben. Ein Fechter von grosser
Statur hat dadurch, dass er sich immer genau auf seiner Mensur
befindet, schon im Vorhinein einen grossen Vortheil.

*) Nach dem neuesten Duell-Codex auf ,weiter Mensur“. Die erwihnte Auf-
stellung war aber, vielleicht wegen der geringeren Gefahr und deren mdoglichen
Folgen, dass der Kampf vor dem ,Los!“ des Duellleiters beginnen konnte,
die in der Praxis gebriuchlichere.
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Bei einem friedlichen Zweikampf am Fechtboden (Assaut), wenn
es sich darum handelt den Gegner zu schlagen (zu besiegen), daher
noch mehr im Ernstfalle, fechte man hauptsichlich auf der ,weiten
Mensur“. Sie entspricht am besten dem Zwecke, seinen Gegner bei
moglichst geringem eigenen Risico durch seine Kunst kampfunfihig
zu machen. Es geniigt dazu oft schon ein gelungener Angriff auf die
Hand oder den Arm, andererseits iSt aber Gelegenheit geboten, den
mit einem Hieb nach der Hand oder dem Arm im Ausfall befindlichen
Gegner durch eine ,Riposte“ auch auf den Korper zu treffen.

In der ,Schule“, sowie bei den ,Assauts“, in welchen man spe-
ciell lernen will, wird die ,mittlere“ Mensur die gebriuchlichste sein.

Die ,nahe“ Mensur, aus der zwar auch geiibt wird, vermeide
man .in der Vertheidigung schon beim Assaut, d. h. man halte den
Gegner durch die Mittel, welche die Kunst des Siibelfechtens an die
Hand gibt, stets ausserhalb derselben, ganz besonders aber im Ernst-
kampfe, wenn man sich fir den iberlegenen Fechter halten darf. Um-
gekehrt wird das Schliessen der Mensur dem an Kunst und-Schule
minderwerthigen Gegner, der aber geschickt und kithn ist (Naturalist),
mehr Chancen bieten, einen Erfolg zu erringen.

In dieser Mensur spielt nimlich der Zufall, wie tiberhaupt beim
Hiebfechten, eine grosse Rolle, und es kommen dadurch selbst ge-
schickte und schulgerechte Fechter oft in arge Verlegenheit.

Wer also den Ausgang des Kampfes durch seine kiinstlerische
Uberlegenheit und physische Ausdauer, d. h. als ,Fechter“, zu
seinen Gunsten gestalten und diesen nicht durch die Laune eines
Zufalls in Frage stellen lassen will, der vermeide mit wenigen Aus-
nahmen als Angreifer diese Mensur.

Die Mittel, um stets die richtige Mensur einzuhalten, wurden
schon im Capitel ,Korperbewegungen“ gelehrt. Es sei jedoch schon
an dieser Stelle erwithnt, dass ihre stets richtige und massvolle
Anwendung zu den schwierigsten Erfahrungen gehort, die sich ein
Fechter sammelt. Im Capitel Assaut wird dieses Thema noch beriihrt.

Engagement (Anlehnung).

Jede Berithrung der gegnerischen Klingen nennt man das En-
gagement.

Gewdhnlich geschieht diese Beriihrung, wiihrend beide Gegner
zunichst in die ,weite Mensur“ treten, durch das Nehmen einer
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gleichen Garde, u. zw. dann am ehesten, wenn beide Gegner die Aus-
lage der Hoch-Tierce eingenommen haben. Alle anderen Garden er-
fordern eine mehr oder weniger schon néhere (engere) Mensur.

Nachdem ja keiner der Fechter an die von seinem Gegner ein-
genommene Garde gebunden ist, so kann diese Berithrung der gegne-
rischen Klingen in verschiedenartigen Lagen, oft erst durch eigens
zu diesem Zweck ausgefithrte Klingenbewegungen erfolgen.

Zur FErleichterung der weiteren Erklirungen diene hier jenes
Engagement zur Grundlage, in welchem sich beide Gegner in der
Auslage der Hoch-Tierce befinden. Das Engagement aus anderen
Auslagen, oder wo beide Gegner verschiedene Auslagen einnehmen,
ferner das Benehmen in solchen Fillen, wo beide Gegner ohne Enga-
gement fechten, ist aus spiteren Abschnitten zu ersehen.

Die beiderseitigen Klingen beriihren sich in der ,weiten Mensur®
mit der Schneide an ihren ,Schwichen.

Das Engagement ist ein ,dusseres®, weil sich die gegnerische
Klinge ausserhalb der eigenen befindet.

In dem Bestreben eines jeden der beiden Gegner, seinerseits in
der eingenommenen Garde auch gedeckt zu sein, iiben die beider-
seitigen Klingen einen leichten Druck aufeinander aus. Die beiden
Klingen haben also miteinander ,Fithlung“ genommen, sie sind ,enga-
giert“. Dies wird vom Fechter oft gesucht; er lehnt sich dadurch
formlich an die gegnerische Klinge und tritt mit derselben in fechte-
rischen Contact. Es belehrt ihn durch sein Fingergefiihl (doigté)
sicherer und frither selbst als das Auge, wann sich der Gegner von
seiner Klinge zu entfernen sucht oder entfernt, und er wird wenig-
stens aufmerksam, dass der Gegner entweder seine Anlehnung wechselt
oder diese aufgibt, d. h. wahrscheinlich zu einem Angriff schreitet.

Verlisst der Gegner das Engagement, so hort der frither er-
withnte leise Druck auf. Das eigene Klingenende ist auch weiter
nach dem Gegner gerichtet, ja man wird vielleicht auch schon im
Stande sein, ihn im Augenblick, wo er sich durch das Entfernen von
der Klinge (das Aufgeben seiner Garde) eine Blosse gibt, in dieser
zu bedrohen und selbst zu treffen. Sonst aber folgt man der gegne-
rischen Klinge entweder in ein neues Engagement oder fithrt ihn in
das selbstgewiinschte (etwa abermals zur ,Hoch-Tierce“) zuriick, oder
aber: man folgt derselben insoweit, als dies durch das Stellen der
Oppositions-Paraden gegen Finten und das Nehmen der Paraden gegen
Hiebe (Stosse) vorgezeichnet ist.
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Ist man im Engagement, sei es dadurch, dass der Gegner sein
Klingenende gesenkt hat, oder an und fiir sich durch seine Grosse
in der Lage gewesen mit der Klingenstirke auf dessen Klingenschwiche
zu driicken, so hat man eine ,Pression® ausgefithrt. Da man
hiebei eine directe, bei dem eigenen Klingenende gelegene Blosse des
Gegners gewaltsam offnet, so hat man die Initiative zu gegnerischen
Massnahmen ergriffen, daher als Fechter es auch in der Hand diesen
vorbereitet zu begegnen. Der Gegner oppeniert entweder seinerseits
mit einer ,Gegenpression® (zu deren richtiger Ausfithrung aber
gehort, dass er vorher die gegnerische Klingenschwiiche durch die
eigene Klingenstirke beherrseht), oder er wird zu einem Wechseln der
Anlehnung in eine andere Garde (zu einem Changement) gezwungen,
oder aber er vollfihrt den ihm aufgedrungenen, daher oft nicht iiber-
legten Angriff.

Das Wechseln der Anlehnung erfolgt, wie erwiihnt, durch das

Changement.

Man wechselt: aus der ,Hoch-Tierce“ zur ,Quarte“ und offnet
so dem Gegner die eigenen #usseren und oberen Blossen; aus der
,Quarte“ zur ,Hoch-Tierce“ oder ,Tierce“. Das Changement erfolgt
in den oberen Lagen, indem man die eigene Klinge durch eine Bewe-
gung aus dem Handgelenk und mit Fingerfithlung (doigté) unter der
feindlichen Klinge in einem knappen Bogen herumfiithrt (durch ,Unter-
greifen) und nun der gegnerischen Klingenschwiiche die eigene Klin-
genstirke in der neuen Auslage entgegensetzt.

Dies veranlasst den Gegner zumeist, nun auch seinerseits durch
das Nehmen der gegnerischen Auslage oder durch ein erneuertes Chan-
gement in die vorher eingenommene Garde zu ,opponieren“.

Aus den unteren Auslagen bewirkt man das ,Changement“ durch
knappes Uberheben der eigenen Klinge.

Man wechselt also durch Untergreifen: Aus der ,Hoch-Tierce®
(,Tierce“) zur ,Quarte“ und zuriick.

Durch Uberheben aus der ,Seconde“ zur ,inneren Prime“ und
zuriick und gelangt so jedesmal aus der #dusseren Anlehnung in die
innere und umgekehrt aus der inneren in die idussere Anlehnung.
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Croisé (Liement.*)

Durch dasselbe kann das ,Engagement® aus einer Anlehnung zu
einer anderen gewechselt werden, ohne dass man die gegnerische
Klinge verlisst; man bringt diese durch einen schraubenartigen Druck,
den man von der Klingenschwiiche gegen die Klingenstirke derselben
mit der eigenen Klingenstirke ausiibt, gewaltsam in die neue ,Position“.

Das Croisé wird ausgefithrt: Aus der ,Hoch-Tierce“ (,Tierce“)
zur ,Tief-Prime“ und ,Prime“ (mit innerer Anlehnung) und aus dieser
wieder zur ,Hoch-Tierce“ oder ,Tierce“.

Aus der ,Prime-Auslage (man engagiert sich normal in der
yausseren Prime“) zur ,Quarte“, aus der ,Quarte“ zur ,Seconde“
und aus dieser wieder zuriick. :

Changements und Croisés konnen auch mit einander verbunden
werden. Dadurch ist man im Stande, z. B.: Aus der ,Hoch-Tierce®
durch das ,Changement® und ,Croisé“ zur ,Seconde“ und durch
»,Changement“ und ,Croisé“ wieder zurick zur ,Hoch-Tierce“ zu
gelangen.

Natiirlich kann man einem ausgefithrten ,Croisé“ auch ein ,,Chan-
gement“ folgen lassen, z. B. aus der ,Seconde“ zur ,Quarte“ und
aus dieser zur ,Hochtierce.®

Die Begriissung (Salut).

Der Gruss am Fechtboden ist der im gewdohnlichen Verkehre
iibliche. Hat man aber bereits die Waffe in der Hand, oder wird
man inmitten einer Ubung mit der Waffe unterbrochen, so erfolgt eine
einfache Salutierung, u. zw. auf den militirischen Fechtboden nach den
Bestimmungen des Exercier-Reglements.

Vor Beginn eines ,Lectionierens“ sowie vor einem ,Assaut“ ist
auch noch eine ceremoniellere Begriissung iiblich. Bei dem beson-
deren Augenmerk, welches der Lehrer der peinlichen Wahrung der am
Fechtboden gebriuchlichen Regeln und eines ritterlichen Anstandes
zuwenden muss, werden die Umstinde entscheiden, wann die ceremo-

*) Die Bezeichnung Liement wird in diesem Buche iberall dort gebraucht, wo
man mit dem Croisé, in der Bewegungsrichtung desselben, den Anschwung
zu einem Hiebe und damit ein noch vollstindigeres ,Binden“ der Klinge
vereinigt. '

4*
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niellere ,Begriissung stattzufinden hat oder wann die einfache
,Salutierung“ geniigt.

Letztere geschieht, gegen den zu Begriissenden gewendet, unter
Annahme der militdrischen Stellung, wobei der Sibel mit der rechten
Hand so erhoben und gewendet wird, dass der Griff vor die linke
Brustseite kommt, die Klinge gerade aufwirts und der Korb (Griff-
biigel) links seitwiirts stehe. Der Daumen ist auf der rickwirtigen
(inneren) Seite des Griffes aufwirts gestemmt, der Ellbogen am Leibe
geschlossen. Nach einer kurzen Pause wird der Sibel mit natiirlich
gestrecktem Arme an die rechte Seite so herabgebracht, dass der Korb
(Griffbiigel) an den rechten Oberschenkel kommt und das Klingen-
ende (Spitze) auf eine Spanne von der wagrechten Lage abwiirts
gesenkt wird. ;

Soll eine ,Begriissung auf Commando® des Lehrers statt-
finden, so werden die Schiller einander gegeniiber auf ,weite Mensur“
aufgestellt, wobei das Intervall derselben etwa zwei Schritte betriigt.
Der Sibel wird derart in die linke Hand genommen, dass die Klinge
knapp unter dem Korb zwischen dem Daumen und dem Zeigefinger
mit der Schneide nach vorwirts zu liegen kommt und die anderen
Finger leicht gestreckt und angeschlossen sind. Die Hand wird an
den Hiftknochen gestiitzt, die Klinge steht ziemlich senkrecht mit
dem Ende nach abwiirts.

Ficht man mit Maske, so wird diese mit den Fingern der linken
Hand so gehalten, dass das Gitter nach vorne sieht. Auf das Aviso:
,Masken niederlegen!“ wird das rechte Knie &hnlich wie beim ,Riick-
wiirts-Ausfall abgebogen und der linke Fuss soweit nach riickwirts
gestreckt, dass der Fechter seine Maske bequem links neben dem
linken Fuss mit dem Gitter nach abwirts niederlegen kann, worauf
die ,Grundstellung® wieder angenommen wird.

Auf das Commando: ,Mit Begriissung zum Fechten —
Stellung!“ vorfithren die Fechter die Halblinkswendung und bringen
gleichzeitig die rechte Hand, mit dem Handriicken gegen den Leib
gewendet, nahe an diesem vor die Brust und in einem Bogen derart
griisssend zum Gegner, dass nach der weich und elegant auszufithrenden
Handbewegung, der Ellbogen missig abgebogen ist, 'die Handfliiche
aber natiirlich gewolbt nach aufwirts sieht. Von hier aus wird die
Hand bogenformig zuriickgebracht und der Griff des Sibels umfasst.
Sodann wird dieser am kiirzesten Weg zur Stellung der Hoch-Tierce
vorgeschwungen ; gleichzeitig wird auch mit den Beinen unter ,Appell“
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Stellung genommen. Hierauf erfolgt ein ,Doppel-Appell“, der rechte
Fuss wird unter Strecken der Knie an den linken angezogen und gleich-
zeitig der Sibel mit geradem Arm in der Verlingerung der Schultern
horizontal 'so ausgestreckt, dass dessen Schneide nach rechts steht.
Die linke Hand ist dabei an die linke Seite zuriickgekehrt. (,Aus-
gangsstellung“ zur Ehrenbezeigung.)

Aus dieser Stellung wird nun, indem man sich zuniichst gegen
den Hochstanwesenden (fremden Meister, Gast etc.) wendet, diesem,
sodann dem eigenen Meister, endlich dem Gegner die Ehrenbezeigung
geleistet.

Nach der letzten Salutierung wird wieder die ,Ausgangsstellung®
zur Ehrenbezeigung angenommen und mit der ,unteren Wechsel-
schwingung® (,Tief-Quarte“, — ,Seconde“), auf einigen Fechtbiden
auch bloss mit einer Seconde-Schwingung, zur Stellung mit ,Hoch-
Tierce“ tbergegangen.

Auf das Commando: ,Masken auf! wird der Sibel mit dem
Klingenende vor die rechte Fussspitze gestellt, die Masken in der
zum Niederlegen beschriebenen Art erhoben und mit der linken Hand
aufgesetzt.

Erscheint wihrend der Ubungen mit der Waffe ein Hoherer oder
sonst ein Gast, so commandiert der Lehrer ,Achtung! — (Habt-Acht!)
Salut!“, worauf séimmtliche Fechter die Maske mit der linken Hand
abnehmen, gegen den Eintretenden die Wendung machen und gleich-
zeitig mit dem Lehrer die Salutierung vollfithren. Der Sibel bleibt
solange in der gesenkten Lage, bis der Lehrer .ein anderes Aviso
folgen lisst.

Das sonstige Benehmen am Fechtboden enthalten die ,Fecht-
regeln®.

Um dem Schiiler die richtigen Begriffe ither ,Mensur®, ,Pression,
»,Changement®, ,Croisé“ beizubringen, ist es unumginglich nothwendig,
dass der Lehrer einen jeden Schiiler moglichst oft ,an die Klinge
nehme*.

Oft niitzen da einige Minuten mehr als Stunden, die der Schiiler
mit einem ungeitbten Gegner vertindelt.

Uberhaupt kann ein hiufiges ,Einzeln-Lectionieren® fiir den
Anfang nicht genug empfohlen werden.
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Angriff und Vertheidigung.

Bisher lernte der Schiiller nur im Allgemeinen die Mittel kennen,
welche zur Bekimpfung und zur Abwehr eines Gegners angewendet
werden. »
Den” Angriff nennt man jene Art des Kampfes, wo man die Ini-
tiative ergreifend, giinstige Bedingungen vorbereitet, um dann durch
eine richtige Ausniitzung der feindlichen Schwiichen oder durch Uber-
raschung eine giinstige Entscheidung herbeizufiihren, also ohne selbst
einen Schaden zu erleiden. :

Der Zweck der Vertheidigung besteht darin, dem Angriffe die-
jenigen Mittel, welche die Fechtkunst in der vorliufig zuwartenden
Haltung an die Hand gibt, entgegenzusetzen oder diesen mittelst ,Pa-
raden“ abzuwehren und die Blossen, welche sich der Gegner durch
seinen Angriff oder withrend desselben gibt, mittelbar oder unmittelbar.
durch einen Gegenangriff auszuniitzen, um ihn kampfunfihig zu machen.

Wie dieser Kampf jeweilig durchzufithren ist, was in dem einen
Falle giinstig, im andern schlecht wire, daritber gibt das Capitel
,Assaut“ allgemeine Anhaltspunkte.

Immer aber werden Beobachtungsgabe und Urtheilskraft, die
Wahl der richtigen Mittel und deren fechterisch vollkommene
Anwendung die fiir den Erfolg massgebenden Factoren bleiben.

Der junge Fechter muss bestrebt sein, sich diese Eigenschaften
zu erwerben, indem er sich die fiur den Kampf am Fechtboden be-
stehenden Grundsitze sammelt und dariiber wohl auch selbstthiitig
denkt und Versuche anstellt. ’

In einem besonderen Capitel dieses Buches folgt eine Samm-
lung solcher allgemeiner Grundsitze, die dem Fechter als eine
Art ,Fechtkatechismus“ gewissermassen in Fleisch und Blut
itbergehen sollen.

Zuerst miissen dem Schiiler die einfachsten Arten des Angriffes
und der Vertheidigung gelehrt werden.

Der Lehrer engagiert sich mit seinem Schiiler in der Garde der
,Hoch-Tierce“ auf der weiten Mensur, offnet durch eine ,Pression
seine ,innere Blosse“ und lidsst sich durch einen Prime-Hieb auf die
Maske angreifen. Der Schiller muss, um den Kopf mit dem Ausfall
zu erreichen, mittelst eines ,Avancierschrittes in die ,mittlere Men-
sur“ treten, Diesen Hieb lisst der Lehrer einigemale sitzen und lisst
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dann zur Abwechslung auch den Quarte- und Tief-Quarte-Hieb nach
seinem Korper ausfithren. Der Lehrer ,retiriert anfangs immer wieder,
s> dass der Schiller zum Angriff jedesmal ,avancieren® muss, spiter
aber geschieht der Angriff des Schiilers derart, dass der Lehrer, statt
zu retirieren, entweder in der Stellung bleibt oder selbst mit ,Avan-
cieren“ das Engagement zum Prime-Hieb gibt und der Schiiler ent-
weder von der Stelle (mit ,Vorbiegen“) oder selbst mit ,Riickwiirts-
Ausfall* den Hieb so zu schlagen hat, dass er jedesmal mit der
Klingenschwiiche scharf auftreffe.

In #hnlicher Weise lisst nun der Lehrer, indem er den Schiiler
hiezu durch die entsprechenden Engagement-Mittel einladet, simmt-
liche Hiebe auf sich ausfithren. '

Hat der Schiiller darin eine gewisse Fertigkeit erlangt, so wird
zur einfachsten aber auch der wichtigsten Art der Vertheidigung
iibergegangen, welche darin besteht, dass der Fechter die Hiebe seines
Gegners mit einer festen Parade abfingt (pariert) und sodann blitz-
schnell zu einem Gegenangriff ibergeht, d. h. seiner Parade sofort
einen Hieb folgen lisst:

Die Riposte.

Es bietet sich kaum eine giinstigere Gelegenheit, dem Gegner
ohne eigene Gefihrdung einen Hieb beizubringen, als nach einem
mittels der Parade abgeschlagenen Angriffe desselben. Diesen Gegen-
angriff, wenn er sofort erfolgt, nennt man die ,Riposte®.

Es gibt ,unmittelbare Riposten®, auch ,einfache Riposten
genannt, weil nach der Parade ein ,einfacher Hieb“ folgt, und ,zu-
sammengesetzte — auch ,Fint-Riposten“ genannt, weil bei
diesen der eigentliche Riposte-Hieb mit einem kleinen Zeitverlust er-
folgt, den man zu einer vorangehenden Bedrohung des Gegners in
eine oder mehrere andere Blossen, als in welche man treffen will,
benititzt. y

Diese Bedrohung kann sich auch durch den Zusammenhang des
Gefechtes ergeben, indem der Gegner schon durch eine frithere ,un-
mittelbare Riposte“ fiir eine Blosse besorgt gemacht, nach seinem
Hieb sofort zur Deckung derselben eilt. Hier beruht also die Téu-
schung desselben (Finte) im ,Tempo“ der Riposte, da der Gegner
seine Parade vor dieser genommen hat, was man beniitzt, um ihn in
einer neu entstandenen Blosse zu treffen.
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Je nach der Blosse, in welche man die Riposte fithrt, unterscheidet
man ,directe® und ,indirecte Riposten“. Bei jedem Hieb
entsteht ndmlich zuniichst dem Klingenende der in der Parade befind-
lichen Klinge eine Blosse.

Ripostiert man am kiirzesten Weg in dieselbe, so hat man ,di-
rect“, anderenfalls ,indirect* ripostiert.

Auch die ,indirecte Riposte“ kann eine ,unmittelbare“ sein, wie
z. B. der Prime-(Quarte-)Hieb nach der Streif-Prime-Parade. Anderer-
seits ist zwar die ,directe Riposte“ meistens auch eine ,unmittelbare,
braucht es aber nicht immer zu sein, wie z. B. wenn der-eine Gegner
nach einem Prime-Hieb auf dem ,falschen Weg“ zur ,Prime-Parade
aufsteht (mit einem Bogen iiber die feindliche Klinge) und der andere
die directe Tierce-Riposte ausfithrt, nachdem er dies bemerkt hat.

Hier hat er also nicht in die durch den Hieb entstandene Tierce-
Blosse ,direct® und ,unmittelbar® (sofort) ripostiert, sondern erst
nachdem der Gegner durch den falschen Weg zur Prime-Parade
diese Blosse noch mehr geoffnet hat.

DiebestenRipostensind die ,unmittelbaren, gleich-
2iltigs ob . direet* oder..indireges".

Es gehort schon eine grosse Geschicklichkeit dazu, nach einem
Angriffe, der mit einem ernst nach dem Gegner, besonders gegen
dessen Korper gefithrten Hieb, geendet hat noch zur Parade der ,Ri-
poste“ zu gelangen, namentlich wenn man gar zu bestimmt auf das
Gelingen dieses Angriffes gerechnet hat. Man sei daher auch bei
einem decidierten Hieb immer noch auf seinen Riickzug bedacht.
Manche Fechter trachten ein Versiumnis in dieser Beziehung dadurch
gut zu machen, dass sie nach dem ersten Hieb, der ihnen pariert
wurde, rasch einen zweiten Hieb in eine niichste Blosse des Gegners
fihren. Gegen eine im ,tac au tac“ (,unmittelbar) gefiihrte Riposte,
wie sie nach correct genommener Parade auch gegen die stirksten
Hiebe keiner Schwierigkeit unterliegt, ist das aber ein gewagtes Spiel,
er wird durch eine gute Riposte unfehlbar frither getroffen!

Aber auch der Ripostierende muss wieder auf seinen Riickzug
mit der Parade gefasst sein, u. s. f., *denn auch der Gegner wird
unmittelbar der Parade eine Riposte folgen lassen, welche die ,Contre-
Riposte“ genannt wird. Diese wird umsomehr Wahrscheinlichkeit
des Erfolges haben, je energischer die erste Riposte war und je we-
niger er sich selbst beim Angriffshieb ausgegeben hat. Besonders
wenn es seine Absicht war die Riposte zu ,locken“ (zu provocieren),
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wird er den Angriff nur zum Schein ausgefithrt haben (,Scheinangriff“),
um seine ganze Aufmerksamkeit und Kraft auf den folgenden Effect
der ,Contre-Riposte“ zu verwenden. Zumeist wird durch diese schon
die Entscheidung herbeigefiihrt.

: Dieses ,Locken (Provocieren) der Riposte“ hat besonders
dann eine Berechtigung, wenn man beim Gegner wahrgenommen hat,
dass er einer bestimmten Parade stets dieselbe Riposte folgen lasst.
Letzteres empfiehlt sich also nicht; es ist fast nach einer jeden Parade
nebst der ,directen* eine ebenso unmittelbare ,indirecte Riposte“ gut
© moglich.

Durch die in die Riposte derart gebrachte Abwechslung, die
sAbwechslungs-Riposte“, stort man nicht nur den Gegner in
‘seinem Entschlusse (Concept), sondern sie kommt auch schon den
,Fint-Riposten“ sehr nahe, ohne deren Nachtheile zu besitzen.

»Zusammengesetzte“ oder ,Fint-Riposten“ setzen zu ihrer unge-
fahrdeten Ausfithrung ein bestimmtes Verhalten des Gegners voraus,
welches man ziemlich selten antrifft.

Ist man nach einem parierten Angriff nicht zur sofortigen eigenen
Offensive iibergegangen, sondern ist eine kleine Pause eingetreten bevor
man zum eigenen Angriffe schreitet, so hat man nicht mehr ,ri-
postiert, sondern einen ,Nachangriff“ (eine ,Nach-Atta-
que) ausgefihrt.

Es ist nicht immer nothwendig einem abgewehrten Angriffe die
»Riposte“ folgen zu lassen, namentlich wenn man bemerkt, dass der
~ Gegner seinen Angriff nicht genug ernst ausgefithrt hat, oder dass
man nach diesem am Gegner Beobachtungen anstellen will, um zwi-
schen den Arten des Gegenangriffes die richtige zu wiihlen.

Endlich kann auch mit dem scheinbar passiven Verhalten eine
Téduschung des Gegners beabsichtigt werden, die man zu entsprechenden
Massnahmen wihrend oder nach seinem erneuerten Angriffe beniitzt.

Fechter, deren vornehmliche Stirke in der ,Riposte“ liegt, nennt
man ,Riposteure“; sie zihlen anerkannt zu den gediegensten Fechtern.

In den folgenden Capiteln werden vorliufig nur die ,unmittel-
baren“ und mit ,geschwungenen Hieben“ gefiithrten ,Riposten“ erklirt
und eingeschult, da die ibrigen als sogenannte ,kurze Hiebe“ einer
vorhergehenden mechanischen Vorbereitung bediirfen, der wir ein be-
sonderes Capitel vorbehalten.
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Riposten nach der Prime-Parade.

Die niichste directe Riposte nach der Prime-Parade wire der
Tierce-Hieb; da der Gegner nach dieser Schule schon wihrend des
Aufstehens durch das Drehen der Faust zur Deckung der Hoch-Tierce
eilt, so wird diese Riposte nur dort mit Aussicht auf Erfolg anzu-
~ wenden sein, wo der Gegner beim Hauen die Faust nicht rechts ge-
lassen hat.

Die niichste Riposte wiire der mit Riicksicht auf seine Richtung
zum Arm des Gegners entsprechendere Seconde-Hieb.

Wiithrend der Gegner zunichst zur Deckung der Hochtierce-Blosse
eilt, offnet er seine oberen und inneren Blossen und gibt so Gelegen-
heit zu einer mit der Prime-Parade formlich verschmelzenden Riposte.
Es ist dies ein in diese Blossen ohne Zeitverlust gefithrter Prime-
(Quarte-)Hieb.

Der Anschwung zu diesem Hieb wird durch den gegnerischen
Hieb selbst verstiirkt und beschleunigt, und zwar umsomehr, je stirker
er war.

Indem man die Prime-Parade dem Hiebe moglichst ,eng“ (ge-
streckt zur Hiebrichtung) entgegenstellt, entsteht ein Streifen an der
eigenen Klingenschneide, welches vor der Klingenmitte beginnt und in
der Nithe des Sibelkorbes endet. (Siehe Fig. 7.) Driickt man dem
gegnerischen Hieb so lange entgegen, bis die hochste Kraftiusserung
desselben an der eigenen Klinge fithlbar geworden ist, und gibt man
dann - dem Schwunge, welcher sich zum Theil auf die eigene Klinge
iibertragen hat, elastisch nach, so #ussert sich dies dadurch, dass die
eigene Klinge nach riickwiirts geschleudert wird.

Dies erfolgt in derselben Richtung wie der Anschwung zu einem
Prime- oder Quarte-Hieb; die Klinge des Gegners gleitet dabei ab
und der Hieb verliert seine Richtung.

Man nennt diese Art der Prime-Parade die

Streif-Prime-Parade.

Sie wird umso schulgerechter ausfallen, je decidierter nach dem
Korper (nach vorwiirts gerichtet) der Hieb des Gegners und je ,enger
die Parade gestellt war. Am leichtesten wird sie correct gegen einen
schulgerechten Quarte-Hieb des Gegners genommen.

Der Lehrer lisst daher zunichst den Schiller mehrere gut nach
vorwiirts geschwungene Quarte-Hiebe gegen seinen Hals ausfithren und
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demonstriert demselben die Wirkung des Quarte-(Prime-)Hiebes, an
der Streif- Prime - Parade, die er nimmt, als Impuls zur Riposte, ohne
dass er diese noch ausfithrt. Sodann bringt er den Schiiler selbst
dazu, bei einer von diesem genommenen Prime-Parade dem erhaltenen
Schwunge im richtigen Moment zur Streif-Prime-Parade nachzugeben.

Ist das Verstindnis hiefir angebahnt, so werden beide Vor-
ibungen verbunden, indem abwechselnd der Lehrer und dann der
Schiiler den Hieb schligt.

Erst spiiter iibergeht dann der Lehrer zur Ubung der eigent-
lichen Riposte, die er auf seine Maske aufsitzen lisst.

Der Lehrer ,avanciert® aus der weiten Mensur in der ,Hoch-
Tierce“, der Schiiler vollfiihrt dabei eine ,Pression“ und gibt so das
»Engagement“ zu einem Prime-(Quarte-)Hieb, welchen er dann mit
»otreif-Prime“ pariert und Prime-(Quarte-)Hieb ,ripostiert®.

Zur Einiibung der gewohnheitsgemiissen ,Riposte“ und ,Contre-
Riposte“ etc. ist es nothwendig, dass der Lehrer (Gehilfe, Instructor,
Gegner) diese den Gang abschliessend sitzen lasse. Abgesehen davon,
dass der Schiller durch den scheinbaren Erfolg auch aufgemuntert
wird, dient dies dem Lehrer auch als Controle, wie und wohin der
Schiiler seine Hiebe schligt. Man fordert damit die Treffsicherheit
und Pricision.

Die ,Riposte“ wird, wenn der Gegner nach dem Hiebe aufsteht,
mit dem Ausfalle verbunden, sie geschieht von der Stelle, wenn der
Gegner im Ausfalle liegen bleibt oder selbst mit ,Riickwiirts-Ausfall®,
wenn der Gegner iiberdies zu nahe gekommen wire. Dies gilt fir
das ,Ripostieren“ im Allgemeinen, denn die Hiebe sollen auf den be-
absichtigten Treffpunkt stets mit dem wirksamsten Theil der Klinge,
d. i. der Klingenschwiiche, scharf auftreffen.

Die folgenden ,Giinge vollfithren die Schiiler mit Gegenseitigkeit.

Bei einer grosseren Anzahl werden die Schiiler in Gruppen ein-
getheilt. Jede derselben soll einen Vorfechter (Gehilfen, Instructor)
zugewiesen erhalten. Der Lehrer zeigt zuerst Allen die durchzuiibenden
Génge und erliutert dieselben. Sodann beginnen alle Gruppen zu
arbeiten, withrend der Vorfechter einen nach dem anderen an die
Klinge nimmt.

Simmtliche Génge, wo nicht ausdriicklich eine an-
dere ,Mensur“ oder eine andere ,Garde“ angegeben ist,
haben die Aufstellung in der ,weiten Mensur® und in der
Garde der Hoch-Tierce als Ausgangspunkt.
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I. Gang.
1. Avanciert in der Garde.

2. Pression (Engagement zum Prime-(Quarte-)Hieb.
1. Prime-(Quarte-)Hieb auf den Kopf.
2. (Streif-)Prime-Parade, — Prime-(Quarte)-Hieb auf den Kopf.*)
*) Die Parade darf erst genommen werden, sobald sich die gegnerische Hieb-
richtung ausgesprochen hat, demnach die Klinge die des Vertheidigers bereits
verlassen hat.
Solite der Gegner am ,falschen® Weg zur ,Prime“ gehen, so schlage

man nicht in die gedeckte Lage, sondern in die Tierce-Blosse, die er durch
das Nehmen der Parade offnet.

2. Gang.

An den ersten Gang angehingt
1. (Streif-)Prime-Parade, — Prime-(Quarte-)Hieb u. s. f. bis einer
der beiden Gegner getroffen wird.

Dieser Gang kann so vorgenommen werden, dass jeder der
Gegner zum Hiebe ,ausfillt und zur Parade normal aufsteht, oder
aber, dass der eine die Parade nach vorwirts trigt, indem er jedes-
mal den linken Fuss zur Stellung anzieht, wihrend der andere seine
Hiebe mit ,Rickwirts-Ausfall“ ausfithrt (fortgesetzter doppelter Ausfall.)

Diese Korperbewegung kann auch mit der vorhin erklirten Vor-
ibung fiir das Nehmen der Streif-Prime-Parade verbunden werden.

Bei diesen Gingen werden mehrfache Fehler auftreten:

Die Hiebe werden nicht nach dem Korper gezielt, gehen zu kurz
und schlagen hart auf die Klinge auf.

Der Parierende lidsst das Klingenende bei der Parade oft weich
sinken, statt dieses entgegenzudriicken, geht mit dem Klingenende zu
weit nach links hinaus und stellt dadurch seine Parade mehr ,quer®
als ,eng‘.

Da die Parade nicht mit der Schneide nach links oben entgegen-
gedriickt war, wird oft schon nach der ersten Parade die Sibelhaltung
unsicher und dieser Fehler nach jedem die Klingenfliche treffenden
Hiebe des Gegners immer grosser, so dass endlich ihre Widerstands-
fahigkeit ganz aufgehoben wird. Hiufig trigt die Ermiidung daran
Schuld. Der Schiiler, in dem Gefiihle, dass seine Parade niichstens zu
schwach wird, greift nun zu dem Auskunftsmittel, mit einem an der
linken Seite des Kopfes voriiberfithrenden Anschwung die gegnerische
Klinge nach links zu schlagen.
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Im richtigen Moment genommen, mag ihn dies vielleicht noch
das eine oder anderemal vor dem Getroffenwerden bewahrt haben; es
soll ihn aber ja nicht dazu verleiten, sich eine so fehlerhafte Verthei-
digungsart anzugewohnen. Uberhaupt darf dieser Gang nicht dahin
ausarten, dass die Schiller aufeinander loshacken.

Beim vollkommenen Fechter miissen folgende Momente (Thitig-
keiten), wenn auch in einander verschmelzend, zum Ausdruck kommen
(durcheilt werden). Entgegendricken zur Parade, ,Abstreifen®, An-
schwung zum Hieb, elastisches Abgleiten oder Abprallen nach dem
Prime-(Quarte-)Hieb zur ,Hoch-Tierce“, eigenes Klingenende nahe der
gegnerischen Faust) und knapper Bogen um dasselbe durch das ,Doigté“
zum abermaligen Entgegendriicken zur Parade.

3. Gang.
1. Avanciert mit Pression.

2. Tief-Quarte-Hieb.
1. (Streif-)Tief-Prime-Parade, — Prime-(Quarte-)Hieb mit der Riik-
kenschneide (m. d. R.).

Die Streif-Tief-Prime-Parade wird im Allgemeinen genau so ge-
nommen, wie die normale. Nur die Faust liegt entsprechend der
gegnerischen Faustlage tiefer, so dass sie ungefihr vor der rechten
Schulter steht (siehe Fig. 7).

Zur ,Riposte“ empfiehlt es sich, besonders wenn der Gegner im
Ausfall liegen bleibt, dessen Klinge mit der Parade etwas zu heben
oder aber die ,Riposte“ mit ,Riickwirts-Ausfall* nach dem Arm des
Gegners auszufithren, um einem zufilligen Schnitt durch dessen Klinge
vorzubeugen. .

Diese Gefahr entfillt fir den Parierenden aber ganz, wenn der
gegnerische Hieb nach dem Arm gefithrt war.

So gestattet also auch die Streif-Tief-Prime-Parade eine vorziig-
liche ,Riposte im tac au tac“. Ihre Vorziige als Oppositions-Parade
gegenitber der ,Quarte“ ergeben sich aus den fritheren Ausfithrungen.

4. Gang.

1. Schritt vorwirts mit Changement und Croisé zur ,Seconde‘.
2. Prime-(Quarte-)Hieb mit Rickwirts-Ausfall.
1. (Streif-)Prime-Parade, ripostiert Prime-(Quarte-)Hieb m. d. R.
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5. Gang.

Aus der Seconde-Auslage:
1. Avanciert und schligt Prime-(Quarte-)Hieb (bleibt im Ausfall mit
Hoch-Tierce-Deckung, lockt die Riposte).
2. (Streif-)Prime - Parade, — Prime-(Quarte-)Hieb mit Rickwiirts-
Ausfall (und steht rasch auf).
1. (Streif-)Prime - Parade, — Prime-(Quarte-)Hieb mit doppeltem
Ausfall.*)

*) Dies geschieht, indem man zur Stellung mit der Prime-Parade den linken
Fuss nach Bedarf nach vorwirts bringt (siehe Fig. 12, normal bis zur
Fechtstellung) und zur ,Riposte“ neuerdings ausfillt.

Der Schiller muss die ,Riposte“ zuerst schulgerecht und form-
vollendet, spiter aber auch iiberraschend flink zu schlagen lernen, um
den Gegner auch dann noch zu treffen, wenn er nach dem ,Ausfall®
rasch zur Parade aufsteht.

Oft aber wird man die Wahrnehmung machen, dass der Gegner
seine Hiebe nicht nach dem Korper (Arm) fiihrt, sondern auf die
Klinge losschligt.

Ein reines Parieren wird dadurch ungemein erschwert. Sobald
man dies beim Gegner wahrnimmt, pariere man iiberhaupt nicht, indem
man auf ,mittlerer Mensur“ gegen Hiebe, die dem Korper gelten,
iiberdies seinen Arm dem Hiebbereiche entzieht. Hiedurch wird der
Gegner am einfachsten auf seine incorrecte Hiebweise aufmerksam
gemacht.

Die gegenseitige Controle und Correctur ist, sobald die Schiiler
untereinander lectionieren, iiberhaupt unerlisslich, wenn sie etwas Ge-
diegenes lernen wollen.

Es treten an sie jetzt schon grossere Anforderungen heran; ihre
Gedanken werden sich mit grosser Aufmerksamkeit auf den zu tbenden
Gang concentrieren miissen. Die Paraden werden oft vorzeitig, ibereilt
genommen, der Weg zu denselben zu weit gemacht, endlich die Hiebe
nicht ,ausgeschlagen®, sondern nur markiert.

Wenn man die ,Contre-Riposte“ lockt (provociert), darf man sich
beim Angriff freilich nicht ganz ausgeben; damit ist aber nicht gesagt,
dass dieser, um sich die Ubung zu erleichtern, an jeder Wahrschein-
lichkeit einbiisst.

Deshalb ist es nothwendig, dass Jeder Gang ,ent-
wickelt* werde.
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Zuerst wird der Angriff ausgefithrt und der Hieb vom Gegner
einigemale sitzen gelassen. Hierauf pariert er diesen und ,ripostiert.
Dann erst folgen die Ubungen in der ,Contre-Riposte“ ete.

Die Schiiler werden sich bald iiberzeugen, dass ihnen trotz der
reichlichen Voriibungen noch eine Menge Fehler auch in der correcten
Korperhaltung begegnen, wie Vorfallen des Oberleibes, mangelhaftes
Strecken des linken Knies zum ,Ausfall* und Nachziehen des linken
Fusses, Vergessen des ,Appells“ beim Aufstehen mit einer Parade
zur ,Stellung*.

Man corrigiere also unausgesetzt nicht nur sich selbst, sondern
sei auch seinem Gegner dankbar, wenn er jetzt zeitweise schon den
Lehrer spielt.

Empfindlichkeit ist weder hier noch sonst am Fechtboden am
Platze.

6. Gang.

Aus der Seconde-Auslage:

1. Avanciert mit Croisé zur Quarte.

2. Schligt einen Tierce Hieb.

1. (Streif-)Tierce-Parade,*) — ripostiert Quarte-Hieb m. d. R. (iiber
die Klinge).

2. Opponiert Hoch-Tierce, — pariert (Streif-)Prime, ripostiert Prime-

(Quarte-)Hieb.

*) Die Streif-Tierce-Parade wird analog der Streif-Prime-Parade genommen, wobei
man, nachdem der Hieb abgelenkt ist, zur ,Position der Prime“ nachgibt
(cediert) und dadurch die gegnerische Klinge vollkommen ausgesperrt hat.
Thre Anwendung empfiehlt sich besonders dann, wenn der Gegner fiir seine
directe Tierce-Blosse sehr besorgt ist und nach dem Hieb rasch zur Hoch-
Tierce-Parade eilt.

Auch dieser Ubung liegt die Annahme zu Grunde, dass 1 den Quarte-
Hieb m. d. R. als ,Riposte nach dem Koérper fiihrt. Gegen eine ,Quarte-
Riposte, die nach dem Arm geschlagen wurde, ist die reine Parade die nach
dem Capitel ,Kurze Hiebe“ erklirte (Contre-)Hoch-Tierce-Parade.

Aus dem 6. Gang ist zu ersehen, dass 2 vor der (Streif-)Prime-
Parade noch die ,Hoch-Tierce“ als Zwischenparade zu nehmen hat.
Dies muss gewohnheitsgeméiss nach jedem #usseren
Hiebe geschehen, u. zw. mit dem Bestreben, das Klingenende gut
nach aussen zu bringen, um eine eventuelle innere Riposte des Gegners
erst von hier zu parieren; wire man mit dem Klingenende innen ge-
blieben, so wire die Anwendung der so vorziiglichen Prime-Parade
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gegen ,innere Hiebe“ nicht mehr moglich. Man kime mit der Parade
zu spit, weil man statt des halben Kreishogens unter die gegne-
. rische Faust eventuell den ganzen Kreishogen um dieselbe be-
schreiben miisste; natiirlich bezieht sich das ,gut nach aussen“ nur
auf die Faust des Gegners.

Thre hohe Bedeutung als ,Oppositions-Parade“ werden die fol-
genden Giinge ganz besonders darthun.

Kurze Hiebe.
(Directe Riposten nach allen Paraden.)

,Kurze Hiebe“ werden sowohl als Angriff, wie als Gegenangriff
geschlagen. Die ,directen Riposten“ sind séimmtlich als ,kurze Hiebe“
auszufithren, d. h. ohne jeden Anschwung, stossartig und nur aus dem
Handgelenk.

Sie haben den Vortheil, dass man an Raum und Zeit bedeutend
gewinnt. Auch als Angriff sind sie den langsameren ,geschwungenen
Hieben“ vorzuziehen; man kann es hierin durch correcte und pricise
Ausfithrung zu einer derart verbliffenden Schnelligkeit bringen, dass
wirklich nur sehr geiibte Fechter noch zu einer Parade gelangen.

Die grosste Rolle spielen die ,kurzen Hiebe“ bei der Einleitung
eines Gefechtes. Durch sie soll der Gegmer gezwungen werden zu
parieren; sie sollen denselben derart beschiftigen, dass das eigene
Avancieren dadurch moglichst vor Angriffen in dasselbe u. dgl. ge-
sichert sei. Sie sind das Geplinkel, wodurch der Hauptangriff einge-
leitet und vorbereitet wird; umgekehrt dienen sie dazu, selbst
»Angriffe in die Vorbereitungen des Gegners“ auszufithren und diesen
- schon withrend derselben kampfunfiahig zu machen.

Zu letzterem eignen sich gerade die ,kurzen (A rm-)Hiebe* ganz
vorziiglich, wofiir es wohl keiner niiheren Begriindung bedarf.

Es konnen alle Hiebe als ,kurze Hiebe“ geschlagen werden. Zur
Einitbung derselben dient Folgendes:

1 hilt die rechte Faust, geschiitzt durch den Fechthandschuh,
die Fingernigel nach abwirts, mit missig gebogenem Arm vor der
rechten Schulter oder etwas tiefer. 2 schligt

a) aus der ,Position der Seconde“ und aus der ,mittleren Mensur®

(mittelst ,Vorbiegen“) den kurzen Prime-(Tierce-)Hieb auf die
Hand.
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Der Hieb wird ausgefithrt, indem man das Klingenende von
seiner Stelle, also ohne das leiseste Zucken nach riickwiirts, durch
ein plotzliches Strecken des Ellbogengelenkes bei gleichzeitiger Dre-
hung der Faust zum beabsichtigten Treffpunkte fithrt, wobei auch die
Finger im Augenblick, wo der Hieb aufsitzt, fester zugreifen. Der
Hieb wird also stossartig nach vorwirts geschnellt. Das Strecken
des Ellbogens theilt sich dem Arm bis zum Schultergelenk mit. Nach
dem Hiebe steigt die Faust auch hier elastisch.

Gleichzeitig mit dem Beginne des Hiebes erfolgt auch das schon
beschriebene Strecken des linken Knies zum , Vorbiegen“.

Spiter trachtet 1 die Hand rasch zu entziehen, was ihm bei
einiger Aufmerksamkeit auch jedesmal gelingen diirfte, sobald 2 auch
nur durch den geringsten Anschwung (oder ein Zucken) den Beginn
seines Hiebes verrith.

b) Aus der Seconde-Auslage und der weiten Mensur: Dasselbe aber
mit Ausfall.

¢) Beide Gegner mit Waffe aus der Seconde- Auslage auf weiter
Mensur:
1. Kurzer Prime-(Quarte-)Hieb auf die Hand.
2. Hoch-Tierce-Parade.

Aus der Hoch-Tierce-Auslage und mittlerer Mensur:
1. Hilt die Faust ohne Waffe vor der rechten Schulter.
2. Kurzer Prime-(Quarte-)Hieb auf die Hand mit Vorbiegen.
1. Lasst sich treffen und trachtet spiter rasch die Hand zu ent-
ziehen. :
1. Halt die Faust ohne Waffe vor der rechten Schulter.
2. Kurzer Seconde-Hieb auf die Hand mit Vorbiegen.
1. Lasst sich treffen und trachtet spiter die Hand zu entziehen.
f) 1. Hilt die Faust ohne Waffe vor der rechten Schulter.
2. Tief-Quart-Hieb m. d. R.
1. Lisst sich treffen und trachtet spiiter die Faust zu entziehen.

Aus der Hoch-Tierce und weiten Mensur:
g) 1. Halt die Faust ohne Waffe vor der rechten Schulter.
2. Abwechselnd Prime- (Quarte-) und Tief-Quarte - Hieb m. d. R.
(mit Ausfall) auf die Hand. :

Der Prime-(Quarte-)Hieb wird am vortheilhaftesten in die Beuge
des Ellbogens. gerichtet.
. Die Parade dieser ,Hand- und Armhiebe“ ist die
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Contre-Hoch=Tierce-Parade.

Indem man der gegnerischen Klinge folgt, wird diese geradeso
wie zur Prime-Parade mittelst eines knappen Kreishogens unter die
Faust des Gegners abgefasst und durch einen, aus der gleichzeitigen
Handgelenk- und Fingerthitigkeit erzeugten Ruck, aus der bedrohten
Linie abermals zur Hoch-Tierce gebracht.

Die ,directen Riposten“ nach derselben sind der Tierce-Hieb und
der Seconde-Hieb.

7. Gang.
1. Avanciert mit Pression.

2. Schligt kurzen Prime-(Quarte-)Hieb*) unter der Klinge.

1. Lisst sich einigemale treffen, pariert dann (Contre-)Hoch-Tierce,
ripostiert Tierce-Hieb.

*) 2 vollfihrt auf die ,Pression“ des Gegners eine dem ,Changement“ ganz

dhnliche Bewegung und schligt den Hieb ohne jeden Anschwung mit rechts
gestellter Faust in die Beuge des Ellbogens.

8. Gang.
1. Avanciert mit Pression.
2. Schligt kurzen Prime-(Quarte-)Hieb iiber die Klinge*).
1. Pariert (Contre-)Hoch-Tierce, ripostiert Tierce- oder Seconde-Hieb.
*) Dieser Hieb wird etwas kriftiger ausfallen als der ,kurze ,Prime-(Quarte-)
Hieb“ unter der Klinge. In dem Augenblick, wo die ,Pression“ erfolgt,
lockert man die Sidbelhaltung ein wenig, hebt die Klinge knapp lings der
geguerischen und iiber das Klingenende derselben, und fiihrt ohne jeden wei-
teren Anschwung den ,kurzen Hieb“ wie oben in die Beuge des Ellbogens.
Man muss achten, dass man nicht an der gegnerischen Klinge héngen

bleibt, was seine Ursache zumeist in einer mangelhaften Beherrschung des
Oberleibes oder einem zu frithen ,Ausfall“ hat.

9. Gang.

1. Avanciert mit Pression und schligt kurzen Seconde-Hieb.

2. Cediert zur Prime (gibt zur Prime nach, indem er um jenen Theil
seiner Klinge, auf welchen sich der Gegner gestiitzt hat, eine
Drehung mit der Faust zur Position der Prlme beschreibt), pa-
riert Seconde, ripostiert Tierce.

1. Tierce-Parade, — ripostiert Tierce-Hieb.

2. Tierce-Parade, — ripostiert Quarte-Hieb m. d. R.¥)

*) Hiezu ‘ist es nothwendig, sich durch die Parade Blosse zu verschaffen, also
bei der Tierce-Parade gut mit dem Klingenende hinauszugehen; die ,Ri-
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poste“ bekommt dadurch den hier nothwendigen Schwung (ihnlich wie nach
einer ,Schleuder-Parade“). Man kann diesen Hieb auch auf der Stelle oder
im ,Retirieren“ auf die Hand geben, doch muss trotzdem die Bewegung der
Faust und der Klinge nach der Parade nach vorwirts getragen sein; iber-
dies darf man sich nicht nach der ,Quarte-Seite“ hin verhauen, sondern
muss mit einer Art Prime-Schwingung wieder zuriickgehen, sonst kommt
man in eine sehr unangenehme Situation, wenn der Geguner pariert hat.

10. Gang.

1. Avanciert mit Pression, schligt kurzen Prime- (Quarte-)Hieb
m. d. R.

2. Opponiert mit Gegenpression, pariert (Contre-)Hoch-Tierce, ripo-
stiert kurzen Seconde-Hieb.

1. Pariert (Contre-)Hoch-Tierce, ripostiert Quarte-Hieb m. d. R.

Il. Gang.

1. Avanciert mit Pression und schligt kurzen Tief- Quarte-Hieb
m. d. R.

2. Opponiert mit Gegenpression, pariert (Contre-)Hoch-Tierce*), ri-
postiert Prime-Hieb m. d. R. auf den Kopf.

1. Pariert Prime-, ripostiert Seconde-Hieb.

2. Pariert Seconde-, ripostiert Tierce-Hieb mit Riickwiirts-Ausfall.

*) Bei der (Contre-)Hoch-Tierce-Parade, sowohl gegen den Seconde-Hieb wie
gegen den Tief-Quarte-Hieb, bindet man die gegnerische Klinge, wihrend
sich die eigene noch in einer der ,Prime-Position“ i#hnlichen Lage befindet.

Dies lasst eine sehr gute Verbindung mit einem ,inneren Hieb“ als
»Riposte* zu, dhnlich wie bei der Streif-Prime-Parade.

Aus diesen Giingen ist zu ersehen, dass nicht nur alle nach der
Hand oder dem Arm gefithrten ,inneren Hiebe®, sondern selbst
der kurze Seconde-Hieb auf die Hand oder den Arm mit der (Contre-)
Hoch-Tierce abgewehrt werden konnen.

Nach dem, was iiber den Werth der ,kurzen Hiebe“ als,K Ein-
leitung fiir ein Gefecht gesagt wurde, ergibt sich die Bedeutung dieser
Parade auch als ,Oppositions-Parade“ wohl von selbst.

Hiemit sind die ,einfachen Hiebe* als' ,Riposten® erschopft.

Ihre Bedeutung bei der Einleitung eines Gefechtes, besonders
um eine ,Riposte“ zu ,locken“ (zu provocieren), die man zu einem
Schliessen der Mensur: mit einer Parade und darauffolgenden decidierten
»Contre-Riposte“ verwendet, lisst sie nebst der schon erklirten und

b*
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theilweise geiibten ,Vorbereitungen®, wie: ,Pression, ,Changement®,
,Croisé“ als einen integrierenden Bestandtheil des folgenden Capitels
erscheinen.

Anndherung an den Gegner.

Es -wurde bereits gelehrt, dass sowohl ,Pression®, ,Changement“
als ,Croisé“ (sowie deren Verbindung) darauf abzielen, sich beim
Gegner directe Blossen zu offnen, dass man dadurch aber auch selbst
die entgegengesetzten eigenen Blossen offnet; auf einen Angriff des
Gegners in dieselben muss man also gefasst sein. Diesen pariert man
und ,ripostiert®, ist aber auch noch auf die ,Contre-Riposte“ gefasst,
denn man hat vielleicht, wie vorhin erwihnt wurde, diese ,Riposte
nur gelockt (provociert) und ist auf dieselbe vorbereitet. Doch wird
es, weil man nicht nur die Initiative, sondern die directe Blosse beim
Gegner fiir sich hat, nicht schwer fallen, dem Gegner durch einen An-
griff in dieselbe zuvorzukommen, oder den Gegner in diese Blosse
wenigstens wirksam zu bedrohen.

Als eines der besten Mittel hiezu eignet sich der dem kurzen
Hiebe so #hnliche ,Stoss*.

Der Stoss wird ausgefithrt, indem man das Klingenende in die
beabsichtigte Richtung desselben bringt und denselben sodann, mit der
Faust vor der rechten Schulter, durch ein plotzliches Strecken des Ell-
bogens ,ansetzt®.

Die Fingerniigel sind nach abwirts gerichtet, die Schneide daher
nach rechts.

Der Stoss wird entweder mit dem ,Vorbiegen“ oder mit dem
,Ausfall* verbunden und muss, auch wenn er nur als ,Finte“ ge-
braucht wird, energisch und drohend ausgefithrt werden, nachdem er
sonst zu sehr zu Vorhieben exponiert. Eine der gebriiuchlichsten An-
wendungen des Stosses als Anndherungsmittel an den Gegner ist das
JHoch-rechts-forcé“,

Man bemiichtigt sich der feindlichen Klinge in der Hoch-Tlerce-
- Auslage mittelst der ,Pression“ und bedroht sodann die so entste-
hende Blosse dadurch, dass man unter leichtem Vorbiegen den Arm
wie- zu einem Stosse streckt; verbindet man damit noch den Ausfall,
s0 -hat man ein ,Hoch-rechts-forcé und Stoss“ ausgefithrt. Obwohl
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der Fechter bei richtiger Beherrschung des Oberleibes selbst withrend
des Ausfalles den begonnenen Stoss noch mit einem Hiebe verbinden

kann,

so wird dies doch nur ausnahmsweise nothwendig sein. In der

Regel geniigt zur Bedrohung ein mit dem Strecken des Armes ver-
bundenes leichtes , Vorbiegen*.

Pariert wird das ,Hoch-rechts-forcé“ und Stoss mit der Hoch-

Tierce-Parade oder mittelst der schon erklirten Cedierung zur Prime-

Parade.
12. Gang.
1. Avanciert mit Hoch-rechts-forcé.
2. Retiriert mit Hoch-Tierce-Parade. /
1. Avanciert mit Hoch-rechts-forcé und Stoss.
2. Cediert zur Prime, ripostiert Prime-Hieb auf den Kopf.

|5

)

13. Gang.

. Avanciert mit Hoch-rechts-forcé und schligt Seconde-Hieb.
. Opponiert mit Cedierung zur Prime, pariert Seconde, ripostiert

Tierce-Hieb auf .den Kopf.

. Pariert Hoch-Tierce, ripostiert Flankenhieb.
. Pariert Schliff- oder Schleuder-Seconde und ripostiert Quarte-

Hieb m. d. R.
14. Gang.

Aus der Seconde-Auslage:

. Avanciert mit Seconde-Stoss (nur mit Vorbiegen), schligt Prime-

Hieb auf den Kopf.

. Opponiert mit Seconde, pariert Hoch-Tierce*), ripostiert Flan-

ken-Hieb.

. Pariert Seconde, ripostiert Seconde - Hieb **) mit Riickwirts-

Ausfall.
Hier kann der Prime-Hieb auf den Kopf mit der Hoch-Tierce-Parade, statt

“durch dic Prime-Parade, abgewehrt werden, weil die feindliche Klinge wih-

rend des Hiebes an der dusseren Seite bleibt.

**) Als ,Abwechslungs-Riposte“ unter der Annahme, dass der Gegner nach dem

1:
2.

Flankenhieb rasch zur Deckung seiner Tierce-Blose zur ,Hoch-Tierce® eilt.

I5. Gang.
Avanciert mit Hoch-rechts-forcé und Prime-(Quarte-)Hieb.
Opponiert mit Hoch-Tierce, pariert (Streif-)Prime und ripostiert
Prime-Hieb auf den Kopf.
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1. (Streif-)Prime-Parade — Prime-Hieb auf den Kopf.

2. (Streif-)Prime-Parade — (Tierce-)Seconde-Hieb*) und Hoch-Tierce-
Parade (gegen einen eventuellen Nachhieb).

*) Als Abwechslungs-Riposte, wenn der Gegner sehr rasch zur Prime aufsteht.
Man schlage dann nicht in die schon gedeckte Lage, sondern umgehe diese
zu frith genommene Parade, selbst wihrend schon der Hieb fillt, durch einen
Ruck aus dem Handgelenk zum Tierce-Hieb auf den Arm, oder zum Seconde-

Hieb auf den Oberarm, oder durch einen nach dem Abstreifen direct
in diese Blossen gefithrten Hieb.

Diese Abwechslungs-Riposte ist eben nicht zu verwechseln mit
den nach der ,festen Prime-Parade“ zur Anwendung gelangten directen
Riposten der Tierce oder Seconde, besonders wenn der Gegner auf
dem ,falschen Weg“ zur Prime-Parade eilt.

Sie gehort eigentlich schon zu den ,zusammengesetzten“ oder
,Fint-Riposten“. Der Gegner erwartet den vorangegangenen Prime-
Hieb abermals als Riposte.

Da der Prime-Hieb: aber als ,Finte“ nicht eigens ausgefihrt
wird, sondern sich nur aus dem Zusammenhange des Gefechtes und
aus dem Tempo ergibt, so konnte diese ',Riposte® fiiglich noch vor
Besprechung der ,Finten“ hier einen Platz finden, um bei den kleinen
,2Assauts“, die bald gestattet werden, zur Anwendung zu gelangen.

Vor-(Tempo-)Hiebe.

Wie schon erwiihnt, sind es ,kurze Hiebe“, mit welchen man den
Gegner, wiahrend der Ausfihrung eines Hiebes (einer ,Finte“),
wobei er sich momentane Blossen gibt, trifft, indem man dem feind-
lichea Hieb zuvorkommt, respective den Angriff durch die bewirkte
' Kampfunfihigkeit unterbricht. ;

Sie werden in Angriffe oder in ,Riposten® und nur auf den
Arm oder die Hand des Gegners geschlagen.

Da man in den meisten Fillen noch mit einem nachfolgenden
Hieb -des Gegners rechnen muss, so erfordert es die eigene Sicherung,
dass man nach dem Vorhieb entweder mit Hand und Korper nach
ricckwirts (oder mit ,Volte® seitwirts) ausweicht, den feindlichen
Nachhieb aber wo nur moglich noch pariert. Man kann dann, im,
Falle der Vorhieb fehl gegangen ist, doch noch eine ,Riposte“ oder
»Contre-Riposte“ anbringen.
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Gegen kurze und scharfe Angriffe ist das Anbringen eines ,Vor-
(Tempo-)Hiebes“ mit der Gefahr verbunden, dass man mitgetroffen wird
(ein ,Double“ entsteht); man thut daher besser zu parieren und zu
Sripostieren‘.

Gefihrlich bleibt die Anwendung der Vorhiebe auch dann, wenn

sie verspitet oder mit verspitetem Riickzug zur eigenen Sicherung
angewendet werden. Dies gilt besonders von den ,Vorhieben in die
Riposte“. '
Zum ,Vorhieb“ soll man sich vorbereiten, indem man, ohne seine
Absicht zu verrathen, die Klinge in eine Lage bringt, aus welcher das
Anbringen des beabsichtigten ,Vorhiebes die leichteste (und kiirzeste)
Ausfithrung gestattet, um in dieser nur auf den giinstigsten Augenblick
zur Ausfithrung desselben zu lauern.

Dies wird einem erleichtert, wenn man mit der gegnerischen
Klinge wo moglich in Fihlung bleibt, um so, schon durch das Finger-
gefithl (Doigté), den Anschwung zum gegnerischen Hieb wahrzunehmen.

In dem Augenblicke, wo die ‘gegnerische Klinge die eigene ver-
- lassen hat, muss das Klingenende schon wie eine entspannte Feder
zum ,Vorhieb“ schnellen.

Durch die folgenden Ginge sollen nur die Vorhiebe in die ,ein-
fachen Hiebe“ und ,einfachen Riposten® geschult, und dem Schiiler
dadurch eine sehr giinstige Gelegenheit geboten werden, sich in der
Anwendung der ,kurzen Hiebe“ auszubilden.

Thre Anwendung gegen ,Fint-Angriffe“ und ,Fint-Riposten“, sowie
das Parieren der ,Vorhiebe“ auf der Stelle und im Vorgehen wird,
einem systematischen Lehrvorgange entsprechend, jeweilig spiter zur
Behandlung gelangen.

16. Gang.
1. Avanciert mit Pression und schligt Quarte-Hieb.
2. Opponiert mit Gegen-Pression und schligt Quarte-Hieb m. d. R.

als Vorhieb.*) p

*) Nachdem man den ,Vorhieb* mit ,Rickwirts-Ausfall vollfihrt hat, steht

man rasch auf und entzieht dabei gleichzeitiz den Arm dem nachfolgenden
Hiebe des Gegners durch eine rasche Bewegung nach rechts aufwirts.

I7. Gang.

1. Avanciert in der Garde und schligt Prime-Hieb mit hoher oder
links gestellter Faust.
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2. Pression, schligt Seconde- oder Tierce-Hieb als Vorhieb mit Vor-
biegen, pariert noch (Streif-)Prime-Parade und ripostiert Prime-
Hieb auf den Kopf.

18. Gang.

. Avanciert mit Pression.

. Avanciert mit Changement und Croisé zur Seconde.

. Prime-Hieb auf den Kopf mit Riickwirts-Ausfall.

. (Streif-)Prime-Parade und Prime-Hieb auf den Kopf mit Vor-
biegen.

1. Quarte-Hieb m. d. R. als Vorhieb (in die Rlposte) im Aufstehen

zum Riicktritt (siehe Fig. 11).

N = b =

19. Gang.

1. Avanciert und schligt Tief-Quarte-Hieb m. d. R.
2. Pression und schligt Prime-(Quarte-)Hieb m. d. R. als Vorhieb
(siehe Fig. 10).
20. Gang.
1. Avanciert mit Hoch-rechts-forcé.
2. Kurzer Prime-Hieb auf den Arm mit Riickwérts-Ausfall.
1. (Contre-)Hoch - Tierce - Parade, — ripostiert Tief- Quarte - Hieb
m. "R
2. Prim-Hieb (mit der Riickenschneide oder Schneide) als Vorhieb
und Schritt rickwirts.
2l. Gang.

Aus der Seconde-Auslage:
1. Avanciert mit Changement zur Tief-Prime und schligt Seconde-
Hieb.
2. Retiriert mit Seconde-Parade,*) ripostiert Tierce-Hieb.
1. Schligt Seconde-Hieb als Vor-Tempo-Hieb und weicht mit der
Faust und Volte links aus.

*

~

Die entsprechendere Parade wire in diesem Fall die-erst an spiiterer Stelle
gelehrte ,Tief-Tierce“.
&

Zur Einiibung der ,Vorhiebe* gegen langsamere ,Riposten® lisst
man nun die fortgesetzte Ubung der Streif-Prime-Parade und Prime-
Riposten auf der Stelle oder in der Bewegung ausfithren. Jeder der
Schiiler trachtet am Weg zur Prime-Parade seinen Gegner noch iiber-
dies durch einen Quarte-Hieb m. d. R. als ,Vorhieb* zu treffen.
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Angriffe auf die feindliche Klinge.

Angriffe auf die feindliche Klinge werden angewendet, wenn der
GE®ner entweder zum Angriff nicht engagiert oder auch, wenn dessen
vorgestreckte Klingenhaltung einen ,directen Angriff¢ erschwert. Dies
kann darin bestehen, dass uns das Klingenende des Gegners entweder
direct bedroht oder aber eine Lage einnimmt, welche einen ,Vorhieb®
oder ,Mithieb“ desselben gewiirtigen lisst.

Im ersteren Falle werden diese Angriffe beniitzt, um beim Gegner
eine Blosse gewaltsam zu offnen oder eine schon bestehende zu ver-
grossern, im zweiten Falle verbindet man damit auch den Zweck, durch
eine gewaltsame Entfernung seiner Klinge bei gleichzeitiger Erschiitte-
rung seines Handgelenkes die planmiissige Ausfithrung seiner Absicht
zu vereiteln.

Dem Angriffe auf die Klinge folgt in der Regel direct ein
kurzer Hieb. Dadurch wird der Gegner besorgt gemacht, die ent-
standene Blosse zu decken.

Nachdem es zur Ausfithrung eines Angriffes auf die Klinge ge-
hort, dass der Gegner durch seine Klingenhaltung auch wirklich
Gelegenheit hiezu gibt und die iberraschende Ausfithrung desselben
dann dessen Sibelhaltung lockert, so wird der Gegner Mithe haben,
noch zur correcten Abwehr zu gelangen; die Paraden werden von ihm
gewohnlich weit ausgeholt, hiebartig genommen, die , Vorhiebe“ kommen
zu spit und gehen fehl.

Nimmt der Angreifer beim Gegner das Bestreben wahr, gegen
die Angriffe auf die Klinge mit Paraden zur opponieren, so ist er
nicht nur auf den directen kurzen Hieb allein angewiesen, sondern es
stehen demselben gewohnlich mehrere einfache Angriffe zur Auswahl.
Diese Moglichkeit qualificiert sie mitunter schon zu einem ,Fint-
Angriffe.

Die Angriffe auf die Klinge konnen entweder zur Einleitung des
Kampfes oder auch wiihrend desselben vollfithrt werden.

Die unter ,Anniherung an den Gegner“ als Vorbereitung fir
den Angriff erwiihnten Mittel, wie ,Pression“, ,Hoch-rechts-forcé,
»,Changement®, ,Crois¢“, ,Liement* konnen auch schon als ,Angriffe
auf die Klinge“ im weiteren Sinne genommen werden, besonders wenn
sie in offensiver Absicht iberraschend mit einem darauffolgenden Hieb
verbunden werden. In diesem Falle geschieht ihre Ausfithrung ge-
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wohnlich mit grosserer Kraft oder einem darauffolgenden kurzen Schliff
oder Schlag.

Ist derselbe gegen die ,offene Hand® des Gegners erfolgt,
was man moglichst anstreben soll, so fithrt derselbe mitunter selbst
zur JEntwaffnung® (zum Desarmement). Der Knopf des Sibel-
griffes kommt dem Gegner dabei an den Ballen der Hand zu liegen,
wodurch ihm die Faust unwiderstehlich geoffnet und die Waffe aus der
Hand geschleudert wird.

Diesen Schliff oder Schlag, welchen man gegen eine entsprechende
Klingenlage des Gegners auch ohne vorheriges ,Changement“, ,Croisé“
etc. bewirken kann, indem man die eigene Klinge unmerklich etwas
anhebt und bloss durch die Fingerkraft mit der Klingenstirke auf die
Klingenschwiiche kurz und kriftig vollfithrt, nennt man das

Battement. 3

Es sei gleich hier erwihnt, dass die Anwendung dieses Gewalt-
mittels unter geschulten Fechtern nicht zur Regel werden soll. Diese, -
bedienen sich desselben zumeist nur zu dem Zweck, um in den Kampf
am Fechtboden (Schul-Assaut) etwas Abwechslung zu bringen, und
als ,Finte“, auf die der Gegner mit einem erwarteten Angriff (Ent-
ziehung seiner Klinge und Hieb, Vorhieb etc.) antworten soll.

Gegen wenig geschulte Fechter oder ,Naturalisten® wird das- -
selbe jedoch sehr oft gute Dienste leisten. Solche Fechter geben bei
ihrer Unkenntnis der Gefahr, welche darin liegt, dass sie in einer
fehlerhaften oder zu Battements exponierenden Klingenhaltung ver-
harren, sehr oft Gelegenheit zu ihrer praktischen Verwerthung, und
wire es auch nur, um sie einzuschiichtern oder zu verwirren.

Ohne Berechtigung oder zu oft angewendete Battements beweisen
Mangel an Verstindnis, oder dass man gezwungen ist, ein grosseres
Zutrauen in die Bethitigung seiner Kraft als in die seiner Kunst zu
entfalten.

Battements konnen gegen alle Klingenlagen mit mehr oder we-
niger Erfolg angewendet werden.

Gegen die ,Quarte-Lage“ sind sie unpraktisch.

Am meisten ‘Chancen haben' Battements in’s Avancieren.

Gegen die Hoch-Tierce-Auslage gelangen zweierlei Batte-
ments zur Anwendung, das ,dussere“ und das ,innere.

Durch das ,éussere (Tierce-)Battement® offnet man mittelst
leichten Anhebens und Ausfithrung eines kurzen Schliffes (schriige
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gegen die Fliache der gegnerischen Klinge) oder Schlagés (wemn nur -
gegen die Schneide zu operieren moglich war) die Tierce-Blosse beim
Gegner, in welche man dann einen kurzen Tierce-Hieb auf die Hand
folgen lisst.

Zum - ,inneren (Quarte-)Battement“ verbindet man ein ,Chan-
gement“ mit einem kurzen Schliff (Schlag) auf die innere Fliche (den
Riicken) der Klinge und schligt einen kurzen Tierce-Hieb oder auch
vortheilhaft einen Prime-Hieb m. d. R. Das ,innere (Quarte-)Batte-
ment® ist das wirksamere, weil es gegen die ,offene Hand“ erfolgt.

Das Verhalten gegen “ein erfolgtes ,idusseres (Tierce-)Battement®
besteht darin, dass man die aufgedeckte Blosse sofort durch eine feste
Hoch-Tierce-Parade sperrt und ,ripostiert. Man kann aber auch zur
Prime-Parade ,cedieren® und blitzschnell zu einer ,Riposte“ abstreifen.

Gegen das ,innere (Quarte-)Battement® wird gegen Arm- und
Handhiebe die (Contre-)Hoch-Tierce-Parade angewendet, welche sowohl
den kurzen Prime-Hieb wie den Tierce-Hieb pariert. Sie ist gleich-
zeitig die beste ,Oppositions-Parade“, wenn der Gegner den directen
Hieb nur ,fintiert® hitte, indem man von hier aus dann mit Leich-
tigkeit die dem wahren Hieb entsprechende feste Parade zu nehmen
im Stande ist. Gegen diesen Prime-Hieb muss man aber unbedingt
zur Prime-Parade gehen, wenn er nach dem Korper gefithrt wird.

Als Abwechslungs - Parade ist dann auch besonders, wenn der
Gegner seinen Hieb nach dem Battement kurz und direct schligt, die
Quarte-Parade (gewohnlich mit einem Schliessen der Mensur verbunden)
gut anzuwenden.

Gegen die Tierce-Auslage. Das ,dussere Battement®
geschieht auf dieselbe Art wie gegen die ,Hoch-Tierce“, jedoch mehr
schlagartig. gegen das Klingenende.

Diesem folgt entweder der Tierce-Hieb, oder wenn man gegen
das Klingenende ,battirt“ hat, was viele Gegner verleitet, zur Parade
mit dem Klingenende hoher hinauf zu gehen, der Seconde-Hieb oder
auch mit Erfolg der Tief-Quarte-Hieb, u. zw. auf zwei Arten; entweder
in einem Zug oder aber indem man den Arm nach dem ,Batte-
ment“ missig zur ,Tierce* streckt.

Gegen das Tierce-Battement wird wie bei jenem gegen ,Hoch-
Tierce“ opponiert, respective pariert, jedoch meist mit Tierce-Parade.
Hohe, gegen den Korper gefithrte Hiebe werden mit der ,Hoch-Tierce®
abgewehrt. Gegen letztere kime man mit der ,Tierce“ in Gefahr,
dass dieselbe ,durchgehauen® wirde. Im ersteren Falle dagegen wire
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die ,Hoch-Tierce“ nicht am Platz, weil man durch einen etwas tieferen
Hieb auf die Finger getroffen werden konnte, und auch zu einem Se-
conde-Hieb zu viel Gelegenheit bietet.

Dem Seconde-Hieb wire in diesem Falle ausnahmsweise mit der
Tief-Tierce-Parade (siehe Fig. 8) und ,Tierce-Riposte“ zu begegnen.

Der Tief-Quarte-Hieb kann bei der ersten Art der Ausfithrung
vom Gegner nur noch mit der ,Tief-Quarte“, im zweiten Fall sowohl
mit dieser als auch mit der (Contre-)Hoch-Tierce, respective (gegen
Korperhiebe) mit der Tief-Prime-Parade abgewehrt werden.

Gegen das ,innere Battement“ gilt das ndmliche, was bei jenem
gegen die Hoch-Tierce-Auslage erklart wurde. :

Gegen die Seconde-Auslage. Das ,dussere Battement“
erfolgt durch einen kurzen Seconde-Hieb gegen die feindliche Klinge
mit darauffolgendem Seconde-Hieb oder Prime-Hieb auf den Arm.

Wenn der Gegner in seiner Auslage das Klingenende vielleicht
sehr stark nach einwirts hilt, so lisst sich das Battement mehr in
horizontaler Richtung ausfithren.

Verkiurzt der Gegner in dieser Lage auch noch den Arm und
geht er, weil er den ,kurzen Tierce-Hieb“ als Angriff in sein Avan-
cieren weniger zu fiirchten braucht, auch vertrauensvoller und ener-
gischer an, so packt man ihn dann von unten mit einem ,Battement,
welches mit der Riickenschneide von unten nach aufwiirts ausgefithrt
wird, und verbindet es mit einem Prime-Hieb iiber das Gesicht.

Die Paraden sind im ersteren Falle die ,Seconde“, respective die
yHoch-Tierce“, im zweiten Fall die Cedierung (das Abdrehen) zur
»Quarte.

Als ein guter Angriff auf die Klinge empfiehlt sich auch ein
yinneres Battement“, welches dadurch vollfihrt wird, dass man mit
dem Uberheben der Klinge gleichzeitig den Anschwung zu einem krif-
tigen Prime-(Quarte-)Hieb verbindet, die gegnerische Klinge beseitigt
und zu einem Prime-(Quarte-)Hiebe ausschwingt. Die Beseitigung der
Klinge erfolgt also #hnlich wie beim ,Liement“, an das man einen
Prime-Hieb angehiingt hat.

Die entsprechende Parade ist die ,Prime“ und bei zu eng ge-
wordener Mensur (naher Mensur) die ,Hoch-Quarte“ als ,Nothparade“
(siehe Fig. 11) und ist sowohl nach der ,Streif-Prime“, wie nach der
,Hoch-Quarte“, ein directer Seconde- oder Flankenhieb gut moglich.

Dieses ,Battement“ kann auch geschehen, indem es, statt durch
ein Abstreifen, durch einen mit dem Uberheben verbundenen kurzen
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Schlag auf die Klinge gegen die ,offene Hand“ des Gegners be-
wirkt wird.

Diesem hiingt man dann gewdhnlich, wie -beim ,inneren Batte-
ment“ gegen die ,Hoch-Tierce“, einen kurzen Hieb auf den Arm an.

Erfolgt dieses Battement mit grosserer Kraft, indem man aus
der Seconde-Lage gewissermassen einen Tief-Quarte-Hieb auf die geg-
nerische Klinge vollfihrt, der nahe bei deren Ende mit der Schneide
beginnend, durch Gelenkswechsel mit der Riickenschneide gegen die
,offene Hand“ endet, so erfolgt durch den hiebei erzeugten besonders
kriftigen Schwung auch sehr leicht eine vollstindige ,Desarmierung
des Gegners.

Ist das Battement aber nur iberhaupt gelungen, so wird es dem
Gegner sehr schwer fallen, mit der gelockerten Sidbelhaltung noch zu
einer Parade des dem ,Battement gewohnlich folgenden Prime- oder
Tierce-Hiebes auf den Kopf zu gelangen. Er wird sich hochstens noch
durch eine mit der Parade verbundene forcierte Riickwirtsbewegung
retten konnen.

Diese hier erklirten Angriffe auf die Klinge sind mechanisch
einzuitben, wobei der Gegner durch eine dem jeweilig auszufithrenden
,Battement“ entsprechende Klingenlage dazu die Gelegenheit zu bieten
hat, u. zw. sollen diese Ubungen sowohl auf der Stelle als ,in’s Avan-
cieren“ geschehen.

Wenn die nothige mechanische Fertigkeit erreicht wurde, so sind
dazu auch die bereits angefithrten Paraden mit ,Riposten“ zu iiben.

Das Trompé.

Die Trompierungen (Tiuschungen) konnen gegen simmtliche zur
Annéherung an den Gegner erwihnten ,vorbereitenden Klingenbewe-
gungen“ und gegen alle ,Angriffe auf die Klinge“ angewendet werden.
Sie sind nicht zu verwechseln mit den ,Angriffen in’s Avancieren®.
Diese erfolgen erst nachdem der Gegner eine Klingenbewegung aus-
gefithrt hat, withrend man beim Trompé sich dieser entzieht, indem
man dem vom Gegner beabsichtigten ,Binden“ der Klinge zuvorkommt
und um dessen Faust, oder iiber die Klinge ausweichend, einen kurzen
Angriff ausfiihrt.

Gegen die ,Pression“; besonders wenn die Klingen noch nicht
gebunden waren, wird dem Gegner die Klinge zu diesem Zwecke



T8y Das Trompé.

scheinbar iberlassen, in dem Moment jedoch, wo er zur ,Pression®
schreitet, die Klingenbewegung durch entsprechendes Ausweichen ver-
mieden und itber oder unter die Klinge zu einem kurzen Prime-Hieb
auf die Hand umgangen (trompiert).

Ebenso kann man gegen das ,Croisé“ (und Liement), ohne den
beginnenden Druck der gegnerischen Klinge abzuwarten, zu einem
Hiebe in die nichste, durch das Croisé (Liement) sich ergebende Blosse
ausweichen. :

Beim ,Changement“ geht man der Bewegungsrichtung der feind-
lichen Klinge voraus, verleitet den Gegner zum Nachgehen, worauf es
sehr leicht ist, in die entstehende Blosse einen Angriff zu machen.

Gegen ,Battements“ ist das Trompé die beste Vertheidigungs-
weise. HEs wird besonders gegen solche Angreifer leicht anzuwenden
sein, welche sich der Angriffe auf die Klinge gewohnheitsgemiss oder
so ungeschickt bedienen, dass man deren Absicht rechtzeitig wahr-
nehmen kann; man kann den Gegner durch eine entsprechende Klingen-
haltung zu solchen Angriffen sogar verleiten. (Darin liegt auch schon
wieder eine ,Finte“.) Der Angriff mittelst Trompé wird umso leichter
gelingen, nachdem sich der Gegner gewohnlich verhaut.

(Ahnlich dem Trompé ist die an spiterer Stelle behandelte Ca-
vation, doch weicht man bei dieser einem gegnerischen Hieb aus,
u. zw. dadurch, dass der Arm oder Oberleib dem Hieb entzogen wird,
wogegen man hier schon wihrend der Ausfithrung der trompierenden
Klingenbewegung einen damit verbundenen Hieb nach vorwirts tragen
kann.)

Es ist leicht zu folgern, wie reserviert, knapp und abgezirkelt
schon jede ,Vorbereitung“ zu einem Angriffe erfolgen muss, damit man
noch im Stande sei, einem jeden Trompé-Angriff des Gegners ent-
sprechend zu begegnen.

Es muss noch beigefiigt werden, dass der Angriff des Gegners
nicht gerade in die niichste Blosse erfolgen muss. Der Erfolg seines
zusammengesetzten Angriffes wird umso wahrscheinlicher, da man auch
nicht einen Augenblick mit der gegnerischen Klinge Fihlung bekam,
daher gewohnlich iiberrascht und dem Gegner auch vom Anfange an
yum ein Tempo zuriick® ist. »

22, Gang.
1. Avanciert mit Pression. :
2. Trompé mit Prime-Hieb unter der Klinge auf den Arm.
1. (Contre-)Hoch-Tierce-Parade, Tierce-Hieb.
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23. Gang.
Avanciert mit Pression.

. Retiriert mit Gegen-Pression.

Trompé mit Prime-Hieb iiber die Klinge.
(Contre-)Hoch-Tierce-Parade, Tief-Quarte-Hieb m. d. R.

24. Gang.

1. Avanciert mit Changement zur Quarte.
2. Trompé mit Tierce-Hieb iber oder unter die Klinge.
1. Hoch-Tierce-Parade, — Seconde- oder Tierce-Hieb.

RO = - O

el S

; 25. Gang.
Avanciert mit Pression.

Trompé mit Changement und Croisé zur Seconde.

Trompé mit Tierce-Hieb auf den Kopf.

(Schliff- oder Schleuder-)Hoch-Tierce-Parade und Prime-(Quarte-)
Hieb m. d. R. auf den Kopf.

26. Gang.

Aus der Seconde-Auslage:
Avanciert mit Croisé zur Quarte.
Trompé mit Tierce-Hieb unter der Klinge auf den Kopf.
Hoch-Tierce-Parade, Seconde-Hieb mit Rijickwiirts-Ausfall.

27. Gang.

Aus der Seconde-Auslage:
Changement zur Tief-Prime.

. Trompé und Seconde-Hieb.
. Seconde-Parade, — Tierce-Hieb.

28. Gang.

. Hilt die Klinge vorgestreckt. v
. Avanciert mit Liement zur Prime und schligt Prime-Hieb auf

den Kopf.

. Trompé und Seconde-Hieb mit Riickwiirts-Ausfall, pariert Prime,

ripostiert Prime-Hieb auf den Arm- mit Vorbiegen.

29. Gang.
Aus der Tief-Prime-Auslage :

. Avanciert mit Schleuder-Croisé zur Quarte.
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2. Trompé und Tierce-Hieb (Seconde-Hieb).

b

*

~

o

. Tierce-(Tief-Tierce-)Parade und Quarte-Hieb m. d. R.

30. Gang.

. Hilt das Klingenende mit vorgestrecktem Arm nach innen (,lockt“

das Tierce-Battement).
Tierce-Battement (mit etwas Klingenanheben) und Tierce-Hieb.
Trompé mit Tierce-Hieb.

. (Contre-)Hoch-Tierce-Parade mit Avancieren und Tierce-Hieb auf

den Hals.*)

1 wird sich mit seinem Tierce-Hieb nach dem Trompé wahrscheinlich eine
grossere Blosse gegeben haben, weil er unwillkiirlich der nach rechts bat-
tierenden Faust etwas gefolgt sein wird.

3l. Gang.

. Hiélt das Klingenende mit etwas zuriickgenommener Faust nach

innen (lockt das Quarte-Battement).
Avanciert mit Quarte-Battement.

. Trompé mit Seconde-(Tierce-)Hieb.

32. Gang.
Aus der Seconde-Auslage:

. Avanciert mit dusserem Seconde-Battement.
. Trompé um das Klingenende und kurzer Seconde-Hieb mit Riick-

wiirts-Ausfall.

. (Streif-)Tief-Prime-Parade und Prime-Hieb auf den Kopf.

33. Gang.
Aus der Seconde-Auslage:

. Avanciert mit Battement durch Uberheben und Abstreifen zum

Prime-Hieb auf den Kopf.

. Trompé und Seconde-Hieb mit Riickwirts-Ausfall, pariert (Streif-)

Prime, ripostiert Prime-Hieb auf den Kopf.

Finten.

Die einfachen in den vorstehenden Capiteln gelehrten Angriffs-

bewegungen und deren Paraden konnen zur Durchfithrung eines Ge-
fechtes, besonders mit einer etwas schwereren Waffe, als ausreichend
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bezeichnet werden; namentlich gilt dies vom Angriff. Beim Sibel-
fechten bietet die Hand und der Arm des Gegners sowohl, wie dessen
Korper, so verschiedene Angriffspunkte, dass dieser eigentlich wihrend
des ganzen Gefechtes im Zweifel iiber die vom Angreifer erfolgte
Wahl desselben bleibt. Besonders auf ,mittlerer Mensur“ steht -es
diesem zumeist frei, entweder den Korper, oder aber noch kiirzer und
iiberraschender die Hand oder den Arm anzugreifen.

Dies erfordert vom Vertheidiger wieder eine Modificierung der
Parade sowohl im Tempo, als auch in der Knappheit der Bewegung.

Wenn also diese einfachen Angriffe (Gegen-Angriffe, Riposten)
nur mit entsprechender Vorbereitung, im richtigen Moment mit Energie
und ausserordentlicher” Schnelligkeit ausgefithrt werden, so kann man
fir den Erfolg in den meisten Fillen verbiirgen.

Oft aber setzt der Gegner denselben durch ebenso correct ge-
nommene Gegenmassregeln ein Ziel.

Der Geist sucht nun nach neuen Mitteln, der Beobachtungsgabe,
dem Auge, der blossen Geschicklichkeit etc. einen Bundesgenossen zu
geben.

Er bentitzt nicht nur die enstehenden oder sich ergebenden
Vortheile (wie der Initiative, der Mensur, Blossen des Gegners, Ab-
wechslung im Angriff und in der Riposte, Angriffe auf die Klinge), er
schafft dieselben.

Jedes Verhalten, jede Bewegung mit und ohne Zuhilfenahme
der Klinge, geeignet, den Gegner zu einer bestimmten vorzeitigen
Massnahme zu veranlassen, nennt man ,Finte“ im weiteren Sinne.

Thr Zweck, den Gegner irrezufithren, kann also auf mehrfache
Weise erreicht und beniitzt werden.

Die Finte ist gelungen, wenn das durch sie erwiinschte Ver-
halten des Gegners auch wirklich eintritt; berechtigt ist sie, wenn
man dieses Verhalten beim Gegner erst erforschen will. Als miss-
lungen muss eine ,Finte“ bezeichnet werden, wenn der Gegner die
Ausfithrung derselben selbst zu einem erfolgreichen Angriff beniitzt.

Im engeren Sinne versteht man unter ,Finte“ eine stoss- oder
hiebartig ausgefiihrte Klingenbewegung, durch welche man den Gegner
in bereits bestehenden oder gewaltsam noch mehr geoffneten Blossen
bedroht, und ihn zur Deckung derselben veranlasst.

Durch die Initiative ist man in der Lage, den Gegner, wihrend
er noch zur jeweiligen Parade eilt, in einer neu entstehenden Blosse

6
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zu treffen, u. zw. dadurch, dass man die gegen die ,Finte“ genommene
Parade umgeht.

Erfolgt diese Umgehung um die Faust des Gegners, so nennt
man dies ,gezogene Finten“, ist zum Angriffshieb ein erneuerter An-
schwung nothwendig, ,abgesetzte Finten“.

,Gezogene“ und ,abgesetzte Finten“ konnen auch verbunden
werden. -

Was ihre Ausfithrung betrifft, so erfolgt dieselbe zwar meistens
stossartig, kann aber auch in der Weise geschehen, dass die Finte in
der Art eines ,geschwungenen Hiebes“ nur mit wemger Kraft, meistens
beim Korper voriiber (passé), gefithrt wird. :

Auch bei den ,abgesetzten Finten“ ist man dem Gegner dadurch
y,um ein Tempo voraus“, dass man gleichzeitig mit der Bedrohung
auch schon den Anschwung zum Angriffshiebe (oder zur néchsten
,Hinte*) verbindet. Es wird also eigentlich das Klingen-
ende zum Anschwung fir den folgenden Hieb (,Finte®)
nur an eine andere Stelle verlegt, als wohin man treffen
(erneuert fintieren) will

Man unterscheidet ,einfache“ und ,zusammengesetzte Finten“,
je nachdem der ersten ,Finte“ unmittelbar der Angriff oder vorher
noch andere ,Finten“ folgen.

Da man dem Gegner bei Anwendung der ,Finten“ Gelegenheit
zu den schwer zu parierenden ,Vorhieben“ bietet, so sollten einem
Angriff (oder Scheinangriff) nie mehr als zwei ,Finten“ ohne Unter-
brechung vorangehen; nothigenfalls lisst man dann dem ersten An-
griffe sofort einen zweiten folgen, aber erst wenn man sich iiberzeugt
hat, dass der Gegner den ,Finten“ mit Paraden folgt.

Ferner ist es nothwendig, dem Gegner die Zeit zum Parieren zu
lassen, die man auch selbst brauchen wird, um seine ,Finten* nach
der Art der ,Oppositions-Paraden“ des Gegners einzurichten.

In der Art desselben zu parieren, kann sogar selbst wieder ein
,Fintieren“ bestehen, indem er so den Angreifer zu einer Combination
zu verleiten sucht, die er dann durch eine von diesem unerwartete
Parade (Abwechslungsparade) kreuzt. Hiedurch kann er eine Klingen-
bewegung herbeifithren, die dem Angreifer, welcher darauf nicht ge-
fasst war, hochst unangenehm, ja gefihrlich werden kann. (Con-
traction.)

Ein Beriihren der gegnerischen Klinge darf nur bei ,Stoss-Finten“
in gewissen Fillen vorkommen; der Gegner hilt das Ankommen der
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Klinge sonst fiir einen Hieb, pariert diesen und ,ripostiert“ schnell,
wodurch im besten Fall fir den Angreifer ein ,Double“ entsteht, d. h.
beide Gegner werden gleichzeitig getroffen.

Die ,Finten“ miissen also nach dem Gesagten auf dem Verhalten
des Gegners basieren und diesem auch im Tempo angepasst sein.

Das Nahere itber das Tempo der ,Finten“ wird in den spiteren
Gingen, wo nothwendig, ersichtlich gemacht und eventuell begriindet
werden.

Wie man nicht ,fintieren“ soll, zeigt uns jeder Anfinger oder
ungeschulte Fechter (Naturalist). Er fuchtelt gedankenlos nach allen
Richtungen herum, und schligt zum Schlusse in die, von einem er-
fahrenen Gegner vielleicht noch gar nicht verlassene gedeckte Lage.

Als ,Riposten“ sollen ,Finten“ nur ausnahmsweise zur Anwen-
dung gelangen, gegen Solche z. B., die mit kurzen reservierten An-
griffen auf die ,Contre-Riposte ausgehen“ (die ,Riposte locken), oder
als geschulte Fechter die nichste Blosse gewohnheitsgemiss decken.

Die besten Augenblicke zum ,Fintieren“ sind die fiir den Angriff
iiberhaupt bestehenden, also gegen stark geoffnete Blossen, in welche
der Gegner einen directen Angriff ,lockt“, in die Vorbereitungen und
Anniherungsversuche des Gegners und wo der Moment der Ueber-
raschung dazu tritt, wie z. B. in Verbindung mit einem ,Trompé“,
oder endlich in den zusammengesetzten Angriff des Gegners selbst,
.aber nicht ohne es vorher mit einem einfachen ,Vorhieb“ versucht zu
“haben; erst wenn man sieht, dass der Gegner soweit Besinnung hat,
darauf mit Paraden zu reagieren, macht man dann den indirecten
Angriff (Attaque) in’s Avancieren. '

Zuerst muss der Schiiller die Ausfithrung der ,gezogenen“ sowie
yabgesetzten Finten“ mechanisch erlernen.

Der Lehrer (das Vis-a-vis) gibt zur Einiibung der ersteren zuerst
auf der weiten Mensur das Engagement durch eine leichte 4 Pression“
und lisst einigemale den Prime-(Quarte-)Hieb unter der Klinge aber
mehr stoss- oder schnittartig ausfithren; sodann pariert er diesen Hieb
mit (Contre-)Hoch-Tierce und fordert gleichzeitig auf, der Klingen-
bewegung zur Parade wihrend des Armstreckens zum Hiebe (Schnitte,
Stosse) nach links im Kkleinen Kreisbogen auszuweichen und sodann
einen kurzen Seconde-Hieb auf den Arm anzuhingen.

Sodann nimmt er diese Ubung aus der ,mittleren Mensur“ vor,
indem er sich zuerst einigemale durch einen mittelst Wechseln unter

6%
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die Klinge ausgefithrten inneren Prime-Hieb auf den Kopf treffen lisst,
_diesem spiter die Prime-Parade entgegenstellt und das Ausweichen der
Klingenbewegung durch Gelenkswechsel zur ,Seconde“ mechanisch
itben lisst; dabei modificiert er das Tempo zur Parade; dem sich der
Schiller anzupassen hat.

Mit zunehmender Geschicklichkeit muss endlich von ihm gefordert
werden, ” dass er bei diesen ,Finten“, auch gegen eine noch so hastig
oder fehlerhaft schlagartig genommene Parade, eine Klingenberithrung
“vermeide, schliesslich dass der Schiiler nach jedesmal gefithrtem Hieb
wieder geniigend rasch zur Hoch-Tierce-Auslage gelange.

Spiter lisst er dieselben Ubungen derart vornehmen, dass der
erste Hieb, resp. ,Finte“, iiber die Klinge ausgefithrt werde; auch
hier soll die Verbindung zum Hieb so nach vorwirts getragen werden,
dass der Parierende den Eindruck erhalte, als habe ihn der Angreifer
einen Schnitt oder Stoss beibringen wollen. ‘

Dass hiebei zum Hiebe (zur ,Finte“) itherhoben werden muss,
darf némlich den (Schiiler) Fintierenden wegen der etwas schwierigen
Ausfithrung nicht dazu verleiten, seine ,Finten“ weniger nach vorwirts
zu tragen. Das Klingenende muss bei den ,gezogenen“ wie auch bei
den ,abgesetzten ¥inten“, im Augenblicke, wo man durch Gelenks-
wechsel oder erneuerten Anschwung zum wahren Hiebe iibergeht, be-
drohend nahe zu einer wirklich bestandenen Blosse verlegt worden sein.

Durch ein in der Art der Ausfithrung und im Tempo richtiges
,Hintieren“ beugt man am besten der Eventualitit vor, durch einen
,Vorhieb vom Gegner unangenehm unterbrochen zu werden; man
ybindet“ sogar dessen Parade gewissermassen, d. h. man zwingt ihn in
derselben entweder linger zu verweilen, da er unsere Klinge erst zu
treffen hofft, oder er geht mit seiner Parade itber das erforderliche
Mass aus der Gefechtsebene hinaus.

Im Allgemeinen ldsst sich der Satz aufstellen, dass einem
solcherart erfolgten ,Binden der Parade“ ein kurzer
Hieb oder eine sehr kurze Finte (nur durch ein Zucken gegen
die so lange oder so weit geoffnete Blosse) folgt, ferner, dass
man zur Bedrohung des Gegners in einer Blosse desto-
weniger ,das Spiel der Klinge“ in Anspruch zu nehmen
braucht, je mehr sich dieselbe schon aus dem Zusammen-
hang des Gefechtes oder bei der Angstlichkeit des Geg-
ners von selbst ergibt.
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Sodann wird zur Einitbung der ,abgesetzten Finten“ geschritten.
Der ,Fintierende“ bewirkt analog der fritheren Ubung das ,Fintieren“,
aber zuerst iiber dann unter der Klinge, und sammelt, wihrend er
den Arm zur Finte missig streckt, die Spannkraft zur Ausfihrung
des folgenden rapiden Anschwingens zum Hiebe (siehe nochmals
Capitel ,Geschwungene Hiebe“). Das Tempo der ,Finte“ muss auch
hier der Parade derart angepasst sein, dass die Klinge withrend der
Bewegung zur ,Finte“ nicht abgefangen werde, weiters muss aber
auch durch den folgenden Anschwung zum Hieb ein Ankommen an
der gegnerischen Klinge vermieden werden.

Zur Einibung der bei den einfachen Finten erwithnten Passé-
Hiebe als Finten, welche besonders bei etwas schwereren Waffen eine
Berechtigung haben, lisst man aus der ,mittleren Mensur“ folgende
Ubungen vornehmen :

Ubung.
1. Prime-passé, — Prime-(Quarte- oder Tief-Quarte-)Hieb auf den
Kopf.
2. Opponiert mit Prime und Hoch-Tierce.

Ubung.
1. Quarte-passé, Quarte-(Tief-Quart-)Hieb.
2. Opponiert mit Prime und Hoch-Tierce.

Ubung.

1. Tief-Quarte-passé, — Seconde-(Prime-, Quarte- oder Cercle-)Hieb.
2. Opponiert mit Tief-Prime und Hoch-Tierce; ferner:'

Ubung..
1. Changement zur Quarte.
2. Tierce-Finte, — Seconde-(Quarte-, Tief-Quarte-)Hieb.

Ubung. :
1. Croisé zur Seconde.
2. Prime-Finte, — Seconde-Hieb.
Endlich aus der ,weiten Mensur“:

Ubung.
1. Avanciert mit Seconde-Finte-, — Seconde-Hieb.
2. Opponiert mit (Contre-)Hoch-Tierce.



86

Finten.

34. Gang.
1. Avanciert mit Changement.
2. Opponiert mit Nach-Changement und Tierce - Battement *) und
schligt Seconde-Finte, — Tierce-Hieb.
1. Opponiert mit Hoch-Tierce und Seconde, pariert Tierce, ripostiert
‘Tierce-Hieb.
2. Parlert Tierce, ripostiert Quarte-Hleb als Abwechslungs Rlpoete

) Durch das ,Changement“ des Gegners zur ,Quarte“ ergibt sich eine besou-
‘ders giinstige Gelegenheit dazu.

35. Gang.

1. Avanciert mit Rechts-forcé (zur Tierce). )

2. Changement mit Tief- Quarte - Battement*), Prime - Finte **), —
Seconde-Hieb. i

1. Opponiert mit Prime, pariert Seconde, ripostiert Tierce- oder
Prime-Hieb.

*) Der Gegner wird nach demselben zur Prime-Parade wahrscheinlich hoher
hinaufgehen, es ist gleichzeitig aber auch ein gutes Mittel gegen einen von
1 etwa beabsichtigten ,Vorhieb.

*¥) Bei dngstlichen Gegnern geniigt oft die leicht auszufihrende ,Tierce-Finte¥,
wogegen man bei sehr ruhigen Gegnern oft bis zur ,Quarte“ gehen muss;

letztere muss man iiberhaupt vorher durch einige feste Hiebe aus ihrer Ruhe
gebracht haben.

36. Gang.
1. Avanciert ohne Bedrohung.
2. Liement zur Tief-Prime, innere Prime-Finte, — Seconde-Hieb.
1. Opponiert mit Tief-Prime und Prime, pariert Seconde, ripostiert
kurzen Tierce-Hieb auf den Arm mit Rickwirts-Ausfall.

37. Gang.

1. Avanciert mit Liement zur Tief-Prime und Abstreifen zur Prime-
Finte, — Seconde-Hieb *).

2. (Streif-)Prime-Parade (wird also in Seconde getroffen) und Prime-
Hieb auf den Kopf**).

1. Prime-Parade, — Seconde-Hieb mit Riickwérts-Ausfall,

#) Die ,Finte* muss nach vorwirts getragen werden; wahrend des Aus-
schwingens zu einem Prime-Hieb wird dieser durch Gelenkswechsel zur
yFinte“, indem das Klingenende im letzten Augenblick den schraubenférmigen
Weg zur ,Seconde“ beschreibt.

*+) Es kommt oft vor, dass der Gegner die Prime-Finte fiir einen wahren Hieb
haltend, hastig zur (Streif-)Prime-Parade eilt und einen Prime-Hieb schEigt,
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auch wenn er die Klinge nicht gefunden hat. 1 muss daher nach seinem
Fint-Angriff rasch zur Deckung der ,Prime“ eilen.

38. Gang.

. Avanciert mit Pression.
. Tierce-Stoss-Finte unter der Klinge, Seconde-Hieb.
. Opponiert mit Gegen-Pression, Prime und Hoch-Tierce, ' pariert

Seconde, ripostiert Tierce-Hieb.

. Pariert Tierce, ripostiert Seconde mit Riickwirts-Ausfall.

39. Gang.

. Hoch-rechts-forcé, — Prime-Finte unter der Klinge auf den Arm

und Prime-Hieb unter der Klinge auf den Arm.

. Opponiert Hoch-Tierce, (Contre-)Hoch-Tierce*), pariert (Contre-)

Hoch-Tierce (retiriert soviel als nothig), ripostiert Tief-Quarte-
Hieb m. d. R.

2 kann, um das Spiel des Gegners zu kreuzen, auf die Prime-Finte mit einer
Croisé-Parade in die Seconde antworten und sich dadurch eine sehr schéne
Riposte verschaffen; ferner ist auch die an spiterer Stelle erwihnte Croisé-
Quarte mdglich, aber nicht so wirksam, denn das Croisé zur Seconde mit
entsprechender Geschicklichkeit und Kraft ausgefahrt, kann selbst ein Des-
armement zur Folge haben.

40. Gang.

. Avanciert mit Seconde-Stoss-Finte, Prime-Finte, — Brust-Hieb

m. d. R.*)

. Opponiert Seconde und Prime zur Hoch-Tierce, **) pariert Tief-

Prime, ripostiert Prime-Hieb auf den Kopf.

. Pariert (Streif-)Prime, ripostiert Prime-Hieb auf die Hand mit

Rickwirts-Ausfall.

Hie und da, wenn der Gegner auf die erste Finte nicht ordentlich eingeht,
macht man einen scharfen Prime-Hieb, oder wenn er in der Prime-Lage ver-
bleibt, respective zur ,Hoch-Tierce“ die Spitze innen zuriicklisst, einen kurzen
Tierce-Hieb (ein anderesmal den Tief-Quarte-Hieb m. d. R, wobei der Gegner
die Erfahrung machen wird, dass er zur Prime-Parade nicht mehr recht-
zeitig gelangen wiirde).

Man darf also in der Prime-Parade nicht stehen bleiben; man wiire aus den
schon bekannten Griinden nicht mehr im Stande, zur Parade eines folgenden
inneren Hiebes, zur Parade der (Tief-)Prime zu gelangen, wihrend man aus
der ,Hoch-Tierce“ diesen Vortheil hat und auch besser sieht.
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4. Gang.

1. Pression, Prime-Finte auf die Hand und Seconde-Hieb.
2. Opponiert Hoch-Tierce und (Contre-)Hoch-Tierce, pariert Tief-

Prime *) mit (nicht im) Avancieren und ripostiert Prime-Hieb
auf den Kopf (oder Quarte-Hieb mit Deckung, indem er die Faust
nach innen und tief verstellt).

*) Um den -Seconde-Hieb mit ,Tief-Prime“ zu parieren, muss das Klingenende

schon zur ersten Hoch-Tierce-Parade gut gefiihrt werden, sonst sinkt das
Klingenende auf dem Weg zur ,Hoch-Tierce“, wihrend der Gegner Prime
Hfintiert“, jetzt beeilt man sich zwar die Spitze zu heben, da schligt der
Gegner aber schon ,Seconde“ und man kommt zur ,Tief-Prime“ zu spit.

42. Gang.
Aus der Seconde-Auslage:

. Geht ohne Bedrohung vor.
. Battement iiber die Klinge mit Quarte-Finte und Tierce-(Se-

conde-)Hieb.

. Retiriert und opponiert mit Prime, pariert Hoch-Tierce*) und

ripostiert Tief-Quarte-Hieb m. d. R.

. Opponiert nach dem Tierce-Hieb mit Hoch-Tierce, pariert (Streif-)

Tief-Prime und ripostiert Prime-Hieb auf den Kopf.

¥) Hitte man die gegnerische Klinge in der Hoch-Tierce nicht gefunden, so

—

~

wiire ein Angriff in der ,Seconde“ zu erwarten.

In diesem Falle wiire aber die Seconde-Parade nicht angezeigt, da man
durch ‘einen im Tempo langsamer gefithrten Tierce-Hieb getroffen wiirde.
Man gehe also iiber die ,mittlere Tierce“ eventuell bis zur ,Tief-Tierce“.

43. Gang.

. Seconde-Stoss-Finte,*) — Tierce-(Prime-)Hieb auf die Hand oder,

durch einen vorher ausgefithrten Avancierschritt, auf den Kopf.

2. Opponiert Seconde, pariert Hoch-Tierce, — Tierce-Hieb.

Schliff-Tierce-Parade, — Quarte-Hieb m. d. R.

. Hoch-Tierce-Parade, — Tierce-Hieb oder (Streif-)Prime-Parade,

— Prime-Hieb auf den Kopf.

Das frither betonte ,Vorwirtstragen® des ,Fint-Angriffes“ wird von manchen
Schiilern insoferne falsch verstanden, als manche schon wihrend der ,Finte®
ausfallen und dann erst den Hieb folgen lassen. Richtig uusgefithrt, wird
man oft, wie z. B. bei den ,Stoss-Fint-Angriffen“, die ,Finte“ nebst dem
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Strecken des Armes auch durch ein leichtes Vorbiegen des Korpers unter-
stiitzen und bedrohender machen, man darf dabei aber niemals die sichere
Haltung des Korpers verlieren, denn mit dem Ausfall muss gleichzeitig auch
der Angriff beendet sein.

44. Gang.

. Avanciert mit Pression, fintiert Prime, — schligt Brust-Hieb.
. Gegen-Pression, opponiert Prime, — Hoch-Tierce *), pariert (Streif-)

Tief-Prime, ripostiert Quarte-Hieb mit Riickwiirts-Ausfall.

Bei der Hoch-Tierce-Parade bleibt das Klingenende, nachdem es die Klingen-
stirke umgangen hat, in der Ndhe der gegnerischen Faust; es ist also nicht
nothwendig, mit dem Klingenende gar zu weit nach rechts hinaus zu gehen,
besonders wenn der Gegner mit seiner Faust stark rechts geblieben ist.

" (Riickenschneidhiebe und engere Mensur.)

B =

*
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45. Gang.

Auch aus der Tierce-Auslage:

. Avanciert mit ,weich gehaltener Klinge“.
. Stoss*) in die nicht gedeckte Lage und ,aus dem Stoss heraus“

Seconde-Finte, — Prime-Hieb.

. Opponiert Hoch-Tierce oder cediert zur Prime (letzteres aus der

Tierce-Auslage oder wenn man iberrascht wurde) und Seconde,
pariert (Streif-)Prime, ripostiert Quarte-Hieb.

Gegen Jemand, der retiriert, ist der Stoss nicht vortheilhaft anzubringen, da
man sich einem Handhieb exponiert, wahrend der Stoss ,zu kurz geht®.

46. Gang.

. Avanciert mit Pression.

Tierce-Stoss-Finte unter der Klinge, — Seconde-Hieb.

. Opponiert Prime, Hoch-Tierce, pariert Seconde, ripostiert Tierce.

Pariert Tierce, ripostiert Seconde.

47. Gang. .

. Hoch-rechts-forcé, fintiert unter der Klinge Prime auf die Hand

und schligt unter der Klinge Prime-Hieb auf die Hand.
Opponiert Hoch-Tierce, (Contre-)Hoch-Tierce *), pariert (Contre-)
Hoch-Tierce (retiriert soviel als nothig), ripostiert Tief-Quarte-
Hieb m. d. R.

*) 2 kann hier wieder mit Vortheil das Spiel des Gegners durch eine ,Croisé“-

Parade zur Seconde kreuzen.



90

o

o S

= N

Finten.

48. Gang.

. Avanciert und zeigt Seconde-Blosse (lockt den Seconde-Hieb).

Seconde-Stoss-Finte und Prime-Hieb auf den Kopf mit Ausfall
(bleibt ,liegen).

. Opponiert- mit Seconde, pariert (Streif-)Prime, ripostiert Prime-

Hieb mit Rickwirts-Ausfall.

. Vollfihrt mit doppeltem Ausfall (Streif-)Prime-Parade, ripostiert

Seconde-Hieb.
49. Gang.

. Pression mit etwas verkiirztem Arm (lockt einen inneren Hieb

auf den Korper).

. Schritt vorwirts mit Prime-(Quarte-)passé, — Prlme-(Quarte-)

Hieb auf den Kopf, oder Tief-Quarte-Hieb m. d. R.

. Opponiert mit Prime, Hoch-Tierce pariert (Streif-)Prime, even-

tuell (Streif-)Tief-Prime, ripostiert Prime-(Quarte-, Brust-)Hieb.

. Prime-Parade, — Seconde-Hieb m. d. R. auf die Hand mit Riick-

wilrts-Ausfall.

50. Gang.
‘Wie oben.

Tief-Quarte-passé, — Quart-Hieb m. d. R.
Opponiert mit Tief-Prime, Tierce, pariert Prime, ripostiert Seconde.
Pariert Seconde, ripostiert Tierce-(Prime-)Hieb auf den Kopf.

5. Gang.

. Wie oben.

Tief-Quarte-passé, — Tierce-(Seconde-)Hieb.
Opponiert mit Tief-Prime, pariert Tierce-(Tief-Tierce) (Fig. 7),
ripostiert Tierce.

. Schliff-Tierce und Quarte-Hieb mit dusserem Anschwung.

Die Quarte-(Tief-Quarte-)Parade.

Wie schon gesagt, eignen sich alle ,kurzen Hiebe“ sehr gut zur

Einleitung zu einem folgenden ,zusammengesetzten Angriff“; dies gilt
auch vom Tief-Quarte-Hieb m..d. R. auf die Hand.

Geschlagen wird er am besten aus der ,Tierce“, er ist aber

auch aus der ,Hoch-Tierce“ und Prime moglich; aus der ,Tief-Tierce“
kann er nicht leicht angebracht werden, man exponiert sich auch zu

sehr einem ,Vorhieb“.
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Der Hieb soll ohne Anstrengung geschlagen werden, es harmo-
nieren dann auch Hand und Fuss besser beim Ausfall.

Bisher durfte gegen diesen Hieb nur die Tief-Prime-Parade, aus
der ,(Contre-)Hoch-Tierce“ entstehend, genommen werden. Von jetzt
an wird auch die zeitweise Anwendung der Quarte-
Parade gestattet.

Mit der ,Quarte“ aber als ,Tief-Quarte* genommen, selbst mit
,Seconde®, pariert man den Hieb vollkommen, nur gibt letztere die
meisten Blossen, wenn der Gegner den Tief-Quarte-Hieb unterhalb der
Faust als Finte, ,passé“ schligt. Besser aber ist die Seconde-Parade
noch immer als eine fehlerhaft genommene ,Quarte“ (siehe Seite 36),
doch soll sie nur aus der ,Tierce“ oder noch ,Hoch-Tierce“, aber nie
aus der Prime und nicht etwa zu frith genommen werden, wenn der
Gegner langsam schligt.

Die directe Riposte ist auch nach der Tief-Quarte-Parade der
Tierce-Hieb, kurz und stossartig gegen den Hals gefiihrt.

Die beste Parade bleibt die Tief-Prime gegen den Tief-Quarte-
Hieb, wenn das eigene Klingenende gut aussen geblieben ist. Oft aber
gelingt es dem Gegner, mit dem Anschwung zum Hieb etc. unser
Klingenende nach ein- und abwérts zu bringen, da bleibt dann nichts
anderes ibrig, als die Tief-Quarte-(Seconde-)Parade zu nehmen.

Um die Tierce-Riposte nach der Tief-Quarte-(Seconde-)Parade zu
parieren, steht man gerade so zur Tierce (gegen Korperhiebe Hoch-
Tierce) auf, als wenn der Gegner (Streif-)Tief-Prime pariert hitte und
einen Prime-Hieb ripostieren wiirde, also mit einem knappen Kreishogen
unterhalb der gegnerischen Faust und Klingenstirke.

Die folgenden Ubungen miissen bis zur Vollkommenheit in deren
mechanischen Ausfithrung eingeiibt werden, u. zw. anfangs auf der
Stelle, spiter mit fortgesetzten ,doppelten Ausfillen“, dhnlich, wie dies
bei den Ubungen der (Streif-)Prime-Parade vorgenommen wurde.

Aus der Tierce-Auslage:
Ubung.

1. Tief-Quarte-Hieb m. d. R.

2. Seconde-Parade, — Tierce-Hieb.

1. (Contre-)Hoch-Tierce-Parade und abermals Tief-Quarte-Hieb m.
AieRi ui-80f,
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Ubung.
1. Tief-Quarte-Hieb m. d. R.
2. Tief-Quarte-Parade, — Tierce-Hieb.
1. (Contre-)Hoch-Tierce-Parade und abermals Tief-Quarte-Hieb m.
dRR. nris. f
Ubung.

1. Tief-Quarte-Hieb m. d. R.

2. Tief-Quarte-Parade, — Tierce-Hieb.

1. Bleibt im Ausfall ,liegen“, pariert Schliff-(Contre-)Tier ¢ e-Parade
mit Riickbiegen und Quarte-Hieb m. d. R. oder Tierce-Hieb.
(Letzterer zur Abwechslung genommen fillt gewohnlich sehr ener-
gisch aus.)

Ubung.
1. Tief-Quarte-Hieb m. d. R.
2. Prime-Hieb m. d. R. als ,Vorhieb“.
1. Pariert withrend des Ausfalles den ,Vorhieb* mit (Contre-)Hoch-
Tierce, ripostiert Tief-Quarte-Hieb m. d. R. mit ,doppeltem
Ausfall“.

Aus diesen Ubungen ist zu ersehen, dass man bei entsprechend
reservierter und leichter Fihrung eines Tief-Quarte-Hiebes nicht nur
die ,Riposte“, welche Parade immer der Gegner genommen haben
mag, ‘sondern auch einen ,Vorhieb* desselben noch verhiltnismissig
leicht pariert.

Der Hieb lasst sich ferner bei hiufiger Ubung so flink schlagen,
dass man besonders von Gegnern, die gerne mit Quarte parieren, auch
einen Besseren damit treffen kann.

Zum Fintieren eignet er sich besonders gut, weil man den Gegner
leicht zur ,Quarte-Opposition“ verleitet; ein Gegner, der sich in der
LPrime“ ausgelegt hat, kann denselben iiberhaupt nur noch mit der
,Tief-Quarte“ parieren. Endlich ist man auch ziemlich gut im Stande,
die vom Gegner jeweilig gewiihlte Parade (wenn ihm die Wahl zwischen
der ,Tief-Prime* und ,Tief-Quarte“ [,Seconde“] iiberhaupt noch ge-
lassen war), schon in ihrem Beginne wahrzunehmen und so auch eine
von ihm beabsichtigte Contraction leichter zu vermeiden.

52. Gang.
Aus der Seconde-Auslage:
1. Avanciert mit Hoch-Tierce-(Tierce-)Finte und schligt Tief-Quarte-
Hieb m. d. R.
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2. Retiriert und opponiert mit Hoch-Tierce, Quarte-, (Seconde-) oder
(Streif-)Tief-Prime-Parade, ripostiert Prime-Hieb auf den Kopf.

1. Pariert (Streif-)Prime, ripostiert Quarte-Hieb auf die Hand.

2. Pariert (Contre-)Hoch-Tierce, ripostiert Tief-Quarte-Hieb m. d. R.
mit Riickwirtsausfall.

53. Gang.

1. Pression, avanciert mit Prime-Finte auf die Hand, — Tief-Quarte-
Hieb m. d. R.

2. Opponiert Hoch-Tierce, (Contre-)Hoch-Tierce, pariert (Streif-)Tief-
Prime, ripostiert Brusthieb m. d. R.

1. Quarte-Parade, — Tierce- (zur Abwechslung auch Seconde-)Hieb.

54. Gang.

1. Avanciert mit Hoch-rechts-forcé.

2. Opponiert mit Pression.

1. Changement mit Quarte-Battement, — Prime-Finte, — Tief-Quarte-
Hieb auf den Korper.*)

2. Opponiert Prime, — pariert Tiefquarte,**) ripostiert Tierce-Hieb.
1. (Contre-)Hoch - Tierce - Parade und Abstreifen zum Quarte-Hieb
m.d: R.

*) In der Regel wird 2 auf das erhaltene Battement etwas retirieren miissen,
in welchem Falle 1 die Hiebrichtung statt auf den Korper auf die Hand
andert. A

*¥) Ist 2 iberrumpelt worden, so dass er mit einer ,(Streif-)Tief-Prime“ um den
Unterarm des Gegners miisste, so thut er besser wie hier mit ,Tief-Quarte®
zu parieren.

Nimmt man andererseits beim Gegner das Bestreben wahr, die
inneren Hiebe mit ,Prime* (,Tief-Prime“) zu parieren und daraus
folgernd eine ingstliche Besorgtheit, sich auf der entsprechenden Mensur .
zu halten, so kann man den ,Fint-Angriff“ oft mit grossem Vortheil
mit dem ,Schritt vorwiirts“ (,passe en avant“) in Verbindung bringen.
Das Anziehen des linken Fusses soll vom Gegner unbemerkt erfolgen.

Nimmt man seinerseits beim Gegner das Bestreben wahr, den
linken Fuss unbemerkt an den rechten heranzuziehen, so sei man auf
einen sehr energischen Angriff gefasst; gewohnlich wird es ein An-
griff sein, in welchem sich der Gegner ziemlich stark fiihlt, oder
den er als seinen ,Favorit-Angriff* wirklich meisterhaft auszufithren
versteht.
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Viele Fechter parieren den Tief-Quarte-Hieb gerne mit einer sehr
yverhiingten Prime“. In der That reussieren sie auch, so lange der
Gegner nach der Hand schligt. Gegen Hiebe nach dem Korper ist sie
jedoch nicht ausreichend, weil sie leicht ,durchgeschlagen“ werden kann.

Hat man dies bei ihnen einmal, wenn auch ohne Erfolg versucht,
so gehen sie dann gewohnlich ein nidchstesmal, statt ihre Parade ,ge-
streckter” entgegenzubringen, mit der Faust nach links und sind iber-
haupt, wenn sie glauben, dass man in dieser ,verhingten Prime“ ver-
harren kann, in der ,Tierce“ nicht schwer zu treffen, nur haut man
leicht ,passé“, besonders wenn der Gegner nach seiner ,verhiingten
Prime“, die er nur als ,Nothparade“ nimmt, rasch ripostiert; man
muss dann auch natiirlich schnell zur ,Hoch-Tierce“ aufstehen.

Auch gegen eine schleuderhafte ,Streif-Prime“, die nur durch
eine Art Anschwung zu einem Prime-Hieb genommen wird, lisst sich
ein ,Fint-Angriff mit einem Tief-Quarte-Hieb endigend gut ausfithren,
nur muss man ihn mit derselben Vorsicht wie einen , Vorhieb“ schlagen,
also dann sehr rasch zur Parade der Prime (Hoch-Tierce) aufstehen.

Ubung:

1. Avanciert mit ,weich gehaltener Klinge“.
2. Stoss und aus demselben Quarte-Finte *), — Tierce-Hieb.
1. Cediert zur Prime und opponiert (wie viele ,Prime-Fechter“) mit

,verhingter Prime“.
*) Der Gegner miisste durch einen friiher gefiihrten energischen Brust-Hieb
prépariert worden sein; die Finte darf nur mehr aus einem Zucken zur
»Quarte“ bestehen, sonst kommt man zu spit.

—

Spiter:
1. Prime zur Tierce, und ripostiert Tierce-Hieb.
2. Tierce-Parade, — Tierce-Hieb

u. s. f. mit Schliff-Tierce-Paraden, bis einer der Gegner getroffen wird
oder den Gang mit einem Tief-Quarte-Hieb als Abwechslungsriposte
beendet.

Zur Schulung der Quarte-Parade lasse man jetzt die
Ubungen auf Seite 91 in der Weise ausfithren, dass der Gegner den
Tief-Quarte-Hieb aus der mittleren Mensur mit hoch gefithrten , Hand-
Hieben“ und Hieben nach dem Korper abwechselt.

Spiter soll diese Ubung im Avancieren bei abwechselnder Aus-
fithrung der verschiedenen Quarte-Hiebe mit Ausfall und Riickwiirts-
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Ausfall von Seite des Vis-a-vis vorgenommen werden. Der Avancie-
rende trachte dabei rein zu parieren und blitzschnell eine Riposte
folgen zu lassen. Das ist eben nur moglich, wenn dem jeweiligen
Hiebe auch wirklich die Klingenstiirke entgegengebracht wurde, und
wenn man das Klingenende zur Parade gut und abgegrenzt fithrt (also
weder zuriickbleibt, noch iiber das erforderliche Mass hinauspendelt).
" Man drehe also vorerst nur die Hand; schon dadurch werden
auf der weiten Mensur ,Hand-Hiebe“ pariert. Gegen Hiebe nach dem
Korper geniigt das freilich nicht, sondern man muss je nach der Mensur
(besonders auf enger Mensur gegen ,Winkelhiebe“) auch mit der
Faust weiter nach links (innen).

Endlich lasse man aus der ,mittleren und ,nahen Mensur“ die
Hoch-Quarte-Parade iiben.

Der eine Gegner schligt zu diesem Zwecke einen Quarte-Hieb
mit der Riposte gegen den Kopf, der andere pariert ,Hoch-Quarte,
aber der jeweiligen Mensur angepasst, und ripostiert mit entspre-
chender ,Opposition“ der Faust, wenn noch moglich, ,Tierce“ oder
einen Quarte-Hieb in’s Gesicht. Diese Riposte pariert man aus der
mittleren Mensur wo moglich mit ,Prime“ und ,streift zu einem
Prime-Hieb ab“, oder lisst einen Tierce-(Seconde-)Hieb als ,Contre-
Riposte“ folgen.

In den meisten Fillen aber wird die ,Hoch-Quarte“ nur als
,Nothparade“ genommen werden, ganz besonders gegen eine ,Prime-
Riposte“ in der ,nahen Mensur“, wo die ,Noth-Quarte“ oft das ein-
zige Mittel bleibt, um sich zu retten. (Siehe Fig. 6.)

Gegen grossere Gegner ist nach der ,Hoch-Quarte“ als ,unmittel-
bare (tac au tac) Riposte“ auch der Seconde-Hieb moglich, aber nicht
ganz sicher gegen ein ,Double“ durch einen ,Nachhieb“ des Gegners.

Ubung.
1. Avanciert mit Rechts-forcé.
2. Prime-(Quarte-) oder Tief-Quarte-Hieb m. d. R. .
1. Hoch - Quarte-, Quarte- oder Tief- Quarte-Parade *) und Tierce-
Hieb.
Spiter:
2. (Contre-)Hoch-Tierce- oder (Contre-)Tierce-Parade und irgend
eine unmittelbare Riposte.

*) Um diesen Gang energisch machen zu konnen, muss man ziemlich genau
wissen, wie der Gegner den inneren Hieb gern schligt, ob schnell oder
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Jangsam, denn gerade wenn er denselben recht langsam und hoch ausfiihrt,
so wird die Parade ganz unsicher. Derselbe kann aber langsam und sehr
stief geschlagen“ auch sehr gefibrlich werden. Er kommt dann ,hinter
die Hand“.

Man ist mit der Parade zu schnell gewesen, war vielleicht schon im
Begriffe zu ripostieren, und wird so getroffen.

Trotzdem lasst sich die ,Quarte“ als ,Abwechslungs-Parade“ statt
der ,(Contre-)Hoch-Tierce* dann mit Vortheil anwenden, wenn man, sei es
aus ‘Ermiidung oder wegen zu naher Mensur, diese nicht mehr mit Sicherheit.
nehmen kann. Die gegnerische Klinge wird dabei durch eine ,croisé“-
artige Bewegung, die eventuell bis zur ,Seconde“ fortgesetzt werden kann,
gebunden.

Ubung.

. (Stossartig) Prime-Finte unter der Klinge und Prime-Hieb iiber

die Klinge auf die Hand.

. Opponiert mit (Contre-)Hoch-Tierce, pariert mit ,Croisé-

Quarte“, ripostiert Tierce-Hieb.

Ubung.

. Avanciert mit Hoch-rechts-forcé.
. Trompé und kurzer Seconde-Hieb. *)
. Seconde-Parade und kurzer Tierce-Hieb. **)

~

Dass der Gegner den Seconde-Hieb als ,Vorhieb“ beabsichtigt, lisst sich
vermuthen, wenn er in der Auslage das Klingenende etwas tiefer hilt, oder
infolge seiner kleineren Statur' itberhaupt mehr auf die unteren Angriffe
angewiesen ist.

Statt des Tierce Hiebes als ,Riposte“ kann 1 nach der Seconde-Parade auch
durch den ,Schritt vorwirts* die Mensur mit einem ,Croisé“ zur Quarte
schliessen, indem er sich dabei vollstindig der gegnerischen Klinge be-
miichtigt (besonders wenn der Gegner seinen ,Seconde-Vorhieb“ mit tieferer
und etwas links gestellter Faust schligt), und eine kaum zu parierende, sehr
energische ,Tierce-Riposte“ auf die rechte Halsseite des Gegners ausfiihren,
denn auch mit der ,Hoch-Quarte* konnte sich derselbe nur noch retten,
wenn es ihm gelingen sollte (?) die feindliche Klinge mittelst der Parade im
Bogen iiber seinen Kopf zu fihren, da er sich sonst die Klinge selbst in.
den Hals drickt. (Fig. 6.)

Aus demselben Grunde ist es iiberhaupt gefithrlich, Quarte-Hiebe

in’s Avancieren zu schlagen, wenn man sich einem sehr energischen
und in der Parade fermen Gegner gegeniiber befindet. Er bekommt
mit seiner Quarte-Parade ,soviel Klinge“ vom Angreifer, dass diesen
hochstens noch die ,(Hoch-)Noth- Quarte“ retten kann. Man schliesse
also einen solchen Angriff in’s Avan(uelen lieber mit einem anderen
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Hieb ab, denn das einzig Schulgerechte bleibt doch das Aufstehen
nach einem Quarte-(Tief-Quarte-)Hieb mit der Hoch-Tierce-Parade zu
decken. Die Faust soll dabei aber, ungeachtet man die
Parade fast noch im Ausfall nimmt, nicht hoher als vor
der rechten Schulter stehen, sonst kann man durch einen
horizontaler gefiihrten Hieb am Arm getroffen werden.

Will man also nach dem Gesagten Quarte-Hiebe in’s Avancieren
schlagen, thue man es mit dem Riickwirtsausfall und verkiirze beim
Ubergang aus dem Hiebe zur ,Hoch-Tierce“ den Arm.

Eine einzige Ausnahme bildet der auf Seite 113 (Fig. 12) vorge-
fithrte Fall, wo man einem stiirmenden Gegner selbst mit einem Quarte-
Hieb entgegenstiirzt.

Nachdem, wie erwithnt, nach einem Quarte-Hieb, bei dem man
sich ,ausgegeben“ hat, die Tierce-Riposte des Gegners mit ,Hoch-
Tierce“ sehr schwer zu parieren ist, so versuche man auch folgende

Ubung.

1. Greift forciert mit einem in Tief- Quarte - Hieb endenden An-
griffe an.

2. Opponiert entsprechend und pariert ,Tief-Quarte®.

1. Bindet sofort, wahrend der Gegner zur ,Riposte“ der Tierce
schreitet, die feindliche Klinge durch eine Drehung zur ,Quarte®
und hebt dieselbe bei gleichzeitigem Anziehen des linken Fusses
ycroisé“-artigc mit Kraft tber den Kopf zur ,Hoch-Quarte“ und
fithrt eine Contre-Riposte.

Uber die Abwechslung von Quarte- und Prime-Parade wiire noch
zu betonen, .dass man sich der Abwechslung der Parade gegen einen
,Drescher* nicht bedient, sondern jene Parade nimmt, welche der
Richtung seines starken Hiebes am besten entspricht, also gegen hohe
Hiebe die ,Prime“, gegen tiefe die ,Quarte“, dagegen bedient man
sich derselben mit grossem Vortheil gegen feinere Fechter, um ihnen
das ,Doigté“ und die Combination zu erschweren.

Was aber die Rapiditit der ,Riposte“ anbelangt, so sind die
»Riposten“ nach der s, Prime“ (,Tief-Prime“), wenn sie auch der starke
Tief-Quarte-Hieb etwas alterieren wird, umso sicherer, je stirker der
Gegner geschlagen hat, natiirlich wenn die Parade stirker geblieben ist.
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Das Trompieren der Quarte-(Tief-Quarte-)Parade.

Das ,Trompieren“ der Quarte-Parade erfolgt entweder iiber das
Klingenende oder unter der Klinge; ersteres gegen eine tiefere
,Quarte“ in Verbindung mit einem Tierce-Hieb, letzteres gegen eine
hohere ,Quarte“ mit einem Seconde-Hieb oder Tierce-Hieb.

Im letzteren Falle muss man ,gut Mensur“ halten, sonst geht
dieser abgegrenzte Hieb leicht zu kurz.

Bei der ,Trompierung“ iber die Klinge, die namentlich dann
berechtigt ist, wenn der Gegner das Klingenende nicht sehr hoch hélt,
kommt das ,Zu kurz Hauen“ nicht so oft vor.

Das Tempo dieser zwei Arten von ,Trompierungen® (Trompées)
ist nicht gleich.

Beim ,Trompé“ unter der Klinge wird die Klinge des
Gegners durch die Quarte-Finte, welche lings derselben parallel her-
abzieht, formlich ,gebunden®; der Ruck zur ,Tierce“ geschieht erst im
letzten Moment, iiberdies kann man die Hand wiihrend des Fintierens
schon so halten, dass man sie zum folgenden Tierce-(Seconde-)Hieb
nicht erst zu drehen braucht.

Beim ,Trompé“ dber die Klinge sollte der Gegner fiur die
Quarte-Blosse schon besorgt gemacht worden sein, damit die Finte
mehr nur ,im Geiste“ ausgefithrt zu werden braucht; man zuckt nur
mehr gegen die Quarte-Blosse. Aber auch gegen Solche, die gewohn-
heitsgemiss ,Quarte“ parieren, fihrt gerade diese Art Trompierung
sicherer zu einem Resultat. Solche Fechter fiithlen sich in ihrer Quarte-
Parade, die sie ungemein flink nehmen, sehr stark, und gerade das wird
ihnen zum Nachtheil; da sie die Parade gewohnlich nervos und ge-
wohnheitsgemiss nehmen, so ist oft ein blosses ,Aufgeben der An-
lehnung“ geniigend, um sic zum Offnen der ,éusseren Blossen“ zu
veranlassen, in die man dann eigentlich nur einen im Tempo etwas
verzogerten Tierce-Hieb zu fithren braucht.

Ubung.
1. Quarte-Finte, — Tierce-Hieb iiber die Klinge.
2. Opponiert mit ziemlich gestreckter ,Quarte®.
Ubung.
Dasselbe, aus der Tief-Tierce-Auslage.
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Ubung.
1. Quarte-passé, — Tierce-Hieb.
2. Opponiert Quarte mit normal oder etwas hoher gehaltenem Klin-
genende (pariert spiiter ,Tierce“).

Ubung.
1. Quarte-passé, — Seconde- und abwechselnd Tierce-Hieb.
2. Opponiert Quarte wie frither, pariert Tief-Tierce. *)
*) Im ,Assaut“ wird es sich empfehlen, namentlich gegen Fechter kleinerer
Statur, auf eine ,Quarte-passé-Finte“ des Gegners seiner Klinge derart zu

folgen, dass man zuerst die ,Tief-Tierce-Blosse“ und erst wenn nothwendig
die ,Tierce“ und ,Hoch-Tierce“ deckt.

Ubung.
Dasselbe aus der Tief-Tierce-Auslage.*)
*

~

Zur Ausfithrung des Quarte-passé ist die Faust hier etwas tiefer und nach
aussen, ferner die Schneide nach rechts zu halten. Zur Einleitung wird es
auch sonst gut sein, den Gegner fir die ,Tierce-Blosse* besorgt zu machen,
indem man denselben einmal, aber mit tiefer Faust, gegen die rechte Schulter
schligt; man setzt sich sonst gar leicht einem ,Vorhieb* aus. Nach dem
Hieb wird es aus demselben Grunde praktisch sein, die Faust ,hoch auf-
zureissen“.

Ubung.
1. Quarte-passé, — Tief-Quarte-Hieb auf die Hand.*)
. Opponiert Quarte, — Tierce, **) pariert Tief-Quarte oder (Streif-)
Tief-Prime.

~*) Wenn der Gegner den Arm stark zuriickziehen sollte, schligt man auf den
Korper.

**) 2 muss in diesem Fall, trotzdem er in der Tierce-Blosse nicht eigens durch
eine Finte bedroht wurde, zur Deckung derselben schreiten.

Ubung.

Dasselbe. 2 opponiere aber zeitweise mit ,etwas verhiingter
Prime“, 1 lerne ohne ,Contraction“ aus dem begonnenen ,Quarte-
passé“ zu einem kurzen Tierce-Hieb auf den Arm umzukehren®) und
rasch zur Deckung aufzustehen.

*) Auch diese Art Ausfiihrung der ,Finte“ kann als ,Quarte-passé“ bezeichnet
werden. Unter bestimmten Bedingungen konnen, wie schon frither erwéhnt,
die meisten Hiebe als ,Passé-(Luft-)Hiebe zum Fintieren gebraucht werden.
Dort jedoch, wo dieselben Hiebe als ,kurze Hiebe“ ein stossartiges Fin-

tieren (bei gleichzeitiger Bedrohung der Hand) zulassen, sind sie den ge-
schwungenen Fint-(Passé-)Hieben vorzuziehen. Diese werden also in der Regel

7*
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nur dort Berechtigung haben, wo die Eigenart der Garde des Defensiv-
Fechters (oft stark zuriickgenommener Arm) die Einleitung durch ,kurze
Handhiebe“ und in der Folge ,kurze Finten“ erschwert oder unmoglich
macht, dann sollen sie aber nicht aus der weiten Mensur erfolgen, da man
damit nicht bedroht, sondern sich nur Vorhieben aussetzt.

Aus der Tief-Tierce-Auslage:
Ubung.
1. Quarte-passé, — Quarte-(Tief-Quart-)Hieb mit Rickwirtsausfall
und raschem Aufstehen.
2. Opponiert Quarte und (ither Tief-Tierce) Hoch-Tierce*), pariert
Quarte oder (Streif-)Tief-Prime und ripostiert.

#) Sollte der Gegner die ,Riposte“ sehr fiirchten, also nach dem Tief-Quarte-
Hieb rasch zuriickeilen, so kann man, wenn sich der Angriff des Gegners
vermuthen liess, mit der Oppositions-Parade zur ,Hoch-Tierce“ einen Avan-
cierschritt verbinden, damit die Riposte ,sicherer sitzt“.

Vor der Ausfithrung des ,Quarte-passé“ soll man nicht an des
Gegners Klinge ankommen, er findet sich sonst leichter in das ,Tempo*
(den ,Takt“) des Angreifers. Nur dann, wenn man gesehen hiitte,
dass der Gegner gegen die ,inneren Finten“ gerne mit ,Prime* (,Tief-
Prime“) opponiert, versuche man es, das Klingenende des Gegners mit
der Ausfithrung der ,Tief-Quarte-Finte“ durch eine kleine ,Pression“
oder einen kurzen ,Schliff nach innen zu bringen und ihn so zum
Nehmen der ,Quarte-Opposition“ zu dringen.

55. Gang.

1. Avanciert mit Liement zur ,Tief-Prime“ (oder mit Hoch-rechts-
forcé).

2. Wechsel-Stoss-Finte, — Tierce-Hieb.

1. Opponiert mit Cedierung zur Quarte, pariert Tierce, ripostiert
Quarte-Finte, — Tierce-Hieb itber die Klinge.

2. Sprung riickwirts und opponiert mit ziemlich gestreckter Tierce
und Quarte, pariert Hoch-Tierce und ripostiert Seconde-Hieb.

Die Tief-Tierce- Parade (Fig. 8) und die Trompierung
derselben.

Die Beschreibung derselben ist bereits an anderer Stelle ge-
geben worden.

Sie ermoglicht eine rasche ,Riposte“, aber kein so schones
»Klingenspiel“ als die ,Seconde“ und wire itberhaupt nur gegen Korper-
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hiebe anzuwenden, oder wo man durch gleichzeitiges ,Avancieren® ein
,Binden“ der gegnerischen Klinge beabsichtigt.

Die Tief - Tierce-Parade ist also eine sehr gute feste Parade,
welche, wie die Quarte-Parade, eine vorziigliche Riposte gestattet, wenn
es gelingt, geniigend viel Klinge vom Angreifer zu bekommen; sie
eignet sich auch recht gut als ,Abwechslungsparade“ zum ,Kreuzen®
eines feineren complicierteren Angriffes, ist jedoch als ,Oppositions-
Parade“ im Allgemeinen nicht zu empfehlen.

Als Riposten lisst sie zu: Den Prime-(Quarte-)Hieb, den geraden
Stoss, den Tierce-Hieb und Seconde-Hieb, — ferner den Tief-Quarte-
Hieb m. d. R., welcher aber schon zu den ,indirecten Riposten“ ge-
zidhlt ‘werden muss.

Die ,Riposte kann entweder ohne Anschwung auf dem Kkiir-
zesten Weg oder auch mit einem kleinen Anschwung gegeben werden.
Letzteres hat den Vortheil, dass es den Gegner in der Regel etwas
consterniert.

Ist ein Gegner in der Tief-Tierce-Parade sehr stark, so wird man

die ,Riposte“ zu locken haben und nach genommener Hoch-Tierce-
Parade entweder Tierce- oder Quarte-Hieb als ,Contre-Riposte“ schla-
gen. Um die ,Riposte“ zu locken, darf man aber, wie schon an
anderer Stelle einmal erwihnt wurde, keine ,versteckten Finten“ machen,
sondern muss dieselben deutlich anzeigen.
: Das ,Trompieren® der Tief-Tierce erfolgt entweder
titber das Klingenende oder aber gegen eine steile Tief-Tierce unter-
halb des Armes und wird am besten mit einem Tierce-Hieb verbun-
den; die ,Trompierung“ unter der Klinge kann auch mit dem ,Stoss“
und simmtlichen ,inneren“ Hieben in Verbindung gebracht werden.

Aus der ,Seconde“ auf ,mittlerer Mensur®:

Ubung.
1. Changement zur ,Prime®.
2. Seconde-Hieb.
1. Tief-Tierce-Parade, — innerer Quarte-Hieb m. d. R.*)

*) Hat sich der Angreifer mit dem Seconde-Hieb auf den Kérper ,stark aus-
gegeben®, so ‘bekommt man mit der Tief-Tierce-Parade ,sehr viel Klinge“
vom Gegner in die Gewalt. Diese ,Riposte“ wird dadurch bei richtiger
Ausfithrung wirksamer als alle iibrigen ,directen“ oder ,indirecten Riposten®.
Der' innere Quarte-Hieb m. d. R. wird dem Gegner bei gleichzeitigem Fest-
halten seiner Klinge in der tiefen Lage durch ein einfaches, kriiftiges Um-
drehen im Handgelenke gegen den Hals versetzt. Derselbe ist nur durch
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eine ,Nothparade“ zu parieren moglich, welche die feindliche Klinge iiber
den eigenen Kopf fiithrt (!) Aus diesem Umstand kann gefolgert werden,
wie gefihrlich es iiberhaupt ist, Seconde-Hiebe nach dem Korper zu schla-
gen. (Fig. 16.)

Ubung:
1. Im Avancieren Seconde-Finte, — Tierce-Hieb iiber das Klingen-
ende auf den Unterarm.*)
2. Opponiert mit Tief-Tierce-Parade.

%*

~

Selbst wenn der Gegner einen ,Quarte-Vorhieb® machen sollte, wird man bei
diesem Angriff, wenn er im richtigen Tempo ausgefiihrt worden ist, nach
dem Hieb auf die Handwurzel noch leicht zur Quarte-Parade gelangen kénnen.
Die ,,Seconde-Finte* muss knapp lings der Klinge herabgezogen und nicht
vom Beginne an geschwungen werden.

Geht ein Gegner in Tief-Tierce vor, so ist dieser Angriff auch

sehr gut in’s ,Avancieren“ zu schlagen, dagegen ist er auf Solche,
die stark retirieren, nicht rathsam.

Aus der Tief-Tierce-Auslage und weiter Mensur:
Ubung.

1. Schligt kurzen Tierce-Hieb in Abwechslung mit dem Quarte-
Hieb. *)

2. Hat beide mit ,(Contre-)Hoch-Tierce“ aber mit tieferer Faust
Zu parieren.

*) Bei der Parade des Quarte-Hiebes wird die Klinge, die man bestrebt ist zur
Hoch-Tierce hinauszufiihren, schon in einer der ,,Tief-Prime* dhnlichen Lage

aufgehalten, was aber eine ,Riposte im tac au tac* durch , Abstreifen nicht
behindert.

Aus der Tief-Tierce-Auslage und weiter Mensur:
Ubung.
1. Prime-Finte, — Seconde-Hieb.
2. Opponiert Hoch-Tierce, pariert Tief-Tierce und ripostiert Prime-
Finte, — Seconde-Hieb.
1. Opponiert Hoch-Tierce, pariert Tief-Tierce und ripostiert Prime-
Finte, — Seconde-Hieb u. s. §.
Ein Angriff auf Gegner, die sich in ,Tief-Tierce“ mit ziemlich
ruhig gehaltener Klinge auslegen, ist folgender:
Ubung: ;
1. Markiert aus der Anlehnung in mittlerer Mensur den geraden
Stoss (spéter auch ohne Anlehnung und man sucht dann den ge-
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raden Stoss an dem Klingenende des Gegners voritber, natiirlich

nur als ,Finte“, in der #usseren Anlehnung zu machen).
2. Opponiert mit ,Hoch-Tierce“.

1. Schligt Brust-Hieb oder Seconde-Hieb.

Ubung.
Wenn man den Gegner durch einige tberraschend und flink. ge-

fithrte Seconde-Hiebe, besonders in dessen Avancieren geschlagen, be-
sorgt gemacht hat:

In’s Avancieren (aus der ,Hoch-Tierce*).
1. Seconde-passé, — Tierce-Stoss (,,Schnitt®) *).
2. Avanciert mit Tief-Tierce-Parade und lisst sich treffen.

*) Gegen Solche, die sich gerne mit ,,Quarte-Tierce vertheidigen, ldsst sich
dieser Angriff auch so modificieren, dass man statt des Stosses den Tierce-
Hieb (,,Schnitt®) gegen den Hals ausfithrt; der Gegner driickt sich, wenn er
dann zur Quarte eilt, die feindliche Klinge selbst hinein, nur muss man
achten, dass man nicht ,passé“ schligt.

Viele haben die Gewohnheit, das Klingenende in der ,Tief-Tierce“
recht hoch zu halten, oft wohl auch in der Meinung, dadurch ihre
ganze ,dussere Seite“ zu decken.

Dies kann man zu seinem Vortheil ausniitzen, indem man durch
eine gleichzeitige forcierte Anlehnung an das Klingenende des Gegners
mit der eigenen Stéirke, einen kriftigen hoch gefithrten Hieb gegen
die ,Tierce“ schligt und rasch zuriickspringt. Ihre Parade (Garde)
wird ihnen dadurch in den meisten Fillen ,durchgehauen®.

Es folgen nun wieder einige Giinge mit Einbeziehung des zuletzt
Erlernten:

\ 56. Gang.
1. Avanciert mit Quarte-passé, — Seconde-Hieb.
2. Opponiert mit Tief-Quarte, pariert Tief-Tierce, ripostiert fliich-

tigen (Prime-)Quarte-Hieb m. d. R.*)

1. Pariert Schliff-Hoch-Tierce, ripostiert Tierce-Hieb auf den Kopf.

*) Diese Riposte erfolgt durch das Heben der Faust ,,schnitt“-artig in die Beuge
des Armes.

57. Gang.

1. Brust-Hieb-passé, — Tierce-Hieb.

2. Opponiert mit Tief-Prime, pariert Hoch-Tierce und bindet die
Klinge mit Avancieren in ,Tief-Tierce“ (beabsichtigt ,inneren“
Quarthieb m. d. R.).

1. Changement und Quarte-Battement mit Riickbiegen, — Tierce-Hieb.
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Vorhiebe in die einfachen Fint-Angriffe und Fint-Riposten.

58. Gang.
Aus der Prime-Auslage:

. Inneres Engagement durch Uberheben (lockt den Seconde- Hieb).

Seconde - Finte, — kurzer Prime-Hieb iber die Klinge auf die
Hand (Arm).

. Opponiert mit Tief-Tierce, — pariert (Contre-)Hoch-Tierce, —

ripostiert Tief-Quarte-Hieb m. d. R.
Prime-(Quarte-)Hieb m. d. R. als Vorhieb mit Riicktritt.

59. Gang.

. Tierce-Battement, — Seconde-Finte, — Prime-Hieb auf den Kopf.
. Opponiert mit Tief-Tierce-Parade, pariert (Streif-)Prime, ripostiert

Prime-Hieb auf den Kopf.

. (Streif-)Prime-Parade, — Prime-Hieb auf den Kopf.
. (Streif-)Prime-Parade, — Seconde-Hieb als ,Finte-Riposte*.

60. Gang.

. Avanciert mit Changement zu einer hohen Quarte.

Schligt Seconde-passé, — Seconde-Hieb.

. Opponiert mit Tief-Tierce, — Hoch-Tierce, pariert Seconde ripo-

stiert Tierce-Finte, — Seconde-Hieb auf den Arm.
Opponiert Hoch-Tierce, pariert Seconde, ripostiert Tierce-Hieb
auf den Kopf.

-

. Aus dem Ausfall Seconde-Vorhieb mit Volte links.

Vorhiebe in die einfachen Fint-Angriffe und
Fint-Riposten.

Gegen einen ,Fint-Angriff* oder eine ,Fint-Riposte“ kann der

,Vorhieb“ entweder in die ,Finte“ oder den ,wahren Hieb“ geschlagen
werden; ersteres lisst sich gefahrloser ausfiithren.

Um den ,Vorhieb“ in die Finte mit Sicherheit anzubringen, muss

man beim Gegner wahrgenommen haben, dass er gerne mit ,zusammen-
gesetzten Angriffen“ angeht oder antwortet, oder sich zum Schliessen
der Mensur gerne der ,Finten“ bedient, und dieselben fehlerhaft oder
schillerhaft ausfihrt.

Nach einem in die ,Finte“ oder den ,wahren Hieb“ ausgefithrten

, Vor-(Tempo-)Hieb“ entweicht man mit dem Arm (caviert) und bricht
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die Mensur. Bei einem in die ,Finte“ oder einen langsamen Hieb
ausgefithrten ,Vorhieb® ist man auch noch im Stande, durch das
Nehmen der Parade gegen den wahren Hieb, diesem noch eine Contre-
Riposte folgen zu lassen.

Beim ,Vor-(Tempo-)Hieb* in den ,wahren Hieb“ wird am vor-

theilhaftesten das Entweichen (die Cavation) und in den meisten Fillen
auch noch eine ,Volte“ verbunden werden.

14
2.

Hier einige Beispiele:

6l. Gang.
1. In der ,Hoch-Tierce“, — 2. in der ,Tief-Tierce*.
Avanciert mit Prime-passé, — Brusthieb.

Quarthieb m. d. R. als Vorhieb mit Riickwirtsausfall in die Finte*)
und (Streif-)Prime-Parade, — Prime-Hieb auf den Kopf.

*) Sollte der ,Vorhieb* nicht ,sitzen®, wire der Gang in anderer Weise zu

(SR R

einem Abschluss zu bringen.

62. Gang.

. Pression.
. Avanciert mit Prime-passé, — Quarte-Hieb m. d. R. auf den Kopf.
. Opponiert mit Prime und Hoch-Tierce, schligt Seconde-Vorhieb

mit Riickwiirtsausfall auf den Arm, pariert noch Prime und ripo-
stiert Seconde (oder streift zu einer inneren Riposte ab).

63. Gang.

. Pression, Tief-Quarte-passé, — Brusthieb m. d. R.
. Opponiert mit verkiirztem Arm Hoch-Tierce, schligt Prime-(Quarte-)

Hieb m. d. R. als Vorhieb, pariert Tief-Prime (oder Quarte) und

ripostiert beliebig.
64. Gang.

. Avanciert mit Hoch-rechts-forcé.

. Changement zur Quarte.

. Tierce-Finte, — Tief-Quarte-Hieb m. d. R.

. Opponiert mit Tierce, schligt Quarte-Hieb m. d. R. als Vorhieb

auf den Arm.
65. Gang.

. Avanciert mit Hoch-rechts-forcé.
. Cediert zur Prime.
. Seconde-Finte, — Prime-Hieb auf den Kopf.
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2. Opponiert mit Tief-Tierce, pariert Prime, ripostiert Seconde-
Finte, — Prime-Hieb auf den Kopf.

1. Opponiert mit Seconde und schligt Seconde-(Tierce-)Hieb als
Vorhieb. *)

*) Nach den Vorhieben in den beiden letzten Gingen trachte man noch zur
Parade zu gelangen.

3 66. Gang.

Aus der Tief-Tierce-Auslage:

1. Avanciert. _

2. Tierce-Stoss-Finte, unter der Klinge und Prime-Hieb tber die
Klinge mit Riickwiirtsausfall auf den Arm.

1. Opponiert mit Hoch-Tierce, pariert (Contre-)Hoch-Tierce, ripo-
stiert Quarte-passé, — Tierce-Hieb.

2. Opponiert Quarte und schligt Tierce-Vorhieb mit Volte links
(Fig. 14) aus dem Ausfall.

67. Gang.

Aus der Seconde-Auslage:
1. Avanciert mit Changement zur Prime (lockt den Seconde-Hieb).
2. Schligt Seconde-Finte, — Prime-Hieb auf den Kopf.
1. Opponiert mit Tief-Tierce, schligt in den Prime-Hieb, Quarte-
Hieb m. d. R. auf den Arm als Vorhieb und bricht die Mensur.

Cavationen.

Bisher wurde gelehrt, die feindlichen Hiebe durch Paraden ab-
zuwehren. Andererseits wurde empfohlen, besonders das Schlagen der
,kurzen Hiebe“ bis zu einer derartigen Vollkommenheit und Sicher-
heit zu bringen, dass man im Stande sei, selbst angesagte Hiebe an-
zubringen, d. h. den Gegner, trotzdem er die Parade kennt, zu ,tou-
chieren®. j

Viele suchen nun, theils aus Unkenntnis der Parade, theils, weil
sie hoffen sich rascher der Gefahr zu entziehen, den gegnerisehen
Hieben durch ein Entweichen sowohl mit dem Arme als auch mit dem
Korper auszuweichen — ohne ‘dabei zu parieren. Man nennt dies die
,Cavation“.

Durch die haufige Ubung und einen mit derselben gewonnenen
sicheren Blick fiir die Mensur des Gegners, bringen sie es auch oft
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zu einer grossen Geschicklichkeit darin. Sie rechnen bei dieser
Art der Vertheidigung darauf, dass sich der Gegner verhaut, um
dann in die dadurch geoffnete niichste Blosse einen flinken Hieb zu
schlagen.

Zu einem System der Fechtkunst lisst sich aber eine derartige
Vertheidigungsform niemals erheben, denn sie ist nur unter bestimm-
ten Voraussetzungen gerechtfertigt und bietet anderenfalls nicht nur
keinen Vortheil, sondern es ist deren Anwendung auch mit viel Gefahr
verbunden. Hat man sich die Cavation angewdhnt, so ist man ausser
Stande einem feindlichen Angriff mit der Parade Stand zu halten, ge-
schweige denn durch die Initiative eines Vorgehens mit Paraden ein
schnelles und entscheidendes Resultat herbeizufiihren. Das einzige
Schutzmittel versagt, sobald auch nur einer der ,Nachhiebe* fehl oder
zu kurz geht, der Gegner seinen ,Scheinangriff zu einem ,Schliessen
der Mensur“ beniitzt, den Nachhieb pariert und ripostiert, oder mit
dem niichsten Angriff schon unfehlbar dessen Korper erreicht.

Die ,Cavation“ ist nur dort am Platz, wo man sich einem Fechter
gegeniiber befindet, der mit stark verkiirztem Arm, was das ,Vor-
hauen“ erschwert, zu planlosen, meist sehr kriftigen, aber zu kurz
gehenden Hieben ausholt, aber auch gegen schulgerechte Fechter,
welche Handhiebe sehr flink zu schlagen wissen und dabei geschickt die
Mensur brechen.

Bei ersteren setzt man sich durch das Entgegenstellen von Pa-
raden gegen ihre weder nach dem Korper, noch nach dem Arm ge-
filhrten Hiebe meistens einer groben Insulte seines Handgelenkes aus,
geriith leicht in ,Contractionen“ und verliert die Sicherheit zur Fiih-
rung eines folgenden Hiebes oder Angriffes.

Bei letzteren bedient man. sich der Cavation zur Abwechslung,
um sie, da sie einem das ,Ripostieren“ ungemein erschweren, in dem
Augenblicke zu treffen, wo sie sich zum Hiebe ausgegeben haben. In
diesem Falle muss zu dem der Cavation folgenden ,Nachhieb“ fast
gleichzeitig mit dem gegnerischen Hieb begonnen werden, und man
vollfithrt diese selbst durch die mit dem Anschwung des ,Nachhiebes®
verbundene Verinderung der Faustlage.

Ferner ist die Cavation berechtigt, wenn man, sei es aus Er-
schopfung oder infolge erhaltener Battements, die Sicherheit seiner
Parade momentan verloren hitte; endlich ist die Cavation in den
meisten Fillen nach Ausfithrung eines ,Vorhiebes“ dringend geboten.
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Wer die ,Cavation“ bei bestindigem Zuriickweichen gewohnheits-
gemiiss anwendet, mag ein leidlicher Raufer sein, — auf den Namen
Fechter erhebe er keinen Anspruch; man denke sich, welches Zerrbild
der Fechtkunst erst geboten wiirde, wenn sein Gegner auch derselben
Fechtweise huldigen sollte.

Ubung.
. Tief-Quarte-Hieb m. d. R. auf den Arm (und eilt rasch zuriick).
. Cavation durch einen Seconde-Hieb als Nachhieb.

ﬁbung.
Schligt etwas reserviert Prime-Hieb (lockt die Riposte).
Nimmt (Streif-)Prime-Parade, schligt Brusthieb m. d. R.

Caviert: mit Arm und Korper, schligt Tierce-Hieb als Nachhieb
und deckt sich in der Tierce. :

[ SR
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Aus der Seconde-Auslage:
Ubung.
1. Inneres Seconde-Battement (durch Uberheben) und Quarte-Hieb
mi d: RB.

2. Entzieht sich nach erhaltenem Battement dem Quarte-Hieb durch
Cavation und schligt Tierce-Hieb als Nachhieb.

Zusammengesetzte Finten.

Mehr als zwei ,Finten“ und einen darauffolgenden Hieb sollte
man eigentlich nie machen, hochstens gegen einen sehr stark zuriick-
weichenden Gegner; dann muss man aber die Finten theilen und immer
darauf achten ob er in seiner Verzweiflung nicht plotzlich losschligt.
(Einen Solchen erwischt man oft besser mit dem directen Hieb, der
ihn trifft, bevor er noch sein Retirieren beginnen kann.)

Mit jeder Finte soll man dem Gegner niher an den Leib riicken,
dabei den Arm aber nicht zu sehr strecken; denn erstens soll der
Gegner die Gefahr nicht ahnen, zweitens setzt man sich leicht einem
, Vorhieb“ aus.

Wie schon erwithnt, richtet sich das ,Tempo des Fintierens“ nach
dem Verhalten des Gegners. Ein zu schnelles Fintieren bringt keinen
Vortheil, weil man oft in eine vom Gegner noch gar nicht verlassene
gedeckte Lage schligt. Das Fintieren soll in dem ,Takt¢ erfolgen,
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in welchem der Gegner pariert. Der letzte Hieb soll rasch geschlagen
werden.

Ein Gegner, welcher z. B. gerne ,Quarte-Tierce“ pariert, wird
daran denken miissen, nach der ,Quarte“ rasch wieder zur ,Tierce“ zu
kommen. In dem Falle macht man also langsam ,Quarte-Finte“ und
dann rasch ,Tierce-Finte, — Quarte-Hieb“. Letzteres nimmt etwa ebenso
viel Zeit in Anspruch, wie die erste ,Finte“, der ,Takt“ wire also
1 — 2, 3. Man ist dadurch auch in der Lage, einem ,Vorhieb* in
die ,Quarte-Finte“ zu begegnen.

Derselbe ,Takt“ wire z. B. auch anzuwenden, wenn man einen
Gegner, der sich in der ,Prime“ auslegt, mit Seconde-Finte, — Prime-
Finte, Seconde-Hieb angreift, denn der ,Prime-Fechter“ wird sich immer
wieder beeilen, zur Deckung seiner ,Prime-Blosse“ zu gelangen.

Dagegen wiire der umgekehrte ,Takt“, wenn man z. B. einen
Gegner, der sich in der ,Seconde“ auslegt, mit Tierce, — Seconde-
Finte, — Tierce-Hieb angreift, wobei man den Vortheil hat, dass man
auch die von ihm gegen die ,Seconde-Finte“ eventuell zur Abwechslung
genommene Tief-Tierce-Parade noch zu trompieren im Stande wiire.
Derselbe Takt, also 1, 2 — 3 wiire auch bei dem Angriff mit Prime, —
Quarte-Finte, — Prime-Hieb anzuwenden, denn wenn der Gegner der
»Quarte-Finte“ nicht mit der Quarte-Parade opponiert- hitte, so ,sitzt
man auf“.

Bei drei Finten mit einem darauffolgenden Hieb ist der Takt
gewohnlich 1, 2 — 3, 4.

Meistens wendet man diese zusammengesetzten Finten nur als
»Schein-Angriffe“ an, die man mit einem Hieb in jene ,Lage“ schliesst,
aus - welcher der Gegner am liebsten ripostiert, um so eine ,Contre-
Riposte“ anzubringen oder indem man nach demselben eine ,Reprise®
macht. ;

Aus der Seconde-Auslage: .
Ubung.
1. Prime-Finte *) mit Avancieren, — Seconde-Finte, Prime-Hieb.
2. Opponiert mit Prime, — Seconde, — oder Prime, — Tief-Tierce.
*) Aus der ,Seconde“ Brusthieb zu fintieren, wiire nicht gut, weil ja viel nihere
Blossen da sind. Selbst Tief-Quarte-Hieb findet man in einigen Biichern;

das ist unpraktisch, dagegen kann man ihn gut fintieren, wenn man den
Gegner zur ,,Prime* gebracht hat.
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Ubung.

1. Seconde-Finte mit Avancieren, — Prime-Finte,*) Brusthieb m. d. R.
oder, wenn der Gegner sehr stark retiriert, Tief-Quarte-Hieb m. d. R.
auf den Arm). v

2. Bleibt stehen oder retiriert, opponiert Seconde oder Tief-Tierce *)
und Hoch-Tierce, pariert (Streif-)Tief-Prime mit beliebiger Riposte.

*) Wenn “der Gegner Tief-Tierce pariert macht man statt der ,Prime-Finte®
besser und drohender eiue ,,Tierce-Finte‘.

Aus der Seconde-Auslage:
Ubung. \
1. Avanciert mit Tierce, — Brust-Finte, *) — Tierce-Hieb.
2. Opponiert mit Tierce, — Tief-Prime (oder Quarte), pariert Tierce
mit beliebiger Riposte.
*) Gegen solche Gegner, welche die ,Tierce-Blosse* nicht gerne offnen, ist der

Takt 1, 2—3 anzuwenden, sonst aber 1—2, 3. Statt der ,Tierce kann man
auch die ,,Prime-Finte* machen.

Aus der Seconde-Auslage:
Ubung.
1. Avanciert mit Tierce, -— Brust-Finte, — Seconde-Hieb.
2. Opponiert mit Tierce, Tief-Prime, pariert Tief-Tierce*) mit belie-
biger Riposte.
*) Uber den ,Takt* dieses Angriffes gilt das bei der vorigen Ubung Gesagte.

Man pariere ,,Tief-Tierce* und nicht ,Seconde, weil man leichter getroffen
werden konnte, wenn der Gegner ,Tierce* schligt.

Bei beiden Géngen iibe man dann die moglichen ,Riposten“ und
,Contre-Riposten“.

Brust-Hieb und Flanken-Hieb in Verbindung mit den soeben ge-
iibten zwei ,Finten“ sind weniger gut, dagegen ist der Tief-Quarte-
Hieb m. d. R. nicht schlecht.

Die Abwechslung von Seconde- und Tief-Tierce-Parade ist in der
Weise anzuempfehlen, dass die Seconde-Hiebe im Beginne mit ,Se-
conde“ zu parieren wiren. Es ist aus ihr nicht nur die Riposte
leichter und ,reiner“, sondern sie sperrt auch die ,Seconde-Blosse®
sicherer ab als die ,Tief-Tierce“, doch ist letztere oft auch als ,Oppo-
sitions-Parade“ nicht schlecht, sei es, um das ,Fintieren® zu er-
schweren, sei es, weil man die Absicht hat, einen , Vor-Hieb“ oder , Vor-
Stoss“ zu machen. ;
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Ubung.
1. Avanciert mit Brust-passé, — Flanken-passé, Prime-Hieb auf den
Kopf.
2. Opponiert mit Prime, — Seconde, pariert (Streif-)Prime, ripostiert
beliebig.

Ubung.
1. Avanciert mit Prime-(Quarte-)Finte, — Brust-(Quarte-)passé,*) —
Tief-Quarte-Hieb m. d. R. (Brust- oder Prime-Hieb).
2. Opponiert mit (Contre-)Hoch-Tierce und Prime.
*) 2 kann leicht vorhauen, die ,Finten* sind daher mit Vorsicht auszufiihren.
Ubung.
1. Avanciert.
2. Tierce-Stoss-Finte, — Seconde-Finte, Prime-Hieb.
1. Opponiert mit (Contre-)Hoch-Tierce, Seconde, pariert Prime, ripo-
stiert Seconde.

Reprisen. Nach - Attaque. Arrét - Stoss.

Reprisen nennt man wiederholte, in dieselbe oder eine neue
Blosse gefiihrte Hiebe, wenn der Gegner aus irgend einer Ursache
entweder gar nicht ripostiert oder -dies sehr langsam und verspiitet
bewerkstelligt. Zur Reprise bleibt man entweder im Ausfall liegen
und schligt einen zweiten Hieb in die sich ergebende Blosse, oder man
ist zur Parade der erwarteten Riposte geeilt und schligt rasch noch
einmal.

Daraus geht hervor, dass Reprisen gegen solche Gegner; die flink
und correct ripostieren, nicht anzuwenden sind.

Gegen solche Gegner, die sich der Angriffe mit Reprisen mit
Vorliebe oder aus Gewohnheit bedienen, ist es trotzdem oft nicht
rathsam, gleich nach der ersten Parade zu ripostieren, sondern man
thue dies erst nach der Parade der Reprise, ausgenommen, man wire
im Stande gewesen, schon den ersten Hieb derart kriiftig abzufangen,
dass man des Gegners Klinge erschiittert und ihm dadurch die Aus-
fithrung einer Reprise erschwert.

In diesem Falle wire die Riposte bei miissigem Zuriickgehen auf
die Hand zu schlagen.

Reprisen entstehen oft auch durch ungeschicktes Fintieren, wobei
man mit der Klinge des Gegners in Berithrung gekommen ist.
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Gegner, welche die Riposte entweder nicht kennen, oder das
Ripostieren versiiumt haben, pflegen nach einer kurzen Pause gewohnlich
zu einem Gegenangriff zu iitbergehen, welcher die Nach-Attaque genannt
wird. Sie fithren dieselbe dann gewdhnlich mit grosser Vehemenz,
ohne Vorsicht und ziemlich planlos aus.

Zur Abwehr derselben kann man sich vorziglich der ,Angriffe
in’s Avancieren“ bedienen, nur muss man sehr auf seinen Riickzug
bedacht sein, wenn man es nicht etwa vorzieht, einem Gegner, der
offen und ohne Plan losstiirmt, — am besten in dem Moment, wo er
zur Nach-Attaque ansetzt, — durch ein Vorhalten der Klinge mit
Ausfall, den Arrét-Stoss (Fig. 15) Einhalt zu gebieten.

Sollte der Gegner mit dem Schliessen der Mensur gleichzeitig
einen groben Angriff auf die Klinge versuchen, so wird dieser ,trom-
piert“ und mit dem Arrét-Stoss verbunden. Um sich vor einem even-
tuellen , Mithieb“ zu schiitzen, trachte man den Arrét-Stoss mit Deckung
auszufithren.

Gegen solche Gegner, wie iiberhaupt gegen Alle, welche offen
mit mehreren Avancierschritten anstiirmen, lasst sich statt des Arrét-
Stosses auch der Quarte-Hieb auf den Kopf mit Entgegen-
stiirzen bei entsprechender Quarte-Deckung und ,Volte rechts“ mit
Vortheil anwenden. Nach dem Hieb geht man eventuell bis zur Tief-
Quarte-Parade.

Eine ihnliche Verwendung findet auch der Hieb in’s Avan-
cieren auf das Gesicht, und zwar gegen solche Gegner, die beim
Fintieren den Arm stark verkiirzen und mit dem entscheidenden Hiebe
zbgern.

Hiezu wird am besten eine ,Tief-Tierce“ mit etwas nach aussen
gehaltenem Klingenende eingenommen und dem Gegner, wie er mit
seinen Finten auf Mensur kommt, ein Quarte-Hieb m. d. R. in’s Ge-
sicht geschlagen, wobei man sich fast unter einem mit der Quarte-
Parade deckt.

Man kann diesen Hieb auch locken, und pariert ihn entweder
mit ,Prime“, oder, weil man nicht ganz sicher ist, ob der Gegner
nicht vielleicht ,Tierce“ schligt, noch besser mit einer Hoch-Tierce
bei etwas tieferer Faustlage und untergreifend, oder auch mit ,Quarte“.
Im letzteren Falle wiire als besonders wichtig zu bemerken, dass die
ykurze Tierce-Riposte“ nicht viel Chancen hiitte, denn der Gegner
deckt sich ja bei richtigem Verhalten fast gleichzeitig gegen die
»Quarte“, es wire also ,Seconde“ zu ripostieren.
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68. Gang.

1. Avanciert mit Schliff-Tierce-Battement, Tief-Quarte-passé, — Brust-
hieb m. d. R.

2. Opponiert mit Tief-Quarte, (Hoch-)Tierce, pariert Quarte, ripostiert
nicht.

1. Schligt mit Riickbiegen Tierce-Hieb mit innerem Anschwung
(unter der Faust) als Reprise auf den Kopf.

69. Gang.

1. Avanciert mit Hoch-rechts-forcé, Prime-Finte, — Seconde-Hieb
auf den Arm (lockt die Riposte).

2. Retiriert mit Hoch-Tierce, (Contre-)Hoch-Tierce, pariert Seconde,
ripostiert nicht.

1. Doppelter Ausfall (mit Anziehen des linken Fusses) zur (Hoch-)
Tierce-Parade (gegen die erwartete Riposte) und Tierce-Hieb als
Reprise auf den Hals.

70. Gang.

1. Avanciert mit Tierce-Battement, schligt Seconde-Hieb, als Re-
prise den Tierce-Hieb und bricht die Mensur.

2. Cedirt zur Prime, pariert Seconde und retiriert mit (Hoch-)
Tierce-Parade, kommt zu keiner Riposte, geht ungedeckt und
unvorsichtig zur Nach-Attaque vor.

1. Arrét-Stoss *) unter der Klinge in die Tierce-Lage oder Tief-
Quarte-Hieb**) in’s Avancieren auf den Arm, oder springt mit
Volte rechts und Quarte-Hieb auf den Hals***) mit Quarte-Deckung
entgegen.

2. Versuche diese Angriffe in die Nach-Attaque zu locken und zu
parieren.

*) Den Arrét-Stoss wird man am besten mit einer kurzen Schleuder-Quart-Parade
abwehren und auf den Arm ripostieren, aber auch mit (Streif-)Tief-Prime
und Volte rechts, die man mit der Quarte-Riposte verbindet; aus dieser
Riposte iibergeht man unter einem mit verkiirztem Arm zur Deckung gegen
Quarte.

**) Der Tief-Quarte-Hieb wird abwechselnd mit der Tief-Prime und Tief-Quarte
zu parieren sein.

#k¥) Den hohen Quarte-Hieb wird man mit der Hoch-Quarte parieren, manchmal
auch noch mit der Prime. Zur Riposte macht man Volte rechts und ver-
bindet im ersten Falle damit einen Seconde-Hieb, im zweiten Falle einen
Quarte-Hieb.
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71. Gang.

1. Avanciert und schligt Tief-Quarte-Hieb auf den Arm.

2. Retiriert mit Cavation zum Seconde-Hieb.

1. Steht auf mit Hoch-Tierce und Tief-Tierce-Parade und markiert
den Tierce-Stoss als Riposte, aber ohne Ausfall (lockt ein Bat-
tement).

2. Stiirmt mit einem weit ausgeholten Quarte-Battement vor.

1. Trompé und Arrét-Stoss auf den Hals.

72. Gang.

1. Avanciert und schligt Tief-Quarte-Hieb auf den Arm.

2. Caviert und stiirmt mit einem weit ausgeholten Prime-Hieb vor.

1. Springt mit fliichtiger Prime - Parade zur Volte rechts, lisst
2 passé schlagen und schligt einen Quarte-Hieb mit Quarte-
Deckung. (Siehe Fig. 13.) '

73. Gang.

1. Avanciert mit Quarte-Battement, Quarte-passé, — Tierce-Hieb
und eilt zuriick.

2. Opponiert mit Quarte, pariert Tierce und setzt zur Nach-Atta-
que an.

1. Arrét-Stoss als Finte.

2. Schleuder-Quarte-Parade. '

1. Trompé gegen Schleuder-Quarte und Volte links mit Tierce-Hieh
auf den Arm.

Vorhiebe in zusammengesetzte Angriffe oder Riposten
und das Abfangen (Locken) der Vorhiebe.

Um Wiederholungen zu vermeiden, berufen wir uns auf das unter
, vorhiebe im Allgemeinen“ Gesagte. Besonders zu erwihnen wire an
dieser Stelle nur noch, dass es der Fechter zu beurtheilen verstehen
muss, wann er seinen Vorhieb am besten anbringen konnte.

Gegen Solche, die mit vielen stossartig gefithrten Finten angehen,
wird der ,Vorhieb“ in diese leicht moglich sein, besonders wenn
man im Anfang pariert und so den Gegner vertrauensvoller macht.



Vorhiebe in zusammenges. Angriffe od. Rip. u. d. Abfangen d. Vorhiebe. 115

Wenn der Gegner beim Fintieren aber den Arm stark verkiirzt,
so wird man nicht in die Finten hauen konnen, sondern den Vorhieb
erst dann schlagen, wenn sich der Arm des Gegners zum wahren Hiebe
streckt. Man wendet dies auch gegen Solche an, die auf die Deckung
ihrer Finten bedacht sind. '

svorhiebe“ in den wahren Hieb konnen erst auf ,mittlerer
Mensur“ gefithrt werden, u. zw. wenn der Gegner zum Hieb nach
dem Korper anhebt, wogegen sie in’s ,Fintieren“, wobei sich der
Gegner Blossen gibt, schon aus der ,weiten Mensur“ erfolgen konnen.

Der ,Tempo-Hieb*“, wie ein etwas verspiteter , Vorhieb“ oder
ein Vorhieb in einen ,kurzen Hieb“ an manchen Schulen genannt wird,
weil er fast & tempo mit dem gegnerischen Hieb fillt, fithrt leicht zu
einem Double. Von dem Mitgetroffenwerden kann man sich nur durch
die Cavation mit eventueller Volte retten.

Fillt der Hieb gleichzeitig mit dem gegnerischen, so entsteht ein
Mithieb. Selbst unter geschulten Fechtern kann es zu einem Mit-
hiebe kommen, wenn ,Vor- und Tempohiebe“ gegen schnelle Hiebe
zu langsam, oder mit Ausserachtlassung der noch gebotenen- Parade
resp. Cavation ausgefithrt werden. Auch der ,Mithieb“ kann manchmal
einen Erfolg haben, wenn der gegnerische Hieb fehlgegangen wiire,
oder wenn man durch einen kriftigen, mit Deckung gefithrten Hieb
bei der entstehenden Contraction der stirkere geblieben ist.

Hat man beim Gegner die Absicht wahrgenommen, irgend einen
der ,Vor- oder Tempohiebe“ anzuwenden, so lockt man denselben
durch Schein-Angriffe und geht mit flichtig genommenen Paraden vor.
Zum Abfangen der Vorhiebe empfehlen wir den ,Wechsel in der
Parade“. ;

Das Abfangen der Vorhiebe stellt schon eine hohe An-
forderung an die Beobachtungsgabe und Geschicklichkeit des Angreifers,
und bedingt bereits eine grosse Zuversicht desselben in seine Kunst.
Jetzt erst ist man auf der Stufe angelangt, dass man jeder Art Fech-
tern mit Sicherheit entgegentreten kann. Die Behandlung von ,Na-
- turalisten®, die in jede Attaque, wenn auch planlose, ,Vor“-, ,Tempo-*
und ,Mithiebe“ fithren, an die Stelle der Parade meistens die ,Cava-
tion“ setzen, dieser einen im Tempo oft ganz unberechenbaren Nach-
hieb folgen lassen, und dadurch so hiufig auch gegen bessere Fechter
ein ,Double“ herbeifithren, sie stellt diese Anforderung an den Fechter,
wenn er bei seiner Attaque nicht auch zu Schaden kommen soll.

8%
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74. Gang.
. Avanciert mit Prime-passé, Tief-Quarte-passé, — Seconde-Hieb.
. Opponiert mit Prime, — Hoch-Tierce, schligt gegen die Tief-

Quarte-Finte einen Prime-Vorhieb und caviert gegen den Se-
conde-Hieb. '
75. Gang.

. Avanciert mit Quarte-passé, — Tief-Quarte-passé, — Tierce-Hieb.
. Opponiert mit Prime- und Quarte-Parade und schligt aus der-

selben durch ein Strecken des Armes und links Entweichen mit
der Faust, bei gleichzeitiger Volte links, den Tierce-Hieb als
Tempo-Hieb auf den Arm (Iig. 14).

76. Gang.

. Avanciert mit Changement zur Quarte (lockt den Tierce-Hieb).
. Fintiert Tierce, Tief-Quarte-passé, — Tief-Quarte-Hieb.
. Retiriert und opponiert mit Tierce-Parade, schligt gegen Quarte-

passé den Quarte-Vorhieb m. d. R. auf den Arm, pariert noch
Prime oder Quarte und lisst eine beliebige Contre-Riposte folgen.

77. Gang.

. Avanciert mit Prime, Seconde-Stoss-Finte und schligt geschwun-

genen Prime-Hieb auf den Kopf.

. Opponiert mit Prime, Seconde, schligt in das dritte Tempo den

Seconde-Vorhieb, pariert Streif-Prime, ripostiert Brusthieb.

78. Gang.
2. in der Prime-Auslage.

. Avanciert mit geschwungener Prime-Finte.
. Retiriert mit Seconde-Vorhieb auf den Arm.
. Schritt- yorwiirts mit Tief-Tierce-Parade und Quarte-Hieb m. d. R.

von innen auf den Arm.

79. Gang.

. Avanciert mit Liement zur Tief-Prime und verbindet, nachdem

2. in den Anschwung zum Prime-Hieb den Quarte-Hieb m. d. R.
als Vorhieb ausgefithrt, mit diesem Streif-Prime-Parade, — Prime-
Hieb auf den Kopf oder flichtige Quarte-Parade und ripostiert
Tierce oder Seconde.
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80. Gang.
Avanciert mit Tief-Quarte-Finte.
Schligt den Quarte-Hieb m. d. R. als Vorhieb und retiriert.
Ubergeht aus dem Anschwung zur Finte zur (Contre-)Hoch-Tierce *)
und schligt mit doppeltem Ausfall Tief-Quarte-Hieb und ,inneren“
Tierce-Hieb als Reprise, wobei er die Contre-Hoch-Tierce mit
etwas tieferer Faust als Zwischenparade nimmt.

#) Will man diesen Vorhieb locken, um mit der Parade desselben vorzugehen,

darf man beim Anschwung zum Tief-Quarte-Hieb (Finte) den Sibel in der
Faust nicht lockern, sondern muss denselben fest hal‘en und die Finte sehr
kurz sogar etwas steif ausfiihren. Gegen einen oft rapid fallenden Vorhieb
wiirde man sonst nicht mehr zur Parade der Contre-Hoch-Tierce (respective
Streif-Prime, wenn der Gegner in’s Avancieren auf den Kérper schlagen
sollte), gelangen.

Die indirecte Attaque in’s Avancieren und der Vorhieb

als Finte (Doppel-Vorhieb).

Wenn man beim Gegner die Absicht wahrgenommen hat, die

,Hiebe in’s Avancieren“ oder den ,Vorhieb“ zu parieren, so trom-
piert man dessen Parade und hingt einen anderen Angriff an, oder
man schligt den ersten Vorhieb nur zum Scheine, also gewissermassen
als Finte, und schligt den eigentlichen Vorhieb erst in die Riposte.

BOV e 5O bt

8l. Gang.
Avanciert mit Tief-Quarte-Finte (lockt den Vorhieb).
Quarte-Hieb m. d. R. als Vorhieb (fliichtig).
(Contre-)Hoch-Tierce und Prime-Hieb auf den Kopf.
Schligt noch einmal Quarte-Hieb m. d. R. als Vorhieb in die
Riposte mit Riickwirts-Ausfall und eilt zurick.

82. Gang.

. Avanciert mit Pression und Quarte-passé, — Tierce (schligt

nicht, lockt den Vorhieb gegen den Tierce-Hieb).

Opponiert mit Tief-Quarte-Parade und schligt den Tierce-Hieb
als Vorhieb auf den Arm.

Pariert Tierce, ripostiert Tierce.

. Schligt noch einen Tierce- oder Seconde-Hieb als Tempo-Hieb

mit einer starken Volte links und Cavation der Faust nach links.
(Fig. 14.)
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Die indirecte Attaque in’s Avancieren und der Vorhieb als Finte.

83. Gang.

. Avanciert mit Hoch-rechts-forcé, Prime-Finte, — Tief-Quarte-Hieb.
. Opponiert Hoch-Tierce und (Contre-)Hoch-Tierce, schligt Quarte-

(Prime-)Hieb m. d. R. als Vorhieb mit Riickwiirts-Ausfall.

. Macht den doppelten Ausfall mit (Streif-)Prime-Parade und Quarte-

Finte, — Seconde-Hieb gegen den Korper.

. Opponiert Prime, pariert Tief-Tierce, bindet die Klinge mit dem

Ausfall und schligt Quarte-Hieb m. d. R. auf den Hals. (Siehe
Fig. 16.)

84. Gang.
. Avanciert mit Quarte-Battement, Seconde-Stoss-Finte und schligt
einen geschwungenen Prime-Hieb auf den Kopf.
. Opponiert mit (Contre-)Hoch-Tierce und Seconde-Parade, pariert
(Streif-)Prime, ripostiert Prime-Hieb auf den Kopf.
. Schliesst . die Mensur, pariert Hoch-Quarte (Fig. 6) und springt
mit Seconde-Hieb . zuriick.
85. Gang.
Avanciert mit Seconde-Stoss-Finte.
. Fintiert Tierce-Seconde, — schligt Prime-Hieb mit Riickwirts-
Ausfall.
. Opponiert mit Tierce, Seconde und pariert Quarte mit Schritt
vorwirts (bindet die Klinge).
Tierce-Hieb als Reprise.
86. Gang.
. Avanciert mit Hoch-rechts-forcé.
. Prime-Finte unter der Klinge, Seconde-passé, — Tierce-Hieb.
. Opponiert mit Hoch-Tierce, (Contre-)Hoch-Tierce und Tief-Tierce,

pariert Quarte.
Schligt aus dem Tierce-(Schein- )Hleb den er mit einer kleinen
Quarte-Opposition verbindet, Tierce-Hieb als Reprise mit Riick-

wiirts-Ausfall.
87. Gang.

. Hilt die Klinge vorgestreckt (lockt ein mneres Battement)
. Avanciert mit Quarte-Battement.

Trompé und Prime-Hieb mit dusserem Anschwung auf den Kopf.

. Pariert (Streif-)Prime, ripostiert Tief-Quarte-Hieb von der Stelle.
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. Schligt Quarte-Hieb m. d. R. als Vorhieb, caviert und schligt

Seconde-Hieb mit Riickwiirts-Ausfall.

: 88. Gang.
Tierce-Battement.

. Avanciert mit Cedierung zur Prime.
. Beabsichtigt Seconde-Finte, Tierce-Finte, — Seconde-Hieb mit

Riickwirts-Ausfall.

. Opponiert Seconde, pariert Croisé-Quarte bis zur Seconde und

ripostiert gegen das rasche Aufstehen von 1 zur Hoch-Tierce-
Parade, gleichzeitig mit diesem einen Quarte-Hieb mit #usserem

Anschwung und Quarte-Deckung gegen den Hals (Flanconnade

des Fleuret-Fechtens).
89. Gang.

. Avanciert mit Pression, Prime-Finte, — Seconde-Finte und Seconde-

Battement mit Uberheben.

. Opponiert Hoch-Tierce, (Contre-)Hoch-Tierce und Seconde, trom-

piert das Seconde-Battement und schligt Seconde-passé, — Tierce-
Hieb auf den Hals.

. Opponiert mit Tief-Tierce, pariert Quarte und wird getroffen [oder

pariert (Contre-)Hoch-Tierce mit starkem Riickbiegen und ripo-
stiert Tief-Quarte-Hieb m. d. R.]

90. Gang.

. Avanciert mit Tief-Quarte-Hieb.
. Caviert, schligt Seconde-Hieb mit Riickwirts-Ausfall.

Pariert Tief-Tierce, ripostiert nicht, geht zur Nach-Attaque mit
Prime-passé, Tief-Quarte-passé und haltet im Angriff etwas inne.
Opponiert mit Prime, Hoch-Tierce und schligt Quarte-Hieb m. d. R.
als Vorhieb.

. Caviert gegen den Vorhieb und schligt Quarte-Hiéb m. d. R.

Die wichtigsten Grundsatze im Sabelfechten.

Man fechte nie ohne Kopf-Maske und Fecht-Hand-
schuh.

Die ,Stellung“ soll tief und profil, die linke Hand immer gut
versorgt sein.
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10.
i
12.
13.
14.
15.
" 16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24.
25.
26.

217.

Die wichtigsten Grundsitze im Sibelfechten.

Ein zu langer ,Ausfall® ist gefihrlich. ,
Die unausgesetzte Selbstcorrectur fithrt am ehesten
zur Meisterschaft.

Die Correctheit in der Ausfithrung fithrt von selbst zur Schnel-
ligkeit.

Man verlasse den Fechtboden nie, ohne tiichtig geschwitzt zu
haben, fechte aber nie bis zur Erschopfung.

Eine tiefere ,Hoch-Tierce“ ist besser als eine zu hohe.

Flache Paraden werden leicht durchgeschlagen, ,Flachhiebe“ haben
keinen Erfolg.

Man Jlasse beim Hauen die Faust rechts und schlage mit der
Klingenschwiiche.

Man iibe und priife die ,Mensur“, damit man nicht zu kurz haut.
Ist die Waffe zu kurz, gehe man noch einen Schritt vor.

Auf einen Gegner, der ohne bestimmte Absicht scharf angeht,
haue oder stosse man ,in’s Avancieren“.

Ein Hieb auf des Gegners Korper ist am besten durch die ,Ri-
poste“ anzubringen.

Jeder Angriff soll principiell vorbereitet worden
sein. :

Man beniitze gleichmissig alle Arten der ,Annitherungsmittel®
und sei dabei sehr vorsichtig.

Man wechsle oft sein ,Engagement.

Der Parade soll principiell eine ,Riposte“ folgen.

Die ,unmittelbare Riposte* ist die beste.

Man wechsle auch mit der ,Riposte.

Man trachte des Gegners ,Lieblingsriposte“ zu erforschen und
verrathe die eigene nicht.

Bei einem ,Riposteur gehe man auf die ,Contre-Riposte“ aus.
Das Locken der Hiebe sichert eine energische ,Riposte®.

Auch zu kurze Hiebe des Gegners pariere man zeitweise, um un-
gefilhrdet zu einer ,Riposte“ zu gelangen.

Gegen ,kurze Hiebe“ ist die ,,Contre-Hoch-Tierce“ eine Universal-
parade.

Gegen langsam Hauende ist oft der ,Vorhieb“ die' beste Ver-
theidigung.

Gegen langsame oder ,indirecte Riposten“ bringt uns der , Vor-
hieb“ aus mancher Verlegenheit.

Will man ,vorhauen, verrathe man sich nicht.
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Nach einem ,Vorhieb“ breche man die Mensur.

Gibt der Gegner zum Angriff kein Engagement, greife man dessen
Klinge an.

Angriffe auf die Klinge sind am wirksamsten ,gegen die offene
Hand“. '

Gegen grobe ,Battements® ist das ,Trompé“ die beste Vertheidi-
gung.

Kein Angriff ohne Reserve, keine Vertheidigung
ohne Riickschlag.

Einem Fint- Angriff sollte stets ein directer Angriff vorange-
gangen sein.

Man fintiere nur gegen Solche, die parieren.

Der Fint-Angriff muss nach vorwiirts getragen werden.

Mehr als zwei ,Finten“ zu gebrauchen ist gefithrlich.

Gegen ,Finten“ wendet man fliichtige ,Oppositions-Paraden“ an.
Die schlechteste ,Oppositions-Parade“ ist die ,Quarte®.
,Finten“ sind ,in’s Avancieren* am wirksamsten.

Die stossartigen Finten sind die besten.

Bei schweren Waffen sind ,Passé-Hiebe“ als ,Finten“ am Platz.
Um das ,Fintieren® des Gegners zu beschrinken, schalte man
»Abwechslungs-Paraden“ ein.

Gegen uncorrectes ,Fintieren“ mache man von ,Vorhieben“ aus-
giebig Gebrauch.

Gegen , Vorhauer* ,fintiere“ man nicht, ausser man ,lockt den
Vorhieb*.

Auf Solche, die nicht ,ripostieren“, geht man mit ,Reprisen“ los.
Gegen ,Riposteure“ fithren ,Reprisen“ stets zum ,Double“.
Gegen zu kurz gehende sehr kriiftige Hiebe setzt man an Stelle
der Parade die ,Cavation®.

Gegen ,Cavierer mache man Angriffe auf die Klinge hochstens
als ,Finte“.

Fechtern, die ungestiim vorgehen, gehe man selbst mit Arrét-
Stoss oder Volte-Hieb entgegen.

Ein ernster Waffengang soll einen Fechter stets im
,Training® finden.
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Fechtregeln

(am Militir-Fecht- und Turnlebrer-Curs in Wr. Neustadt).

Jeder Fechter hat darauf zu sehen, dass sich seine Fecht-Uten-
silien stets im tadellosen Zustande befinden; um Unglicksfillen
vorzubeugen, hat der Fechter vor jeder Ubung seine Requisiten,
besonders die Maske und die Waffe, zu untersuchen. Er bediene
sich der ihm zugewiesenen Gegenstinde und sorge dafiir, dass
keine Verwechslungen vorkommen.

Jeder Frequentant wird in eine Partie eingetheilt und bleibt in
derselben so lange als gefochten wird; ohne Wissen des Lehrers
darf sich kein Fechter entfernen (dem Unterrichte entziehen)
und es diirfen keine anderen als die eben erklirten und gezeigten
Ubungen vorgenommen werden; der Lehrer nimmt nach Mass-
gabe der Nothwendigkeit einen oder den anderen Fechter seiner
Partie an die Klinge.

Ohne Maske und Handschuhe darf weder Schule noch Assaut
gefochten werden; jedes Rapier muss mit einem Schutzknopf ver-
sehen sein; auf den etwaigen Abgang eines solchen haben die
Fechtenden oder die Zuseher sogleich aufmerksam zu machen.
Die Waffen, Masken, Plastrons diirfen niemals auf den Boden ge-
worfen oder mit den Fiissen geschoben werden; dieselben sind
stets auf die hiezu bestimmten Plitze zu legen.

Storungen irgend welcher Art withrend der Fechtitbungen sind
durchaus unzuldssig. Das Rauchen ist verboten.

Jeder durch die Maske geschiitzte Fechter antwortet, wenn er
vom Fechtlehrer, einem Hoheren oder Gaste angesprochen wird,
mit abgenommener Maske.

Beim Erscheinen eines Vorgesetzten, Hoheren oder Gastes wird
vom Rangiltesten ,Habt Acht!“ gerufen; Fechtende vollfilhren
mit abgenommener Maske die Salutierung, nachdem sie vorerst
die Wendung gegen den Eintretenden gemacht; Unbeschiftigte
benehmen sich auf gleiche Weise. Auf das Aviso ;,Weiter“ des
Fechtlehrers setzen die Fechtenden die Ubung fort.

Auf den Zuruf ,Halt® des Lehrers, muss von den Fechtenden
die Ubung sofort unterbrochen werden, und haben dieselben mit
abgenommener Maske Front gegen den Lehrer zu machen.
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9. Wird Assaut gefochten, so darf dasselbe, nachdem die Begriissung

10.

1.,

12,

.13,

14.

stattgefunden hat, von keinem der Fechter frither als nach einem
in weiter Mensur beiderseits gegebenen ,Appell* — als dem
Zeichen der Schlagfertigkeit — eroffnet werden.

Ist nach einem Stosse oder Hiebe eine Gefechtspause ein-
getreten, so ist vor erneuertem Kampfe von beiden Fechtern die
Kampfbereitschaft durch ,Appell“ anzuzeigen; es gilt dabei als
Regel, dass der Fechtende denselben vom Gaste oder Alteren
abwartet; die Haltung der beiden Fechtenden sei eine wiirde-
volle, ernste.

Es ist weder Neckerei, noch die Ausserung von Hohn iiber, von
Jemandem begangene Fehler, erhaltene Hiebe oder Stosse, ge-
stattet; desgleichen sollen Fechtende auf keine Weise, so z. B.
durch laute Theilnahme fiir den Einen, Aufmunterungen desselben,
oder Vergniigungsiusserungen iiber das Unterliegen des Anderen
beunruhigt werden.

Jeder Stoss oder Hieb, der den Leib berithrt, wird vom Ge-
troffenen deutlich mit dem Worte: ,Touché“ angesagt; ist einer
der Fechter touchiert worden, so wird zum erneuerten Gange in
die weite Mensur mit ,Appell“ iibergegangen.

Das Redressieren der Rapier- oder Sibelklingen hat keinesfalls am
Boden, sondern mit der Hand zu geschehen und muss hiezu das
Assaut fiir einen Augenblick unterbrochen werden.

Verliert einer der Fechter aus was immer welcher Ursache seine
Waffe, so eilt sein Gegner, dieselbe aufzuheben und mit einem
Salut zu tberreichen; sollte eine Waffe brechen, so bietet der
niichste Zuseher dem Fechter seine Waffe an, falls diese der
gebrochenen gleich ist.

Sowohl beim Rapier- als auch beim Sibelfechten wolle man sich
aller stirkeren Stosse, beziehungsweise Hiebe als nothig ent-
halten ; sollte jedoch wider Willen ein stiirkerer Stoss oder Hieb
fallen, so hat sich derjenige, der ihn gegeben hat,- sofort zu
entschuldigen ; der Getroffene muss jedoch soweit Mann sein, sich
auffallender Schmerziusserungen zu enthalten.

. Ist man im Rapier-Assaut auf dem Arme touchiert worden, so

wird dies mit dem Worte ,Arm“ bezeichnet; Stosse, die den
Korper passieren ohne zu treffen, werden mit ,passé“ bezeichnet.
Die Stelle, wo man touchiert worden ist, bezeichne man nicht

‘mit der linken Hand; insbesondere nicht im Sibel-Assaut, in
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welchem sehr leicht eine Verletzung der linken Hand vorkommen
kann.

Ein ,Désarmement zihlt immer als ,Touché“ beim Assaut.
Ebenso ein ,Double“, u. zw. fiir beide Theile. (Diese Bestim-
mungen sind auch beim ,Poule-Fechten massgebend.)

16. Ereignet es sich beim Rapier- oder Siabel-Assaut, dass einer der
Fechtenden unter dem Giirtel getroffen wird, so hat derjenige,
der touchiert hat, mit abgenommener Maske und einer Salutie-
rung, um Entschuldigung zu bitten. Gleiches hat zu geschehen,
wenn man im Rapier-Assaut seinen Gegner auf die Kopfmaske
getroffen hat oder wenn nach erhaltenem ,Touché“ der Getroffene
nachstosst oder nachhaut und dabei den Gegner trifft.

17. Wird ,Poule“ gefochten, so haben die Fechtenden mit einander
nicht zu sprechen, sondern die Entscheidung eines strittigen
Falles den Zeugen, beziehungsweise dem Kampfleiter, zu iiber-
lassen. :

18. Beim Verlassen des Fechtsaales sind die Waffen, Masken ete.
ordnungsgemiiss aufzubewahren.

Allgemeine Bestimmungen filir das Poule-Fechten

(zum Schlusse des Schuljahres am Militir-Fecht- und Tuinlehrer-Curs in
Wr. Neustadt).

Jeder Frequentant hat mit allen iibrigen ein Rapier- und ein
Siibel-Assaut zu fechten.

Die Reihenfolge, in welcher die Frequentanten miteinander zu
fechten haben, wird durch den Commandanten bestimmt.

Dem fechtenden Paare werden vier Zeugen und ein Kampfleiter
zugewiesen. Der Leiter des Kampfes gibt das Zeichen zum Beginn
desselben, indem er die beiden Fechter in der weiten Mensur antreten
lisst, wo sie zuerst den Leiter, dann die Zeugen und schliesslich ein-
ander durch die vorgeschriebene Salutierung begriissen. Auf das nun
folgende Commando: ,En garde!“ von Seite des Lehrers beginnt der
Kampf.

Sowohl der Leiter, als auch die Zeugen haben die Pflicht, dem
Assaut mit gespannter Aufmerksamkeit zu folgen; sie miissen deshalb
auch zu beiden Seiten der Fechtenden stehen. Bemerken sie einen
Verstoss gegen die Fechtregeln oder sehen sie, dass einer der
Kampfenden sich ungern als touchiert zu erkennen gibt, so ruft einer
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derselben oder der Leiter selbst ,Halt!“ worauf der Kampf von beiden
Fechtern sofort zu unterbrechen ist.

Die Kiampfenden treten in die weite Mensur, senken die Waffen
und nehmen die Maske ab.

Der Leiter und die Zeugen entscheiden iber alle auf den Kampf
bezughabenden fraglichen oder strittigen Punkte. Auch jedem der
Fechtenden steht es zu, wenn er sich wiihrend des Assaut von seinem
Gegner durch Nichtansagen des erhaltenen Stosses beziehungsweise
Hiebes benachtheiligt glaubt, dieserhalb die Entscheidung der Zeugen
und des Kampfleiters zu fordern.

Die Zeugen fihren iiber die gefithrten Stosse oder Hiebe genaue
Vormérkung.

Uber das Assaut.

Das Assaut ist die praktische Anwendung der in den Lectionen
erlernten Theorie, und bildet die genaue Darstellung eines auf Kunst-
fertigkeit gestiitzten Zweikampfes.

Die sich im Kampfe messenden Gegner sind. sich selbst iiber-
lassen, und miissen aus dem Erlernten dasjenige schopfen, was sie mit
Wahrscheinlichkeit oder Sicherheit zum Siege fithrt; die erlangte Ge-
schmeidigkeit des Korpers soll die Gewandtheit in der Fithrung der
‘Waffe erginzen.

Das Assaut soll den Character eines edlen, ménnlichen, ritterlich
durchgefithrten Kampfes tragen, in welchem zwischen gleichgewandten
Gegnern schliesslich die geistige Uberlegenheit den Ausschlag gibt.
Bei rascher Auffassung und richtiger Wiirdigung der Situationen, ent-
sprechendem Concept und correcter Durchfithrung desselben, kann man
auch iber einen, mit griosserer Kraft und mechanischer Fertigkeit aus-
gestatteten Gegner im Vortheil bleiben.

Aber auch der talentierteste Fechter wird bei seifen ersten
Assauts die unglaublichsten Fehler, Ungeschicklichkeiten und Unter-
lassungen begehen, und fast an seinem Kénnen verzweifeln. Erst die
haufige Ubung im Assaut mit den verschiedenartigsten Fechtern wird
ihn nach und nach zur Wertschitzung des in der Theorie Gelernten
gelangen lassen. In dem Masse, als er sich durch die hiiufige Ubung
ofter schon bekannten Erscheinungen gegeniiber befindet, wird an
Stelle der- anfinglichen Befangenheit und Verlegenheit die sichere
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Rube und damit die Fiahigkeit treten, seine mechanische Thitigkeit
durch das klare Urtheil bestimmen zu lassen.

Will man einen Schiiler in’s Assaut einfithren, muss man sehr
langsam und systematisch vorgehen.

Wenn dieser auch vielleicht erst einen Theil des Lehrstoffes be-
herrscht, so ist dessen praktische Anwendung doch schon so wechsel-
reich, dass er sich nicht gleich Alles zurechtlegen kann, und er bei
den mannigfaltigen Eventualititen des Kampfes oft gar keinen oder
den unrichtigen Entschluss fasst.

Die meisten jungen Fechter wollen angreifen. Eigenliebe und
Ehrliebe, der Drang, seinem Gegner einen Hieb beizubringen, sind in
ihnen oft so michtig, dass beide Gegner aneinander prallen und zu
gleicher Zeit schlagen. An das Parieren denkt Keiner, und Doubles
sind die unvermeidliche Folge, die bei der dann gewdohnlich eintre-
tenden Erbitterung an Wucht zunehmend, auf den Zuseher einen pein-
lichen Eindruck ausiiben.

Es ist also dringend geboten, die Schiiler successive von Ab-
schnitt zu Abschnitt fortschreitend, in’s Assaut einzufithren. Hat man
nur wenige Schiiler, so wird es dem Lehrer nicht schwer, jeden einzeln
vornehmend, durch verschiedene Hilfsmittel die schonsten Resultate
zu erzielen. Verfiigt man jedoch iiber eine bedeutende Anzahl von
Schillern, wie z. B. an einer Militir-Bildungs-Anstalt, Einjéihrig - Frei-
willigen-Schule ete., so wird nichts anderes eriibrigen, als die Schiiler
miteinander fechten zu lassen.

Schon nach dem Abschluss der ,kurzen Hiebe“ und deren griind-
lichen mechanischen Einschulung, kamm man kurze Assauts ausfiihren
lassen. Der Lehrer bestimmt eines der beiden Glieder, welches den
Angreifer abgibt, wihrend das andere sich zu vertheidigen haben
wird. Die Auslage, sowie auch die Engagement-Mittel, durch welche
der Vertheidiger die Blossen gibt und Hiebe lockt, miissen anfangs
bestimmt oder doch beschriinkt werden.

Dadurch ist der Vertheidiger in der Lage, den Angriff seines
Gegners zu errathen und dementsprechend seine Gegenmassregeln oder
Paraden zu withlen. Der Angreifer wird nunmehr in die etwas schwie-
rige Lage versetzt, die nicht immer mit Bestimmtheit vorherzusehende
Riposte des Gegners noch rechtzeitig abzufangen.

Man lasse jeden Gang, dessen Anfang wohl pricisiert wurde, un-
bedingt bis zum Fallen einer Entscheidung durchfithren, und die beiden
Fechter ihre Erfahrungen dabei selbst auszuniitzen lernen. Der Wechsel
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des Angriffes wird anbefohlen. Spiter lasse man den Angriff mit den
Hieben in’s Avancieren durchfiithren, hie und da die Auslage wechseln
und iiberlasse den Kimpfenden in der Anwendung siémmtlicher An-
niherungs- und . Entgagement-Mittel schon etwas freiere Wahl. Das
Glied, welches anzugreifen hat, wird bestimmt.

~ Hat man spiter mit irgend einem wichtigen Abschnitt, wie z. B.
»Angriffe auf die Klinge“ abgeschlossen, so werden kurze Assauts mit

besonderer Beriicksichtigung des zuletzt vorgenommenen Stoffes an-
befohlen.

Der Lehrer nehme die Schiiler oft paarweise vor, lasse ein Assaut
durchfithren und ibe Kritik. Jeder grobe Fehler muss analysiert und
der Gang eventuell schulmissig mehrmals wiederholt oder vom Lehrer
personlich vorgezeigt werden.

Zaghafte, energielose Temperamente miissen zur Offensive ange-
eifert und die Kampflust in ihnen geweckt werden.

Hitzige oder zu lebhafte Schiller halte man etwas zuriick, mahne
sie zur Missigung und Ruhe, empfehle ihnen die Vertheidigung und
erziehe sie zur Selbstbeherrschung.

Der Lehrer muss an seiner Person wiederholt zeigen, wie er selbst
sich dieses oder jenes Mittels bedient, um Erfolge zu erreichen. Ganz
besonders sind es jene Klingenbewegungen, durch welche Hiebe ge-
lockt oder Blossen beim Gegner erzwungen werden, die von den Schii-
lern zu hastig oder ohne jede Vorsicht und Berechnung gebraucht

werden, und dadurch manche Uberraschungen von Seite des Gegners
erfahren.

Um ihnen den praktischen Erfolg durch die ,Finten“ beizubringen,
soll ihnen der Lehrer einen Einblick in seine eigene Composition und
einen logischen Gedankengang gestatten, ihnen auf anregende Weise
beibringen, wie man den Gegner iiberlistet, ihm in den Gedanken
zuvorkommt, seine Pline und Absichten formlich errith, sie kreuzt
oder, indem man scheinbar auf seine Absichten eingeht, ihn umso
leichter iibervortheilt.

Eine der schitzenswertesten Eigenschaften des Fechters bildet
die Beobachtungsgabe, denn seine erste Aufgabe wird es immer bleiben,
den Gegner zu studieren, seine Schwiichen aufzudecken, seine Stirke
zu kennen. Schon die Auslage des Gegners muss einem kurzen aber
scharfen Studium unterzogen werden. Schnell muss man die Schwiiche
derselben entdeckt haben, ob sie steil oder gestreckt ist, ob die Stel-
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lung eine ausgesprochene mit freiwillig gedffneten Blossen oder ob sie
eine #ngstliche ist und zu einem Angriffe scheinbar wenig Anlass gibt.

Lisst sich der Gegner angreifen und gibt er Blossen, versuche
man durch kurze, reservierte Hiebe in dieselben zu erfahren, ob er
auch pariert und welche Paraden, eventuell Riposten er gerne anwendet.
Es ist auch gut zu wissen, ob er dem Angriff Stand hilt und nicht
selbst in’s Avancieren haut oder mit Vorhieben lauert!

Wie misstrauisch muss man den Gegner angehen, der uns die
Klinge jedesmal ziemlich gestreckt vorhilt; wie gut wire es da zu
wissen, ob sich ein ,Angriff auf die Klinge“ ausfithren liesse, oder ob
uns der Gegner nicht etwa zu ,Battements“ etc. nur verleiten will.

Muss man nicht einer gar zu grossen, absichtlich geoffneten
Blosse misstrauen? Kann man wissen, ob der Gegner nicht etwa auf
jeden Angriff regelmissig mit einem Gegenangriffe antwortet?

Wenn man alle diese Eventualititen berticksichtigt, so wird man
einsehen, dass ein blindes unvorbereitetes Angehen auf einen unbe-
kannten Gegner ein waghalsiges Unternehmen wiire, bei dem der An-
greifer hiochstens durch einen blinden Zufall eine gliickliche Entschei-
dung erhoffen konnte. Es bleibt eine Hauptregel, seinen Gegner nie
- gering zu achten, ihm vielmehr in der Fiihrung seiner Waffe stets das
Beste zuzumuthen.

Diese Voraussetzung wird die eigene Spannkraft und Sorgsamkeit
erhohen, und man wird dann umso schneller aus dem Kampfe mit
einem schwiicheren Gegner rein und als Sieger hervorgehen, withrend
man andernfalls fiir seine {iiberhebende Liissigkeit sehr lelcht em-
pfindlich gestraft werden konnte.

Will man sich beim Assaut vorerst auf die Defensive beschl inken,
so muss man durch die Versuche, die der Gegner bei uns anstellt,
bald die wahre Absicht desselben zu errathen trachten, damit uns dann
dessen Angriff vollkommen vorbereitet finde; ja noch mehr, man soll
sogar bestrebt sein, den Gegner zu demjenigen Angriffé zu bestimmen,
der in unserer eigenen Absicht liegt, ihm denselben also formlich zu
dictieren. Um diesen Zweck zu erreichen, muss der Vertheidiger
simmtliche zum Engagement und Locken der Hiebe verfiigharen Mittel,
und natiirlich auch die Parade schon sehr gut beherrschen und sich
derselben bei einem gleichzeitigen iiberraschenden Schliessen der Men-
sur in geschickter Art bedienen. Die Blossen sollen wohl ziemlich
ausgesprochen, jedoch nicht ibertrieben gross gegeben werden. Im
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letzteren Falle konnte man durch einen flinken Angriff in dieselben
‘wirklich itberrascht und getroffen werden, oder der Gegner vermuthet
in der zu offen gegebenen Blosse eine Falle und fithrt gegen dieselbe
nur einen ,Fint-Angriff¢ aus, was von seinem Standpunkt ganz correct
ist. Die ,Pression“, das ,Changement* und das ,Croisé“ fithre man
nicht zu plotzlich oder etwa unter Anwendung ibertriebener Kraft
aus, da man sonst sehr leicht durch eine Trompierung von Seite des
Gegners iiberrascht werden konnte — wenn dieser auf seiner Hut
war — und zu keiner Parade mehr gelangen wiirde. Man fiihre diese
Klingenbewegungen also bei gespannter Aufmerksamkeit knapp und
begrenzt aus, um einen Angriff des Gegners jeden Moment ,versam-
melt“ abwehren zu konnen.

Traut sich der Gegner ‘nicht recht anzugreifen, so trachte man
ihn hiezu durch kleine Plankeleien zu verfithren. Am besten eignen
sich dazu- kurze ,Battements, indem man das Ubergehen zum An-
griffe selbst markiert. Wird der Gegner auf diese Art gedringt, so
sucht er jede, auch die kleinste Blosse auszuniitzen; nur ist auch zu
bedenken, dass ein derart bedringter Gegner oft mit ,Reprisen“ und
svolten“ kommt, der Angreifer daher gut thuen wird, sein Vorgehen
etwas zu ziigeln, ja oft ganz stehen zu bleiben, um durch die ver-
zweifelte Gegenwehr nicht selbst einen Schaden zu erleiden.

Das Assaut hat nicht immer nur den Zweck, seinen Gegner un-
bedingt, wie immer, zu touchieren.

Soll dasselbe abwechslungs- und lehrreich werden, so miissen
alle Kampfmittel gleichmiissig entfaltet und zur Anwendung gelangen.
Hiezu gehort das Wechseln des Engagements und der Auslage, der
Wechsel von Angriff und Vertheidigung. Man lasse den ,Touché-Neid“
hie und da bei Seite und trachte die Giénge zu einer entsprechend
lingeren und interessanten Entwicklung zu bringen. Diese Aufgabe
wird wohl stets dem Besseren der beiden Fechter zufallen, von seiner
Leitung wird es abhiingen, welches Bild das Assaut bekommen wird.
Der Lehrer oder der bessere Fechter darf daher seinem Gegner nicht
immer das Spiel kreuzen wollen, sondern soll zeitweise auf dasselbe
eingehen, damit die Génge glatt und ohne ,Contractionen“ vor sich
gehen. Er kann auch auf andere Weise die Chancen etwas aus-
gleichen. Wird der Schwichere fortwihrend getroffen, ohne selbst
irgend welche Erfolge zu erzielen, so stellt sich bei ihm bald ein na-
tiirlicher Missmuth ein und das Interesse geht verloren. In diesem
Falle kann der Lehrer sein Benehmen derartig einrichten, dass der

9
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Schitler sein ganzes Konnen entwickle, ohne dass der Lehrer um sein
Renommeée besorgt sein miisste.

Der bessere Fechter stelle sich eine Aufgabe mit schwierigeren -
Bedingungen, die er dann auf eine elegante Weise zu losen trachtet.

Er nehme sich z. B. vor, sich bloss auf die Vertheidigung zu
beschriinken, keine ,Vorhiebe“ und ,Hiebe in’s Avancieren“ zu ge-
brauchen und den Gegner nur durch die ,Riposte“ zu treffen. Ein
besonders iiberlegener Fechter kann sich hiebei sogar auf einen be-
stimmten Treffpunkt beschrinken wollen. In der Losung #hnlicher
Aufgaben findet ein erfahrener Fechter eine besondere Anregung,
zwingt sich, seine ganze Kunst zur Entfaltung zu bringen, und dies ist
seiner mehr wiirdig, als wenn er sich mit einem schwicheren Gegner
spielt. Dieser wieder sammelt seine Krifte umsomehr, je weniger
gefiihrlich ihm sein Gegner vorkommt, er wird zuversichtlicher, wagt
mehr und gelangt so nach und nach in schwierigere und interessantere
Positionen; das Assaut gestaltet sich so fiir die Fechter sowohl als
die Zuseher ausserordentlich interessant.

Der Fechter soll stets bestrebt sein, seine innere Ruhe zu er-
halten, seinen Principien treu zu bleiben und sich niemals von augen-
blicklicher Aufregung zu einer Uniiberlegtheit hinreissen zu lassen.

Ein Fechter darf, er soll sogar Temperament haben, die kluge
Uberlegung muss dasselbe aber insolange bemeistern und ziigeln, dass
.es nur in den Momenten des klaren Entschlusses seine Pflicht thue.
Mehr als anderswo gilt der Grundsatz, dass die anerzogene Ruhe
besser ist, als die angeborene.

. Die letztere ist dem Fechter eher schiidlich, besonders dann, wenn
er nicht im Stande wiire, dieselbe im Falle der Nothwendigkeit abzu-
legen und sich eben zeitweise zur ,Schneid“ und Energie aufzuraffen.
Es ist nicht gut, nur immer zu wigen, man muss auch
wagen konnen.

Ein fremder Fechter ist auf jedem Fechtboden stets ein will-
kommener Gast; ficht derselbe nach einer fremden ,Schule“, so muss
man sich rasch die Taktik zu deren wirksamen Bekimpfung bilden.

Unter wahren Fechtern soll sich der ,Touché-Neid* nie in seiner
unangenehmen Form #ussern. Am Fechtboden stehen: sich ja nicht
Feinde, sondern Sportsfreunde gegeniiber, der Wettstreit um die Palme
des Sieges darf stets nur ein edler und nobler sein.

Vor Allem sei man iiberzeugt, dass es nicht immer darauf an-
kommt, wie viele Touchées man dem Gegner beibringt, sondern dass
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die Bewertung des Konnens vielmehr davon abhiingt, wie man diese
gegeben und bekommen hat. .

Eine miinnliche, wiirdevolle Haltung des Korpers, Einfachheit,
Eleganz und Feinheit in den Klingenbewegungen, Kiirze und Kraft in
den Paraden und Riposten, Besonnenheit vor dem Angriffe, aber Kithn-
heit und sichere Berechnung wihrend desselben, endlich, und vielleicht
in erster Linie, Hoflichkeit und Ritterlichkeit sind Eigenschaften, deren
Besitz ein jeder Fechter anstreben soll.

Der Lehrer muss daher in erster Linie auf die peinlichste Ein-
haltung der schon behandelten Fechtregeln und des am Fechtboden
itberhaupt iblichen Benehmens dringen. Er tadle, wo sich Mangel an
Selbstbeherrschung oder ,Fexereien“ #ussern, er belehre, wo Verstosse
aus Unkenntnis der Fechtregeln entspringen.

Manche Fechter versorgen beim Assaut ihren Arm nicht am
Riicken, sondern fuchteln mit demselben herum. Sie setzen sich damit
einer, zum mindesten im Assaut, sehr tberfliissigen Verletzung ihrer
linken Hand aus. Aus derselben Ursache ist es auch nicht rathsam,
withrend eines Ganges die Maske oder den Sibel mit der linken Hand
zu richten; man breche den Gang frither durch eine einfache Ent-
schuldigung ab.

Zu den schlechten Gewohnheiten gehort auch ein constantes ner-
vioses Anzucken mit dem Sibel, welches den Eindruck macht, als ob
“der Gegner damit eine Unzahl von ,Finten“ ausfilhren wollte, sowie
auch das fortwihrende und unniitze Geben von ,Appellen“. Beides
deutet auf innere Unruhe und Mangel an Selbstbeherrschung.

Manche Fechter, um ihre Agilitit zu zeigen, springen bei jeder
Gelegenheit bald vor, bald zuriick, fithren falsche Volten aus und ent-
wickeln eine Unruhe, die ebenfalls unerklirlich erscheint — nebstbei
aber auch die baldigste Erschopfung derselben herbeifiihren muss. Man
soll nie mehr Korperbewegungen ausfithren, als es zur Erreichung des
beabsichtigten Zweckes unbedingt nothwendig ist.

Noch muss einer unritterlichen Eigenschaft mancher Fechtel Er-
wihnung gethan werden, die darin besteht, dass sie ein erhaltenes
»Touchée“ nur zogernd oder gar nicht ansagen, oder den Kampf nach
demselben nicht sofort abbrechen, sondern weiter auf den Gegner ein-
dringen.

Selbst das einfache Nachhauen hitte nur dann eine zu entschul-
digende Berechtigung, wenn der Gegner schon im Anschwunge zur
»Riposte* ist und das ,Touché“ also entweder durch eine mangelhafte

q*
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oder iibereilte Parade erfolgte. Diesem Nachhieb muss dann aber auch
sofort eine Entschuldigung folgen. Der Lehrer verlange dieselbe con-
sequent.

Ohne Maske und Handschuh darf weder Schule noch Assaut ge-
fochten werden. Das von manchen Fechtboden noch immer nicht ganz
verschwundene ,Manchettiren“ ohne Maske ist eine unfechterische
Spielerei, welche der Lehrer, der doch in erster Linie die Verantwor-
tung fir -etwaige daraus entspringende traurige Folgen triigt, niemals
dulden soll. Solche ,Scherze“ haben schon Vielen ein Auge, Manchen
das Leben gekostet!

Schliesslich noch etwas tber die Fechtweise gégeu »Natura-
listen“ oder gegen Fechter, die alle Regeln der Kunst bei Seite lassend,
sich nur auf ihre Kraft verlassen und mit irgend einem einzigen ein-
gelernten Angriff einen Anfinger zu verbliffen suchen, oder sich dabei
gar wiederholen.

~ Ein ,Naturalist, d.i. ein Fechter, welcher entweder einen hochst
nothdiirftigen oder gar keinen Fechtunterricht genossen hat, ist in
vielen Fillen kein zu unterschitzender Gegner. Manche von ihnen
wollen sich am Fechtboden, falls sie iiber Kraft und etwas Muth ver-
fiigen, dadurch bemerkbar machen, dass sie sogenannte ,gute Fechter®,
respective deren ,Kunst“, durch ihre Kraft und Riicksichtslosigkeit
in den Schatten stellen. Sie greifen meistens nur an, da sie die Ver-
theidigung nicht verstehen, und hauen wiithend drein, ohne zu be-
denken, dass sie sich selbst oft in die grosste Gefahr stiirzen.

Sie verlassen sich auf ihr Glick, da sie im Falle der Niederlage
Nichts zu verlieren haben.

Ein wirklich guter Fechter hat auch solche Gegner nicht zu
fiirchten, fiir einen unerfahrenen, wenn auch geschickten Fechter, konnen
sie allerdings gefahrlich werden.

Gegen sie muss man die grosste Vorsicht anwenden. Man hindere
sie in die ,nahe Mensur“ zu gelangen und halte selbst gut Mensur.

Dies erreicht man durch kurze scharfe ,Hiebe in’s Avancieren,
oder indem man sie mit tiberrasechenden, auch mit ,Volten* verbun-
denen Angriffen bedroht; den ,Vorhieb“ wende man erst an, wenn sich
ihr Arm zum Hiebe streckt, und setze gegen ihre, meistens mit Wucht
aber ziellos gefiihrten Hiebe, an Stelle der Parade, die Cavation. Uber-
haupt sei man sehr agil, verfithre den Gegner zu falschen ,Battements®,
die man trompiert, verleite ihn durch scheinbares Zuriickweichen zum
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schiirfsten Anrennen, und falle dann mit einem gut gezielten Arrétstoss
aus, oder stiirze ihm, im Augenblicke wo er erneuert losgeht, selbst
mit einem Quarte-Hieb mit Deckung entgegen (siehe Fig. 13).

Jeder Naturalist ist anders, daher wird sich das Verhalten eines
guten Fechters auch stets darnach zu richten haben.

Nicht viel besser als der Naturalist sind jene Fechter, die iiber
etwas weniger Muth verfiigend, stets die Klinge entziehen und unter
bestéindigem Entweichen ,Vor- und Tempo-Hiebe“ schlagen. Gegen
Solche, und sie bringen es in dieser Art ,Fechten“ zu einer ziem-
lichen Fertigkeit, hiite man sich vor.jedem uniiberlegten und hitzigen
Angriff, sei bei der geringsten Aufdeckung auf den Hieb derselben
bedacht, und verbinde mit der Parade eine blitzschnelle ,Riposte“
gegen den Arm, oder ,caviere mit flinkem ,Nachtempo“ gegen den-
selben.

In der Unkenntnis jeder Parade sind solche Raufer meistens ver-
loren, wenn sie endlich keinen Platz zum Entflichen mehr haben; man
braucht denselben bei hinlinglichem Raume fiir ihre Fechtweise iibri-
gens auch nicht bis zum Ubermasse nachzulaufen, sondern bricht, in
Wiirdigung ihrer Kunst als Schnellliufer, den Kampf einfach ab.

Der Zweikampf mit Sabel.

In diesem Capitel soll der Zweikampf nur von dem Augenblicke
an, in welchem sich die Gegner am Kampfplatze mit der Waffe in der
Hand gegeniiber stehen, besprochen werden. Alles iibrige enthiilt ein
guter Duell-Codex. Die Duell-Regeln werden daher als bekannt vor-
ausgesetzt.

Fiir den Zweikampf mit Sibel gelten im Allgemeinen die fiir das
Sibelfechten iiberhaupt bestehenden Grundsitze. Es wiire nicht richtig,
ja sogar gefihrlich, dieselben im Ernstfalle ausser Acht lassend, zu
Mitteln greifen zu wollen, die der fechterischen Berechtigung oder
Basis entbehren, wie z. B. sich auf einen einzigen unter jeder Be-
dingung auszufithrenden Angriff verlassen zu wollen, den man auf ein-
mal fir ,unparierbar® hilt, weil man damit im ,Schulfechten“ einige-
male reussiert hat, oder aber das Anwenden von Kniffen und am
Fechtboden nicht iblichen ,Finten“, von denen sich ein in der Waffen-
fiihrung getibter Fechter nicht im mindesten imponieren lasst.
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Zwischen einem Waffengange am Fechtboden und im Zweikampfe
wird ein gewisser Unterschied wohl nicht zu verkennen sein. Es fehlt
bei jenem das erst im Ernstfalle auftretende Gefithl der Gefahr, und
dieser Umstand hat natiirlicherweise zur Folge, dass die am Fechtboden
vielleicht geiibte Leichtfertigkeit beim Angriff und in der Vertheidigung
auf dem Kampfplatze einer ernsten Missigung und Vorsicht weicht.

Die beiden Gegner fechten, wie die Vereinbarung der beider-
seitigen Zeugen meistens lautet, bis zur Kampfunfihigkeit.

Das Beibringen des ersten, oft auch gleichzeitig die Kampfun-
fihigkeit herbeifithrenden Hiebes, spielt hier eine wichtige Rolle, und
vielleicht gerade deshalb zeigt die Erfahrung, dass der Kampf zwischen
nicht nur so genannten Fechtern oft minutenlang wihrt, ja manch-
mal sogar Ruhepausen eingeschoben werden miissen. Besonders bei hin-
linglichem Raum wird dadurch der Kampf nicht nur zu einer Aus-
niitzung der fechterischen Geschicklichkeit, sondern Beide trachten durch
ihre Kampfweise eigene physische Uberlegenheit, wie geiibte Lungen-
und Beinthitigkeit, Kraft und Ausdauer, nicht zum geringsten auch die
der Nerven zur Geltung zu bringen, oder die des Gegners zu paraly-
sieren. Im Duell kann man retirieren, so lange und weit man Platz
hat, nur gereicht es zum eigenen Schaden, wenn man damit nicht haus-
zuhalten versteht. Das Vorgehen soll mehr schleichend, ruhig, die
Ausfille ruckweise erfolgen.

Der Gegner wird dadurch in einer ermiidenden Spannung er-
halten und weicht dann gewohnlich, wenn diese Ausfille kommen, stark
zuriick, Weiters lasse man den fechterischen Ehrgeiz, den Gegner ge-
rade auf diese oder jene Art kampfunfiihig zu machen, ganz bei Seite,
sondern trachte dies nur iiberhaupt irgendwie zu erreichen und dabei
selbst ganz unverletzt aus dem Kampf hervorzugehen.

Die laienhafte Ansicht, dass im Sibel-Duell Alles auf Gliick und
Zufall hinausliuft und dass ,merkwiirdigerweise“ gewohnlich der ,gute
Fechter® den kiirzeren zieht, ist wohl eine schwache Erbauung fir
Jene, die wirklich einmal einem ernsten Waffengange in der Unkenntnis
der Fechtkunst entgegensehen.

Wir sind dem gegenitber nicht in der Lage zu untersuchen,
welchem Umstande diese sogenannten ,guten Fechter“ ihr Renommée
verdankten, oder wo sie im kritischen Moment ihr Herz hatten, geben
aber gerne zu, dass das Glick und der Zufall, wie in jedem Kampf,
auch hier eine grosse Rolle spielen, und dass es schon einer beson-
deren fechterischen Anlage bei ernster und unausgesetzter Ubung be-
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darf, wenn man es selbst nur gegen ,Naturalisten“ zu einer abso-
luten Uberlegenheit bringen will. Denn natirliche Anlage, Muth,
Instinet, Selbsterhaltungstrieb oder wie immer man es nennen mag,
treiben denselben unbewusst oft zu einer Massnahme, wie sie auch
der vollendetste Fechter besser nicht hiitte treffen kionnen.

Vom ,guten Schulfechter® ist es eben noch ein zweiter Schritt
zum ,guten Fechter“; aber man muss auch den ersten gemacht haben.

In Wirklichkeit ist der des Fechtens Unkundige gegeniiber einem
geiibteren Gegner in vieler Beziehung im Nachtheil. Schon die Un-
gewohntheit des Sich-Messens im Kampfe versetzt ihn in Unruhe und
Nervositit. - Wihrend des Kampfes setzt er sich oft der grossten
Gefahr aus, da er des Parierens unkundig allein auf den Angriff ange-
wiesen bleibt und diesen meistens hochst unvorsichtig oder naiv unter-
nimmt. Gelingt ihm zufillig sein Hieb, so ist er aus Ungeiibtheit
gewohnlich ,flach“ oder zu schwach geschlagen, im anderen Fall aber
setzt er sich einer ,Riposte“ aus, die er schwerlich mehr parieren wird.

Die folgenden Rathschlige gelten daher weder fiir sehr wenig
geitbte Fechter, noch fiir ,Naturalisten“, weil sich fiir diese ein ver-
lisslicher Rath iiberhaupt nicht ertheilen lisst; auch wiirden die Meisten
aus der Rolle fallen, wenn das von ihrem Gegner vorausgesetzte Ver-
halten nicht eintrifft.

Die Aufstellung der beiden Gegner erfolgt auf ,weiter Mensur®
in der ,Fechtstellung“. Der Kampf darf erst auf das: ,Los!“ des-
jenigen Zeugen beginnen, der als ,Leiter des Duells“ fungiert. Um
sich treffen zu konnen, miissen die Gegner erst ,ausfallen® oder sonst-
wie sich einander nihern. Der Fall einer Uberrumpelung oder Uber-
raschung kann  dabei eine tragische Rolle spielen. Vermuthet man
also beim Gegner, dass er einen solchen Uberfall beabsichtigt, so
breche man auf das ,Los!“ sofort die Mensur, wobei man etwa in die
,Garde der Tief-Tierce“ zuriickspringen konnte, nicht nur, weil man aus
ihr am besten sieht, sondern weil sie auch am wenigsten ermiidet.

Sollte unsere Vermuthung beim Gegner aber nicht zugetroffen
haben, so iibergehe man sofort selbst zur Initiative, wobei man das
im ersten Augenblick aus berechtigter Vorsicht aufgegebene Terrain
in der schon besprochenen Weise wieder zu gewinnen trachtet.

Die richtige Ausfiihrung eines iiberraschenden Angriffes, der ge-
lingen soll, ist aber durchaus nicht einfach, sondern erfordert schon
grosse fechterische Routine.
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Gegen Prime-Fechter wire, nachdem man mit verkiirztem Arm
auf die obere Grenze der ,mittleren Mensur® gelangt ist, ohne jedes
Besinnen ein gut gezielter Tierce-Hieb gegen den Arm zu versuchen.
Sollte uns der Gegner, wie dies oft vorkommt, von unserem Angehen
auf ,mittlere Mensur“ duarch einen (gewohnlich nur mit Vorbiegen
verbundenen) Quarte-Hieb abschrecken wollen, so ,caviere“ man gegen
diesen kurz .gehenden Hieb und antworte sofort mit einem kriftigen
Tierce-Hieb gegen dessen Schulter; aber auch ein ,kurzer“ reservierter
Tief-Quarte-Hieb hat gegen Prime-Fechter viel Wahrscheinlichkeit des
Erfolges.

Wir mochten iibrigens an dieser Stelle die bescheidene Behaup-
tung einschalten, dass nicht nur gegen ,Prime-“, sondern gegen die
meisten Fechter ein geschickter, mit einem Tierce-Hieb endingender
Angriff viele Chancen fiir sich hat.

Sollte ein Gegner, der sich in den iusseren Auslagen strenge
deckt, diese nur ungerne aufgeben, oder sollte der Prime-Fechter auf
unser Anschleichen mit verkiirztem Arm instinctiv nach rechts hinaus,
8o wire nach dem Vorgehen ungesiumt ein blitzschneller (siehe aber-
mals Capitel ,Geschwungene Hiebe“, Seite 40) Prime- oder hoher
Quarte-Hieb m. d. R. zu versuchen. In der Regel antwortet der Gegner
(auch wenn er vielleicht schon getroffen ist), mit Abstreifen zu einem
Prime- oder Quarte-Hieb auf den Kopf, den man, wenn die Mensur
auch durch den ,Ausfall“ des Gegners eine ,nahe“ geworden ist, am
besten mit der ,Noth-Quarte“ pariert und mit einem Seconde-Hieb
als ,Contre-Riposte“ auf den Arm zuriickspringt (siehe Seite 118);
sollte der Gegner aber nicht schnell genug ripostiert haben, so fithrt
man unter raschem ,Brechen der Mensur“ einen raschen Tierce- oder
Seconde-Hieb als ,Reprise“, respective in die eventuell nur langsam
fallende Prime- oder Quarte-Riposte einen ,Vorhieb“ aus.

Beherrscht der Angreifer seine Waffe schon besser und verharrt
der Gegner in einer ,offensiver“ (gestreckter) genommenen Garde der
Hoch-Tierce oder Tierce, so diirfte die iiberraschende Ausfithrung
eines ,kurzen Prime- oder Quarte-Hiebes“ auf den Arm am schnellsten
zum Ziele fithren. Ueberhaupt greife man, wenn der Gegner die Klinge
ziemlich vorgestreckt hélt, nicht den Korper, sondern den Arm an,
sonst liuft man Gefahr, in die feindliche Klinge hineinzurennen.

In einem solchen Fall ist es am besten, mit einem guten Schlies-
sen der Mensur ein inneres Battement auszufithren und flink einen
Tierce-Hieb zu schlagen. Dieser Angriff kann so iberraschend voll-
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fithrt werden, dass der Gegner, wenn er sich nicht etwa durch ein
Trompé aus der Affaire gezogen hat, gewohnlich verloren ist; aber
auch nach diesem Angriff muss der Angreifer trachten, sich mit der
Quarte-Paradé gegen eine innere ,Riposte“ oder eventuellen ,Nach-
hieb“ zu schiitzen.

,Battements,“ iiberraschend, kriftig und correct ausgefithrt, kon-
nen iiberhaupt oft den gewiinschten Erfolg herbeifithren, und man hat
bei ihnen den Vortheil, dass sie dem Gegner auf einen Augenblick die
Action benehmen und ihm das bei Duellen so hiufig vorkommende
yMithauen“ erschweren oder unmoglich machen. Zwichen dem ,Batte-
ment* und Hieb darf aber ja kein Zogern oder ein Stillstand platz-
greifen, da sonst gewohnlich ein ,Double“ entsteht, oder man sich
durch die Zeit, die man dem Gegner zum Zuriickweichen gelassen hat,
um jeden Erfolg bringt.

Hilt der Gegner das Klingenende in seiner gestreckten Garde
mehr nach innen, gibt er nur sehr wenig innere Blosse und zeigt er
die Absicht, ,Hiebe in’s Avancieren“ oder ,Vorhiebe“ anzubringen, so
empfiehlt es sich, dessen Klingenende durch ein schliffartiges ,iusseres
Battement“ noch mehr nach innen zu bringen und dieselbe nach unten
zu einem Tief-Quarte- oder Brust-Hieb zu umgehen.

Dieser Angriff ist so wirkungsvoll, dass sich der Gegner kaum
mehr mit ,Tief-Quarte“ retten kann; dabei ist ihm die Moglichkeit
des ,Vor-“ oder ,Mithauens® ginzlich benommen. Er gehort zu den
besten.

Anschliessend sei noch iiber den Gebrauch der Finten im Ernst-
falle gesprochen. Wiirde der Gegner, wie es hier geschah, zur ,Quarte“
gedriingt, so gibt es nichts einfacheres bei den ,Finten“, als diese
Situation durch einen Angriff mit Quarte passé — Tierce-Hieb auszu-
niitzen.

Pariert der Gegner gerne oder gewohnheitsgemiiss Quarte, was
man durch einen Versuchshieb leicht erfahren kann, so geniigt im Ernst-
falle, wo die Meisten schon auf die geringste Finte reagieren, ein fliich-
tiges Anzucken gegen die Quarte-Blosse wiahrend man einen Tierce-
Hieb schligt, dass man also eine ,Quarte — Tierce“ iber die Klinge
ausfithrt.

Einer der wirksamsten und durchaus nicht schwer auszufithrenden
,Fint-Angriffe“, den man fiir den Zweikampf empfehlen kann, voraus-
gesetzt, dass der Gegner nicht auf jeden Angriff einfach blind zu-
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schligt, ist das Angehen mit ,Passé-Hieben (-Finten)“ bei verkiirz-
tem Arm. : :

Bei iiberraschender, correcter Ausfihrung, werden die Meisten
durch sie derart verwirrt und geblendet, dass sie fast niemals die
richtigen Massnahmen treffen, da sie nur selten im Stande sind, den
kreisformigen, schwirrenden Bewegungen der feindlichen Klinge zu folgen.

Wenn es also schon durchaus ein ,schneidiger* und brillanter
Angrift sein soll, so wihle man besonders bei schwereren Waffen einen
von diesen nach Bedarf, denn das ,Vorhauen“ gegen dieselben erfor-
dert schon sehr viel Routine, um nicht mitgetroffen zu werden. Zu
denselben gehoren: ,Prime-passé, — Quarte- oder Tief-Quarte-Hieb ;
Quarte-passé, — Quarte-Hieb oder Tief-Quarte-passé, — Tief-Quarte-
Hieb und deren Zusammensetzung eventuell mit Seconde-passé. Der
Angriff diirfte bei etwas verkiirztem Arm manchmal selbst dann ge-
lingen, wenn wihrend des Fintierens eine leichtere Contraction mit
der gegnerischen Klinge stattgefunden hat.

Wie man diesen Angriffen zur Abwehr begegnen miisste, unter-
scheidet sich in gar Nichts von dem in der Theorie Gelehrten.

Zum Schlusse konnen wir iibrigens einem Jeden, der ,das Fin-
tieren* mnicht gut versteht, nur anrathen, auf dieses Mittel im Zwei-
kampf lieber zu verzichten.

Wie man sich gegen die besonderen Gattungen von Fechtern,
wie z. B. ,Stirmer“ oder ,Naturalisten“, zu benehmen hiitte, enthilt
bereits das Capitel ,Assaut®.

Noch sei erwithnt, dass im Zweikampfe, obzwar derselbe in ritter-
licher Weise ausgetragen werden soll, dennoch gewisse am Fechtboden
berechtigte Gebriuche nicht am Platze wiren. — Die ,Fechtregeln®
decken sich nicht ganz mit den ,Duellregeln“. Am Fechtboden ist
z. B. ein ,Nachhauen“ nach einem erhaltenen ,Touché verpont, wih-
rend uns im Duell die eigene Sicherheit vollkommen dazu berechtigt,
nach einem erhaltenen Hieb, der zu einer Unterbrechung des Kampfes
durch das ,Halt!“ der Secundanten nicht gefithrt hat, sofort einen
Gegenhieb folgen zu lassen. Daher wird man sich hier noch ungleich
mehr als im Assaut vor eventuellen ,Nachhieben“ zu schiitzen haben,
ja es werden Fille erziihlt, wo sogar Sterbende in ihren letzten Augen-
blicken dem im Gefithle der Menschlichkeit sich arglos nithernden
Gegner einen schweren, in einem Falle sogar einen todtlichen Hieb
beigebracht haben.
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~ Auch das Autheben einer eventuell entfallenen Waffe (auch der
eigenen) iiberlasse man den Zeugen und behalte seinen Gegner unter-
dessen unverwandt im Auge. ;

Das Capitel iiber den Zweikampf schliessend, konnen wir nur
noch Jedem, der in die Lage kommt, als ,Zeuge“ oder ,Duellleiter“
zu fungieren, das gewissenhafteste Studium eines guten Duell-Codex
empfehlen. Eine griindliche Kenntnis der Duellregeln ist wohl das
Mindeste, was man von Jedem, der eine so schwere, verantwortungs-
volle Function antritt, zu fordern berechtigt ist. Welchen Dienst ver-
mag ein zu diesem Ehrenamte Berufener, jedoch mit demselben nicht
geniigend Vertrauter seinem Clienten zu erweisen? Und wie erfolg-
reich kann hier ein tactvoller, ritterlich denkender und in der Fecht-
kunst bewanderter Mann zur Verminderung leichtfertiger Duelle und
Verhiitung ihrer oft verhingnisvollen Consequenzen wirken!

Schlusswort.

Die in diesem Lehrbuche behandelte ,Schule“ des' Sibelfechtens
hat sich in den letzten Jahren so viele Freunde und Anhinger er-
worben, dass wir uns idberhoben glauben deren praktischen Werth
gegenilber anderen noch besonders zu begriinden.

Den von uns empfohlenen methodischen Vorgang des Unterrichtes
halten wir natiirlich nicht fir den einzig richtigen Weg; derselbe hat
sich jedoch beim Unterricht einer ziemlich grossen Anzahl jugendlicher
Schiiler nach jahrelanger praktischer Erprobung so vollkommen ent-
sprechend erwiesen, dass das Lehrziel fast ausnahmslos als erreicht
bezeichnet werden konnte.

Es ist vollkommen erklirlich, dass fast ein jeder Lehrer einen
anderen Vorgang hat. Dies entspringt nicht nur aus der verschieden-
artigen fechterischen Individualitit derselben, sondern wird auch durch
die Anzahl der Schiiler, deren Alter und Intelligenz, und die zur Er-
reichung ihrer Aufgabe vorhandene Zeit und etwa verfigbare Hilfs-
krifte bestimmt.

Um also Irrungen vorzubeugen, miissen wir erkliren, dass wir
den hier behandelten Lehrstoff selbst fiir viel zu detailliert und um-
fassend halten, als dass man erwarten konnte, dass ihn jeder Schiiler
nach dem Verlauf der zwei Schuljahre, welche an den Militirbildungs-
Anstalten fiir den Unterricht im Sibelfechten eingeriumt sind, auch
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wirklich beherrschen werde. Dies wiire auch nicht nothwendig. In
erster Linie muss man bestrebt sein, simmtliche Schiiler zu prakti-
schen Fechtern zu erziehen und erst nach Massgabe von Zeit und
Gelegenheit wird man die Strebsameren und Veranlagteren unter den-
selben in eine kunstgerechtere Fithrung der Waffe einweihen und ihren
Ehrgeiz durch Vornahme auch der schwierigsten Uebungen befriedigen.

Jeder Lehrer muss sich dariitber stets im Klaren sein, was fir
den Schiiler als ,unbedingt nothwendig“, was nur als , wiinschenswerth“
zu betrachten ist. Hiernach theilt man sich den Stoff mit Riicksicht
auf die vorhandene Zeit ein. :

Hitte man z. B. eine Einjéhrig-Freiwilligen-Abtheilung-im Fechten
zu instruieren, so wire mit Riicksicht auf die beschrinkte Zeit fol-
gender Stoff vorzunehmen: Einiibung séimmtlicher Paraden und ge-
schwungenen Hiebe, alle Riposten, eventuelle Contre-Riposten, die
wichtigsten Angriffe auf die Klinge, die einfachsten Finten, deren
Paraden, und mit den besten Fechtern einige Vorhiebe, hauptsichlich
aber mit Allen die fallweise Einfithrung in das Assaut.

Zur Instruierung der Unterofficiere diirfte sich auch dieser Stoff
als zu umfangreich erweisen und man wird auf die Battements, sowie
auch auf die Vorhiebe zuniichst verzichten miissen.

Die in diesem Fechtbuche aufgenommenen schwierigeren Uebungen
und complicierteren Giéinge sind daher nur fiir Vorgeschrittenere und
Solche, die als Lehrer wirken sollen, unbedingt nothig.

Auch geben wir uns nicht der Illusion hin, dass man aus einem
yFechtbuche“ allein (wenn dasselbe auch als Lehrbuch geschrieben ist)
das Fechten erlernen konne. Fiir alle Jene, die sich also an der Hand
desselben ausbilden wollen, kann es nur als ein praktischer Wegweiser
dienen, der sie bei ihren Uebungen mit Fortgeschritteneren vor nutz-
losen, oft irrigen Versuchen bewahren soll.

Demjenigen aber, welcher als Lehrer fungiert, empfehlen wir in
erster Linie Geduld und wieder Geduld. — Im Fechten fithrt die so-
genannte ,Massen-Aushildung“ nur zu mittelmissigen Resultaten.
Erst auf Grund der Einzelnausbildung in den Elementen kann mit
einem ,demonstrativen“ Vorgang begonnen werden, wo bei je-
der Ubung abwechselnd dem einen und dann dem an-
deren Schiiler die Rolle des Lehrers zufillt. Jeder Schiiler
muss hie und da, wenn auch noch so kurze Zeit, ,an die Klinge des
Lehrers“ kommen. Man stelle sich nun eine grosse Zahl von Schii-
lern vor, von denen jeder dieselben Fehler begeht! Welche Ge-
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duld ist da erforderlich, eine und dieselbe Ausstellung — ohne nervos
zu werden — in einer Stunde oft viele hundertmale zu wiederholen!
Es geht aber nicht anders; die schwierige Kunst der Selbstbeherrschung
muss geiitbt werden.

Wenn moglich, bilde man sich zur Aushilfe aus den Schiilern
selbst ,Instructoren“ heran, die sich der Aufgabe zu unterziehen
hitten, Zuriickgebliebene weiter zu bringen; ansonsten aber iiberlasse
man den Schillern die Wahl ihrer Vis-a-vis. Der strebsame Schiiler
wird sich gewiss auch wieder einen Gegner von Ambition withlen, mit
dem er sich besser versteht.

Stosst man bei Vornahme eines neuen Stoffes auf Schwierig-
keiten durch die Wahrnehmung, dass der schon absolvierte Stoff zum
Theil wieder vergessen worden ist (und das kommt im Anfange oft
vor), so darf man auch da den Muth nicht verlieren, sondern greife
resigniert zuriick und schule den vergessenen Stoff neuerdings ein.
Auch darf man am Fechtboden nicht immer nur tadeln. Man muss
oft, ja so oft es nur moglich ist, auch loben. Dadurch wird das Selbst-
vertrauen und die Ambition gefordert, wihrend sonst nur Entmuthigung
und schliesslich Unlust zur Arbeit hervorgerufen wiirde.

Ist es dem Lehrer auf diese Weise gelungen, das Vertrauen seiner
Schiiler zu gewinnen und die Lust und Liebe zur Fechtkunst in ihnen
zu erwecken, so dass ihm mit dem fortschreitenden Konnen die fort-
withrende, wir konnten nur wiinschen tigliche Ubung zu einem Be-
diirfnis, zu einer liebgewonnenen sportlichen Erholung wird, so hat er
sich in ihnen ein Andenken geschaffen, welches ihm der schonste und
bleibendste Lohn fiir seine miihevolle Arbeit sein wird.
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Auszug aus dem grossen Preis-Courant Nr. 28
liber

FECHT-REQUISITEN

von

MORITZ TILLER & Co.

BUDAPEST, Karlskaserne

kaiserl. u. kénigl. ésterr.~ung. Hoflieferanten, Lieferanten des Kaisers von Persien
und des Konigs von Serbien etc.

L || i || mn
Fecht-Requisiten. Qualitat
fl | k.|| fi. | kr. || . | kr.
Spadon-Sibel mit schwarzlackiertem Korby * mit } 2|50| 2|80 *3|—
» » blankpoliertem Korb . {Ra.ndwulst 2(75| 3|— | 3[50*
Rapler mit polierter Glockenschale . . . . . . . . 1/60| 1(80| 2|—
Franzosische und italienische Pracht-Rapiere mit fein
ciselierter Stahlglockenschale (und Parierstange)
elegant ausgestattet & . ... o oo o0 o 0o oo 50— || 6|— | 7|—
Dasselbe mit vergoldeter Glockenschale und Parier-
stange, hochelegant ausgestattet . . . . . . . . 6|— | 8|— (10| —
Sébel-Maske aus Leder . . . . . . . . . . . .. 6(— | 8|— |10 —
> > » Zwilch- oder Segeltuch . . . . . 4|120| 5|— | 6|—
mit Halsschutz aus Leder . . . . . . 8§ |— | 9[—|10]—
Sibel-Handschuh aus Schafleder (I. mit Seegras,
II. mit Schweinsborsten, 1II. mit
reiner Rosshaar- Futterung 4 1|50 2(— | 2|50
™ ,, mit Wulst und kurzer Stulpe, dto.| 1(90] 2|40/ 2|80
L . s MittolateaRe . - . o ., 2(10|| 2|50| 2|90
% 1 » hoher Stulpe (od. kurzer Stulpe
aus Rindsleder). . . . . . 2160 3(— | 3|40
‘" o aus Hirschleder m. Rindsleder-Stulpe || 3|70\ 4|— | 4|30
> - 2 mit weissen Hand-
theilen und wattierter Stulpe .|| 6|30) 7|— | 8|—
Derselbe mit hoher Stulpe aus Rindsleder . . . .| 9]50|11| — (12| —
Armschiitzer aus Rindsleder . . . . . . . . . .. 1(20| 1|60 2| —
Fechtirmel ‘ausnliedor .. b ot i Tapi, Hoaelin: 1o ialie 4(20(| 4|50| 5|—
» Zwilch oder Segeltuch . . ./. . . 3|20/ 3(60( 3|90
Fechthose aus Leder . . . . . . . ... .... 12— (|13 | — (14| —
, Zwilch oder Segeltuch . . . . . . . i [l 8t=1 9=
Brustplastron ST Bl el b RS s ool Bl ST =
" » Zwilch- oder Segeltuch . . . . . 630 6|80 7|30
E RS BT 1 el T T e K R S ! 9| — (10| — |11 | —
i Zwilch- oder Segeltuch . . . . . 71— 8l— || 99—
Elbogenschutzer, zweckmissigst ©. . . .. .. O — |75| 1| — || 1]25
Rapiervisior aus Liederi. . o Fuone sdinmsidoceios, o o 2160 3|— | 3|50
¥ mit Stirn- und Ohrendeckung . . . .| 5|25| 6|—= | 6|50
» - gefiitterter Feder . . . . . . . . 2(60| 3|— | 3|40
Rapler Hangddehuhm! - e e s Sion 0 G 1{10|| 1{40( 1|80
unwattiert mit Rindsleder-Stulpe | 1|60| 2| — | 2|40
Rapxer Plastron DY BT S ARSIV S S T S 4| — || 5| 6|—
» Zwilch- oder Segeltuch . . . .| 3|25( 3|75| 4|25
Box-Handschuhe aus Schafleder, per Paar . . . .[10|— (|12 — 15| —
Duell-Siibel, lPaar ............... 12| — |[15| — (18| —
feiner . s lnn i Lo ke, [ 20| — (|22 — [|25| —
Duell- und Schexben-Plstolen, PEREPAag. VL 15| — [[20(— |25 | —
o ! - »  grossere, per Paar. . (25— |30 — |35 | —
a i % »  in eleg. Ausst., p. Paar |[[40|— |50 | — |60 | —
i

«»— Bei Bestellungen werden specielle Wiinsche jeder Art beriicksichtigt. —ae
@~ Ausfithrliche illustrierte Preiscataloge auf Verlangen gratis und franco. “2WE
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