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ELOSZO

Hala legyen Allahnak, Neki mondunk kdszonetet, Hozza fordulunk segit-
ségért, és Tole kérjiik a blinbocsanatot. Hozza menekiiliink a lelkiinkben
lakozo6 gonoszsag eldl és a tetteinkbdl fakado rossz el6l. Akit Allah az igaz
utra vezet, azt nem téritheti le onnan senki. AKkit viszont tévutra visz, az
nem talal vezetdre. Tantsitom, hogy nincs mas isten, kivéve az Egyetlen
igaz Istent. Tanusitom, hogy Mohamed Proféta £ az O szolgéja és kiildotte.

A Ramadan honap az iszlamban rendkiviili jelentéségii. Allah ebben a
honapban kiildte le kegyelme gyanant az embereknek a Korant, és ezzel
megszabaditott benniinket a kétségektol és a tévelygéstdl. A Koran nyil-
vanval6 bizonyitékokat és tokéletes utmutatast tartalmaz az egész embe-
riség szamara.

. Ez az Irds, amelyhez nem férhet kétség: nitmutatds az istenfél6k sza-
mara... olyan utat kovetnek ok, amelynek iranyat az 6 Uruk mutatja, s 6k
azok, akiknek jo a soruk.” (Koran 2:2, 2:5) Allah a Koran kinyilatkoztata-
sa altal hatalmas kegyet gyakorolt az emberek irant, hiszen a Koran birto-
kaban, ahogy Allah mondja: ,, Immar latvan latszik az igaz ut kiilonbsége
a tevelygeéstol.” (Koran 2:256) Mi, muszlimok, ezért allandéan halasak
vagyunk Neki, és errdl a csodalatos adomanyrdl is megemlékeziink, ami-
kor Ramadan honapban — Isten parancsdnak engedelmeskedve — bojto-
liink, és jo cselekedetekkel igyeksziink az O tetszését elnyerni.

A Ramadan honap lemondasai fokozzak Allah iranti imadatunkat, hi-
szen mindezt csakis Erte tessziik; de egymas iranti szeretetiink is er6so-
dik, hiszen egyfitt végezziik ezt az istenszolgalatot, és ez szorosabbra fiizi
a testvériség szalait. Ugyanakkor a szegények, nélkiilozok iranti empati-
ank, nagylelkiiségiink is ndvekszik, megtapasztalva egy rovid idore azt az
¢hséget, amit 6k érezhetnek nap, mint nap.

A rendszeres, szélsdségektdl mentes bojtolés a testet is megerdsiti és
egészségesebbé teszi, csokken a daganatos ¢és a tultaplaltsaggal Ossze-
fliggd betegségek (elhizas, magas vérnyomas, cukorbetegség, sziv- és ér-
rendszeri megbetegedések stb.) el6fordulasi gyakorisaga, €s né a varhato
¢lettartam. A tudatos, istenszolgalatként végzett bojt megtisztitja a lelket,
fokozza az onuralmat, felhivja a figyelmet az evilagi dolgok értékeinek
mulandosagara, és a tilvilagi 6rok értékekre.

A bojt tehat testi, lelki, tarsadalmi és szocialis téren is rendkiviil hasz-
nos, €s ami a legfontosabb szamunkra: ezaltal teljesitjiik Isten parancsat,
és elnyerhetjiik elégedettségét.
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Ez a konyv, amit az olvaso a kezébe vesz, a negyedik konyv az iszlam
ot pillérérdl szolo sorozatbol. Elsésorban a bojttel illetve a Ramadan ho-
nap soran ajanlott egyéb jocselekedetekkel foglalkozik. E konyvvel segit-
séget szeretnénk nyujtani muszlim testvéreinknek, akik kizarolag Isten
tetszésének elnyeréséért buzgdlkodnak abban, hogy ezt a lehetd legjobb
modon, és minél tobb tudas birtokaban tehessék.

Emellett azoknak is ajanljuk a konyvet, akik nem gyakoroljak az isz-
lam vallast, csupan érdeklddnek a téma irant, és szeretnének hiteles képet
kapni a Ramadan havi bojtolésrdl, imakrol, adakozasrdl, illetve a honapot
lezar6 iinneprdl, az Id-ul-Fitr-rél.

A szerz6 a konyv Osszeallitasa soran torekedett a hitelességre. Ezt bi-
zonyitja a szamtalan hadisz és Koran-idézet, melyekkel alatdmasztotta
allitasait, tovabba torekedett arra is, hogy a kiilonb6z6 véleményeknek
teret engedjen.

Koszonetet mondunk mindazoknak, akik segitséggel, tamogatassal
hozzajarultak konyviink megsziiletéséhez, és mindenekelott Allahnak
mondunk kdszonetet, Aki biztositotta szamunkra ezt a lehetdséget és tu-
dast adott nekiink.

Szandékunk e konyv elkészitésével az O tetszésének és elégedettségé-
nek elnyerése volt, és Tole kériink bocsanatot a tévedéseinkért.

Istenre bizzuk magunkat, Red hagyatkozunk, és Nala van biztonsa-
gunk. Ové a dicsség és a kegyelem, Altala lehetséges a jo eredmény
elérése €s a hibak elkeriilése. Az utols6 fohaszunk pedig az, hogy: ,, 4
dicsoség Allahot illeti, a teremtmények Urat!”

Budapest, 2010. augusztus 7.
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RAMADAN BOJTOLESE

Ramadan havanak bgjtolése az iszlam negyedik pillére. Allah, a
Magasztos, azt mondja a Koranban: O ti, akik hisztek! Eldiratott
szamotokra a bojtolés, ahogyan eldiratott azok szamara is, akik
elottetek [éltek], hatha istenfélok lesztek.” (Koran 2:183) Mohamed
Proféta () azt mondta: ,,Az iszlam 6t dologra lett épitve: annak ta-
nusitasara, hogy nincs mas isten kivéve Allah, és hogy Mohamed
Allah kiild6tte, az imadkozas betartasara, a zakat adomany meg-
adasara, a (mekkai) Hazhoz valé zarandoklatra, és Ramadan
baojtolésére.” (al-Bukhari és Muszlim) Nagy biint kdvet el az, aki
ok nélkiil akar csak egyetlen napot nem bdjtol Ramadanbol. Aki
pedig megtagadja a bojt kotelességét, az hitehagyo.







ELSO RESZ

A bojt jelentése

Asz-szaum (a bdjt) nyelvi jelentése: tartozkodas valamitdl; vallasjogi ér-
telemben pedig: istenszolgalat szandékaval hajnalhasadtatol napnyugtaig
tartozkodni minden olyan dologtdl, ami megtorné a bojtot.

A bojt jelentosége, haszna és elonyei

Bojtoléskor a muszlim ember teljes mértékben tartozkodik az ételektdl, ita-

loktol, a hazasélettdl, a dohanyzastol — ami egyébként is tilos! —, szandéko-

san elfeledkezik kivansagairdl, vagyairdl, s ezzel tanusagot tesz arrdl, hogy

Isten parancsa magasabb minden emberi torekvésnél. Hiszen azért bojto-

link, hogy Allah tetszését elnyerjiik. Azért, hogy megmutassuk halankat

Allah kegyelméért, amiért lekiildte itmutatasat, a Korant, hogy benniinket

¢és az egész emberiséget az igazak Utjara vezessen; €s azért, hogy megko-

szonjiik Allahnak, hogy azok k6z¢ sorolt minket, akik hisznek.

- A Dbojt a muszlim embert 6nfegyelemre, onuralomra, Snmérsékletre
¢és Oszinteségre tanitja, és erdsiti az istentudatot.

- A bojt tiirelemre tanit és arra, hogy az ember ne legyen rabja sem-
minek, se szokasainak, se vagyainak. A bodjt az embert kitartasra,
Oonmegtartoztatasra készteti. Radobbenti arra, hogy mennyit érnek
olyan dolgok, amelyeket csak akkor vesz észre, amikor nélkiiléznie
kell 6ket, és megtanitja értékelni ezeket.

- A bojt az ember lelkiismeretét éberré és erdssé teszi, és arra kész-
teti, hogy tobbet torddjon szellemi, lelki 1étével a jocselekedetek
fokozasa altal. A bojtolés rendkiviil fontos, mert istenfélelemhez
vezet; hiszen a bojt altal megtisztithato a 1élek mindenféle alantas
és erkdlestelen dologtol.

- A bdjt mas szempontbol is nagy hatast gyakorol tarsadalmunkra,
mert minden muszlimnak egyforman bojtdlnie kell helyzetére valo
tekintet nélkiil. Ugyanazt az éhséget érzi minden bojtolé a vilag
minden részén, akar gazdag, akar szegény, fehér vagy szines bori,
n6 vagy férfi. Hajnalhasadastol napnyugtaig mindegyikiik tartoz-
kodik vagyaitol, kivansagaitol. Egy emberként érzik at a nélkiilo-
z06k kinjait.

- Kifejleszti az emberekben az igazi tarsadalmi Gsszetartas, egység,
testvériség, egyenldség szellemét Isten el6tt épp ugy, mint a tor-
vény el6tt.

2 11 es




Ezért a bojtolé muszlim teljesen mas embernek érzi magat. Tiszta beliil és
kiviil, és a lelke felemelkedik, mert kozel van Istenhez.

A bojtolés a Koranban

Allah, a Magasztos, azt mondja a Koranban:
O ti, akik hisztek! ElSiratott szamotokra a bojtolés, ahogyan eldiratott
azok szamara is, akik elottetek [éltek], hatha istenfélok lesztek.
Meghatdarozott szamu napig [iratott eld szamotokra a bojtolés]; de aki
beteg koziiletek vagy iton van, annak maskor azonos szamu napot [kell
bojtolnie]. S akik képesek lennének ra [de nem akarnak bojtolni], azok-
nak valtsagkent egy szegenyt kell élelmezniiik. Aki pedig onként tesz
Jjot, az a maga szamara jo! Am jobb nektek az, hogy bojtoltok, barcsak
tudnatok.
[A bojtolés ideje] Ramadan hava, melyben a Koran lebocsattatott ut-
mutatasként az emberiség szamara, vilagos bizonyitékokkal az vitmu-
tatasra és [az igazsag és a hamissdag kozotti] szétvalasztasra. Es aki
[otthondban] jelen van ebben a honapban, az bdjtilje azt végig. Aki
pedig beteg vagy uton van, annak maskor azonos szamu napot [kell
bojtolnie]. Allah a kénnyebbséget akarja nektek, nem pedig a nehéz-
séget, és [azt akarja, hogy] tegyétek teljessé a [bojtnapok] szamat, s
Allah nagysagat dicsditsétek, amiért [az Igaz Utra] vezetett benneteket
és, hogy halasak lehessetek. )
S ha Feldlem kérdeznek a szolgdim téged [0 Mohamed 4], En bizony
kozel vagyok [hozzdjuk]. Felelek a fohaszkodo fohaszara, amikor
[Oszintén] szolit Engem. Engedelmeskedjenek hat Nekem és higgyenek
Bennem azért, hogy a helyes utra taldljanak.

Megengedetté lett nektek a bojt éjszakdjan a hazasélet asszonyaitok-
kal, ok olyanok szamotokra, mint a ruhdzat, s ti is olyanok vagytok
az ¢ szamukra. Allah tudta, hogy ti [kordabban] becsaptatok maga-
tokat, [azonban] kiengesztelodott irantatok, s megbocsatott nektek.
Mostan[tol kezdve] érintkezhettek,veliik, és kérjetek, amit Allah elren-
delt nektek [a gyermekaldasbol]. Es egyetek és igyatok egészen addig,
mig megkiilonboztethetévé nem valik szamotokra a fehér szal (a hajnal
Jeénye) a fekete szaltdl (az éjszaka sotétségétdl) hajnalhasadaskor, majd
tartsatok be a bojtot az éj bedlltaig (napnyugtadig). Es ne érintkezzetek
veliik (asszonyaitokkal), ha visszavonultok a mecsetekben [itikaf célja-
bol]. Ezek Allah altal szabott hatarok (torvények), ne kozelitsétek meg
azokat. Allah ekképpen teszi vilagossa az O jeleit az emberek szamara,
hatha istenfélok lesztek.” (Koran 2:183-187)

28 12 ex
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A bojtolés a hadiszban

Allah Kiildotte # azt mondta: ,,A Hatalmas és Fenséges Allah azt
mondta: ’Addam gyermekének minden tette 6t illeti, kivéve a bajtot,
ugyanis az Engem illet, és En jutalmazok érte. A bojt oltalom, ezért
ha valamelyik6tok bojtnapot tart, akkor ne beszéljen csunyan, ne
kiabaljon veszekedve, és ha valaki szidja 6t, vagy verekedni akar
vele, akkor mondja azt kétszer: ,En bojtolok™. Eskiiszom arra, aki-
nek Mohamed lelke a kezében van, hogy bizony a bdjtolo szajszaga
a Feltamadas Napjan kellemesebb lesz Allahnak, mint a mdsusz
illata. A bojtolonek két 6rome van, ami boldogsagot okoz szama-
ra: amikor megtori [a bojtjét], oriil ennek; és amikor talalkozni fog
az Uréaval, [az [télet Napjan] oriilni fog a bojtjének.” (al-Bukhari,
Muszlim)

Allah Kiildotte # azt mondta: ,,A Hatalmas és Fenséges Allah azt
mondta: Adam gyermekének minden tette &t illeti, a jotettéért tiz-
szeres, sOt akar még hétszazszoros is lesz a jutalma, kivéve a bojtot,
ugyanis az Engem illet, és En jutalmazok érte. Otthagyja a vagyat
és az ételét Enértem. A bojtolének két Grome van, ami boldogsagot
okoz szamara: amikor megtori [a bdjtjét], oriil ennek; és amikor
talalkozni fog az Uraval, oriilni fog a bojtjének.” (Muszlim)

A Proféta 4 azt mondta: ,,Bizony a Paradicsomnak van egy ka-
puja, ar-Rajjannak nevezik. Ezen keresztiil 1épnek be a bojtolok
a Feltamadas Napjan, és rajtuk kiviil senki nem Iép be azon. Az
kialtatik: ,,Hol vannak a bojtolék? Es akkor felallnak 6k és ezen az
ajton keresztiil rajtuk kivill senki sem megy be. Amikor bemen-
nek, bezaratik (mogottiik), €s igy senki mas nem 1éphet be itt.” (al-
Bukhari, Muszlim)

Allah Kiildotte # igy szolt: ,,Nincs olyan szolga, aki ha Allahért
egy napot bojtolt, akkor Allah ne tavolitana ezért a napért az arcat a
Tiizt6l hetven Osszel'.” (al-Bukhari, Muszlim) Mas kozlésben: ,,Aki
Allahért egy napot bojtol, szazév jarasnyi tavolsaggal tavolodik el
tole a Tliz.” (at-Tabarani)

Allah Kiild6tte # mondta: ,,A bdjt és a Koran kdzbenjarnak a szol-
gaért az [télet Napjan.” (at-Tabarani)

Allah Kiildotte % azt mondta: ,,A bdjt oltalom, amivel a szolga ol-
talmazza magat a Tizt6l.” (Ahmed)

Vagyis hetven évvel.

28 13 ex




Allah Kiildotte # azt is mondta: ,,A bojtolének van olyan fohasza,
ami nem utasittatik vissza: bojtje megtorésekor.” (Ibn Madzsa)
Tovabba azt mondta Allah Kiildotte 4&: ,,Aki Allah arcaért bojtol
egy napot, ¢és ¢lete igy fejez6dik be (igy hal meg, hogy bojtolt), az
bemegy a Paradicsomba.” (Ahmed)

Egyszer Abu Uméama (Allah legyen vele elégedett) azt mondta:
,»O Allah Kiildotte! Mutass nekem olyan cselekedetet, amivel a
Paradicsomba megyek!” Mire 6 azt valaszolta: ,,B6jtdlj, mert nincs
hozza hasonld.” (an-Naszai, [bn Hibban)

Allah Kiildotte # azt mondta: ,,Allah elrendelte Maganak, hogy aki
Erte szomjaztatta magat egy meleg napon (bojtolt egy nyari napon)
jogosult arra, hogy Allah megitassa az {télet Napjan.” (Ibn abi ad-
Dunia, al-Bazzar)

Ramadan bojtolése

A Ramadan havi bjtolés a muszlimokra nézve a hidzsra masodik évében,

Saban honap 2-an lett eldirva. igy a Proféta 4 kilenc évet bojtolt. A bojto-
1és fokozatosan, két fazisban iratott el6:

El6szor a bojtolés szabalyai kozé tartozott az, hogy ha a bojtold elaludt
napnyugta utan, tiltott lett szamara az étel, az ital, a hazasélet masnap
napnyugtaig, de ez nehéz tehernek bizonyult a muszlimok szamara.
Ekkor kiildettek le a Magasztos Allah kovetkez0 szavait: ,, Megengedetté
lett nektek a bojt éjszakajan a hazasélet asszonyaitokkal, dk olyanok sza-
motokra, mint a ruhdzat, s ti is olyanok vagytok az & szamukra. Allah
tudta, hogy ti [korabban] becsaptatok magatokat, [azonban] kiengeszte-
lodott irantatok, s megbocsatott nektek. Mostan/tol kezdve] érintkezhettek

Els6 fazis: valasztas a bojtolés €s egy szegény etetése kozott, de
a bojtolés volt a jobb. Tehat, aki akart, bojtolt, aki nem akart, nem
bojtolt — még ha képes is lett volna ra — és egy szegény ember tap-
laléka volt bojtjiének a megvaltasa. Errél Allah, a Magasztos, azt
mondta: ,,S akik képesek lennének ra [de nem akarnak bojtolni],
azoknak valtsagként egy szegényt kell élelmezniiik.” (Koran 2:184)
Vagyis azoknak, akik képesek a bojtdlésre €s nem bojtolnek, kote-
lez6 minden napra nézve egy szegényt etetni.

Masodik fazis: ebben a bojtolés valasztas nélkiili kotelesség lett. A
betegnek és az utazoénak megengedett a bdjt megtdrése és a kiha-
gyott napok bojtjének potlasa Ramadan utan. Allah, a Magasztos,
azt mondta: , Es aki [otthonaban] jelen van ebben a honapban, az
baojtolje azt végig. Aki pedig beteg vagy uton van, annak mdaskor
azonos szamu napot [kell bojtélnie].” (Koran 2:185)

28 14 es




veliik, és kérjétek, amit Allah elrendelt nektek [a gyermekdldasbol]. Es
egyetek és igyatok egészen addig, mig megkiilonboztethetové nem valik
szamotokra a fehér szal (a hajnal fénye) a fekete szaltol (az éjszaka sotét-
segetol) hajnalhasadaskor!” (Koran 2:187) Igy az evés, az ivas, a hazas-
¢élet megengedett lett napnyugtatol masnap hajnalhasadtaig.

Ramadan hénap kiilonlegességei:

1. Ramadan bojtje az iszlam egyik pillére.

2. Ramadan ¢jszakain hittdl hajtva és Allah jutalmat varva virrasz-
tani tarawih imaval, és Ramadan utolso tiz éjszakajan éjszakai
virrasztassal.

3. ,,[A bojtolés ideje] Ramadan hava, melyben a Koran lebocsattatott
utmutatdasként az emberiség szamara, vilagos bizonyitékokkal az
utmutatdsra és [az igazsag és a hamissag kozotti] szétvalasztasra.”
(Koran 2:185)

4. A legjobb ¢jszaka az egész évben Ramadanban van, s ez az
Elrendelés Ejszakaja (leilatul-kadr). Bizonyiték: a Koran 97.
szuraja. A jocselekedet ekkor (imadkozas, fohaszkodas, Koran-
olvasas) jobb, mint a folyamatos jocselekedet 1000 honapon at.

5. Ramadanban volt a badri csata, amikor Allah gy6zelemre vitte az
iszlamot.

6. Ramadanban volt Mekka megnyitasa, ami utan az emberek sere-
gestdl csatlakoztak Allah vallasahoz.

7. ,,Amikor megkezdddik a Ramadan, megnyilnak a Paradicsom ka-
pui, és bezarulnak a Pokol kapui, és a satanok lelancoltatnak” —
mondta Mohamed Proféta 4. (al-Bukhari és Muszlim)

8. Mohamed Proféta i azt mondta: ,,A napi 6t ima kozott, és péntek-
tdl péntekig, és Ramadantol Ramadanig minden biin, amit kozben
elkovettetek, megbocsattatik, feltéve, ha a f6bb blinoktdl tavol tart-
jatok magatokat, és blinbanatot tartotok.” (Muszlim)

9. Az angyalok bocsanatért fohaszkodnak a bojtolének addig, amig
nem tori meg a bojtot.

10. Az onkéntes ima Ramadanban egy kotelezd imaval ér fel, és az
el6éirt ima hetven eldirt imaval egyenérték{i, amit mas honapban
imadkoznak. (Ibn Khuzaimah, al-Bajhagi)

11. Ramadan hénap a tiirelem honapja, €s a tlirelemért a Paradicsom a
fizetség.
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Ramadan honap feljebbvalosaga és a bojt megszakitasanak
(al-iftar) sulyossaga

L.

Allah Kiildétte # azt mondta: ,,Aki hitétdl hajtva és Allah jutalmat
varva bojtol Ramadan idején, annak a miltbéli biinei megbocsattat-
nak.” (al-Bukhari, Muszlim)

Es azt mondta: ,,Ha eljott Ramadan, kinyilnak a Paradicsom kapui és
bezarulnak a Tiiz kapui és a satanok megbilincseltetnek.” (al-Bukhari,
Muszlim) Mas kozlésben ,,és igy szolittatnak: ,,Kozeled;j te, ki a jot
akarod, és hagyd abba te, ki a rosszat akarod?!” (at-Tirmidi, al-Hakim)

. Allah Kiildotte # azt mondta: ,,Aki Ramadanban egy napon meg-

szakitotta bojtjét, olyan ok nélkiil, amelyet Allah megengedett, nem
potolja azt neki egy egész év bojtolése sem, akkor sem, ha végigbdj-
toli.” (Abu Daad, Ibn Madzsa és at-Tirmidi)

Allah Kiildotte # azt mondta: ,Naponta és ¢jszakanként
[Ramadanban] a Magasztos és Aldott Allahnak vannak kiszaba-
ditottjai (akit kiszabadit a Pokolbol), és minden muszlimnak van
elfogadott fohasza.” (al-Bazzar)

Allah Kiild6tte # azt mondta: ,,Ramadan honap bdgjtolése tiz honap
bojtolésével ér fel.” (Ibn Khuzaimah, an-Naszai)

Allah Kiildétte # azt mondta: ,,Mikozben aludtam, lattam, hogy két
férfi jon hozzam. A karomnal fogva elvittek egy sziklas hegyhez
¢s azt mondtak: ,,Menj fol!” ,,Nem birok” — valaszoltam, mire azt
mondtak: ,,Konnyivé tessziik neked.” Amikor a hegy csucsara értem,
hangos kialtasokat hallottam. ,,Mik ezek a hangok?” — kérdeztem.
Azt felelték: ,, Ezek a Pokol embereinek orditasai.”” Ezutan elindultak
velem, amig egy olyan néphez nem értiink, akik a bokéajuknal van-
nak felakasztva, a szajuk széle szét van tépve, €s csorog a vér beld-
le. Megkérdeztem: ,,Kik ezek?” Azt mondtak: ,,Azok, akik id6 el6tt
megszakitjak a bojtjiiket.” (Ibn Khuzaimah, Ibn Hibban) Al-Albani —
Allah kegyelmezzen neki — azt mondta: Ez annak a biintetése, aki boj-
tolt, majd szandékosan megszakitotta bojtjét id6 el6tt. Vajon milyen
lesz a biintetése annak, aki egyaltalan nem bojtolt?! Allahtol kérjiik,
hogy 6rizzen minket €s védjen meg ezen a vilagon ¢és a tulvilagon!

Ramadan honap kezdetének és végének a bizonyossaga

A bdjt hava a Ramadan honap, amely az iszlam év 9. honapja. Ramadan
honap kezdete és vége az Gjhold meglatasa utjan dol el. Az iszlam naptar
Hold-naptar, azaz a honapokat a Hold valtozo pozicidja alapjan szamitjak.

2. Ezazt jelenti, hogy Ramadan olyan honap, amely jo lehetéség arra, hogy az ember minél tobb

jocselekedetet végezzen, és minél tobb rossz cselekedetet hagyjon el.

28 16 6=




5

Be

A Hold-naptar természeténél fogva (amelyben a Nap szerinti naptarnal

kb. 11 nappal révidebb az év) a Ramadan honap a Nap-naptarban minden
évben mas id6szakra esik. Igy a muszlim ember kiilonb6z6 szinteken él-
vezi a bojt erkdlesi tapasztalatat, megizleli a zamatat kiillonboz6 évszakok
kiilonb6z6 idojarasaban. Néha rovid téli napokon, maskor hosszu, forrd
nyari napokon, illetve a kettd kozott is.

Mivel valik bizonyossa a honap kezdete?

Ramadan hoénap kezdete két dolog egyikével valik bizonyossa:

L.

Saban 29-én, az Gjhold lathatdsaga, ha az ég tiszta €s mentes min-
dentdl, ami akadalyozza annak latasat. Hiteles hadisz alapjan:
,»Bojtoljetek, ha meglatjatok és szakitsatok meg bojtoléseteket, ha
ismét meglatjatok ...” (al-Bukhari, Muszlim), és a Magasztos szava-
inak megfelelden: Es aki [otthonaban] jelen van ebben a honap-
ban, az bojtolje azt végig.” (Koran 2:185) Elegendd, hogy egy meg-
bizhat6 (adl) muszlim lassa Ramadan wjholdjat’, mivel a Proféta
# is egyetlen ember szavat meghallgatva engedélyezte a bojtot az
ujhold megpillantasakor. Ibn Omar hadisza alapjan: ,,Vartak az em-
berek, hogy meglassak az ujholdat. Kozoltem a Profétaval #, hogy
én lattam, igy hat bojtdlni (kezdett) és megparancsolta az emberek-
nek, hogy bojtdljenek.” Abu Daud mondta el és al-Hakim igazolta
(helyesnek talalta).

Haképtelenség lenne az ujhold megpillantasa, mivel felh6s az égbolt,
vagy valami mas okbol kifolyolag, akkor kotelezé a muszlimokra
nézve Saban honap teljes kivarasa (30 napra). A hadisz igy szdl: ,....
ha beborult, akkor egészitsétek ki Sabant, hogy 30 napos legyen”
(al-Bukhari, Muszlim), mivel a holdhonap nem lehet tobb, mint 30
nap, sem kevesebb, mint 29 nap.

Az ujhold megpillantasakor mondando fohdsz:*

(6259 Ly o U 38531y @ladlly dodladly OleVls (1aVlig Ligle dlal walll ¢;S) all

all elyys oy

Allahu akbar, Allahumma ahillehu alejna bilamni wal-iman, wasz-szelameti
wal-iszlam, wat-tawfiqi lima tuhibbu wa tarda, rabbuna wa rabbuk Allah.

3. Am Sawwal (Ramadén utani honap) Gjholdjanak megpillantasa csak két igaz ember tantsaga
alapjan fogadhato el (1d. késobb).

4. Barmelyik honap tjholdja.
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Allah a leghatalmasabb! O Allah! Hozd elé az ujholdat nekkiink bizton-
sagban, hitben, békességben, az iszlamban, és az Altalad biztositott bol-
dogulasban arra, amit Te szeretsz, és amivel elégedett vagy! Urunk, és
Urad (a hold¢é) Allah! (at-Tirmidi)

Az ujhold észlelésének eltérései
Ha valamelyik orszadgban bebizonyosodott az Gjhold meglatasa, akkor a
tuddsok (ulema) tobbsége szerint ktelezé minden muszlimnak a bojtolés
az Osszes orszagban, mert nincs jelentdsége az Gjhold észlelésbeli eltéré-
sének. Ez a helyes vélemény a hanafitaknal®. Hiszen Mohamed Proféta
azt mondta: ,,Bojtoljetek, ha meglatjatok és szakitsatok meg bojtdlésete-
ket, ha ismét meglatjatok...” — és ez az egész muszlim kdzdsségnek szol.
A valasztott vélemény a safiitdknal az, hogy minden orszagnak a sajat
észlelése a mérvado, és nem kotelezd rajuk nézve masok észlelése, csak
akkor, ha megegyezett az ujhold felkelése a két orszagban. Tehat ha egy
orszag, varos népe latja az ujholdat, akkor kdtelez6 szamara a bajt.
Viszont ha valaki egyediil latta a holdsarlot, akkor — a hitelesebb vé-
lemény szerint® — egyiitt kell bojtolnie és bojtjét megszakitania az em-
berekkel (a kozosséggel), nem pedig sajat tanusaga alapjan cselekednie.
Mohamed Proféta # azt mondta: ,,A bojt azon a napon van, amikor bdj-
toltok, és a bojt megtorésének napja pedig, amikor megtoritek azt. Az
aldozati nap pedig az, amikor aldozatot mutattok be.” (at-Tirmidi)

A baojt pillérei

1. Mint minden mas istenszolgalatban a legfontosabb alappillér a
szandék, mert ez kiilonbozteti meg az istenszolgalatokat a szoka-
soktol, de nem feltétel annak kimondasa, mert a szandék helye a
sziv. Igy aki szuhurt végez (a szuhtir: étkezés a hajnalhasadasi ima
eldtt), mert bojtolni szandékozik, illetve aki elhatarozta a bojtmeg-
toré dolgok elhagyasat Istennek valdé engedelmességbdl, annak
ezen elhatarozasa a szandék. A szandékunk célja, hogy Isten pa-
rancsat teljesitsiik, és tetszését elnyerjiik.
A kovetkezd nap bojtolésének szandéka megfogalmazodhat az el6-
70 ¢jszaka is, de a szandéknak meg kell lennie hajnalhasadtaig.
Ez vonatkozik Ramadan hénap bojtjére, a Ramadanbol kihagyott

5. Barcsak napjainkban is igy jarnanak el, hogy ha egy orszag kijelenti az Gjhold észlelését, akkor
a tobbi orszag is elfogadna; hiszen mostanaban annyira fejlett a kommunikacios rendszer, hogy
szinte egy azon pillanatban értesiilhet az informaciérél mindenki.

6. Vanolyan vélemény is, amiben az all, hogy aki egyediil latta Ramadan ujholdjat, az b6jt6ljon akar
egyediil is, de aki egyediil latta Sawwal (Ramadan utani honap) ujholdjat, az ne szakitsa meg a bojtot.
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bojtnapok potlasi bojtjére, a fogadalombol tett bojtdlésre, és az en-
gesztelési bojtolésre (azaz a kotelezé bojtokre). Igy ha elmulik a
hajnalhasadas és a muszlim nem szandékozott bojtolni, nem he-
lyes a bojtje. Hafsza hadisza alapjan (Allah legyen elégedett vele)
a Proféta # azt mondta: ,,Aki nem hatarozta el a bojtolést a haj-
nalhasadas el6tt, annak nincs bojtolése.”” (Ahmed, és Abu Daud,
at-Tirmidi, an-Naszai, Ibn Khuzejmah és Ibn Hibban helyesnek
talalta.) Tehat fontos, hogy ez a szandék mar a bojtolés eldtti este
meglegyen, és minden este Ujitsuk meg a Ramadan honapja alatt.
(Fat. 10/246) Néhany tudos azonban azon a véleményen van, hogy
folyamatosan ismétl6do istenszolgalat esetén elegendd az elsé al-
kalommal tisztazni a szandékot, kivéve, ha a rendszeres ismétlodés
megszakad, mert ilyenkor meg kell ujitani a szandékot. Eszerint,
ha Ramadan els6 napjan elhatarozzuk az egész honap bojtolését,
akkor a szandékunk az egész honapra érvényes lesz, egészen addig,
amig a folyamat meg nem szakad, valamilyen megengedett ok mi-
att, mint példaul az utazas vagy a betegség. llyen esetben, miel6tt
ujra bojtélni kezdiink, meg kell Gjitani a bojtolés szandékat®.

Az dnkéntes bojtolés esetén viszont a hanafitaknal és a safiitaknal a
szandék egészen délig megfogalmazodhat. Aisa (Allah legyen vele
megelégedve) egyik hadisza szerint azt mondta: Bejott hozzam a
Proféta 4 egy napon, és azt kérdezte: ,,Van nalatok valami (étel)?”
Azt feleltiik: ,,Nincs.” O azt mondta: ,,Akkor bojtolok.” (Muszlim,
Abu Daud)

Tart6zkodni kell minden olyan dologtdl, ami megtdri a bojtot, haj-
nalhasadtatol naplementéig.

Tehat ha valaki csak hajnalhasadas utan tudott Ramadan honap eljovetelérdl, akkor bojtolnie

kell a nap maradék részében, de ezt a napot potolnia kell. Mig ha az el6z6 nap gy aludt el, hogy
ha masnap Ramadan lesz, akkor bdjtolni fog (tehat megvolt a bojtolési szandéka), akkor érvényes a

bojtje.

Ez utdbbi vélemény helytallobbnak tiinik, hiszen, ha megkérdeziink egy muszlimot, azt fogja

mondani, hogy szandékaban all végig bojtolni az egész Ramadan honapot elejétdl a végéig. Ha a
szandék szoban nincs is kinyilvanitva, hallgatolagosan akkor is jelen van, mert az alapelv az, hogy
érvényessége nem szakad meg. Viszont, ha a rendszeres ismétlodés megszakad valamilyen megen-
gedett ok miatt, akkor a szandékot meg kell Gjitani a bojtolés folytatasa eldtt. Ez biztositja a lelki

nyugalmat.” (as-Sarh al-Mumti, 6. kétet, 39-40. oldal)
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Kire nézve kotelez6 a Ramadan havi bojt?

A Ramadan havi bgjt minden muszlimnak kotelezd, férfinak és ndnek

egyarant, aki a kovetkezo feltételeknek megfelel:

* Mentalisan ¢és fizikalisan alkalmas; ami azt jelenti, hogy értelmes
és képes bajtolni.

*  Megfelel6 életkoru: elérte a pubertas vagy a szellemi érettség ko-
rat’, ami kb. 15 éves korban kezdddik. Az ennél fiatalabb gyerme-
keket biztatni kell a bojt egy kdnnyebb forméjanak gyakorlasara,
hogy a pubertés kort elérve mar kelléen felkésziiltek legyenek a
bojt betartasara.

* Muszlim legyen. Ez a legfontosabb feltétel. Ha valaki Ramadan ko-
zepén vagy megkezdése utan lesz muszlim, annak nem kell bepo-
tolnia a Ramadanbol addig eltelt napokat.

« Alland¢ tartozkodasi helyén van; ami azt jelenti, hogy nem utaz6'”.

* Nem menstrudl és nincs gyermekagyi vérzése — a vérzé ndknek
ugyanis nem szabad bojtolniiik. "

Kinek nem kell bojtolnie?

A: Vannak olyan muszlimok, akik mentesiilnek a bojt kotelessége aldl és

nem kell bepotolniuk a mulasztast:

*  Gyerekek, akik nem érték el a pubertas kort és a szellemi €rettséget.

«  Ertelmi fogyatékosok és elmebetegek, akik nem felelések tetteikért.

* Olyan id6s emberek, akik gyengeelméjiivé lettek olyannyira, hogy
mar nem feleldsek tetteikért.

B: Azok a férfiak és ndk, akik kronikus betegek €s nem varhato a gyogy-

ulasuk, vagy idosek €s gyengék, s a bojt elvégzését és nehézségeit nem

birnak. Ezek az emberek mentesiilnek a bdjt alol, de naponta egy sze-

gény embert kell etetniiik minden nem bojtolt napra nézve, mint aho-

gyan Ibn Abbasz mondta: ,,Engedélyezett az idés embernek az, hogy

megszakitsa bojtjét és megetessen minden napra nézve egy szegényt!'?, és

9. Ha valaki Ramadanban nap kozben muszlim lesz, vagy ¢éri el a pubertaskort, akkor bojtdlnie
kell a nap maradék részében (napnyugtaig), akkor is, ha aznap mar evett és ivott — mert ettdl a pil-
lanattol kotelezové valt szamara a bojt —, és nem kell potolnia a Ramadanbol addig eltelt napokat.
10. Ha a bojtjét megtoré utazé Ramadanban nap kozben megérkezik az allando lakhelyére, a nap
hatralévo részében nem kell bojtolnie.

11. Ha a menstrualé vagy a gyermekagyas nd Ramadanban nappal megtisztul, nem kell bojtélnie
a nap hatralévo részében. Ibn Maszud — Allah legyen elégedett vele — azt mondta: ,,Aki evett a nap
elején, egyen a nap végén is.”

12. Az etetés ugy valosithaté meg, hogy vagy ételt készit és annyi szegényt hiv meg, ahany nappal
tartozik, igy tette a Proféta tarsa, Anasz b. Malik — Allah legyen elégedett vele — amikor id6s lett,
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nem kell potolnia.” Ad-Darqutni és al-Hakim hagyomanya és helyesnek
mindsitették.
C: Azok a betegek, akik egészségét méginkabb karositana a bojt betar-
tasa vagy késeltetné a gyogyulast. Ok elhalaszthatjak a bojtot egészen
addig, amig betegségiik tart"’, de minden egyes napot be kell potolniuk
egy késobbi idopontban. Ha a beteg a nehézséget vallalva bojtdl, érvényes
a bojtje, de ez utalatos (makrih), mert megtagadta az engedményt, pedig
Allah szereti, ha elfogadjak azt.' Ha viszont a beteg a bojtdlésben nem lel
nehézséget, ¢€s kart sem okoz neki, akkor bojtoljon.
D: Az utazok id6legesen megszakithatjak a bojtot addig, amig utaznak,
¢és egy késobbi iddszakban potoljak naprol napra.'> Abu Szaid al-Khudri —
Allah legyen elégedett vele— azt mondta: ,,Ramadanban harcoltunk Allah
Kiildotte 4% oldalan, s volt kozottiink bojtolo és bojtmegtord is. Egyik boj-
t6l6 sem hibaztatta a bojtmegtordt, €s egyik bojtmegtdrd sem a bojtolot'e.
Ugy lattak, hogy akiben volt er6, az bojtolt, ami jo, és ugy lattak, hogy aki
gyenge volt, az megtorte a bojtot, és ez is jo.” (Ahmed, Muszlim) Egyszer
Hamza bin Amr al-Aszlami megkérdezte a Profétatol #: Bojtoljek-e uta-
zas kozben? — mivel 6 sokat szokott bojtdlni —, a Proféta i azt felelte: ,,Ha
akarsz, bojtolj, s ha nem akarsz, akkor ne bojtdlj.” (al-Bukhari, Muszlim)
Ha az utazonak nehezére esik a bojtolés, akkor torje meg a bojtot,
¢és ne bojtdljon utazaskor, de ha a nehézség ellenére bojtol, az utalatos.
Dzsaber ibn Abdullah azt mondta, hogy amikor a Proféta # elindult be-
venni Mekkat bojtolt, és az emberek bojtoltek vele egylitt. Amikor elért
Kuraa al-Ghamim nevezetli helyre azt mondtak neki: ,,Az embereknek
neheziikre esett a bojtolés. Ok azt nézik (kovetik), amit te csinalsz.” Ekkor
a Proféta # egy pohar vizet kért, és megitta az emberek szeme lattara,
mire néhanyan koziiliik megtorték a bojtot, és néhanyan bojtoltek tovabb.
A Proféta 4 tudomasara jutott, hogy néhany ember tovabb bojtolt, és azt
mondta: ,,Ok az engedetlenek, 6k az engedetlenek.” (Muszlim, an-Naszai,
at-Tirmidi)

vagy pedig nem kész ételt ad (hanem hideg ételt, alapanyagokat, pénzt), amely egy étkezésre elég.
Az etetés torténhet Ramadan végén egyszerre, vagy minden egyes napért aznap. Az etetés mértéke:
egy szegényt ebédeltetni vagy vacsoraztatni.

13. Es ilyenkor megengedheté nekik az evés és az ivas.

14. Azt mondta Allah Kiildotte % azokrol, akik ragaszkodtak a bojtoléshez a nehézség ellenére:
Ok az engedetlenek.” (Muszlim) Es azt mondta a Proféta #: ,Nem tartozik a jamborsaghoz az
utazas alatti bojtolés.” (al-Bukhari, Muszlim)

15. Ibn Tejmijja — Allah kegyelmezzen neki — azt mondta: ,,Az utazok megszakithatjak a bojtot
akar képesek ra, akar nem, akar lelnek benne nehézséget, akar nem.” (Madzsmua al-Fatawa 25/210)
16. Tehat nem rosszallta egyikiik sem a masik tettét.
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Ha az utazo nem lel kiilonosebb nehézséget a bojtben, akkor a bajt jobb,
mivel nem kell késébb potolnia. Kénnyebb a bojtolés, amikor mindenki
bojtol. Ramadanban bojtdl, és a Proféta i is ezt tette az Abu ad-Darda al-
tal tovabb adott hadisz szerint: ,,Kimentiink a Profétaval 4 egyik utazasa
soran Ramadan havaban, igen nagy héségben, olyannyira, hogy egyné-
melyek koziiliink a keziiket a fejiikre tették a nagy héség miatt, s nem
volt kozottlink senki, aki bojtolt volna csak a Proféta # és Abdullah bin
Rawaha.” (al-Bukhari, Muszlim)

Az utazas alatti bojtmegtorés feltétele'’, hogy az utazas tavolsaga kel-
16en nagy legyen (ez megegyezik azzal a tavolsaggal, aminek megtétele
utan az utazo roviditheti az imadkozast) azaz kb. 82-90 km; tovabba felté-
tele, hogy az utazo elhagyja a varost és a hozza tartozo teriiletet.

Ha valaki utazni szandékozik Ramadanban, addig ne legyen szandé-
kaban a bojt megszakitasa, amig ténylegesen meg nem kezdi az utazast,
mert barmi torténhet, ami miatt végiil nem tud elutazni.

E: A varandos nok és a szoptatd anyak megszakithatjak a bojtot, ha a bojt
veszélyeztetné egészségiiket, vagy gyermekiik egészségét. Késdébb, a be-
tegekhez hasonloan, potolniuk kell minden egyes napot.'

E: A ndk, a menstruacios periodus €s a gyermekagyassag idején. Ezalatt
nem szabad (tilos) bojtdlnilik, de késébb potolniuk kell az elmulasztott
napokat, vagyis bojtolnitik kell a kihagyott bojtnapok helyett. Azt mondta
Aisa (Allah legyen elégedett vele): ,,Allah Kiildottének # idejében, ami-
kor menstrualtunk, 6 megparancsolta nekiink a bojtolés potlasat (késdbbi
idépontban), de az imadkozas p6tlasat nem'.” (al-Bukhari és Muszlim)
G: Megtorheti a bojtjét az az ember, aki csak Ggy tudja mas ember életét
megmenteni, ha megszakitja a bojtot. Példaul kimenteni egy fuldoklé embert

17. Vannak olyanok, akik a Magasztos szavai alapjan: ,,Es aki [otthondban] jelen van ebben a
honapban, az bdjtélje azt végig” ugy gondoljak, hogy a bojt megtorése csak azok szamara engedé-
lyezett, akik éppen uton voltak, amikor Ramadan jholdja bekdszontott, nem pedig azok szamara,
akik otthonukban tartozkodtak a honap elején, majd ezt kovetden keltek ttra. Am ez nem helyénva-
16, mivel nincs semmiféle bizonyiték a vélekedésiik alatdmasztasara, s a Szahihokban olvashatjuk:
A Proféta 4 kivonult Mekka ellen, annak meghdditasara Ramadan havaban, és amikor a Kadid
nevezetli helyhez ért, megtorte a bojtot és a bojt megtorését parancsolta meg az embereknek.”

18. Ez a hanafitak véleménye és Ibn Othaimeen ezt a véleményt helyeselte. A safiitaknal pedig: ha a
varandos anya a gyermekét félti, és megszakitja a bojtjét, potolnia kell azt és megvaltast is kell adnia;
még ha sajat allapota miatt tori meg a bojtjét, akkor csak a potlas kételezé szamara, megvaltas nélkiil.
19. A néknek szabad olyan szert hasznalni, ami késelteti a vérzést Ramadan utanig, de jobb, ha
nem teszik ezt, mert a n6 azzal, hogy a vérzés ideje alatt nem bojtol, Allahnak engedelmeskedik, és
igy jutalmat kap. Tovabba ezeknek a szereknek lehetnek olyan mellékhatasaik, amelyek karositjak
az egészséget. (Fat. 10/151)
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a vizbdl, tlizet oltani, vért adni, ha siirgds és nem varhat napnyugta utanig
stb. Annak is megengedhetd a bdjt megtorése, aki a harcban van. Mohamed
Proféta 4 azt mondta tarsainak Mekka bevételére késziilve: ,,Holnap talal-
kozni fogtok az ellenséggel, és a bojt megtdrése erdsebb (tobb erdt ad) nek-
tek. Szakitsatok hat meg a bojtot!” (Muszlim) De késébb potolniuk kell az
elmulasztott napokat, vagyis bojtolniiik kell a kihagyott bojtnapok helyett.

A bojtolés fajtai

A kotelez6 bojtok:

1. Ramadan hoénap bojtdlése minden évben, a Magasztos szavaért:
. Es aki [otthondban] jelen van ebben a honapban, az béjtolje azt
végig.” (Koran 2:185)

2. Ramadanbdl — valamilyen oknal fogva — elmaradt napok poétlasa.

3. A kiengesztelési bojtolés. Ide tartozik:

i. A tévedés miatti emberdlés kiengesztelése. Ez két egymas
utani honap folyamatos bdjtdlése, ahogy a Magasztos mondta:
.8 aki tévedésbol megolt egy hivét, annak egy hivé rabszol-
gat kell felszabaditania, és vérdijat kell atadnia [az aldozat]
csaladjanak, kivéve, ha azt 6k adakozva elengedik. Ha [az
dldozat] veletek ellenséges néphez tartozott, am hivo volt, ak-
kor egy hivo rabszolgat kell felszabaditani. Ha [a megolt hivo]
olyan néphez tartozott, amely kozott és kozottetek szovetség
van, akkor vérdijat kell atadni csaladjanak, és egy hivé rab-
szolgat kell felszabaditani. Aki erre nem képes, [annak] két
egymast koveté honapot kell bojtélnie, kiengesztelddéskent
Allahtol!” (Koran 4:92)

ii. A Ramadan havi bojt alatti szandékos kozostilés kiengesztelé-
se, ami két egymast kdveté honap bojtolése (lasd késébb).

iii. Az eskli megszegésének kiengesztelése, ami harom nap bdj-
tolése (nem kotelezd, hogy egymast kdvetd napok legyenek)
akkor, ha képtelen az ember tiz szegényt megetetni vagy fel-
ruhazni. Allah, a Magasztos azt mondta: ,,Nem biintet titeket
Allah az eskiitokben talalhato iires fecsegésért, hanem meg-
biintet titeket az elére megfontolt eskiiért [amennyiben nem
tartjatok be], kiengesztelése az, hogy tiz szegényt kell megetet-
ni ugy, ahogy a csaladotokat — mertéktartoan — etetitek vagy
felruhazni oket vagy egy rabszolgat kell felszabaditani, s aki
nem tud, akkor harom nap bdjtje.” (Koran 5:89)
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iv. A helyettesités kiengesztelése a zarandoklatban annak, aki
nem képes aldozati allatot vagni. Ez tiz nap bdjtdlése (nem
kotelezo, hogy egymast kovetd napok legyenek) a Magasztos
mondasaért: ,,... aki kihasznalja az alkalmat az Umra elveg-
zésere (es élvezi az ihram tilalmai aloli mentesiilést) a Haddzs
kezdetéig, akkor kételezé dldozati allat felajanlasa, [olyan]
ami elérheté a szamotokra, s aki nem talalt modot erre, az
haromnapi bojtolést végezzen a zarandoklat alatt, és hetet, ha
visszatértetek. Ez tiz teljes nap...” (Koran 2:196)

v. A dihar® kiengesztelése: két egymast kovetd honap bojtolése,
mert a Magasztos azt mondta: ,, Akik dihart kovetnek el kozii-
letek feleségeikkel szemben [azokkal a szavakkal illetik felese-
geiket: ‘olyan legyél szamomra, mint az anyam hata’], aztin
megismétlik azt, amit mondtak, azoknak [engesztelésképpen]
egy rabszolgat kell felszabaditaniuk mielott vjra illetnék (érin-
tenék) egymast, azzal kaptok intést és Allah tudoja mindannak,
amit tesztek. Aki nem talal, annak két egymast kévetdé honapot
kell [végig] bojtolnie, mielott illetnék egymast...” (Koran 58:3)

4. A fogadalmi bojtolés. Bar a fiiggd fogadalom, minden esetben gyii-
161t dolog, de ha mar megtortént, akkor a muszlimnak kdotelessége
betartani, ugyanis a Magasztos azt mondta a hivék tulajdonsaga-
ként: ,,... betartjak fogadalmukat ...” (Koran 76:7) Es a Magasztos
azt mondta: ,,Ti hivok! Teljesitsétek szerzodéses [kotelezettségeite-

ket] ...” (Koran 5:1)

Az onkéntes bojtolés:
Ez a fajta bojt nem kotelez6, hanem ajanlott, mivel az 6nkéntes bojt az
egyik oka annak, hogy Allah szeresse szolgdjat, elfogadja fohaszat, meg-
bocsassa biineit, megsokszorozza jotetteit, emelje rangjat és bejutassa a
Paradicsomba; yalamint az onkéntes cselekedetekkel ki lesznek egészitve
az eldirtak az Itélet Napjan, ahogyan a hadiszban van. Nem kell eldre
megtervezni, de aznap a déli imaig el kell dontenie a muszlimnak, ha bdj-
tolni szeretne. Barmelyik napon (az alabbiakban emlitésre keriilo tiltott
napok kivételével) lehet onkéntes bdjtot végezni, vannak azonban ajanlott
napok, ezek a kovetkezdk:
1. Sawwal honapbol (Ramadan utani honapbol) hat napot bojtolni an-
nak, aki bojtolte a Ramadant. Allah Kiildotte % azt mondta: ,,Aki

20. A ,,dzsahilijja” (az iszlam el6tti ,,tudatlansag” kora) elterjedt szavai, kifejezései kozé tartozik
ez a sz0. Azok koz¢é a visszataszito kifejezések kozé, amelyektdl 6va int a Saria, és gytiloletesnek

tekinti amiatt az igazsagtalansag miatt, ami a n6t éri ezaltal.
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bojtolte a Ramadant majd hat nappal megtoldotta azt Sawwalbol, az
olyan, mint aki az egész évet végigbdjtolte.” (al-Bukhari, Muszlim)
A hat nap bojtdlhetd egyiitt is vagy kiilon-kiilon, mas-mas napo-
kon, a honap elején, kozepén vagy végén. A legjobb folyamatosan
bdjtdlni ezt a hat napot az linnep utan.

Dul Hiddzsa honapbol az elsé kilenc napot bojtdlni. Hafsza hadisza:
,Négy dolgot sosem hagyott el Allah Kiildotte #: Astra napot, a
tizet [Dul Hiddzsabol]*', harom napot minden honapbol, és a két
rakat délelott.” (Ahmad és an-Naszai)

Bizonyossa valt az Arafat-nap bojtdlésének nagyszeriisége annak,
aki nincs jelen az Arafat hegyénél, ugyanis Allah Kiildotte # azt
mondta: ,,Arafat napjanak bojtolése két évet — az elmult és az eljo-
vendd évet — engesztel ki, és Asura napjanak bojtje egy elmult évet
engesztel ki (tesz jova).” (Muszlim)

Muharram hoénapban (az elsé holdhénap) bojtolni. Megkérdezték
Allah Kiildottét 42, hogy melyik a legjobb ima az eldirtakon kiviil.
Azt felelte: ,,Az imadkozas az éjszaka mélyén.” Megkérdezték: Es
melyik a legjobb bdjt Ramadanon kiviil? ,,Allah honapja, melyet
Muharramnak hivtok.” (Ahmad, Muszlim és Abu Daud)
Bizonyossa valt Astra (a Muharram tizedik napjanak) bojtolése:
,Allah Kiildétte # bojtolte Astira napjat, és megparancsolta annak
bojtolését.” (al-Bukhari, Muszlim) Egy masik hadiszban azt mond-
ta #: ,,Ez az Astra napja, nem lett eléirva szamotokra bojtélése.
Aki akar, bojtol, aki nem akar, az egyen.” (al-Bukhari, Muszlim)
Asura bojtolésével kapcsolatban Allah Kiildtte # azt mondta:
,Asura napjanak bojtje egy elmult évet engesztel ki (tesz jova).”
(Muszlim) Ajanlatos még e nap el6tt €s utan 1-1 napot bojtolni,
vagy a kettd koziil az egyiket, a zsidoktol valdo megkiilonboztetés
miatt. Allah Kiildotte # azt mondta: ,,Ha még megmaradok a ko-
vetkezo évig, bojtolni fogom kilencedikét is (tizedikével egyiitt).”
(Muszlim)

A hétf0 és a csiitortok bojtolése minden héten. Abu Hurejra hadisza
Allah Kuldottérol 42, miszerint a Proféta & azt mondta: ,,A csele-
kedetek hétfon és csiitortokon mutattatnak be, s én szeretem, hogy
mikozben bojtolok, mutattassanak be a cselekedeteim!” (at-Tirmidi)
Havonta 3 nap, és a legjobb minden holdhonap 13., 14. és 15. napjat
bojtolni. Abdullah ibn Amr ibn Alasz azt mondta: Allah Kiildotte
# azt mondta: ,,Minden honapbdl harom nap bojtdlése az egész év
végigbojtolésével [ér fel].” (al-Bukhari, Muszlim)

21.

Vagyis az els6 kilenc napot.
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Abu Darr (Allah legyen elégedett vele) arrdl szamolt be, hogy Allah
Kiildotte # igy szolt: ,,Ha harom napot bojtolsz a honapbol, akkor
bojtold a 13., 14. és 15. napot!” (Ahmed, at-Tirmidi, an-Naszai) Ezek
a ,,fehér ¢jszakak” (mert a telihold bevilagitja az éjszakat) napjai a
holdhénap szerint.

6. Minden masodik nap bojtolni (David bgjtje). Ibn Omarnak azt
mondta Allah Kiildotte #: ,,Bojtolj egy napot és szakitsd meg a
bojtot egy napig. Ez a legjobb bojt, David bojtje.” Azt mondtam:
,En képes vagyok ennél jobbra is”, mire azt felelte a Proféta #:
,»Nincs jobb ennél!” (al-Bukhari, Muszlim) An-Naszainal: ,,Bojtold
az Allahnak legtetszobb bojtot, David bojtjét! Egy napot bojtolt és
egy napig megszakitotta azt.”

7. Saban hénap (Ramadan elStti honap) zomének bojtolése: Aisa
hadisza: ,,Nem lattam Allah Kiildottét 42, hogy végig bdjtolt volna
egy egész honapot, kivéve a Ramadant, és nem lattam 6t tobbet bdj-
tolni mas honapokban, mint Sabanban.”*? (al-Bukhari, Muszlim)

Az onkéntes bojtolonek meg szabad szakitania a bojtjét a nap folya-
man. Azt mondta a Proféta 4: ,,Az dnkéntes bojtolo a maga ura, ha akar,

bojtolhet tovabb, és ha akarja, megtorheti a bojtot.” (an-Naszai, al-Hakim),
¢és Aisa (Allah legyen elégedett vele) azt mesélte: ,,Egy nap hozzam jott
a Proféta és megkérdezte: Van-e nalatok valami [étel]? Azt valaszoltam:
Nincs! O ekkor igy felelt: Akkor bajtoljetek! Egy masik nap is bejott hoz-
zam, ¢és volt nalam ajandékba kapott étel (szaritott tej, datolya és f6z0-
vaj), amibdl félretettem neki, mert 6 szerette ezt. Azt mondtam: 0, Allah
Kildotte! Ajandékoztak nekem olyan ételt, amit te szeretsz, s én félre-
tettem neked beléle. O azt mondta: Hozd ide! En tgy keltem fel [aznap],
hogy bojtélok. Miutan evett beldle, azt mondta: Az dnkéntes bojt olyan,
mint az az ember, aki eldveszi a pénzét, hogy adakozzon. Ha akarja, oda-
adja, ha akarja, elteszi.” (an-Naszai)

A megszakitott 6nkéntes bojtot nem kotelezé potolni. Abu Szaid al-
Khudri azt mondta: Etelt készitettem Allah Kiildottének . El is jott a ba-
rataival, de amint feltalaltuk, az egyik ember koziiliik kozdlte, hogy bojtol.
Erre Allah Kiildotte % azt mondta: ,,A testvéretek meghivott benneteket
¢s igyekezett [és ez neki pénzébe keriilt]!” Ezutan azt mondta a férfinek:
»Szakitsd meg a bojtod és potold maskor, ha akarod.” (al-Bajhaqi) A leg-
tobb tudos szerint kedvelt dolog potolni azt a napot.

22. Eszerint a hadisz szerint Saban bgjtolése jobb, mint Muharram bdjtdlése. A bojtolés Saban
honap masodik felében azonban gyiiloletes dolog. Allah Kiildotte 4 azt mondta: ,,Ha eljott Saban
honap fele, akkor ne bojtoljetek!” (Abu Daud, at-Tirmidi, an-Naszai) (Lasd kés6bb.)
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A tiltott bojtolés:

Ez a fajta bojtolés azért tiltott, mert a Profétatol 4 erre utald hadisz ma-

radt fenn. Ezek:

1. A két Unnepnap bojtdlése. Abu Szaid al-Khudri hadisza alapjan:
Allah Kiilddtte 4 megtiltotta két napnak a bojtolését. A bojtmegtd-
rés napjanak [Sawwal 1-ét], és az aldozati linnep napjanak bajtjét.
(al-Bukhari, Muszlim)

2. Atasrig-napok —azaz az aldozati napot kovetd harom nap — bojtolé-
se (a zarandoklat honapjanak 11., 12., 13. napja). Allah Kiildottének
# hadisza alapjan: ,,A tasriq-napok az evés és az ivas, és Allah, a
Fenséges ¢és a Hatalmas, emlitésének napjai.” (Muszlim) A safiitak
megengedték a tasrig-napokon a bojtot, ha annak oka fogadalom
vagy kiengesztelés. Aisa és Ibn Omar (Allah legyen elégedett ve-
liik) azt mondtak, hogy csak annak volt engedélyezett a bojtdlés a
tasrig-napokon, aki nem talalt (nem tudott felajanlani) [engesztelés-
képpen] aldozati allatot (hedi). (al-Bukhari)

3. A wiszdl bojtolés (folyamatos bojtdlés), ami azt jelenti, hogy a bojto-
16 egész nap bojtol, majd folytatja azt megszakitas nélkiil, 6sszekot-
ve bojtolését a kovetkezd nappal. A Proféta 4 megtiltotta a wiszdlt
mondvan: ,,Ne bojtoljetek folyamatosan, megszakitas nélkiil!” — és
ezt haromszor mondta. Azt mondtak erre: ,,De te 6sszekotdd a boj-
tolésedet, 6 Allah Kiildétte!” ,,Ti nem vagytok ebben olyanok, mint
én! Engem Uram etet és itat, ezért csak azt vallaljatok a cselekede-
tekbol, amit birtok!” — felelte. (al-Bukhari, Muszlim)

4. A menstrualo és a gyermekagyas n6 bojtolése.

Olyan betegnek a bojtdlése, akinek art a bojt, és halalt is okozhat.

6. A feleség onkéntes bojtolése férje engedélye nélkiil. Abu Hurejra
hadisza, hogy Allah Kiild6tte 42 azt mondta: ,,Nem szabad a ndnek
[6nkéntesen] bojtdlnie, ha férje jelen van, csak az 6 engedélyével.”
(al-Bukhari, Muszlim) Abu Daud kozlésében: ,,Ramadanon kiviil.”
Tehat ha a férj nincs jelen, vagy kotelezd bojtolésrdl van szo, akkor
nem kell az engedélye.

7. Az egész év bojtolése. Allah Kiildotte 42 azt mondta: ,,Nem bojtolt
az, aki az egész évet atbojtolte!” (al-Bukhari, Muszlim)

8. A kétely napjanak a bojtdlése, amely Saban harmincadik napjat
jelenti. Allah Kiild6tte # azt mondta: ,,Aki bojtdli azt a napot,
amelyben kételkedik, az engedetlen Abul Qaszimmal (Mohamed
Profétaval) szemben.” (Abu Daud, at-Tirmidi, an-Naszai és al-
Hakim, aki helyesnek tartja, a két Sejkh feltétele szerint.)

4
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Az utalatos bojtolés:

L.

A pénteki nap dnmagaban vald bojtolése. Allah Kiildotte 4 azt
mondta: ,,Senki ne bojtoljon pénteken, csak ha [vele egyditt] eldtte
vagy utana is bojtol egy napot!” (al-Bukhari, Muszlim) Egy masik
hadiszban Allah Kiildotte 4 azt mondta: ,,Ne valasszatok ki a pén-
teki napot bojtolésre, sem ¢jszakajat virrasztasra!” (Muszlim) De
ha olyan napra esik, amelynek megszokott a bojtdlése (pl. ha valaki
minden masodik napon bdjtdl és igy péntekre esett a bojtje), vagy
ha bojtolt egy napot elétte vagy utana, akkor megengedett®.

A szombati nap dnmagaban valo bojtolése. Allah Kiildotte # azt
mondta: ,,Ne bojtoljétek a szombati napot, csak akkor, ha az el6irt
napok kozott van. Ha valamelyik6tok csak szolohéjat talalt, vagy
csak egy kis hajtast, azt ragja meg [inkabb, minthogy ezt a napot
bojtolje]!” (Abu Daud, at-Tirmidi, an-Naszai) Ha viszont olyan nap-
ra esik, amelynek megszokott a bojtolése (pl. masnaponta bojtol),
vagy ha eldtte vagy utana bojtolt egy napot, akkor megengedett*.
Arafat napjanak bojtolése annak, aki Arafat hegyén van. Abu
Hurajra arrdl szamolt be, hogy a Proféta & megtiltotta az Arafat
napjanak bojtolését annak, aki Arafaton tartozkodik. (Ahmed, an-
Naszai, [Ibn Madzsa, €s al-Hakim helyesnek tartja.)

Saban hoénap masodik felének bojtolése. Allah Kiildotte 4 azt
mondta: ,,Ha eljott Saban honap fele, akkor ne bojtoljetek!” (Abu
Daud, at-Tirmidi, an-Naszai) Ennek az lehet az oka, hogy az ember
er6sodjon a Ramadan bojtolésére, €s ne gyengiiljon.

A vallasjog tudosai azt mondjak, hogy a bojtolés Saban honap
masodik felében gytldletes dolog, kivéve, ha valakinek szokasa
egy bizonyos bojt (pl. kétnaponta bojtolés), akkor folytassa azt. A
Ramadan elétti egy vagy két nap bojtdlésének ellenzése még erd-
sebb, egy masik hadisz alapjan: ,,Ne elozzétek meg Ramadant egy
vagy két nappal, csak akinek szokasa bojtolni! Azt a napot csak az
bojtolje.” (al-Bukhari, Muszlim)

23. Ha valaki elfoglaltsaga miatt csak pénteken tud bojtolni — s nem pedig azért bojtoli ezt a napot,

mert péntek van — annak nem utalatos a bojtolése.

24. Ugyanez vonatkozik a vasarnap bojtolésére is, és minden olyan napnak a bojtdlésére, amelyet a
nem muszlimok tinnepnek tekintenek. Ezeknek a bojtolése utalatos, de ha olyan napra esik, amely-
nek megszokott a bojtolése (pl. masnaponta bojtol és arra a napra esik a bojtje), vagy ha eldtte vagy

utana bojtolt egy napot, akkor megengedett.
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A bojtolés illemszabalyai (ddab)

A bojt kotelezo illemszabalyai:

L.

A kotelezo imak pontos betartasa, hiszen: ,,Az elsd, ami szamon
lesz kérve az {télet Napjan, az az imadkozas. Ha jo, akkor az 6sszes
cselekedet jo lesz, ha viszont rossz, akkor az 0sszes cselekedet rossz
lesz.” — mondta Mohamed Proféta 4 (at-Tabarani) A Magasztos
Allah azt mondja a Koranban: ,,4z imddkozdas meghatarozott idék-
ben megszabott eldirdas a hivoknek!” (Koran 4:103), ahogyan er-
r0l a Szahihokban olvashatunk Ibn Maszudtol, aki azt mondta:
»~Megkérdeztem a Profétatol 4, hogy melyik cselekedet a legkiva-
16bb. Azt felelte: Az ima a maga idejében.” (al-Bukhari, Muszlim)
Elhagyni mindazt, ami ellentétes a bojtoléssel, pl. hazugsag, az em-
berek kibeszélése a hatuk mogott, pletyka, iires fecsegés, karomko-
das és mindaz, amit az iszlam ellenez, azért, hogy megvalosuljon
az istenfélelem, hiszen ez a bojtdlés célja. Azt mondta a Proféta
#: ,,Aki nem hagyja el a hamis beszédet és a hamis cselekedetet,
akkor Allahnak nincs sziiksége arra, hogy elhagyja ételét és italat.”
(al-Bukhari, abu Daad, at-Tirmidi, an-Naszai)

A bojt ajanlott illemszabalyai:

L.

Konnyl ételt enni hajnalhasadas el6tt, amit szuhirnak vagy
szahurnak hivnak. Allah Kiildotte 4 azt mondta: ,Végezzetek
szuhurt, mert bizony a szuhurban aldas van.” (al-Bukhari, Muszlim)
A szuhur mar egy korty vizzel is megvalosul. Mohamed Proféta
# azt mondta: ,,Az egész szuhur aldas, ezért ne hagyjatok el, ha
akar csak egy korty vizet isztok is, hiszen Allah és angyalai aldast
mondanak a szuhurt végzékre.” (Ahmed) Az legyen a szandéka
a szuhurt végzének, hogy a Proféta 4 parancsat kovesse. A leg-
jobb szuhur a datolya. Mohamed Proféta # azt mondta: ,,Milyen jo
szuhur a hivonek a datolya!” (Abu Daud) A szuhur ideje az éjszaka
kozepétdl hajnalhasadtaig tart, és szunna (ajanlatos) azt késleltetni
ezen id6tartam végére.

Az iftar siettetése (a naplemente beallta utan rogton megszakitani a
bojtot), mert a Proféta ¢ azt mondta: ,,Mindaddig jol vannak az em-
berek, amig gyorsan szakitjak meg bojtjiiket.” (al-Bukhari, Muszlim)
Ajanlatos dolog, hogy a bdjtolok a bojtot datolyaval szakitsak meg
— ebbdl lehetdleg paratlan szamu darabot egyenek, — ha nincs, akkor
vizzel, majd imadkozzanak, és azutan egyék meg az ételiiket. De ha
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naplementére mar elkésziilt az étel, akkor nincs semmi rossz abban,
ha esznek, majd ezutan imadkoznak. ,,Mohamed Proféta # friss dato-
lyaval szokta megtorni bojtjét, mieldtt imadkozott. Ha nem volt friss
datolya, akkor szaritott datolyaval, és ha az sem volt, akkor néhany
korty vizzel.” (at-Tirmidi) Ha a bgjtold nem talal semmit, amivel meg
tudja torni a bojtjét, akkor szandékozzon azt megtdrni a szivével.

3. A fohaszkodas a bojtolés alatt és bojt megtorésekor, Allah Kiildotte
4 hiriil adta, hogy a bojtold fohdsza® nem utasittatik vissza.
(szahihul-dazsmi 3030). A bojt megtorése utan azzal ajanlatos fo-
haszkodni, ami fennmaradt Allah Kiild6ttétol &:

W15 51 58N EBs eyl el LWl Cas
Dahab ad-damau wab-tallatilurug, wa szebetel-adzsru in sa Allah.

Elmult a szomjusag, megnedvesedtek az erek, és biztositott a juta-
lom Allah engedelmével. (Abu Daud)

4. Meértékletesség az evéssel kapcsolatban. Allah Kiildotte # azt
mondta: ,,Adam fia (gyermeke) nem télthet meg rosszabb edényt a
hasanal.” (at-Tirmidi) Nem szabad elfelejteni, hogy Ramadan a bojt
honapja, nem pedig a hizlalas honapja. Hany ember van, aki olyan
sokat eszik a bojt megtorésekor, hogy lusta lesz az ima elvégzésé-
hez, vagy még gyomorpanaszai is lesznek!

5. Emlékezni arra, hogy a bojt az embert tiirelemre és kitartasra ta-
nitja, Onmegtartoztatasra készteti. Mohamed proféta 4 azt mondta:
»A bojtolés nem az ételre €s az italra, hanem az {ires fecsegésre és
a hazaséletre vonatkozik, és ha valaki sérteget téged vagy tudatlan
volt veled szemben, akkor mondd: — En bjtolok, bojtolok>.” (Ibn
Hibban, al-Hakim)

6, Ugyelni a szunna imdkra, kiilondsen a tardwih imara (1d. késdbb),
¢s Ramadan utolso tiz ¢jszakajanak virrasztasara. Allah Kiildotte
azt mondta: ,,Aki virraszt Ramadan ¢jszakain hittdl hajtva és Allah
jutalmat varva, Allah megbocsatja neki az addig elkovetett biine-
it.” (al-Bukhari) Aisa azt mondta: ,,Az volt a Proféta % szokésa,
ha megkezd6dott Ramadan utolso tiz éjszakaja, hogy megszoritotta

25. Ibn Othaimeen — Allah kegyelmezzen nekik —azt mondta: A fohasz a bojt megtdrése el6tt mél-
tobb az elfogadasra, hiszen ilyenkor az 6nmegtartoztato tisztasag, az alazatossag ¢s jojtolés maga

6tvozoédik az illetében. Ezek mind okai lehetnek a fohasz elfogadasanak.
26. A bojtold ezzel figyelmezteti dnmagat, nehogy olyasmit mondjon vagy csinaljon, ami érvény-

teleniti a bojtjét és figyelmezteti a testvérét is, hogy hibat kovetett el vele szemben.
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ruhdjat?’, virrasztotta éjjeleit és felébresztette csaladjat [imadkoz-

ni].” (al-Bukhari, Muszlim)

7, Sok jambor cselekedet végzése, mint pl. a Koran tanulmanyozasa,
Isten emlegetése és Allah utjan valo koltekezés: ,,Allah Kiildotte 4
volt az emberek kozott a legbdkeziibb, ¢s Ramadanban még boke-
zUbb volt, amikor Gabriel talalkozott vele; Ramadanban minden
¢jszaka talalkozott vele és tanitotta neki a Korant.” (al-Bukhari)

8, Ugyelés a fogtisztitasra (sziuakkal). Amir Ibn Rabia azt mondta:
,,Lattam Allah Kiildottét & szamtalanszor sziudkot hasznalni mia-
latt bojtolt.” (al-Bukhari)

A bojt érvénytelenitoi

A Ramadan barmelyik napjanak bijtje érvénytelenné valik?® a kovetke-

z6 esetekben:

* Ha valaki hazaséletet él Ramadanban nappal (hajnalhasadas
utan), érvénytelen lesz a bojtje, mert Allah, a Magasztos ezt nem
engedte meg Ramadan honapban, csak éjszaka (napnyugta utan):
., Megengedetté lett nektek a bojt éjszakajan a hazasélet asszonyai-
tokkal” (Koran 2:187)

* Ha valakinek Ramadanban nappal csoktdl, vagy érintéstol lett
magomlése, érvénytelen lesz a bdjtje. De ha a magdmlés oka a gon-
dolkodas, a kéjes alom vagy a nézés, akkor az nem tori meg a bdj-
tot, és ugyanigy az eldvaladék sem befolyasolja a bojtolést.

« Ervénytelen lesz a bojtje annak az embernek, aki szindékozta
a bojt megtorését és ugyanugy érvénytelen a bijtje annak, aki
szandékosan evett, ivott, vagy dohanyzott. Ha ezt Ramadan ho-
napban tette meg, akkor nagy biint kdvetett el. Forduljon megbano-
an Allahhoz, és potolnia kell ezt a napot.

* Minden olyan dolog, ami a gyomorba jut a szajon at, érvényte-
leniti a bojtot, fliggetleniil attdl, hogy a szajon at a gyomorba jutod
dolog taplalék-e (étel, ital) vagy sem. Ezen kiviil érvényteleniti a
bojtdt minden, ami taplalja a testet, még akkor is, ha nem a szajon
at jutott a testbe (mint pl. a tapanyagokat bejuttaté injekcio, infuzio,
vagy mas egyeéb).

27. Ez a kifejezés, arra utal, hogy a Proféta 4z ilyenkor nagy buzgalommal, teljesen odafigyelve
csak az istenimadattal foglalkozott, csak Uranak szentelte magat.

28. Aki nyomos ok nélkiil megszakitja a bojtjét Ramadanban, bojtdlnie kell a nap maradék részé-
ben, és potolnia kell azt a napot (Id. késobb).
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A feltétel ezekre a bojtmegtord dolgokra nézve — a menstruacio és a gyer-

A szandékos hanyas. Viszont az, aki akaratan kiviil hany, nem tori
meg a bojtét. A Proféta i azt mondta: ,,Akit legy6zott a hanyas,
annak nem kell potolnia, de aki szandékosan hanyt, az potolja [a
bojtot].” (Ahmed, Abu Daud, at-Tirmidi, Ibn Madzsa, Ibn Habban,
ad-Darqotni, al-Hakim)

A menstruacios vagy gyermekagyi vér megjelenése. A menst-
rualo és a gyermekagyas néknek meg kell szakitaniuk a bojtolést,
amint észlelik a vérzést, és kotelezé bepotolniuk a bojtolést, ami-
kor megsziinik a vérzés, és megtisztultak. (Az imadkozast nem kell
bepotolni!)

mekagy kivételével — az, hogy a bojtolo:

tudja, hogy ez bojtmegtdrd dolog,

sajat akaratabol teszi, nem pedig kényszerbdl,

tudatosan teszi, nem pedig megfeledkezve a bojtolésrol. igy tehat
ha valaki véletlentil eszik vagy iszik, mert megfeledkezett a bojtolé-
sér6l, az nem baj, nem lesz érvénytelen a bojtje”. Ez akar Ramadan
hénapban, akar maskor torténik; akar kotelezo bojtrol, akar onkén-
tes bojtrél van szo, tovabb kell bojtolnie a napot, mintha semmi
sem tortént volna. Mohamed Proféta & azt mondta: ,,Aki, mik6z-
ben bojtol, — elfelejti azt — és eszik vagy iszik, az folytassa a bojtot,
hiszen csak Allah taplalta és itatta meg.” (al-Bukhari, Muszlim)

Fontos megjegyzések:

A bojtjét tévedésbol megszakitonak nincs biline, viszont a szandékosan
megszakitonak nagy biine van, ezért forduljon megbandan Allahoz, és a

kovetkezok szerint kell eljarnia:

A bojtjét szandékosan — de nem kozosiiléssel — megszakito (pl.
aki szandékosan evett vagy ivott, vagy szandékosan hanyt, vagy
onkielégitést végzett), illetve aki tévedésbdl szakitotta meg a bojt-
jét, mert ugy vélte, hogy a hajnalhasadas még nem jott el, és evett,
majd utana bizonyosodott meg afeldl, hogy mar megvirradt; vagy
azt hitte, hogy mar lement a Nap ¢€s evett, majd megbizonyosodott

29. Eza hanafitak, a safiitak és a tudosok (fuqaha) tobbségének a véleménye, a malikitaknal viszont

a feledékenységbdl bojtjét megtord bojtolése érvénytelen, potolnia kell, kiengesztelés nélkiil.
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arrol, hogy még nem ment le a nap®®, illetve az, aki elajult.’! Nekik
potolniuk kell, kiengesztelés elvégzése nélkiil, a nap maradék ré-
szében pedig bojtolnitk kell. Arra, aki bojtjét elfelejtve evett, nem
vonatkozik a p6tlas, mint ahogy mar emlitettiik.

* Annak a férfinek, aki Ramadan napjan szandékosan, kozo-
siiléssel szakitotta meg bojtjét**, érvénytelen lett a bojtje; a nap
maradék részében bojtdlnie kell és kotelezd ra nézve a potlas €s
a kiengesztelés®®. A ndre nézve pedig akkor kotelezd, ha ez az ¢
beleegyezésével tortént; ha viszont nem, akkor jobb, ha potolja ezt
a napot, de nem tartozik kiengeszteléssel.** Ez a vallasjog tudosok
tobbségének véleménye, a safiitaknal pedig a kiengesztelés nem ko-
telez6 a nore nézve.”

A kiengesztelés: egy rabszolga felszabaditasa, és ha erre képtelen, akkor

két honap folyamatos bojtolése, és ha erre is képtelen, akkor hatvan sze-

gény etetése sajat csaladjanak taplalasahoz hasonloan. A sorrend kdtele-
z6 az ulema tobbségénél, igy hat nem helyes a masodik kiengeszteléshez
folyamodas, csak akkor, ha képtelen az els6 elvégzésére®®. Ez arra a hi-
res hadiszra van alapozva, hogy: Egy férfi elment a Profétahoz # és azt
mondta: ,,Elpusztultam, Allah Kiildotte.” O # azt kérdezte: ,,Mi pusztitott
el?” ,, Kozosiiltem a feleségemmel Ramadankor” — felelte a férfi. A Proféta
megkérdezte: ,,Talalsz-e annyit, amivel felszabaditasz egy rabszolgat?”

30. Ibn Othaimeen és Ibn Tejmiah — Allah kegyelmezzen nekik — szerint érvényes annak a bojtje,
aki ugy vélte, hogy a hajnalhasadas még nem kovetkezett be, és evett, majd utana bizonyosodott
meg afelél, hogy mar megvirradt, vagy annak, aki azt hitte, hogy mar lement a nap, és evett (aftar),
majd megbizonyosodott arrol, hogy még nem ment le a nap, és igy nem kell potolniuk azt a napot.
Al-Bukhari azt jegyezte le a hiteles gyiijteményében Aszmaatol, Abu Bakr lanyatol, hogy a kovetkezét
mondta: ,,Megtortiik bojtiinket a Proféta 4 idejében egy kodds napon, utdna fenn volt a nap.” Es nem
maradt fenn semmi arra vonatkozoan, hogy a Proféta 4 megparancsolta volna nekik a potlast. Ibn Baz
— Allah kegyelmezzen neki — és a legtobb tudos véleménye pedig az, hogy potolni kell azt a napot.
31. Ibn Baz — Allah kegyelmezzen neki — szerint, annak az embernek, aki elajult vagy elaltattak, és
harom napnal tovabb nem volt maganal, nem kell potolnia, de ha az 6ntudatlan allapot harom napnal
rovidebb ideig tartott, akkor potolnia kell.

32. Ide tartozik az is, aki a hajnalhasadas utan folytatja a nemi aktust.

33. A kiengesztelés csak arra az emberre nézve kételezd, aki Ramadanban szakitotta meg igy a
bojtjét. Ha valaki az egyéb kotelezd bojtot vagy az onkéntes bojtot igy szakitja meg, akkor nem kell
a kiengesztelés. (as-Sarh al-Mumti, 6. kotet, 71. oldal)

34. Ibn Tejmiah — Allah kegyelmezzen neki — szerint a nének, ha akarata ellenére tortént a
kozosiilés, érvényes a bojtolése, és ilyenkor nem kell sem a poétlas, sem a kiengesztelés.

35. Ld. a 39. labjegyzetet.

36. A malikitaknal a kiengesztelés valaszthato a harom fajta kozul.
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»Nem” — valaszolta az ember. ,,Akkor tudsz-e két honapot folyamatosan
b6jtolni?” ,,Nem” — mondta a férfi. ,,Akkor van-e annyid, amivel hatvan
szegényt megetetsz?” Az ember igy felelt: ,,Nem”, majd leiilt, és a Proféta
# hozott egy erget’’, amiben datolya volt, és azt mondta: ,,Adakozz ez-
zel!” Az ember igy szolt: ,,Vajon olyannak, ki nalunk szegényebb? Bizony
nincs a varosunkban olyan csalad, amelyiknek nagyobb sziiksége lenne
ra, mint nekiink!” Allah Kiildotte 4 elnevette magat ugy, hogy hatso fo-
gai is latszottak, majd azt mondta: ,,Menj €s etesd meg vele a csaladodat.”
(al-Bukhari, Muszlim)?®

Aki megismételte a kdzosiilést ugyanazon a napon, arra egy kiengesz-
telés vonatkozik, de aki masnap ismételte meg, annak minden napra néz-
ve kiengesztelést kell végeznie, kivéve a hanafitakat. Naluk egy kiengesz-
telés a kotelességiik, és ha ujbol kozosiilnek, egy masik kiengeszteléssel
tartoznak.

Ami nem érvényteleniti a bojtot

1. Olyat tenni, ami enyhiti a forrésagot vagy a szomjusagot, mint
pl. vizbe menni és lemeriilni benne fiirdés céljabol, mert Allah
Kiildottérdl # mondtak, hogy ,,Fejére vizet ontott mialatt bojtolt, a
szomjusag vagy a forrésag miatt.” (Ahmed, Malik és Abu Datd) Ha
a viz akaratlanul bement a bdjtolé garatjaba, akkor bojtdlése még
érvényes.

2. A szembe cseppentés vagy a szem kifestése (kohllal: antimon fes-
ték), és ugyanugy a fiilbe cseppentés. Azonban az orrcsepp meg-
szakithatja a bojtot, ha a gyomorba jut. Az asztma ellenes sprayk
hasznalta a bojtolonek megengedett.

3. A szaj gargalizalasa és a viz orrba szippantasa tulzas nélkiil. Ha a
bojtold ekdzben véletleniil lenyelt egy kicsit a vizbdl, az nem szakit-
ja meg a bojtolést.

4. A csOk annak, aki féken tudja magat tartani. Ebben nincs kiilonbség
a fiatalok és az iddsebbek kozott, mert a fontos az Snmegtartoztatas
képessége. Akinek azonban nemi vagya szokott gerjedni a csoktol,
annak utalatos a csok bajt kozben.® Aisa (Allah legyen elégedett

37. Az erq= 15 sza vagyis kb. 15x2,176 kg, ami kb. 32 kg.

38. Ebben a hadiszban Mohamed Proféta # csak a férfinek parancsolta meg a kiengesztelést, és
nem parancsolt semmit a nének. Innen van az, hogy a safiitaknal a kiengesztelés nem kételezo a
nére nézve, akar akarataval, akar akarata nélkil tortént a kozosiilés.

39. Igy van a hanafitiknal; a safiitiknal viszont a csok Gnmegtartoztatas mellett sem kedvelt (gyii-
161t dolog), és tilos (haram), ha nem tudja az ember megtartoztatni a vagy gerjedését a bojtolés alatt.
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10.

11.

12.

vele) azt mondta, hogy Allah Kiildotte # csokolt azalatt, ami alatt
bojtolt. (al-Bukhari, Muszlim) Omar ibn al-Khattab arrél szamolt
be, egy napon csokolt, mialatt bdjtolt, ezért elment a Profétahoz
# és azt mondta: ,,Ma hatalmas (rossz) dolgot tettem. Csokoltam
mialatt bojtoltem.” O # azt kérdezte: ,Mi lenne, ha vizzel gurgu-
laznal, mialatt bojtolsz?” Azt feleltem: ,,Abban nincs semmi.” Mire
a Proféta # azt mondta: ,,Akkor miben van?” (Vagyis felesleges ez
a kérdés.) (Ahmad és Abu Daud)

A kis mennyiségli vérvesztés, mint pl. az orrvérzés, a vérvétel.
Beontés a végbélbe a salakanyagok eltavolitasara. Mert ami ilyen-
kor bejut a testbe, az gyogyszer és nem taplalék, és nem a szokasos
bemeneten megy be*’.

Szabad minden olyan, amit nem lehet megakadalyozni, mint pl. a
nyal lenyelése, az ut poranak akaratlan lenyelése, megengedett az
illatok szaglasa (pl. ételé), és f6zés kozben szilikség esetén engedé-
lyezett az étel megizlelése, de utana ki kell kdpni, nehogy lekeriil-
jon a garatba, és ezaltal megszakitsa a bojtot.

Megengedett a bojtolének hazasélet utani allapotban — dzsanaba al-
lapotban — felkelni reggel, akkor is, ha azt magémlés vagy kozosii-
1és okozta, de legjobb a hazasélet utan elalvas elétt gusz/t (flirdést)
végezni. Aisa és Umm Szelema — Allah legyen elégedett veliik —
elmondtak, hogy a Proféta & reggelre dzsanaba allapotra ébredt,
majd megfiirdott és bojtolt. (al-Bukhari, Muszlim)

Szabad a bojtolé szamara az étkezés folytatasa hajnalhasadtaig, de
ha mar megtortént a hajnalhasadas és a bojtold szajaban étel van,
kotelessége azt kikopni. Ha ezt megteszi, helyes a bdjtje, de ha
szandékosan lenyel valamit abbol, ami a szdjaban van, megszaki-
totta a bojtolést.

Bojtolés kozben szabad tovabba fogat mosni, parfiimdt hasznal-
ni, sminkelni. (A nd ne hasznaljon hazon kiviil parfiimét vagy
sminket.)

A vératomlesztés, a gyogyszeres muscularis vagy intravénas injek-
ciok illetve a gyogyszeres infuziok nem torik meg a bojtdt. De a
tapanyagokat bejuttato injekcio, infzio, vagy barmi ehhez hasonlo
megtori a bojtot.

Nem érvényteleniti a bojtot a nyelv alatti gydgyszerek hasznalata,
illetve a fogaszati kezelés sem, ha a bojtolé ekozben semmit nem
nyel le.

40. A safiitaknal a bedntés megszakitja a bojtot, mivel mindaz, ami bekeriil az ember belsejébe —

barmilyen nyilason at — az bojtmegszakito.
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13. A boron keresztiil hatd gyogyszerek, kendcsok, a hiivelyktp hasz-
nalata, a négyogyaszati vizsgalat, a spiral felhelyezése, a katétere-
z¢€s, a kontraszt anyag hasznalata, az endoszkopos vizsgalatok, a
biopszia, a lumbalpunctio és az ezen keresztiil beadott gyogyszerek
nem érvénytelenitik a bojtot.

Az elmaradt bojtnapok potlasa

Ha valaki valamilyen oknal fogva megszakitja a kotelezd bojtot, akkor
potolnia kell, és barmely napon pétolhat, a tiltott napokat kivéve.

Ha t6bb napot kell potolnia, akkor bojtolheti azokat egylitt, egymast
kdvetd napokon is vagy kiilon-kiilon, mas-mas napokon. Tehat nem sziik-
séges ¢és nem kotelez6 a folyamatos potlas; a bojtols, ha akarja, szétva-
lasztja, ha akarja, egyben végzi el a potlast. A potlas mennyiségét tekintve
olyan legyen, mint az eredetileg elvégzendd bojt: ha valakinek elmaradt
harom napja, akkor csupan harom napot bjtoljon potlolagosan.

A Ramadanbol elmaradt napokat nem kell rogton*' Ramadéan utan be-
potolni, de a kovetkezd Ramadanig kotelezd potolni a hidnyzo napokat.

Ha elkezdddott a kovetkez6 Ramadan anélkiil, hogy az ember potolta
volna azt, amit elhagyott és a potlas halasztasa indokolt volt, akkor a pot-
last Ramadan utan végezze el és semmi mas nem kotelez6 ra nézve. De
ha ezt indok nélkiil tette, akkor kotelezo ra nézve Ramadan utan a potlas
a megvaltassal egyiitt, amely naponta egy szegény etetése.** (Fat. 10/151)

Ha a muszlim elhunyt, mieldtt befejezte volna az elhagyott bojtnap-
ok potlasat, akkor a legkozelebbi hozzatartozdja bojtoljon helyette. Allah
Kiildottének # hadisza alapjan: ,,Ha valaki meghal mikézben maradt red
nézve bojtolés, gyamja bojtoljon helyette.” (al-Bukhari, Muszlim) Ha egy
idegen poétolja be helyette a bojtot, az csak akkor érvényes, ha a halott
gyamja megengedi ezt, kiilonben érvénytelen.

41. A kotelességeknek két fajtaja van: 1.) az azonnali: amit a muszlimnak régton meg kell tennie a
feltételek megléte esetén, és ha indok nélkiil késlelteti, akkor biint kovet el. 2.) a nem azonnali: amit
meg kell tennie a feltételek megléte esetén, de az azonnalisag itt nem feltétel. Ha késlelteti, nem
biinhédik, de ha meghal, és nem teljesitette, akkor biinds ebben, ha nem volt indokolt a késleltetése.
42. Ezatobbség véleménye, pedig nincs semmilyen bizonyiték, amely ezt erésitené. A hanafitaknal
viszont nem kell megvaltds még annak sem, aki indok nélkiil késleltette a potlast, és ez Ibn
Othaimeen — Allah kegyelmezzen neki — véleménye is: Ha valaki késelteti a potlast a kovetkezd
Ramadan utanra, akkor forduljon megbandan Allahhoz, és potolja azt, mert a potlas nem éviil el a
késéssel.
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Mint ahogyan emlitettiik, a Ramadanbol — valamilyen oknal fogva —
elmaradt napok potlasa a kotelez6 bojthoz tartozik, amit nem szabad az
embernek megszakitania nyomos ok nélkiil. Tehat ha valaki elkezdi po-
tolni egy nap bojtolését, akkor kotelezd folytatnia, de ha kozben mégis
megszakitja a bojtolést, akkor bojtolje azt a napot maskor, és biinbanattal
és bocsanatkéréssel forduljon Allahhoz®.

A noknek kotelez6 potolniuk a Ramadanbol kihagyott napokat, férjik
engedélye nélkiil is, mert ez a kotelez6 bojthoz tartozik. A férjnek pedig
nem szabad koteleznie feleségét arra, hogy szakitsa meg ezt a kdtelezo
bojtot, és ilyenkor a nének nem kell engedelmeskednie neki. (Fat. 10/353)

Specialis szabalyok Ramadannal kapcsolatban

* Mi a teendd olyan orszagban, ahol nagyon hosszu, vagy éppen na-
gyon rovid a nappal, vagy nincs se nappal, se éjszaka?

Két féle vélemény van ezzel kapcsolatban:

- Viszonyitani kell a legkozelebbi mérsékelt éghajlatu orszag-
hoz, vagy a mekkai id6t kell kdvetni.

- Amennyiben meg lehet kiilonboztetni a nappalt az éjszakatol,
akkor bojtolni kell, barmennyire hosszl is vagy rovid a nap-
pal, és aki nem birja, az megszakithatja a bojtot, és késobb po-
tolja. De ha nem lehet megkiilonboztetni a nappalt az éjszaka-
tol (pl. a sarkvidéken), akkor viszonyitani kell a legkozelebbi
mérsékelt éghajlatt orszaghoz.

» Aki elzart vagy elszigetelt helyen van, és nem tudja, mikor van
Ramadan, probalja a legjobb tudasa szerint kiszdmolni, hogy mikor
lehet, és akkor bojtoljon. Ilyenkor 4 dolog lehetséges:

- Ha soha nem tudja meg, hogy valoban Ramadanban bdjtolt-e,
akkor a bojtje helyes, érvényes.

- Ha kideriil, hogy Ramadanban, illetve utana bdjtolt, akkor is
érvényes a bojtolése.

- Hakideriil, hogy Ramadan el6tt bojtolt, ugy potolnia kell azt.

- Hanéhany napot Ramadan el6tt bojtolt és a tobbit Ramadanban,
ugy a Ramadan el6tti napokat potolnia kell, mivel azokat el-
hagyta Ramadanbol. (Vallasjogi enciklopédia 28/84.)

43. Néhany tudos szerint ennek az embernek 2 napot kell bojtélnie. Egyet azért, amiért potolni
kezdett, a masikat pedig a megszakitott nap potlasaért; de ennek az allitasnak nincs alapja, nem

helyes. A helyes az, hogy csak egy napot kell bojtolnie.
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Ha valaki bojtol €s repiilén iil, addig ne térje meg a bojtjét, amig
latja a Napot.

Ha valaki egyik orszagban kezdi a bojtot, és kozben egy masik or-
szagba érkezik, akkor a helyi id6 szerint kell eljarnia, nem pedig az
indulasi orszag ideje szerint. Ez akkor is érvényes, ha eszerint tobb,
vagy kevesebb orat, illetve napot kell bojtélnie. Mohamed Proféta
# azt mondta: ,,A bdjt azon a napon van, amikor bojtoltok, és a
bojt megtorésének napja az, amikor megtoritek a bojtot, az aldozati
nap pedig az, amikor aldozatot mutattok be.” (at-Tirmidi) Abban az
esetben, ha igy 29 napnal kevesebbet bojtdl, akkor potolnia kell a
hianyzo6 napokat, mert a honap nem lehet révidebb, mint 29 nap.
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MASODIK RESZ
Ramadannal kapcsolatos cselekedetek

Az éjszakai virrasztas (kijamul-leil)

Allah a Koranban sok helyen dicsérte azokat, akik betartjak az éjszakai
virrasztast, pl.: ,, Az istenfélok kertekben és forrasoknal lesznek, és atve-
szik azt, amit az Uruk adott nekik. Korabban ok joravaloak voltak: éjsza-
ka csak keveset aludtak, hajnalhasadaskor (Uruk) bocsanataért konyo-
rogtek...” (Koran 51:15-18) Allah Kiildotte # azt mondta: ,,Aki virraszt
Ramadan ¢jszakain hitt6l hajtva és Allah jutalmat varva, Allah megbo-
csatja neki az addig elkovetett biineit.” (al-Bukhari, Muszlim)

A Ramadan havi éjszakai imak, a tarawih-imak, a Ramadan honap
jellemz6i, a férfiaknak és a néknek is ajanlatos ezt elvégezni. A tardawih
imak az isa (esti) ima utan €s a witr elott végezhetok, két rakanként szii-
netet tartva. Ideje az éjszaka végéig tart. A legjobb kozdsségben elvégezni
a mecsetben, de lehet egyediil is.

Allah Kiildotte 4 az elején kozosségben imadkozta a tardwih imat,
de utana elhagyta teljesen, mert attol tartott, hogy kotelezové valik a
muszlimok szamara, és nem tudjak teljesiteni. Aisatol — Allah legyen elé-
gedett vele— maradt fenn, hogy egyszer Allah Kiildotte # &jjel imadkozott
a mecsetben, ¢és akkor volt még néhany ember a mecsetben, akik hozza
hasonloan imadkoztak. Masnap reggel elmondtak masoknak, és igy tobb
ember imadkozott a Profétaval # a kdvetkez6 éjszakan. A harmadik é&j-
szakan még tobb ember imadkozott a Profétaval #. A negyedik éjszakan
pedig annyian gytltek 6ssze, hogy tele volt a mecset, de a Proféta 4 nem
ment ki hozzajuk a hajnali imaig. Amikor befejezték az imat, hozzajuk
fordult és azt mondta: ,,Tudtam, hogy itt voltatok, de [azért nem mentem
ki hozzatok, mert] attol féltem, hogy el6 lesz irva nektek kotelességként,
¢és azutan nem fogjatok teljesiteni.” (Al-Bukhari, Muszlim)

A muszlimok a tardwih imat — ami a Ramadan havi virrasztas — imad-
koztak kiilon-kiilon is a mecsetben, vagy a hazaikban, és bebizonyosodott
az is, hogy Allah Kiildotte & imadkozott eléimadkozoként (imamként) is
a muszlimokkal, mint az el6z6 hadiszban olvashattuk.

Mas hadiszokban az all, hogy az utolsé tiz napban és a paratlan &j-
szakakon imadkozta azt és ez igy is maradt a hidzsra 14. évéig. Errdl
Abdurrahman ibn Abdulqari azt mondta: Elmentem Ramadanban Omar
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ibn al-Khattabbal a mecsetbe, ahol az emberek elkiiloniilt csoportokban
voltak: volt, aki egyediil imadkozott, volt, aki csoportosan (3-10 f6) imad-
kozott. Ekkor azt mondta Omar: ,,Ugy latom, jobb lenne, ha egy imdm
mogé gyijteném az embereket.” Majd elhatarozta és 0sszegytjtotte Oket
Ubejj ibn Ka’b mogott. Kimentem egy masik éjszakan is, és az emberek
imamjuk mogott imadkoztak, és ekkor azt mondta Omar: ,,J6 Gjitas ez!* Es
amire elalszanak jobb, mint amire felkelnek!*” Ez alatt az éjszaka végét
értette, és az emberek az éjszaka elején keltek fel (imadkozni). (al-Bukhari)

A tarawih ima a witrrel egyiitt 11, 13, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 39, 41 vagy
47 raka lehet*, de a legerdsebb vélemény az, hogy 11 vagy 13 rakabol all,
amennyiben az imadkozo6 hosszasan all, hajol meg és borul le. Ha azon-
ban roviden imadkozik, akkor legyen tobb raka. Aisa — Allah legyen elé-
gedett vele — azt felelte, amikor a Proféta 2 Ramadanban végzett imajarol
kérdezték: ,,Soha nem imadkozott — se Ramadanban, se maskor — tobbet,
mint tizenegy rakat. Négyet [rakat] imadkozott — ne is kérdezd, meny-
nyire szépeket és hosszuakat —, utdna még négyet imadkozott — s ne is
kérdezd, mennyire szépeket és hossztiakat —, s utana harmat imadkozott.”
(al-Bukhari) Ibn Abbasz arrol szamolt be, hogy a Proféta 4z imaja [éjjel]
13 raka volt. (al-Bukhari, Muszlim)

Végezetiil emlékezziink mindig, hogy az énkéntes ima Ramadanban egy
kotelezé imaval ér fel, és az eldirt ima hetven eldirt imaval egyenértéki,
amit mas honapban imadkoznak. (Ibn Khuzaimah ¢és al-Bajhagi jegyezte le)

Allah utjan valo koltekezés

Az igazi muszlim, aki tisztaban van vallasanak tanitasaival, és aki 6szin-
tén és odaadoan gyakorolja vallasat, az minden bizonnyal bokezi és ada-
koz6 ember, barmely alkalomrol és helyzetrdl legyen is szo, de kivaltképp
Ramadan hoénapban.

44. Omar ibn al-Khattab elnevezte a kdzosen végzett rarawih imat atvitt értelemben ujitasnak, de
ezzel 6 nem a gyilolt ujitasokra célzott; nem azt szandékozta, amit ellenzett Allah Kiildétte . Mert
az ellenzett vjitas (bidea) olyan, amelynek nincs gyokere, eredete a vallasban, és lattuk, hogy Allah
Kiildotte 4 a muszlimokat a tarawih-imadkozasra 9sszegytjtotte és eldimadkozoként imadkozott
veliik. Omar rendbe szedte a muszlimok gyiilekezését az imadkozasban egy eléimadkozo mogott
¢és Ot allandova tette. Ez a tett abba a kategoriaba tartozik, amir6l Allah Kiildotte 4 a kovetkezoket
mondta: ,,Aki j6 hagyomanyt hagyomanyozott, az megkapja érte a jutalmat és annak jutalmat is,
aki eszerint cselekszik a Feltamadas Napjaig.” (Muszlim) Ez azért van, mert a j6 hagyomany az,
amelynek a Sariaban van eredete.

45. Vagyis az ¢éjszaka utols6 harmadaban valo ima jobb.

46. Fathul-Bari, 4. rész, p. 253-254.
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A muszlim mikézben adakozik, hivoként, nagylelkiien teszi azt, és biz-
tos abban, hogy adomanyai nem vesznek el, mivel azok meg vannak 6riz-
ve a mindenrdl Tudd Allahnal. ,, Es ami Jjot koltotok, arrol Allah tudassal
bir.” (Koran 2:273)

Ugyanakkor a muszlim abban is hisz, hogy mindaz, amit ezen az uton
kolt, nagy haszonnal tériil meg szamara, és Allah annak tobbszorosével
fogja 6t karpotolni az evilagon €s a talvilagon: ,, Azok példazata, akik va-
gyonukat Allah Utjan kéltik el olyan, mint [az elvetdje] annak a mag-
nak, amely hét kalaszt hozott, s minden egyes kaldszban szaz mag van.
S Allah [ezt] megtobbszorozi annak, akinek akarja. Es Allah mindenrdl
Gondoskodo, mindent Tudo.” (Koran 2:261) )

., Es azt, amit koltotok a jobol, sajat magatoknak (hajt hasznot). Es ami-
kor koltotok, akkor csak Allah megelégedésének eléréséért (tegyétek). S
amit a jobol koltotok, az visszaadatik nektek, gy hogy nem szenvedtek el
igazsagtalansagot.” (Koran 2:272)

Az 6szinte muszlim ugy adakozik, hogy kdzben meg van bizonyosodva
arrol, hogy adomanyanak fejében Allah meg fogja aldani, gyarapitani és
karpotolni fogja ebben az ¢letben. Ha azonban fukarkodik, és visszatartja
kezét az adakozastol, akkor Allah probara fogja tenni azzal, hogy vagyo-
na csokkenni fog, elvész és tonkremegy. A kovetkezd hadisz vilagossa
teszi ezt: ,,Minden nap — amely az emberekre virrad — két angyal jon
le. Az egyik azt mondja: Istenem, karpotold azt, aki adakozik! A masik
pedig azt mondja: Istenem, bocsass romlast arra, aki visszatart (sziikmar-
kw)!” (al-Bukhari és Muszlim) Semmi kétség nem meriil fel az Urdban
biz6 muszlim ember lelkében az irant, hogy mindaz, amit Allah utjan
kolt, ssmmivel sem csdkkenti vagyonat, mivel az adomany gyarapitja a
vagyont, €¢s nem csokkenti: ,,Egyetlen vagyon sem csokken az adomany
miatt...” (Muszlim) Ezért Allah Kiildotte # csupan az Allah tjan elkoltott
vagyon tekintette valodi vagyonnak. Aisa azt mondta egy hadisz szerint,
hogy miutan levagtak egy baranyt, a Proféta # megkérdezte: ,, Mennyi
maradt beldle?” Aisa azt felelte: Nem maradt maés, csak a vallrésze. Erre
azt mondta a Profétais: , Megmaradt az egész, kivéve a vallrésze.” (at-
Tirmidi) [Mivel a his nagy részét szétosztottak a szegények kozott ado-
manyként, igy az megmaradt a talvilagra jutalom formajaban, a vallrésze
— amit megtartottak — azonban nem.]

Allah Kiildottének 4 bokezlisége Ramadan honapban még tovabb fo-
kozodott. Ibn Abbaszra valé hivatkozassal jegyezték fel: ,,Allah Kiildotte
volt a legadakozobb ember, €s a legeslegjobban Ramadan alatt volt adako-
706, amikor is Gabriel talalkozott vele. Ugyanis Gabriel Ramadan minden
¢éjszakajan eljott hozza, hogy Allah Kiildétte felolvassa eldtte a Korant,
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amikor pedig talalkozott vele akkor Allah Kiildotte adakozobb volt, mint
az esovel kiildott szelek.” (al-Bukhari és Muszlim)

Az igaz muszlim minden esetben bokez{i — barmennyire szegény —, még
ha nagyon csekély is az, amit adakozni tud, mivel az iszlam mar azzal is
megelégszik a szegény ember esetében, ha feltér benne a konyoriilet afelé,
aki még nala is szegényebb. Az iszlam 0sztonzi a szegényeket a toliik telhe-
t6 adakozasra, hogy 6k is osztozzanak testvéreikkel a szolidaritas érzésén.

Allah Kiild6tte # azt mondta: ,,Aki egy datolya értékével adakozik, jo
(tisztan szerzett) vagyonbol — hiszen Allah csupan a jot fogadja el —, akkor
Allah bizony elfogadja azt Jobbjaval, majd ugy neveli (gyarapitja) tulajdo-
nosa szamara — ahogyan egyikotok felneveli a csikojat —, mig akkora nem
lesz, mint egy hegy.” (al-Bukhari és Muszlim)

Allah azt akarja, hogy a muszlim hasznos és épit6 eleme legyen a tar-
sadalomnak — legyen akar gazdag, akar szegény — és ezért a profétai ut-
mutatas a muszlim embert lehetdsége és képessége szerint 6sztondzte a
jocselekedetre: ,,Minden muszlimnak kotelez6 adomanyoznia. Azt kér-
dezték: O Allah profétaja, és ha valaki nem talal (olyat, amit adoményoz-
hatna)? Azt felelte: Dolgozzon, két keze altal hozzon hasznot maganak
és adomanyozzon is! Azt kérdezték: Es ha valaki nem talal (olyat, amit
adomanyozhatna)? Azt mondta erre: Akkor segitsen meg egy sziikolkodo
raszorultat. Azt kérdezték: Es ha valaki nem talal (amit segitségként ad-
hatna)? Azt felelte: Akkor cselekedjen helyénvaloan, tartsa vissza magat a
gonoszsagtol, mert akkor ez is adomanyozas.” (al-Bukhari)

A Koran olvasasa

A muszlimot az jellemzi, hogy id6rdl-idore olvassa a Korant, Allah sza-
vat, magaba szivja az Igaz Utmutatas kellemes fuvallatat, és a bolcs Intés
Koranbdl, amelyet alazattal és értelmén elmélyedve olvas, valamint meg-
hatarozott idopontot jeldl ki olvasasara, amelytdl lehetdség szerint nem tér
el —hogy ezaltal is biztositva legyen a rendszeresség —, igy a Koran értel-
me megtisztitja lelkét, fejleszti gondolkodasat, és gyarapitja szivét hitben
¢és bizonyossagban. ,, Bizony, Allah emlitése altal lelnek megnyugvasra a
szivek.” (Koran 13:28)

Ahhoz, hogy az értelmes, istenfélé muszlim hozzalasson a Koran re-
citalasahoz, és aldasos értelmének olvasasahoz, elegendé szamara az,
hogy megismerkedjen a Korant olvasé személy példazataval, amelyet
Allah Kiildotte # egyediilallé szonoki képességével fogalmazott meg a
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kovetkez6 hadiszban. Allah Kiildotte # azt mondta: ,.Annak a hivének a
példdzata, aki olvassa a Kordnt, hasonlatos az utruddzsahoz,” amelynek
az illatta jo és az ize zamatos. Annak a hivének a példazata pedig, aki nem
olvassa a Korant (mivel nem tudja olvasni), olyan, mint a datolya: illata
nincs, de édes az ize. Annak a képmutatonak a példazata, aki olvassa a
Korant, olyan, mint a jacint — az illata kellemes, de az ize keserii. Annak a
képmutatonak a példazata pedig, aki nem olvassa a Korant, olyan, mint a
gyom: illata nincs, és az ize is keserit.” (al-Bukhari és Muszlim)

Allah Kiildotte # azt mondta: ,,Olvassatok a Korant, mert a Feltamadas
Napjan kozben fog az jarni az olvasoéiért!” (Muszlim)

Allah Kiildotte # azt is mondta: ,,Aki hozzaértéen olvassa a Korant,
az egylitt van (egy fokozaton van) a megtisztelt és istenfélo feljegyzokkel
(angyalokkal), annak pedig, aki akadozva olvassa a Korant, és olvasasa
nehézséget okoz neki, kétszeres jutalom jar.” (al-Bukhari és Muszlim)

Van-e olyan igaz muszlim, aki mindennek hallatdn még tétovazik a
Koréan olvasasan, ¢s az értelmén valé elgondolkodason?

Ramadan utolso tiz éjszakaja

Ramadan utolso tiz éjszakéjan a Proféta i sok Onkéntes cselekede-
tet végzett és hosszasan imadkozott. Aisa (Allah legyen elégedett vele)
azt mondta: ,,Az volt a Proféta % szokasa, ha megkezdddott Ramadan
utolso tiz éjszakaja, hogy megszoritotta ruhajat*, virrasztotta éjjeleit és
felébresztette a csaladjat [imadkozni].” (al-Bukhari, Muszlim)

A mecsetben valo tartézkodas (az itikdf)

Az itikaf nyelvileg nézve valamihez vald ragaszkodast jelent; vallasjogi
értelemben pedig: szandékkal istenszolgalatként és Allahhoz valo koze-
ledés céljabol a mecsetben-maradast jelenti. A szandék és a mecsetben
maradas az itikaf pillérei.

Az itikaf szunna (ajanlatos), hiszen Allah Kiildotte 4 megtette. A két
hiteles gytlijteményben emlitve van, hogy a Proféta i itikdfot végzett, és
a tarsai is ezt tették vele egyiitt. Aisa — Allah legyen elégedett vele — azt
mondta, hogy: ,,A Proféta # bent szokott maradni a mecsetben (itikafot
végzett) Ramadan utolsé tiz ¢jszakéjan, amig Allah, a Magasztos,
Magahoz szoélitotta, majd OSutana [az & példajat kovetve] feleségei is

47. Azutruddzsa olyan gyiimdlcs, amelynek jo az illata és az ize.
48. Ez olyan kifejezés, ami arra utal, hogy a Proféta # ilyenkor nagy buzgalommal, teljesen
odafigyelve csak az istenimadattal foglalkozott, csak Uranak szentelte magat.
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bennmaradtak.” (al-Bukhari, Muszlim) Abu Szaid al-Khudri — Allah
legyen elégedett vele — arrol szamolt be, hogy a Proféta 4 itikafot vég-
zett Ramadan els6 10 éjszakajan, majd a kdzépso 10 éjszakajan, azutan
azt mondta: ,,[tikafot végeztem az elsé tizben, ezt az éjszakat [vagyis az
Elrendelés Ejszakajat, lailatul-Qadrt] keresve, majd ifikdfot végeztem a
koz¢épso tizben, és utana eljott hozzam az, hogy az utolso tizben van [az
Elrendelés Ejszakaja]. Ezért, ha valaki koziiletek #tikdfot akar végezni,
akkor tegye meg.” (al-Bukhari)

Az itikaf lehet ajanlott és lehet kotelez6: az ajanlott az, amelyet az em-
ber Allah elégedettségét és jutalmat keresve €s a Profétat 4 kovetve on-
kéntesen vallal, s ennek legkivalobb idészaka Ramadan havanak utolso
tiz éjszakaja. A kotelezo pedig az, amellyel az ember kotelezi magat foga-
dalom altal, példaul azt mondva: Arra kételezem magam, hogy Allahért
itikafot végzek ennyi és ennyi ideig.

Barmikor lehet /tikafot végezni: Mohamed Proféta # tiz napig végzett
itikafot Sawwal honapban (al-Bukhari, Muszlim), Omar — Allah legyen
elégedett vele — fogadalmat tett, hogy egy ¢éjszakan itikafot fog végezni
Mekkaban, és a Proféta # azt mondta neki: ,,Teljesitsd a fogadalmadat!”
(al-Bukhari, Muszlim), de jobb Ramadanban, hiszen a Préfétanak 4 az
volt a szokasa, hogy minden Ramadanban 10 ¢jszakan keresztiil itikafot
végzett. Abban az évben, amelyben meghalt 20 éjszakan keresztiil végezte
az itikafot. (al-Bukhari) A legjobb Ramadan utolso 10 éjszakajan, ahogyan
emlitettilk a fenti hadiszoknak megfeleléen. Az itikaf idotartama nincs
megszabva, barmennyi ideig lehet végezni, hiszen az itikaf Allahhoz valo
kozeledés céljabol a mecsetben-maradast jelenti, akar hosszu, akar révid
ideig. A jutalma azonban fiigg attol, hogy a hivd mennyi ideig maradt a
mecsetben. Aki Ramadan utolsé tiz napjaban itikafot szandékozik végez-
ni, az menjen be a mecsetbe Ramadéan huszadik napjan napnyugta el6tt®,
¢s maradjon bent Ramadan utolsé napjaig, s csak napnyugta utan mehet ki.
De ha ugy akarja, bennmaradhat a mecsetben a fadzsr imaig.

Az itikaf érvényességének feltétele, hogy az illeté muszlim legyen, ép-
eszll, feln6tt, és tiszta legyen (a tisztasag itt a dzsanabatol, a nemi élet
utani allapottol és a menstruacios vagy gyermekagyi vérzéstol valo men-
tességet jelenti) illetve, hogy olyan mecsetben torténjen ez, ahol a k6z0s-
ségi ima végezhetd.

Tehat az itikaf helye olyan mecset, ahol van kozdsségi ima, és jobb
ott végezni, ahol pénteki imat is tartanak, hogy ne kelljen kimennie az

49. Néhany tudos azt mondja, hogy az itikdf a fadzsr ima utan kezd6djon el, Aisa — Allah legyen
elégedett vele— hadisza alapjan, aki azt mondta: ,,A Proféta 4z, ha itikafot akart végezni, imadkozta
a hajnali imat, majd belekezdett az itikafba..” (al-Bukhari, Muszlim) (Fat.10/411.)
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itikafot végzd embernek a mecsetbdl. Ugyanis nincs kijaras ilyenkor a
mecsetbdl annak, aki itikafot végez, csak sziikséges esetben. Igy tehat
nem latogat beteget, nem kisér temetési menetet, nem fogad el meghivast,
¢és nem ¢l nemi életet.

Az itikaf alkalom arra, hogy az ember visszavonuljon az evilag gond-
jaitol és elfoglaltsagaitol, és az istenszolgalathoz folyamodjon, a Koran
olvasasa, Allah emlegetése (zikr), a fohaszkodas, a bocsanatkérés, teszbih
mondasa (azt mondani: Szubhan-Allah), és Allah Kiildottére & valo al-
daskérés (fohaszkodas) altal. Illemszabalyai koz¢é tartozik az, hogy aki
itikafot végez, csak jot mondjon, és keriilje mindazt, ami elforditana attol,
hogy Allahot szolgalja. Nem baj az, ha egy kicsit beszélget a tarsaival, de
az gyuldletes dolog, ha olyan szdval és tettel foglalja el magat, ami nem
tartozik ra. Mint ahogy az is gytldletes dolog, hogy megtartoztassa magat
a beszédtol, azt vélve, hogy ez azon dolgok kozé tartozik, amelyek koze-
lebb viszik 6t a Magasztos Allahhoz.

Megengedett szamara, hogy elhagyja visszavonulasi helyét olyan fon-
tos dolog miatt, amely elkeriilhetetlen.”® Ugyszintén megengedett részére
a fésiilkodes, a haj- és koromvagas, €s a tisztalkodas. A visszavonulas ér-
vényét veszti a szandékos, folosleges helyelhagyassal, akar egy kis idére
is, és a nemi élettel.

A Qadr éjszakaja (leilatul-Qadr, az Elrendelés Ejszakaja)

Ez az éjszaka Ramadan utolsé 10 napjanak valamelyik éjszakaja. Aki
ezt az ¢jszakat végig imadkozza, annak Isten megbocsatja az 6sszes bii-
nét. Allah Kiildotte #2 6sztonzott a virrasztasra ezen az ¢éjszakan és azt
mondta: ,,Aki virraszt’' a Qadr-¢&jszakajan hitt6l hajtva és Allah jutalmat
varva, Allah megbocsatja neki az addig elkovetett biineit.” (al-Bukhari,
Muszlim)

A Qadr ¢jszakaja az év legjobb éjszakéja, a jocselekedet benne (imad-
kozas, fohaszkodas, Koran olvasas) jobb, mint a folyamatos jocselekedet
1000 honapon at. Allah, a Magasztos azt mondta: ,, Bizony az Elrendelés
E]szaka]an kiildtiik le azt (a Korant). Es honnan tudhatod, mi az Elrendelés
Ejszaka]a7 Az Elrendelés Ejszakdja jobb, mint ezer hénap. Az angyalok
és a Lelek (Gabriel) leereszkednek akkor, Uruk engedelmével, mindenféle
paranccsal. Békesség az, egészen hajnalhasadasig.” (Koran 97:1-5)

50. Pl a sziikséglet elvégzése, az alommal jaro tisztatalansag megsziintetése, ha nincs mod arra,
hogy a mecsetben megmosakodjon. Ennek feltétele, hogy az itikafot végzo csak a sziikséges ideig
tartdzkodhat a mecseten kiviil.

51. A legjobb istenszolgalat ilyenkor az ima, de a menstrualo né is tudja virrasztani ezt az ¢jszakat
ugy, hogy minél tobbet recital a Koranbol, istenemlegetést (zikr) végez, és fohaszkodik.
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Aisa megkérte Allah Kiildottét 4: Tudasd velem, mit mondjak a Qadr
éjszakajan! O azt mondta: ,,Mondd azt: Allahumma (Istenem)! Te vagy a
megbocsato és szeretsz megbocsatani, bocsass meg nekem!” (at-Tirmidi)

Melyik éjszaka ez? Mohamed proféta % azt mondta: ,,Az Elrendelés
Ejszakdja Ramaddan honap utolso tiz éjszakaja kozt van.” (al-Bukhari,
Muszlim) Inkabb egy paratlan szamu éjszaka, mert Allah Kiildotte
azt mondta: ,,Keressétek a Qadr-¢jszakat a paratlanokon Ramadan utols6
tiz napja kozott.” (al-Bukhari) Masik kozlésben Mohamed Proféta # azt
mondta: ,,Aki keresni akarja, az keresse Ramadan utols6 hét napja ko-
z6tt.” (al-Bukhari, Muszlim) Imam Muszlim jegyezte fel Ubayy bin Kaab
kozlésében, mely szerint a Proféta 4 azt mondta: ,,Ez az ¢j Ramadan 27-
ének az éjszakaja.”

Az igazsag az, hogy ez az éjszaka minden évben maskor van. A Fath
al-Bariban az all, hogy leilatul-Qadr — a leghitelesebb vélemény szerint —
Ramadan utolso tiz napjanak egyik paratlan éjszakaja, és mindig vandorol.
Tehat az egyik évben pl. Ramadan 21-ik éjszakajara esik, a masik évben
pedig a 23., a 25., vagy a 27. éjszakajara. De Allah mindezt jobban tudja.

Jelei: Az Elrendelés Ejszakajanak jele, hogy az tiszta, ragyogd, mint
egy csodalatosan fényes, nyugodt holdas éjszaka, melyben se hdség, se
hideg nem zavar. Ezen az ¢éjszakan lecsendesednek a szelek és az ember-
nek jobban esik a virrasztas. A Nap annak az éjszakanak a reggelén olyan,
mint a telihold, nincsenek kidgaz6 sugarai.
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HARMADIK RESZ

A bojtolés megszakitasanak adomanya
(zakdtul-fitr)

A bojtmegtdrés adomanya kdtelezé minden muszlim szamara. Ibn Omar
— Allah legyen elégedett vele — azt mondta: ,,Allah Kiildotte £ kotelezévé
tette a bojtmegtorés adomanyat. Egy egész szdat™ az aszalt datolyabdl,
vagy egy egesz szdat az arpabol, a szabad és a szolga, a férfi és a n6, a
kicsi (gyermek) és a felndtt muszlim utan, és utasitast adott, hogy adjak
oda ezt, miel6tt az emberek elindulnak az (linnepi) imara.” (al-Bukhari,
Muszlim)

Bolcsessége

Ibn Abbasz azt mondta: ,,Allah Kiildotte 4= kotelezdvé tette a bojtmeg-
torés adomanyat, tisztulasként a bojtold szamara az oktalan ¢€s illetlen
beszeédtol, és a szegények élelmezéseként. Aki megadja ezt az ima el6tt,
annak ez elfogadott zakat (kotelezé adomany) lesz. Am aki az ima utn
adja meg ezt, annak ez egy lesz az adomanyok koziil.” (Abu Daud)

Kire nézve kotelezo?

Kotelez6 ez minden szabad muszlimra nézve, kinek birtokaban tobb éle-
lem van, mint amennyi maganak és csaladjanak egy napra és egy éjszaka-
ra elegendd. Kotelezd megadnia maga utan, és azok utan, akiknek ellatasa
az 6 kotelessége — mint pl. a felesége, gyermekei €s a szolgaloi —, ameny-
nyiben azok muszlimok. Lehet adni még a magzat utan is, ahogy Othman
ibn Affan tette, de ez nem kotelezo.

Mértéke

Minden személy utan egy egész szdaa kotelezé a buzabol, vagy egy egész
szda az aszalt datolyabol, vagy a mazsolabol, vagy az arpabol, vagy az
akitbol (szaritott (juh)tej), vagy masbol, ami felér ezekkel, mint a rizs, a
kukorica, és minden egyéb, ami élelemnek szamit. Abu Szaid al-Khudri
— Allah legyen elégedett vele — azt mondta: ,,A Proféta 4 idejében, mi
minden egyes kicsi (gyermek) és felnétt, szabad és szolga utan megadtuk
a bojtmegtorés adomanyat: egy egész szdat az ételbol, egy egész szaat az
aszalt datolyabol, egy egész szdat az arpabol, egy egész szdat az akitbol

52. Ezegy Girmérték. A szda itt a Proféta 4 szdajat jelenti és ez négy muddal ér fel, a mud pedig két
Osszetett kozepes méretii maréknyit jelent; tehat gabonabol egy szda kb. 12 dl, vagy 3 kg.
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vagy egy egész szdat a mazsolabol.” (al-Bukhari, Muszlim) Viszont a
vallastudésok nem engedélyezték az ennek megfeleld Osszeg kifizetését,
kivéve Abu Hanifat, aki ezt megengedte. Megengedett, hogy az ember a
szdaanal tobbet adjon, €s megengedett, hogy az legyen a szandéka, hogy
ami a kotelez6 folott van, az adomany.

Megadasanak ideje

Ibn Omar — Allah legyen elégedett vele — a fent emlitett hadisz alapjan:
,,Cs utasitast adott, hogy adjak meg ezt, mieldtt az emberek elindulnak az
(linnepi) imara.” Mivel az {innepi ima el6tt kell megadni, ezért jobb kés-
leltetni az tinnepi ima kezdetét, hogy mindenkinek legyen ideje megadni
a zakatot. Megengedett az egy, vagy két nappal korabban torténé megadas
is, odaadva annak, aki ezt elveszi vagy jogosult ra. Nafitol — Allah legyen
elégedett vele —, aki igy szolt: ,,Ibn Omar oda szokta adni azoknak, akik
elfogadjak ezt. A bdjtmegtdrés napja eldtt egy, vagy két nappal szoktak
megadni.” (al-Bukhari)

Tehat kdtelez6 megadni azt Ramadan utolsé napjanak napnyugta utan
az linnepi imaig, de jobb az innep reggelén az linnepi ima elott, és megen-
gedett megadni az {innep el6tt egy-két nappal is. Tilos viszont megadasat
indok nélkiil késleltetni, akkor ugyanis mar nem szamit zakatnak: ,,Aki
megadja az ima el6tt, annak ez elfogadott zakat lesz. Am aki az ima utan
adja meg ezt, annak ez egy lesz az adomanyok kozott.” (Abu Daud, Ibn
Madzsa, at-Tirmidi) Viszont ha valaki csak késobb értesiilt a bojtmeg-
torés napjarol, vagy nyomos ok miatt kifutott az idébdl, az adja meg az
linnepi ima utan, ¢s ez helyettesiti a bojtmegtorés adomanyat.

AKit megillet

A bojtmegtdrés adomanya csakis a helyi muszlimok szegényeinek adhato.
Ibn Abbasz azt mondta: ,,Allah Kiildotte 4 kotelezévé tette a bojtmegtorés
adomanyat, tisztulasként a b6jtold szamara az oktalan €s illetlen beszéd-
tol, és a szegények ¢€lelmezéseként.” (Abu Daud, Ibn Madzsa, at-Tirmidi)
Lehet azonban mas varosba is adni, ahol nagyobb sziikség van ra.
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Az iinnepi ima (szalatul-id)

A Ramadan vége utan jon a bojtolés megszakitasanak iinnepe (idul-fitr),

ami a Ramadant kovetd honap (Sawwal) 1. napja.

Az linnep reggelén minden hivonek (férfinek, ndnek — akkor is, ha menst-

rual vagy ha gyermekagyas —, oregnek, gyereknek) nagyon ajanlatos el-

mennie az id-imara.>

Az tinnepi imanak kiemelkedd lelki és erkdlcesi jellemz6i mellett egye-
diilallo tulajdonsagai vannak, hiszen az id a muszlim egyén teljesitmé-
nyének iinnepe, mar ami az Isten szolgalatat (pl. a bojtolést) illeti; az id
halaad6 iinnep, amikor a muszlimok dsszegytilnek, és testvéri hangulat-
ban adnak halat Allahnak, amiért lehetové tette szamukra bojtolési kote-
lességiik teljesitését €s befejezését.

Az iinnepi imat mecsetben vagy gyiilekezéhelyen lehet végezni, ideje
napfelkelte utdn van, a déli ima eldtt. Sem az azan, sem az ikama nem
hangzik el. Két rakabol all, és ugyantigy végzendd, mint a reggeli ima,
azzal a kiilonbséggel, hogy:

- Az imam az els6 rakaban az els6 takbir (Allahu akbar) utan még
hatszor mondja a takbirt, mikozben kezeit a fiileihez emeli. A 7.
takbir befejeztével, jobb kezét a balra téve, kezeit a mellkasara te-
szi — mint mas imakban —, és hangosan recitalja a Fatihat és egy
Koran-részletet.

- Az els6 rakd végén az imam felall a masodik rakéhoz, “Allahu
akbar”-t mondvan. A takbirt még négyszer ismétli meg, és ezutan a
szokasos modon folytatja az imat.

Az imadkozok mindenben kovetik az imamot, 1€pésrol-lépésre, de hal-
kan mondjak a takbirt az imam utan.

A két rakabdl all6 ima utan az imam beszédet mond, amit ajanlatos
végighallgatni. A beszéd nagy részét a figyelmeztetés €s a buzditas képe-
zi, akarcsak a pénteki khutbaban, és ugyanigy végzendd, mint a pénteki
beszéd. Az innepi beszéd kdzben sok fakbir hangzik el.

Sem ima el6tt, sem utana nincs ajanlatos két raka.

Aki lekési az linnepi imat, a khutba utan potolhatja, de aki a Tasahudot
eléri, az elérte az linnepi imat.

53. Aziinnepi (id) ima kételezd, de ez olyan kotelesség, hogy ha néhany muszlim teljesitette, akkor
a tobbi muszlim fel van mentve e kotelesség alol. As-Safii és Malik szerint az id ima nyomatékos

szunna.
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A takbirrdl
A takbir az linnep napjain szunna. A Magasztos Allah azt mondta a
Ramadan utani tinneppel kapcsolatban: ,.és [azt akarja, hogy] tegyétek tel-
Jjessé a [bojtnapok] szamat, s Allah nagysagat dicsditsétek, amiért [az Igaz
Utra] vezetett benneteket és, hogy halasak lehessetek.” (Koran 2:185), és a
zarandoklati tinneppel kapcsolatban: ,,Emlékezzetek meg Allahrol megha-
tarozott szamu napon!” (Koran 2:203)

A takbir szovege: ,,Allahu akbar, Allahu akbar, 1a ilaha illa Allah,
Allahu akbar, Allahu akbar, va lillahi alhamd.”

A takbir a Ramadan utani tinnepen Ramadan utolsé napjan naplemen-
tekor kezdddik és az tinnepi beszéd kezdetéig tart.

Ajanlatos a férfiaknak sokszor és hangosan mondani a takbirt, minden-
hol és mindenkor: a piacokon, az utcakon, a mecsetekben, és a hazakban.
A néknek pedig ajanlatos halkan mondaniuk.

Megjegyzés

* Ajanlatos ghuszlt (fiirdést) végezni, sziuakot, illatszert (a férfiak-
nak) hasznalni, és a legszebb ruhdban menni a mecsetbe.

* Ajanlatos linnepelni, egymast iidvozolni, egymasnak megbocsatani
¢s fohaszkodni.

* Ajanlatos mas Gton menni a mecsetbe, és mas Uton visszajonni,
hogy minél t6bb emberrel taldlkozzunk, és idvozoljiik oket.

* Ajanlatos datolyat enni vagy reggelizni a Ramadan utani tinnepi
ima el6tt. A zarandoklati tinnepen viszont ajanlatos az ima utan
enni, lehetdleg a sajat aldozati allat husabol.
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Ramadan utan

Mint az el6z6ekben lathattuk, Ramadéanban sok jot szerezhet maganak a
hivé, novekedhet istenfélelme, megbocsattathatnak a biinei, ha Allah tgy
akarja. Ime néhany hadisz és Koran-részlet, ami igazolja ezt:

,»Aki hitétdl hajtva és Allah jutalmat varva bojtol Ramadan idején, annak
a multbéli biinei megbocsattatnak.” (al-Bukhari és Muszlim)

O ti, akik hisztek! ElSiratott szamotokra a bojtolés, ahogyan eldira-
tott azok szamdara is, akik eldttetek [éltek], hdtha istenféldk lesztek.”*”
(Koran 2:183)

»Aki virraszt Ramadan ¢jszakain hittdl hajtva és Allah jutalmat varva,
Allah megbocsatja neki az addig elkovetett blineit.” (al-Bukhari, Muszlim)

,»Az onkéntes ima Ramadanban egy kdotelezé imaval ér fel, és az eldirt
ima hetven el6irt imaval egyenértéki, amit mas honapban imadkoznak.”
(Ibn Khuzaimah és al-Bajhagi)

., Az elrendelés éjszakaja jobb, mint ezer honap.” (Koran 97:3)

»Aki virraszt a Qadr éjszakajan hitt6l hajtva és Allah jutalmat varva,
Allah megbocsatja neki az addig elkovetett blineit.” (al-Bukhari, Muszlim)

Ramadan utan ki kell hasznalni a bojti honap soran szerzett sok jot, és
tovabb kell igyekezni, munkalkodni.

Aki igazan, megértésen alapulva, hittdl hajtva, tiszta szandék-
kal végezte a Ramadan havi bojtot és az Onkéntes jocselekedete-
ket, annak megtisztul a szive, felemelkedik egy magasabb szint-
re, kozelebb keriilve Allahhoz. Az ilyen hivé Ramadan hoénap
befejeztével sem fogja Gigy érezni, hogy mar mindent megtett, hatradol-
het és lazsalhat, hanem a bdjt soran megndvekedett hite és istenfélelme
tovabbi jocselekedetekre, és Isten tjan valo igyekezetre fogja sarkallni.

54. A bojtolés elrendelésében Allah bolesessége mutatkozik meg, mert a bojt istenfélelemhez vezet,
illetve megerdsiti azt. Tehat a bojtolés az istenfélelemnek a legnagyobb oka, mivel a bojtold Allah
parancsat hajtja végre, és elkeriili azt, amit O megtiltott. A bojtolésben a lelkek megtisztitdsa és
megtisztulasa talalhato mindenféle alantas és erkdlestelen dologtol.
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Aki azonban nem érez ilyen késztetést, annak még fontosabb, hogy
ne lankadjon — nehogy hanyagga valjon a vallasi kotelezettségek terén —,
ugyanis ez azt mutatja, hogy neki Ramadan honap soran nem sikerdlt
lényegesen megerdsitenie hitét, istenfélelmét, ezért ezen tovabb kell mun-
kalkodnia. Gyarapitania kell a tudasat, és rendszeresen feliil kell vizsgal-
nia a szandékat, mert valdsziniileg az ezekben val6 hianyossag miatt nem
novekedett kelloképpen istenfélelme Ramadan soran.

Az iszlam hittételeinek és eldirasainak megfeleld ismerete, és ezek
megeértése, tovabba a tiszta, 6szinte szandék — hogy a jot csakis és kiza-
rélag Allahért tessziik, célunk az O elégedettségének elnyerése — mindig
alapvetd fontossagu az iszlamban, ezért ezeket ne tévessziik szem eldl a
mindennapi élet sodrasaban sem.
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MELLEKLETEK

A bojtolésrol szolo Koran-idézet magyarazata

Allah, a Magasztos azt mondja a Koranban:
., O ti, akik hisztek! Eldiratott szamotokra a bojtolés, ahogyan eldiratott
azok szamdra is, akik eldttetek [éltek] °, hatha istenféldk lesztek.”®
Meghatarozott szamu napig [iratott elé szamotokra a bojtolés]”; de
aki beteg koziiletek vagy uton van, annak maskor azonos szamu napot
[kell bojtolnie]. S akik képesek lennének ra [de nem akarnak bojtolni],
azoknak valtsagkent egy szegényt kell élelmezniiik.”® Aki pedig onként

55. A Magasztos Allah azt kozli, hogy a bojt elrendeltetett a szamunkra, ugyantigy ahogyan elrendelte-
tett az elottiink éltek szamara is, mivel a bojt az olyan parancsok kozé tartozik, ami a teremtmények ja-
vat szolgalja kortol fliggetleniil. Ebben buzditas is talalhato, hogy a késébbi korok embere azon faradoz-
zon ¢és buzgolkodjon, hogy sokkal teljesebb és tokéletesebb modon hajtsa ezt végre, mint a korabbiak.
56. A bojtolés elrendelésében Allah bolesessége mutatkozik meg, mert a bojt istenfélelemhez vezet,
illetve megerdsiti azt. Tehat a bojtolés az istenfélelemnek a legnagyobb oka, mivel a bojtolé Allah
parancsat hajtja végre, és elkeriili azt, amit O megtiltott. A bojtolésben a lelkek megtisztitisa és
megtisztulasa talalhato mindenféle alantas és erkdlestelen dologtol.

57. Aziszlam kezdetén a bojt harom napos volt minden honapban, majd ez eltoroltetett a Ramadan
havi bojt altal. Kezdetben az is eldiratott a bojtolok szamara, hogyha valaki imadkozta az esti imat
vagy aludt, azutan mar tilos volt a szamara az étel, ital és a hazasélet masnap estig.

58. Az iszlam kezdetén, ami az egészséges €s sajat otthonaban tartdozkodo, tehat nem uton 1évo
muszlimot illette, ha akart bojtolt, ha nem akart nem bojtolt, s ezért minden napért, vagy minden
nap helyett egy szegényt kellett taplalnia. Am a bojt kivalobb, mint masok taplalasa.

Ezutan a Magasztos lekiildte a kovetkez6 ajat ,,[A bojtolés ideje] Ramadan hava... bojtolje azt végig”
kotelességge téve az egészséges €s sajat otthonaban tartdzkodé ember bojtjét, s engedményt tett a beteg
¢és az Uton 1év0 szamara, s megengedte a bojt helyett az élelmezést az dregek szamara, akik nem képesek
bojtolni. Al-Bukhari jegyezte le Szalamah bin al-Akwatol, aki azt mondta: ,,Miutan kinyilatkoztatott ,,S
akik képesek lennének ra [de nem akarnak bojtélni], azoknak valtsagkeént egy szegényt kell élelmezni-
iik” tehat ha valaki meg akarta torni a bojtét, az valami modon megvaltotta magat, mig le nem kiildetett
az ezt kovetd idézet, mely eltorolte ezt.” Ibn Umar-tol is az jegyeztetett fel, hogy ez eltoroltetett.
Al-Bukhari jegyezte le Ibn Abbasz-t6l, hogy ez nincs eltorolve az idés emberek szamara, akik nem
képesek a bojtot teljesiteni. Ok minden egyes bojtnap helyett egy szegényt taplalhatnak.

A Iényeg: az eltorlés érvényes minden egészséges ¢€s otthonaban tartéozkodd ember szamara - tehat
bojtolnie kell, erre utalnak a Magasztos szavai: ,,aki [otthonaban] jelen van ebben a honapban, az
bojtolje azt végig.”
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tesz jot, az a maga szamdra jé! Am jobb nektek az, hogy bojtoltok,
barcsak tudnatok.

[A bdjtilés ideje] Ramaddn hava, melyben a Koran lebocsdttatott™ ut-
mutatasként az emberek szamara, vilagos bizonyitékokkal az utmuta-
tasra és [az igazsag és a hamissdg kozotti] szétvilasztasra®. Es aki
[otthonaban] jelen van ebben a honapban, az bdjtélje azt végig! 9!

Aki pedig beteg vagy uton van, annak mdskor azonos szamu napot
[kell bojtolnie].” Allah a kénnyebbséget akarja nektek, nem pedig
a nehézséget®, és [azt akarja, hogy] tegyétek teljessé a [bojtnapok]

Ami pedig az agg, nagyon 6reg embereket illeti, veliik kapcsolatban két allaspont ismeretes, s ezek
koziil a bojt megtorése a helyes, s az 6reg embernek minden egyes nap helyett megvaltast kell adnia.
Al-Bukhari Szahih-jaban olvashato: Anas, miutan megoregedett, minden egyes nap utan egy sze-
gényt taplalt egy évig vagy kettdig, kenyérrel és hussal, s 6 maga nem bojtdlt. Ez Abu Jala al-
Muwszili is feljegyezte a sajat Musznad-jaban.

Ehhez kapcsolodik még a terhes és szoptatd asszony kérdéskore. Ha attol fél, hogy 6t magat vagy
a gyermekét valami karosodas éri a bojt miatt akkor ezt az utat valaszthatja (a bojt megvaltasat).
59. Ramadan a kételezd bojt ideje, ebben a honapban az Elrendelés Ejszakajan nyilatkoztatott ki a
Koran. Allah ezen az éjszakén kiildte le egyben a J61 Orzott Tablabol az égi Bajit al-Izzdba, aztan innen
részletekben érkezett az eseményeknek megfelelden a Profétahoz 23 # éven keresztiil. Erre utalnak
a Magasztos szavai: ,,s azt mondtak azok, akik hitetlenek: - Miért nem nyilatkoztatott ki a szamara a
Koran egyszerre? Azért van igy, hogy megerésitse altala a szivedet, folyamatosan soroljuk azt.”

60. Ez a Koran dicsérete, melyet Allah a hivék szivének utmutatdjaként nyilatkoztatott ki, azok
szamara, akik hisznek benne, igaznak tartjak és kovetik. Dont6 érvként (nyilvanvalé bizonyitékai
gyanant) annak igazolasara, hogy amit Mohamed # hozott el, igaz; ez az utmutatas elésegiti a kii-
lonbségtételt az [gazsag és hamissag kozott, a megengedett és a tilalmas kozott.

61. Ezzel a Koran-idézettel lett a bojtolés - miutan meglattak Ramadan havanak wjholdjat - egész
Ramadan alatt el6irt kotelesség mindenki szamara, aki a sajat otthonaban tartézkodik, s ugyanek-
kor egészséges is testileg, s képes eleget tenni a bojt kovetelményeinek. S igy eltoroltetett a korab-
ban emlitett valasztasi lehetOség az egészséges és otthonaban tartézkodonak arra, hogy vagy bojtol
vagy megtori a bojtot, s helyette minden nap utan egy szegényt taplal.

62. Azért, hogy senki ne essen abba a tévedésbe, hogy a beteggel ¢és az ton 1évével kapcsolatos
kiilon engedély is eltoroltetett, Allah megerésitette ezt az engedélyt nekik arra, hogy a bojtot meg-
torjék, azzal a feltétellel, hogy majd egy késobbi iddpontban végzik azt el. Tehat ha valaki beteg, s
olyan betegség lakozik benne, amely megnehezitené a bojtolést vagy valamiféle karosodast okozna,
vagy éppen Uton van, az megtorheti a bojtot, s ugyanannyi napot kell majdan bajttel toltenie utdlag,
ahany napot nem bdjtolt Ramadanbol.

63. Allah konnyiteni akarja azokat az utakat, amelyek elégedettségéhez vezetnek. Ezért minden,
amit Allah parancsolt a szolgainak, kénnyt, és ha valami miatt nehézz¢é valik egy parancs, akkor
vagy konnyit rajta, vagy nem teszi kotelezové annak, akinek valamilyen oknal fogva ez tul nehéz.

Tehat a nehézség konnyebbséget von maga utan.
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szamat®, s Allah nagysagat dicséitsétek, amiért [az Igaz Utra] vezetett
benneteket® és, hogy halasak lehessetek®. )

S ha kérdeznek az En szolgaim téged [0 Mohamed 4] Fel6lem, En bi-
zony kozel vagyok [hozzajuk]. Felelek a fohdszkodo fohaszara, amikor
[Oszinten, kozvetito nélkiil] Hozzam fordul. Engedelmeskedjenek hat
Nekem és higgyenek Bennem azért, hogy helyesen viselkedhessenek.5
Megengedetté lett nektek a bojt éjszakdjan a hazasélet asszonyaitok-
kal%®, 6k olyanok szamotokra, mint a ruhdzat, s ti is olyanok vagy-
tok az & szamukra.” Allah tudta, hogy ti [kordbban] becsaptdtok

64. Allah kiilon engedélyt adott a hivoknek a bojt megtorésére betegség és utazas miatt, s ehhez
hasonlé mentségeket adott, mert konnyebbséget akar az embereknek, és masik napokon megparan-
csolta a potlast, hogy igy tegyék teljessé a honapot (a napok szamat tekintve).

65. Azaz az emberek emlékezzenek meg Allahrol, ha elvégezték a szolgalatotokat. Ibn Abbasz
mondta: ,,Mi ugy szereztiink tudomast a Proféta 4= imajanak a befejezésérél, hogy ,.takbir-ral”
(Allahu akbar) végzédott.” S ezért sok vallasjogtudos ugy véli, hogy id al-Fitr idején (Ramadén utol-
6 éjszakajatol masnap reggelig) ajanlott a takbir (Allahu akbar-t mondani, azaz Istent magasztalni).
66. Ha az ember elvégzi és megteszi azt, amit Allah megparancsolt neki az Iranta valé engedelmes-
ségbol, azaz az eldirt és kotelez6 dolgokat végrehajtja, elkeriili a tilalmas dolgokat, s megtartja az
altala szabott hatarokat, akkor ebben az esetben lehetséget kap arra, hogy a halasak koz¢é tartozzon.
67. E kegyes Koran-idézettel kapcsolatban - amely a fohaszra 6szt6noz - a Proféta # azt mondta: ,,
A Magasztos Allah azt mondja: O ember fia, egy jar neked, egy jar Nekem, s egy pedig a Koztem
és kozted 1évo kapcesolatnak. Ami a Nekem jarot illeti az az, hogy te Engem szolgalj, és ne tarsits
Mellém semmit sem! Ami a neked jarot illeti: barmi tettet vagy cselekedetet is hajtottal végre, azt
En teljes jutalomban fogom részesiteni. Ami pedig a Kéztem és a kozted 16vét illeti, az részedrol a
fohasz, s Részemrol a valaszadas.” (al-Bazzar) Abban, hogy a Magasztos ezt az idézetet - mely a fo-
haszra buzdit - a bojt rendelkezései kozé illesztve emliti, itmutatast és tanitast talalunk a fohaszbeli
buzgolkodasra a bojt ideje alatt és a bojt megtorésekor, ahogyan a Proféta 4 mondta: ,,A bojtolonek
a bojt megtorésekor meghallgatott a fohasza.” (Abu Daud) Ezért Abdullah bin Amr, ha megtorte a
bojtot, fohaszkodott csaladjaért, haza népéért és gyermekéért.

68. Ezitt engedély a Magasztos Allahtol a muszlimok szamara, s annak megsziintetése, ami az iszlam
kezdetén gyakorlatban volt, hogyha valaki megtorte a bojtot, engedélyezett volt szamara az étel, az ital
¢és a nemi élet egészen az isa’ (esti) imaig, vagy amig el nem aludt. Tehat akkoriban, ha valaki elaludt
vagy imadkozta az isa imat, azutan tilossa valt a szamara az étel, az ital és a hazasélet egészen a ko-
vetkezé nap naplementéig. Ebben a muszlimok igen nagy probatételt és nehézséget talaltak, s ezzel a
Koran-idézettel engedélyezve lett, hogy Ramadan éjjelein egyenek, igyanak és hazaséletet éljenek.
69. A férj és a feleség egymast segitik, egymasnak kegyelmet és biztonsagot nyujtanak. Ugy ille-
nek egymashoz, ahogy a ruha illik az emberi testre. Ibn Abbasz és masok is azt mondtak: Ti egyitt
éltek veliik, s 6k veletek, s a férfi és az asszony egyiitt élik életiiket, kozosen tevékenykednek, meg-
érintik egymast, egymas mellé fekszenek, s igy megfeleld, ha engedély adatik arra, hogy hazaséle-
tet éljenck Ramadan ¢jjelein, hogy ez ne okozzon nekik nagy nehézségeket, és nehogy vétkezzenek.
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magatokat,”’ [azonban] kiengesztelddott irantatok, s megbocsatott

nektek Mostan[tol kezdve] érintkezhettek'veliik, és kerjétek, amit Allah
elrendelt nektek [a gyermekadlddsbol].” Es egyetek és igyatok egészen
addig, mig megkiilonboztethetové nem valik szamotokra a fehér szal (a
hajnal fénye) a fekete szaltdl (az éjszaka sotétségétdl) hajnalhasadas-
kor,”? majd tartsdtok be a bdjtét az éf beadlltdig (napnyugtdig). Es ne
érintkezzetek veliik (asszonyaitokkal), ha visszavonultok a mecsetek-
ben [itikaf céljabdl].” Ezek Allah dltal szabott hatdrok (torvények), ne
kozelitsétek meg azokat. Allah ekképpen teszi vilagossa az O jeleit az
emberek szamara, hatha istenfélok lesztek.” (Koran 2:183-187)

A csillagaszati szamitasok és megfigyelések hasznalata™

Megegyeztek a tudosok az ujhold meglatasahoz a csillagaszati megfigye-
16kézpontok hasznalatanak engedélyezésében, mert a bizonyossag meg-
marad a szemmel valo lathatosagra alapozva, még ha modern eszkdzoket
hasznalnak is. Azonban eltér6 a véleményiik a — szemmel lathatosag nél-
kiili — szamitas modszerérdl az ujhold megsziiletésének bizonyitasanal.
A legtobb tudos gy latja, hogy az ujhold megsziiletésének bizonyi-
tasa szamitassal nem megengedhetd, mert ez istenszolgalati kérdés, és a

70. Voltak férfiak a muszlimok koz6tt, akik becsaptak magukat, azaz hazaséletet éltek a felesége-
ikkel, vagy ettek Ramadan havaban az isa ima utan vagy azutan, hogy aludtak, pedig ez akkor tilos
cselekedet volt, ahogyan errél mar szoéltunk.

71. Azaz Allahnak engedelmeskedve fogadjatok azt, amit megengedett nektek, legyen a szandé-
kotok ezzel, hogy Allahhoz kozeledjetek (a hazasélet szandékat illetden), avagy torekedjetek az
Elrendelés Ejszakajanak elérésére.

72. Azazaddig, amig a hajnal fehér csikjat meg nem tudjatok kiilonboztetni az éjszaka sotétségétol;
amig meg nem jelenik és szamotokra is vilagossa valik a hajnal pirja, s ez elvalik az éj sotétségétol,
hogy eloszlassa a kétségeket a hajnalt illetéen. E Koran-idézet kinyilatkoztatasanak az oka az volt,
hogy kezdetben, ha valaki bojtolt majd elaludt az el6tt, hogy a bojtjét megtorte volna, nem ehetett
egészen a kovetkezo este hasonlo idszakaig. Qajsz bin Szuruma al-Anszari bojtolt és azon a napon
a foldjén dolgozott, s mikor kozeledett a bojt megtorés idopontja, elment a feleségéhez és megkér-
dezte: ,, Van-e nalad étel?” — , Nincs. Am elmegyek és keresek neked” - mondta az asszony. De
ezutan a férfi szemén erdt vett az alom és elaludt (és igy tilossa valt szamara az evés, ivas). Masnap,
amikor az id6 dél felé kozeledett elajult. Ezt megemlitették a Profétanak #, s Allah ennek kapcsan
nyilatkoztatta ki ezt a Koran-idézetet.

73. Azaz ne kozeledjetek hozzajuk mindaddig, amig a mecsetekben az itikafot gyakoroljatok. Ezért a
kegyes gyakorlatokat végz6 (mutakif) szamara tilos a hazasé¢let mindaddig, mig ebben az allapotaban van.
74. Sejk Abdullah bin Manj irasa alapjan késziilt.
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bizonyiték szerint kell eljarni, s ahhoz kell ragaszkodni. Tovabba az eld-
dok tudosai megegyeztek abban, hogy a bojtolés €s a bojtmegszakitas a
csillagdszatra tiamaszkodva nem helyes, mert a csillagaszat becslés ¢és ta-
lalgatas (az akkori kor tudomanyos szinvonala szerint).

Néhany kortars tudos azt mondja, hogy a meglatas célja az Gijhold szii-
letésének bebizonyitasa, és a szamitds ma jobban bizonyitja ezt a megla-
tasnal. Tovabba, hogy Saban vagy Ramadan kiegészitése 30 napra csak
egy masodlagos eszkodz a bizonyossag eléréséhez; a Kiildott # eldtt mas
lehetéség nem volt e két eszkdzon kiviil, ezért rajuk hagyatkozott. De
ha létezik masik modszer, amivel bizonyossagot lehet nyerni, akkor azt
szabad hasznalni. Allah Kiildotte # figyelmeztetett a meglatasra valo ta-
maszkodas okdra, mivel a muszlimok annak idején nem ismerték a szami-
tast, de amibdl kideriil, hogy ha megtanuljak, akkor lehet6ségiik van arra
tamaszkodni. A Proféta 4 azt mondta: ,,Mi olyan nemzet vagyunk, hogy
se nem irunk, se nem szamolunk, a honap ilyen és ilyen” — vagyis 29 vagy
30 napos. (al-Bukhari, Muszlim, Abu Daud és An-Naszai)

Az igaz, hogy a meghatarozasban egyediil a csillagaszati szamitasokra
épiteni, figyelmen kiviil hagyvan az ujhold szemmel valé megfigyelését
a Saria szerint hibas vélemény, mivel egyértelmiien {itkdzik a Koran és a
Szunna szovegeivel, hiszen nem férhet kétség ahhoz, hogy az iszlam tudo-
sai kozott — eltekintve a kivételektol — kozmegegyezés alakult ki a tekin-
tetben, hogy Ramadan kezdetének és végének megallapitasa a szemmel
valo meggy6zddéssel torténik, nem pedig csillagaszati szamitasok alapjan.

Ismeretes, hogy a csillagaszati szamitas™ ma eltér a multbeli szamitas-
tol, amelyben tobb volt a becslés €s a talalgatas. A tudomanyos csillagaszati
szamitasok segitségével meghatarozhato az aldott Ramadan honap tjhold-
janak sziiletése, amely tampontot jelent az Gjhold meglatasara, de ez Snma-
gaban nem elegendé Ramadan kezdetének kinyilvanitasara, hanem szabad
szemmel latnia kell az ijholdat legalabb egy hiteles személynek. Mohamed
Proféta 4 azt mondta: ,,Bojtoljetek, ha meglatjatok, és szakitsatok meg a
bojtét, ha (ismét) meglatjatok! Am ha bizonytalanna valt nektek meglétni,
akkor egészitsétek ki a honapot harminc napra!” (al-Bukhari és Muszlim)
Tehat amikor a csillagaszati szamitasokra vald tamaszkodasrol beszéliink,
akkor ezalatt egyediil a tantiskodas visszautasitasat értjiik, s nem pedig
a honap kezdetének megallapitasat. Ha a csillagaszok azt mondjak, hogy
az Ujhold nem sziiletik meg csupan a naplemente utan, és jelentkezik egy

75. A csillagaszati szamitas alatt nem a Saria szerint elutasitott és megvetett csillagjoslast értjiik,
hanem a modern csillagaszat gytimolcsét, amely biztos matematikai, tudomanyos alapokon nyug-
szik, és amely magas fejlettségi szintet ért el korunkban, hiszen altala jutott el az ember pl. a Holdra
¢és fedezett fel mas bolygokat.
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személy, aki latni vélte az ujholdat a naplemente utan, mikdzben még meg
sem sziiletett, akkor ez érvénytelen tanuskodas, még akkor is, ha tobb ta-
natol szarmazik. Ez azért van, mert a tantiskodok allitasa bizonytalan, a
szamitassal valo megerGsités viszont biztos, és a bizonytalan nem allhat
szembe a biztossal a tudosok megegyezése szerint. Ez a modja a szamita-
sokra val6 tdmaszkodasnak a tantskodas visszautasitasara vonatkozoan.
Ellenben ha naplemente el6tt sziiletik meg az Gjhold, de egy tant sem je-
lentkezik azzal, hogy latta az Gjholdat, akkor nem megengedett a honap
kezdetének megallapitasa pusztan a szamitasokra hivatkozva.

Fontos még megjegyezni, hogy az iszlam szerint a nap napnyugtaval
kezd6dik™ és ezért figyelembe kell venni a hold sziiletésének szamitasa-
nal, hogy napnyugta eldtt kell sziiletnie és kell6 ideig kell fennmaradnia
napnyugta utan, hogy meg lehessen latni szabad szemmel. Tehat a mérv-
ado a honap kezdetét és végét tekintve az, hogy vajon a naplemente a
honap végén a hold lenyugvasa el6tt tortént-e meg, vagy sem. Vagyis, ha
a napnyugta a hold lenyugvasa elott torténik, akkor a honap elsd napjat
megel6z0 ¢éjszakarol van sz6. Ha pedig a napnyugta a hold lenyugvasa
utan torténik, akkor a honap utols6 napjat megel6z6 éjszakajarol van szo,
¢és nem lehet alapul venni az ujhold naplemente utani sziiletését, akar az
¢jszaka elején, akar végén kovetkezik be. Ez a Saria eléirasanak jelenté-
se, amely Allah Kiildotte # kdvetkez6 mondasan alapul: ,,Bojtoljetek, ha
meglatjatok (az ujholdat), és szakitsatok meg a bojtot, ha (ismét) meglatja-
tok!...” (al-Bukhari és Muszlim) Tovabba Ibn Omar hadiszara: ,,A honap
csupan huszonkilenc nap, ezért ne bojtdljetek addig, amig nem latjatok, se
ne torjétek meg bojtotoket addig, amig nem latjatok!” (Muszlim) igy, ha
az ujhold sziiletése a napnyugta utan torténik, akkor a honap utolsé napjat
megelézo éjszakajardl van szo, ha pedig a napnyugta az Gjhold sziiletése
utan torténik, akkor a honap elsé napjat megeloz6 éjszakarol van szo.

A csillagaszok megegyeztek abban, hogy az ujhold sziiletése percre,
s0t masodpercre pontosan meghatarozhatd, €s nincs semmilyen véle-
ménykiilonbség a csillagaszok kdzott ezligyben, miként a matematikusok
kozott sincs eltérés egy egyszerli 6sszeadasi miivelet eredményét illetéen.

76. A csillagaszok tobbsége, muszlimok és nem-muszlimok egyarant, a greenwichi idot vették
figyelembe, és megegyeztek a kovetkezé meghatarozasrol: Ha az Gjhold éjfél elétt sziiletik a green-
wichi 1d6 szerint, akkor a honap 1. napjat megel6z6 ¢éjszakarol van szo, ha pedig az ujhold éjfél
utan sziiletik a greenwichi id6 szerint, akkor a honap utolsé napjat megel6z6 éjszakajarol van szo.
Tegyiik fel, hogy az jhold naplemente utan sziiletett meg nalunk, este 10 6rakor, amikor este 9 6ra
volt greenwichi id6 szerint. Ebben az esetben, az emlitett meghatarozast kovetok szamitasa szerint,
ez az éjszaka a honap elsé napjat megeldz6 éjszaka. Ugyanakkor, az iszlam naptar szerint ez az
¢éjszaka a honap utolso napjat megeldz6 éjszaka, mivel a hold a naplemente utan sziiletett.
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A csillagaszok kozott tehat nincs a sziiletést illetden eltérés, csupan a
meglatas terén, miutan megegyeztek a sziiletés idépontjarol. Néhanyan
azt mondjak, hogy a sziiletés lehetséges a naplemente eldtt, am csupan
egy bizonyos foku vizszintes szogbdl, és egy bizonyos foku magassagbol
lehet latni, amelyek mértékére nézve eltérd a véleményiik, de ugyanakkor
megegyeznek a sziiletés idopontjat illetden.

Ez a véleménykiilonbség Osszezavarta a Saria tudosait régen és a je-
lenkorban is, mivel nem tettek kiilonbséget a sziiletés és a latasi képesség
kozott, és azt gondoltak, hogy az eltérés a latasi lehetéségben, a sziiletés
idépontjaban valé eltérést is jelenti egyben.”’

Tehat a vallasi szovegek €s az egyértelmil csillagaszati eredmények
Osszekapcsolasa, egymashoz igazitasa alapjan: az ujhold latasa az arrol
valé tanuskodassal bizonyithato, és a honap kezdetének vagy végének
meghatarozasa erre kell hogy korlatozédjon. Még akkor is, ha a csillaga-
szok véleménye szerint naplemente el6tt sziiletik az ujhold, hiszen ha nem
latta senki sem az jholdat, akkor nem szabad a csillagaszati szamitasra
tamaszkodni. Ugyancsak megengedhetetlen az ujhold latasat, annak meg-
szililetése utan bizonyos latasi feltételekhez (egy bizonyos szoghdz, vagy
magassaghoz) kotni. Amikor megsziiletik az ujhold, és jelentkezik olyan,
aki tanusitja a latas megtorténtét, akkor kotelez6 figyelembe venni a la-
tast, a fenti latasi feltételek tekintetbe vétele nélkiil.

Ha azonban lement a Nap az ujhold megsziiletése elott, és jelentkezett
olyan személy, aki arrol tanuskodik, hogy latni vélte az Gjholdat, akkor
vissza kell utasitani ezt a tanuskodast, hiszen teljesen kizart, hogy valaki
lathatta az Gjholdat ebben az esetben. Ennek alapjan a visszautasitas esetén
a csillagaszati szamitasra kell timaszkodni, de nem a meghatarozasnal.

Hogy még vilagosabb legyen a csillagdszati szamitas jelentése — és hogy
erre kell tamaszkodni a visszautasitas, de nem a meghatarozas soran —
négy esetet emlitiink meg:

* Azelsd eset: naplemente eldtt megsziiletett az ujhold, és jelentkezik
olyan személy, aki arrdl tantskodik, hogy latni vélte az Gjholdat a
naplemente el6tt, akkor ezt figyelembe kell venni, és ezzel megha-
tarozodik a honap kezdete — miutan meggyozddnek hitelességérol.
Ramadan esetében elegendd egy szavahihetd tant, mas honapok
esetében legkevesebb két szavahihetd tant latasara van sziikség.

77. A sziiletés meghatarozasa: A Hold szétvalasa a Naptol, ugy hogy a Nap elétte van, nyugati
iranybol, a Hold pedig a Nap mogott, keleti iranybol, és a sziiletéssel megjelenik a Holdon a Nap fe-
nyének egy része. A latasi képesség meghatarozasa: Ez a képesség arra utal, hogy szabad szemmel
meglathatja-e valaki az Gjholdat, miutan megsziiletett.
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Ebben az esetben a vallasi vélemény megegyezik a csillagaszati
ténnyel abban, hogy a honap kezdetét veszi.

* A masodik eset: Naplemente utan sziiletik meg az jhold, és egy
tani sem jelentkezett azzal, hogy latta az jholdat a naplemente
utan, akkor ebben az esetben is megegyezik a vallasi vélemény a
csillagaszati ténnyel abban, hogy kizart a latas lehetdsége, és ez az
¢jszaka a honap utols6 napjanak kezdetét jelenti.

* A harmadik eset: Naplemente elott sziiletik meg az ijhold, és egy

tanu sem jelentkezik azzal, hogy latta volna az ujholdat. Ebben az
esetben eltér a vallasi vélemény a csillagaszati ténytdl, mivel a csil-
lagaszati tények szerint megallapithato, hogy kezdetét veszi az uj
honap, a vallasi vélemény viszont cafolja ezt, mivel egyetlen tanu
sem jelentkezett azzal, hogy latta az Gijholdat.
Ez esetben a vallasi véleményre kell tdimaszkodni, engedelmesked-
vén a Koran és a Szunna szovegeinek: ,, Es aki [otthondban] jelen
van ebben a honapban, az béjtolje azt végig.” (Koran, 2:185) Allah
Kiildotte # azt mondta: ,,Bojtdljetek, ha latjatok (az jholdat) és
torjétek meg bojtoléseteket, ha latjatok...” (al-Bukhari és Muszlim)
Nem szabad alapul venni a csillagaszati megallapitast, mivel a val-
lasi megallapitas a latasra korlatozodik.

* A negyedik eset: Naplemente utan sziiletik meg az Gjhold, és valaki
azzal az allitassal jelentkezik, hogy latta az ijholdat naplemente
utan. Ezzel viszont eltér a latasra vonatkoz6 allitas a csillagaszati
ténytol, és ebben az esetben a latasra vonatkozo allitds megallapit-
ja a honap kezdetét, a csillagaszati tény azonban cafolja azt. Ilyen
esetben a csillagaszati tényre kell tdmaszkodni, hiszen az ujhold
nem sziiletett meg a naplemente el6tt.

Amint mar irtuk a kdtelezo bojt honapja a Ramadan honap, ami 29 vagy 30
napos lehet a Hold poziciojatol fiiggéen. Ramadan utani honap (Sawwal)
ujholdjanak sziiletésére ugyanaz vonatkozik, amit mar elébb emlitet-
tiink, azzal a kiilonbséggel, hogy ilyenkor legalabb két hiteles személy
tantskodasa kell arrol, hogy szabad szemmel meglattak az Gjholdat, és
nem elég egy ember tantsagtétele, mert ez egy istenszolgalat befejezését
érinté kérdés, kotelezo benne a bizonyossag, €s ha képtelenség az ujhold
meglatasa, akkor kotelez0 Ramadan honap 30.-ik napjanak kivarasa. A
muszlimokra nézve kotelezo az ijhold megfigyelése 29-én napnyugtakor
mindkét honapban: Sabanban és Ramadanban, Ramadan kezdetének és
végének meghatarozasa céljabol. Ez a kifaja” kotelességek kozé tartozik.

78. Kifaja: olyan kotelesség, amit ha a muszlimok egy része elvégez, akkor a tobbinek mar nem kell.
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Ez a konyv, amit olvas6 a kezébe vesz, a negyedik konyv az iszlam ot
pillérérél sz6lo sorozatbol. Elsésorban a bojttel illetve a Ramadan honap
soran ajanlott egyéb jocselekedetekkel foglalkozik. E konyvvel segitsé-
get szeretnénk nyujtani muszlim testvéreinknek, akik kizarolag Isten
tetszésének elnyeréséért buzgolkodnak, abban, hogy ezt a lehet6 legjobb
.moédon, és minél tobb tud4s birtokaban tehessék

Emellett azoknak is ajanljuk a kényvet, akik nem gyakoroljak az iszlam
vallast, csupan érdeklédnek a téma irant, és szeretnének hiteles képet
kapni a Ramadan havi béjtélésrol, imakrol, adakozasrdl, illetve a hona-
pot lezaré iinneprél, az Id-ul-Fitr-rél

A szerz6 a konyv osszeallitasa soran torekedett a hitelességre. Ezt bi-
zonyitja a szamtalan hadisz és Koran-idézet, melyekkel alatamasztotta
allitasait, tovabba torekedett arra is, hogy a killénb6z6 véleményeknek
teret engedjen

Istenre bizzuk magunkat, Rea hagyatkozunk, és Nala van biztonsagunk.
Ové a dicsoség és a kegyelem, Altala lehetséges a jo eredmény elérése
és a hibak elkeriilése. Az utolsé fohaszunk pedig az, hogy: ,A dicséség
“IAllahot illeti, a teremtmények Urat

Ft 500



