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A MOUNT EVEREST OSTROMA

AZ ALPINIZMUS UTTOROI

Az utole6 par nap Amritsarban se-
hogy eem akart eltelni, annyira vagyod-
tam a Himalajara.

Tagore: Emlékeim.

»Boldogok, akik ilyen magassagokig fol tudnak
hagni; csak itt lehet a szivik tiszta és itt latniok kell
Istent. Legaldbb erre a pillanatra tisztaknak kell len-
niok“ — mondja Sir Francis Younghusband, az Angol
Kirdlyi Foldrajzi Téarsasdg volt elndke , A természet
szivéirdl irott szép konyvének ,,Elhagyott magas-
latokérdl szo6lé fejezetében.

Es val6ban: az ember lelke csak ott, a hegydriasok
maganyos ormain tisztul meg minden foldi salaktdl,
csak ott, az aetherikus finomsagot megkdzelitd Ude,
éles leveg6ben emelkedhet fél a Természet végtelen
fenségéhez.

Csak a pusztdk fia irhatta:

»Mit nekem te zordon Karpatoknak
Fenyvesektél vadregényes taja... “
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és mégis igazabban vall Tompa, mikor igy regél .A
havasi rozsarol™:

Ebredve: latom

A vblgyet, ormot...

S orémre gyullad
Tekintetem; —

S végpillanatjat

Hunyé szememnek,

Konnyebb, ha rajtok
Feledhetem!

Koré tebenned,

Szulétte-foldem!

Inkabb leszek, mint
Masutt virag;

Szebb itt az 6sz, mint
Més fold tavasza;
Az éj, mint mashol

A napvilag!

Dantet is ezek a magassdgos maganyok vonzzak,
hogy onnan élvezhesse a Kkilatast, Leonardo da Vinci
is ott bolyong Italia Alpesein, els6ll vetitve halhatat-
lan alakjai mdgé sziklads hatteret és a genfi td, Vevey
és az Eremitage nagy remetéje, Rousseau is innen,
a svajci havasok vilagabol meriti legragyogébb szineit,
legmerészebb vonalait.
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A turistasag és alpinizmus hiveinek egyre gyara-
podd tabora ma mar egész kis kdnyvtarra ragdé adatot
halmozott fol azokrél a nagyszabasi probalkozasokrdl,
amelyek sordn a roghdz koététt ember megvivta harcait
a hegyoriasok nyaktdr6é bérceivel, a jégarboritotta ha-
vasok ezer veszélyével. Wilhelm Lehner vaskos kote-
tet irt ,,Az Alpok meghdditasarél**, Kari Biodig bre-
genzi turista pedig kalén kényvet szentelt ,,Az Alpok
4000 méteres ormaidnak. Ez a ,cslcsfal6” ugyanis —
ahogyan Kkritikusai nevezik — harom évtized alatt
megmaszta a Nyugati Alpok valamennyi, 4000 méternél
magasabb cslcsat. 1882-ben folhagott — elséul — a
Monte-Rosara, 1911-ben pedig megmaszta az utolsé
»négyezrest”, a Luigi Amadeo-cslcsot, — azutan meg-
irta kényvét, amely a 69-ik orom megmaszasa utan
ezzel a figyelemremélté tanulsaggal zarul: ,Végtelen
Uresség tatongott el6ttem, mert nem egy hén Ghajtott
vagyunk beteljesiilése, hanem éppen maga az 6haj és
torekvés az emberi élet legnagyobb oréme".

A ,cslcsfalas” valéban nem lehet az idedlja egyet-
len komoly turistanak sem. De idealja kell hogy legyen
az a harmonikus természetimadat, a magas régiok élet-
viszonyainak, klimajanak, meteorolégiajanak megisme-
rése, amelyrél a vilagirodalom legszebb dithyrambusat
Raoul Francé zengte el az Alpokrél irott, gazdagon
illusztralt remekm(ivében. A modern természettudoma-
nyoknak ez a ragyogé stilisztaja, az élettudomanyi
gondolkodasnak ez a maganyos uttér6je minden esz-
tendd egy teljes hénapjat az Alpok vilaganak szenteli.
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Hétszam elhagyott erdei lakok cséndes maganyaban
tolti az éjszakédkat, hogy pirkadéastél alkonyaiig sziv-
hassa magaba a magas hegyvidék péaratlan tanulsagait.
Es nem hiaba fordul az alpesi tajakhoz. Minden soréa-
ban ott z(g az erd6hatar fenyvese, ott hivogat a havasi
gyopar lagy barsonya, ott diborég a sziklas tajak
viharanak moraja.

Francé a maga munkas életének termékeny munka-
Orait harmonikus élete gazdag tanulsagaira és a ter-
mészetet évtizedek Ota kutatd, régi és modern buavarok
szilard eredményeire épitette fol. Kemény, sziklas at
vezetett ezekhez az eredményekhez.

A legragyogébb emberi elmék egész sora hordta
0ssze sziszifuszi munkaval azt az alapot, amelyre a
modern id6k langelméje raépithette a maga vilag-
nézetét.

Evszazadokba, évezredekbe telt, mig az okori bdl-
csek lapos, tanyéralaku Foldje a maga szik hatarai
kozul geoiddd gdmbolyodott, Kopernikus, Galilei és
Newton verejtékén at elfoglalta a maga helyét a vilag-
Grben. Azutan jénnie kellett Kolumbusnak, hogy fel-
fedezze az ujvilagot, és jonnie kellett Magelhaesnek,
hogy kériilhajozza a Féldet. Es jonnie kellett a vilag-
utazok népes gardajanak, Marco Pol6tél Cookon at az
agg Schweinfurtig, Julian barattél Kérdsi Csornan at
Humboldtig, Sven Hedinig, Stein Aurélig és meg kel-
lett ismerni Ausztraliat és Oceaniat, Afrika titkait és
a Tdazfold rejtelmeit, Gronlandot és a Ferenc Jdzsef-
foldet, meg Kerguelen szigetét és az 6ceani szigeteket.
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Csak amikor mar idaig eljutottunk, akkor kovet-
kezhettek sorra a sarkvidékek: Nansen és el6deinek fa-
raszté Utkeresése, Peary diadalmas ostroma az Eszaki
Sark ellen (1909 aprilis 6), majd Scott és Amundsen ha-
lalos kimenetel(i versenyfutdsa a Déli Sark Kietlen ta-
jain, amelynek finishéhez a kordbban indult Scott csak
az utobb utrakelt Amundsen (1911 december 15) utan
harmincharom nappal (1912 januar 18) jutott el, —
hogy élve vissza se térjen tébbé.l)

Es csak joval a Foldkerekség minden szarazulata-
nak megismerése, j0 egy évtizeddel a pdlusok bevétele
utdn gondolt az ember a Fo6ld legmagasabb pontjanak,
a Hegyek Kirdlyanak: a Mount Everestnek meg-
ostromlasara.

Ha kemény és sziklas volt az at, amely elvezetett
a Fold valamennyi szarazulatara s a Sarkok maganyos
vidékére: fokozottan kemény és sziklas ut vezet fél a
legmagasabb hegyormokra, azokra a hegyfejedelmekre,
amelyeknek ©6rék hdval koronadzott ura a Mount
Everest.

Miel6tt nyomon kdévetnénk a Mount Everest-expe-
diciok nyaktér6é utakra vallalkoz6 vandorait, peregtes-
sik le gyorsan magunk el6tt a magasbegymaszas tor-
ténetének valtozatos filmjét.

* Amundsen életrajzat 1 a ,Hat Vvilagrész** sorozat
Amundsen kotetében: A déli sark meghdditasa.
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Az els6 ostrom Eurdpa hegydridsa: a Mont Blanc
ellen zajlott le és bizony évekbe, évtizedekbe telt, mig
bevették a hatalmas masszivumot.

Az angol Windham tizenkét kisérdjével méar 1741-ben
megproébalt feljutni r& Chamonix fel6l, a Mer de Glace
jégaron at Sikertelen vallalkozdsa arra inditotta
Saussure genfi természetbuvart, hogy dijat tlzzén Ki
annak jutalmazéasara, aki megtalalja a 4810 méter ma-
gas cslicsra vezet§ utat. A kitizott palyadij ugyan ala-
posan félvillanyozta a kérnyek amugy is vallalkozé
szellem( fiait, mégis negyedszazadba telt, mig Jacques
Balmat vezet§ Paccard doktor kiséretében Chamonix-
bol startolva elérte a 4810 méter magassagban tronold
finisht.

Balmat 24 éves koraban, 1786 augusztus 8-an este
Vil orakor ért fol a rég sovargott lapos tetére. A pri-
mitiv eszkdzokkel végrehajtott merész vallalkozas ki is
meritette a magas turisztika két els6 hésének szerve-
zetét: Paccard doktor négy napra megvakult és Balmat
vasegészsége is megrendilt.

Saussure palyadijan kivul az egész mdvelt vilag
elismerése is osztalyrészéul jutott: Szardinia kiralya
gazdagon megjutalmazta 6t és ezenfellil a Le Balmat du
Mont Blanc nevet adoméanyozta neki, Szaszorszagban
orszagos gy(ljtés indult meg szadmara, Bourrit pedig
konyvet irt a Mont Blanc hdéseitél.

1787-ben azutdn maga Saussure is megmaéaszta a
roppant hegydriast. Balmat vezetése alatt és tizenkét
kisér6je tamogatasaval ekkor végezte el a nagy fran-
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cia tudos attér6 meteoroldgiai kutatdsait a magassa-
gom régiokban. Chamonixban, a Royal-szall6 el6tt ma
is érc-emlékmd hirdeti a merész alpinista és az Uttér6
természetblvar koézés munkalatdnak emlékét. Saussure
nagy munkajanak az els6 irodalmi emlékét nagy kor-
tarsa, Volta, a fizikus &llitotta — fiatal kordban szer-
zett verseiben.

1849-ben Martins, Bravais és Le Pileur masztak
meg a Mont Blancot meteorolégiai megfigyeléseket
végezve s 1858-ban maga a nagy Tyndall kapaszkodott
fol r4, husz o6réat toltve a jeges magassdgokban. Hat
hémérd-allomast szerelt fol ezattal a halhatatlan angol
fizikus — amelyekb8l azonban egy esztend§ mulva
mar egy sem mikodott — aldozatul estek az elemek
tombolé tancanak. 1861-ben Visson fényképész merész-
kedett fol; neki koszonhetjuk az els6, maig is hires
fényképfelvételeket ezekrél a csupdn madarlatta ta-
jakrol.

AzlOta természetesen a turistdk ezrei jartdk mar
meg Eurodpa tetejét, s6t 1893 szeptember 8-an mar at is
adtdk a tudomanyos kutatdsnak Jansen obszervato-
riumat, amely a 180 Iépés hosszu és 12 1épés széles,
boltozatos platé tetején épult meg. A 300 tonnas alkot-
many Parizsban készilt és 800 darabban kerult fol a
széditd régiokba — Jansen személyes fellgyelete alatt.
A béna aggastyan szanon, a veszélyes pontokon Kkisé-
réi karjan tette meg a rettenetes utat, — de meg-
tette és maga nyitotta meg a magas légrétegek
els6 rendszeres meteorologiai allomasat. Pierre Jan-
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sen csillagasz béna teste engedett a toretlen akarat-
erének.

Eurdpa legmagasabb hegyormanak sikeres ostroma
utdn még mindig egy egész évszazadnak kellett el-
telnie, miel6tt a tobbi kontinensek hegydridsait sorra-
rendre meghoditottak a magas-turistdak. A mi fold-
részink legmagasabb hegycsicsa utan Afrika tetejére
hagott fol a magassagok megismerésére vagyo ember.
A legsotétebb vildgrész legmagasabb pontja, a Kilima-
Ndzsar6, Brit-Kelet-Afrika és Német-Kelet-Afrika ha-
tdrén, az egyenlité alatt, az Indiai-6cedn partja koze-
Iében emelkedik égnek. A 6010 m magas vulkan leg-
magasabb ormat, a Kibot mar Teleki Samuel gréf meg-
ostromolta 1887-ben, amikor a Rudolf és Stefania tavak
vidékén végezte a magyar geografia évkdnyvében em-
lékezetes kutatdsait, de csak 4800 m magassagig jutott
el. A Kibo még két évig dacolt a magassagok felé toérd
turistakkal, 1889-ben azonban beadta derekat. Hans
Meyer német utaz6, az Eurdpaszerte ismert Konversa-
tions-Lexikon kiaddéjanak fia Purtscheller kiséretében
feljutott a Kibo-krater szélére és folkapaszkodott leg-
magasabb ormara, a Vilmos csaszar-csicsra; akkor
tlnt ki, hogy a hatalmas hegy 6030 méter magassagig
mered égnek.

1906-ban Dél-Amerika legmagasabb csacsat, a 7040
m magas Aconcagua-t vette be Vines geologus Z(r-
briggen svajci vezetd kiséretében, négy év mulva pedig
Eszak-Amerika tetejére, a 6240 m magas Mount Me
Kinleyre kapaszkodott fel a Lloyd-expedicio.
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Egymasutan bevették tehat Eurépa, Afrika, Dél- és
Eszak-Amerika legnagyobb ormait — Ausztralia tete-
jét, a minddssze 2240 m magas Mt Toiwnsendet Kkuld-
nosebben meg sem kellett ostromolni — csak Azsia
ormai dacoltak még jo ideig, s6t dacolnak jorészt maig-
lan is. Ez kulénben érthet6 is. Valamennyi vilagrész
legmagasabb ormai alatta maradnak a 7000 méternek;
egyedil a délamerikai Andok déli szakaszan, Peru és
Argentina hatdran merészkedik az Aconcagua 40 mé-
terrel a 7000 méteres hatar félé. Azsia pedig, az embe-
riseg és minden kultira 6shazaja a hegyoriasok egész
soraval ostromolja az egeket.

Mindezek az eget ostromlé hegyoriasok egyetlen
platéban, a Pamir fensikban, vagy ahogyan a benszi-
Iottek biszkén nevezik: A viladg tetejében futnak 6ssze,
jobban mondva, onnan indulnak ki. ,,Mint a polip —
irja Sven Hédin — nyudjtja ki a Pamir a maga
hosszzu sziklakarjait: nyugat felé a Hindukust, a hin-
dud6l6t, mert 6rok jege minden hindut megol, aki forré
hazajabdl folmerészkedik, kelet felé pedig sugarasan
agaznak szerte a vilag legimpozansabb hegylancai: észa-
kon a Tiensan, ,,Az Eg Hegyei", kézépen az Altin-tag
és Kuenliin, délen pedig a Karakorum, a Himalaja és
a Transhimalaja.

Itt, ezen a vadregényes, ember alig lakta tajon szé-
kel a hegykiradlyok dinasztiaja, élén hatalmas uréval,
a Mount Everesttel.

Magyar kutaték is gyakran megfordultak ezen a
foldrajzi, térténelmi és nyelvészeti fekintetben egy-
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aran-t érdekes, parjat ritkitd6 vidéken. Ott jart nemzet-
kozileg is elismert attéréként Kordsi Csorna Sandor, Ti-
bet 6si nyelvének elsé avatott blvara, akinek halé pora
folé a dardzsilingi temet6ben az Angol Keletkutatd
Téarsasag emelt siremléket. Megfordult e tdjakon Ldczy
Lajos is, grof Széchenyi Béla keletazsiai expedicidjanak
lelke, s6t a Transhimalaja nevének is a magyar LOczy
Lajos a keresztapja. Amikor ugyanis Sven Hédin egyik
nagy tibeti Utjarol visszatért, el6adast tartott a londoni
Foldrajzi Tarsasag el6tt és kifejtette, hogy a Himalaja-
tél északra, egy evvel parhuzamos hatalmas hegylanc
hizodik és azt inditvanyozta, nevezzék el Transhima-
lajanak, Hédin jelentése — irja Cholnoky Jend L6czy
életrajzdban (Foéldrajzi Kozlemények 1920) — ,,0riasi
feltlinést keltett és élénk vita indult meg, hogy jogos-e
ez az elnevezés és nem jobb volna-e megtartani a
Gangri nevet, mert ez ugyan csak egyetlen cstdcsnak a
neve, de mar be van vezetve a tudomanyos irodalomba®.

»Az Ulés lezajlasa utédn az angol geografusok leg-
kivalébbjai szép levélben fordultak Lo6czyhoz — foly-
tatja Cholnoky —, hogy mondjon itéletet e kérdésben.
Loczy egyszerlen hivatkozott grof Széchényi Béla
keletazsiai utazasainak tudomanyos eredményeire. Az
. kotet 567. oldalan a 111. abra bemutatja Tibet hegy-
vonulatait s ott mar jokora bet(ikkel be van irva, hogy
»Trans-Himalaja"™. Loczy tehat mar 1890-ben megjelent
nagy munkdjaban publikalta ezt a folfedezést, termé-
szetesen elméleti alapon™.

Es ez a vidék, a Himalaja vidéke, a masodik ha-
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z4ja a magyar Stein Aurélnak, aki a kasmiri havasok
arnyékaban, Shrinagarban piheni ki évtizedek 6ta kor-
szakos expedicioi faradalmait és itt irja kotetekre rigé
monografidit Serindiardl, a népvandorlaskori kultarak
mozgalmas, ma mar kihalt szinterér6l, Kina és India
kultirajanak érintkezésérdl.

A magyar kutatok azonban nemcsak Azsia eddig
felsorolt hegylancainak megismeréséb6l vették ki ré-
sziket. Loczy Lajos Kina belsejét, Cholnoky Jend a
mennyei birodalom hidrografiajat tisztadztdk, Prinz
Gyula pedig a Karatash, a Koktan-Tau, a Kara-Teke
és Bolor-Tag homalyat oszlatta el. Kilén centrumként
vonzotta kutatdinkat a Kauk&zus 6&srengetege.

Az dgyallai Besze Janos Karoly a nagy Humboldt
kiséretében mar 1829-ben megfordult a Kaukdazusban,
jart arra Zichy Jen6 grof expedicidja is, legendas sze-
relemmel azonban Déchy Mor ragaszkodott a Kauka-
zushoz. Harom évtized alatt hét expedicidt vezetett sa-
jat koltségén az Elbrusz (5620 in) kornyékére, amelyet
1884-ben, az angol Douglas W. Freshfleld utan elséil
hogy — Richthofen Ferdindnd béarodnak, a berlini egye-
tem egykori vilaghir( geografusdnak itélete szerint —
a magyar alpinista-geografus felvételed alapjan a Kau-
kdzus a legjobban illusztralt Eurdpan Kkiviili hegység.
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A HIMALAJA UTTOROI

Szemeimnek nem volt pihenése egész
aldott nap, annyira féltem, hogy valami
elkertli 6ket.

Tagore: Emlékeim.

\

E kicsiny koétet soran bennlinket mégis a Himalaja
érdekel a legkdzvetlenebbil; pillantsunk hat be héfodte
ormai, nyaktdré szakadékai kozé, fussunk végig — ava-
tott kalauzok karjan — térténetén és pedig agy fold-
torténeti maltjan, mint megismerése, térképezése, fol-
mérése mozzanatain.

Neve az indiai him = ho és alaja = székhely sza-
vakboél tev6dott dssze, annyit jelent tehat, hogy A hé
hazaja. A volgyében laké bensziulottek réviden Himala-
nak, Hemaghiri-nek, Hemachal-nak, Hemakuta-nak
(Havas hegy) is nevezik. Hatalmas, 2400 kilométeres
hegylanca — Walter Fidig szemléltet6 hasonlata szerint
— akkora, hogy Dél-Eurdpan a Gibraltari szorost6l Kon-
stantindpolyig végignyulna. Eurdpa biszkesége, az
Alpok val6saggal eltérptlnek a Himalaja csucsrenge-
tege mellett. Gondoljuk meg, hogy az Alpok legmaga-
sabb pontja a 4810 m Mont Blanc, amelyen Kkivil 69

Lambrecht: A Mount Everest ostroma 2
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alpi cstics haladja meg a 4000 métert Ha ilyenforman
az Alpok atlagos magassagat 4000 méternek vesszik,
jusson esziinkbe, hogy a Pamir és- Tibet fensikja atlag
4000—5000 m magas, Ugyhogy a Himalaja ¢riasai ezek
folé a montblanci magassagok folé tornyosulnak
ugyanolyan szédit6 magassagokba. 13 csicsa megha-
ladja a 8000 métert, 35 cslicsa 7500 méternél magasabb,
félszaz pedig elhagyja a 7000 métert.

A Gellért hegyet tdbb. mint hudszszor kellene egy-
mas folé tornyoznunk, hogy elérjik a Mont Blanc te-
tejét, ezt pedig csaknem meg Eellene duplaznunk, ha a
Mount Everest cslcsaig akarunk képzeletben eljutni.
Ha a Ferenc Jézsef-csucsot, Nagy-Magyarorszag lejr-
magasabb tatrai pontjat haromszor tornyoznank egy-
masra, még mindig kozel ezer méter valasztana el a
Hegyek Kiradlyanak koronajatél, ha pedig a mai Ma-
gyarorszag legmagasabb cslUcsahoz, a matrai Kékeshez
meérndk a Mount Everestet, kerekszamban kilenc Ké-
kest kellene egymasfélé helyezniink, hogy elérjuk a le-
gendas Mount Everestet.

Ilyenféle méretekre gondoljunk, ha magunk elé
akarjuk varazsolni a Himalaja hegyrengetegét Sven
Hédin hatalmas hegyldncdval, a Transhimalajaval
egyltt, mint valami természetes kinai fal védi dél fe-
I61 Tibetet, a dalai lama birodalméat. Es ez a hatalmas
kinai fal nemcsak Tibetet védi, de védi egyben Dél-
Azsia harom szent foly6janak forrasvidékét is. Az
Indus és a Brahmaputra itt erednek a Himalaja és a
Transhimalaja kozott, a Kailas, a Szenthegy arnyéka-
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ban, a Manasarowarbdl, a Szent Tobol s az Indus nyu-
gat, a Brahmaputra kelet felé keriili meg a H6 Haza-
jat, hogy azutan délnek fordulva az Indus az Arab ten-
gerbe, a Brahmaputra pedig, folvéve a Szent Folyam,
a Ganges vizét, a Bengali 6bdlbe torkoljanak. A misz-
tikus El6indiat ekként karoljak &t keleten és nyugaton
a szent folyamok, észak fel6l pedig a Himalaja gerince
all ért folotte.

Az egész roppant hegylancot a geografusok harom
szakaszra tagoljak. A Brahmaputra forras vidéke a
Kusi-Arunig, a Ganges két mellékfolydjaig hatarolja
a Kelethimalajat, az Arun vélgye és az Indus mellék-
foly6ja, a Szatledzs kézott nyulik el a Kézéphimalaja,
a Szatledzstél nyugatra pedig, addig a vdélgyig, ahol
az Indus attor a két Himalaja és a Karakorum kozott,
ott emelkedik Nyugathimalaja. A Kelethimalaja orv
main, lejtéin, volgyein és fensikjain harom orszag osz-
tozik meg: a brit fonhatdsag alatt allé kicsiny Sikkim,
a joval nagyobb Bhutan, java részén azonban az Oriasi
Tibet; egy kis csticske Nepal fenhatésadga ala tartozik.

A Nyugathimalaja Kashmir foldjén tertl el. Ben-
ninket e konyv célja szempontjdbél kizarélag Kelet-
himalaja gdrbe foldje érdekel, amelynek politikai ha-
tarai lényegesen megnehezitették hdéseinknek, a Mount
Everest-expedicid tagjainak feladatat. Nepal korméanya
a leghatarozottabban megtiltotta a fenhatésaga ala
tartozo terulet érintését, ezért kellett mindharom expe-
dicibnak meglehetd8s kerul6ket tennie, hogy megkdze-
lithesse a hegyek Kkiralyat.
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Nepal foldjén &t eddig egyetlen eurodpai halando
kozelitette meg a Hegyek Kiralyat: Kurt Boeck német
utazd, aki Nepdal miniszterelndkének engedélyével ne-
hany hetet téltott a Tibetnél is tiltottabb orszagban.
1899—1900 telén akarta megrohamozni kulijaival a rop-
pant hegytdomeget. Hogy tervét végrehajthassa, teljes
diszben, hona ald csapott rugds kocsogkalappal, az
akkortadjt Eurdpa-szerte divatos klakkal beéllitott a
mindenhaté miniszterelnékhoz és el6adta 6hajat. Nepal
ura azonban kereken megtagadta az engedélyt. Boeck
doktor a hosszas, eredménytelen rabeszéléstél indulato-
san hagyta el a fogadotermet s az ajtd kozelében duho-
sen el6kapta hdna alél a lapos kalapot. A rugdé nagyot
pattant s a selymes kalap maris a német utazo fejét
fodte.

Az elvarazsélt kalap lattdra kivancsian kérdezte
a meghékkent ,,allamférfias:

— Mi ez?

— Gépes kalap — felelte Boeck dr. és Gjra meg-
pattintotta klakkjat.

A miniszterelnék azonban tovabb kivancsiskodott,
Boeck pedig feltaldlta magat:

— Helyes, 6n meg akarja tudni ennek a kalapnak
a titkat, én viszont a Mount Everest titkara vagyok
kivancsi. En énnek adom a kalapot, 6n pedig enge-
délyt ad nekem arra, hogy megmdésszam a Kukanni-
hegységet, ahonnan megtekinthetem a Mount Eve-
restet.

A Kklakk természetesen gazdat cserélt és Boeck dr.-
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nak alkalma nyilott a Kukanni fel6l szemiigyre vennie
a Hegyek Kiralyat.

E sorok figyelmes olvas6ja joggal vetheti fol a
kérdést: hogyan és mikor alakult hat ki ez a magasba
toré hegyladnc; milyen geoldgiai erék és mely fold-
torténeti korban tornyoztdk egymasra ezeket a hatal-
mas sziklakat.

Egy régi hindu monda szerint Pradsapati, a Te-
remt6, az Eg és Fold megteremtése utan él6 lényeket
is életre keltett: hegynagysagu sziklatomboket tépett
ki a foldb6l, szdrnyakkal vértezte fel valamennyit és
mint szarnyas hegyeket bocsatotta Gtjukra. A szdérnyd
lények azonban csak bajt okoztak, csillagokat rantva
le az égboltrol. Ekkor teremtette meg Pradsapati on-
magabdl az embert. Boldogan élvezték emberel6deink
a foldi oromoket, amikor a lezuhané csillagok mdogott
duborégve megjelentek a szarnyas hegyek, a mozgO
sziklaszérnyek. Irtdzatos égzengéssel minden 0Ossze-
omlott és megrendult a fold. Az emberek borzadva
borultak a foldre, és maguk az istenek is elmenekiltek.
Csak a hatalmas Indra isten &llott meg szilardan,
diuhdsen nekiktamadt a fékevesztett szdrnyeknek, er@s
kezével letépte szarnyukat, csonka testuket pedig fol-
dobta a leveg6be, hadd jatsszanak velik az égiek,
mint a felhékkel. Sudlyos sziklatestilk azonban vissza-
zuhant a foldre és azéta ott hever mozdulatlanul,
mereven, kuszan egymas folé borulva. A megzabola-
zott rakoncéatlan hegyek azéta hdséges o6ltalmazoi a
gyénge emberek kicsiny hazainak.
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Csak a létuszok hazajanak, a Ndévekvé Hold tag6-
rei koltészetének képzeletében szilethetik meg ilyen
kalandos, naiv, bizarr mese. A valdsadgot azonban
csak a modern geoldgiai kutatdsokbo6l ismerhettik
meg. Tibet és a Transhimalaja legjobb ismer6je, He-
din igy beszéli el ennek a mindeneket felilmulé hegy-
lancnak szuletését a geoldgiai harmadkor, a tertiaer
Ota. Mert pillanatra se higgyik, hogy a Himalaja
foldtani értelemben véve, geoldgiai mértékkel mérve,
oreg, id6s hegyldnc. Ma maéar kétségtelen, hogy nem
a magas hegyek az idések, s6t hatarozottan: minél
magasabb valamely hegy, hegyldnc vagy hegység,
annal fiatalabb. Es minél idésebb valamely szikla-
csoport, annal jobban ragta meg az id6 vasfoga: a
fagy megrepeszti, a szél letarolja, jégarak legyalul-
jak, egyenetlenségeit nivellaljak: a merész ormok el-
aggottan 0Osszetopdrdodnek.

LA foldtorténet Ujkoranak harmadid6szaka, a
tertiaer kozepe 6ta — irja Sven Hédin, — és az azt
kovets idékben az Eurdpa és Azsia talnyomé részét
elborité tenger fenekét a foldkéreg erfs tangentidlls
mozgasai red6kbe valé hajtasra kényszeritették.
Eurazia egész déli részét gigaszi féldhullamokban
Indo-Afrikdnak préselte ez a roppant mozgas és a
red6k éle, a késébbi hegylancok gerince, idék folya-
man Kkiemelkedett a tengerbél. A legidGsebb redék,
a Kuen-lin red8i északon nyugodtak meg; utadnuk
alakult ki a Kara-Korum, végul a Transhimalaja és
a Himalaja, amely egyben a hatalmas emelkedés déli
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hatarat is képviselte. Hogy az egykori tengerfenék
tovabb nem red6z6dott délfelé, azt annak a falnak
tulajdonithatjuk, amely az indiai félsziget és az alatta
a foldben elnyulé hegytdmegek alakjaban ellenéllott
a tovabbi gydrédésnek. A pliocaen id6szak végén,
még a jégkorszakot, a pleistocaent megel6z6en meg-
nyugodott ez a red6z0 tevékenység, miutan kialakul-
tak azok a hatalmas hegyrendszerek, amelyekben az
egész hosszu id6 alatt ugyanugy folytathattdk jaté-
kukat a mallas, a letarolas, a lerakddas/4

fgy képzédétt a Fold leghatalmasabb hegylanca
ugyanakkor, amikor Eszak-Amerikaban a Sziklas
Hegység (a Rocky Mountains), Eurépdban a Pyre
neusok és az Alpok red6i kialakultak.

Természetes, hogy e hatalmas reddhegységek fel
gylir6dése kozben sem pihentek a természet egyéb
er8i. Mar a roppant reddk felgy(irése kozben nekik-
tdmadtak a felh6kbél lezuhandé viztomegek, a jég, a
fagy, a por, a szél és itt csipkés ormot faragtak rajta,
amott meredek szakadékot vagtak beléje, flirészelték,
csipkézték, nivellaltdk, sdroltdk, koptattak, vénitet-
ték. Evezredes geoldgiai erék érett munkéjaként all
eléttiink a roppant hegyériasok hatalmas lanca. Eszak
felé a hatalmas tibeti fensikra tamaszkodik, dél
felé, a dzsungelek hazdja iranyaban azonban mere-
dek falként hatarolja a Gangesz alfoldjét Ezt a
sajatsagos, a végletek ellentétével haté szerkezetet
szemléltet6en &brézolja Skobel rajza.

Elég egy pillantast vetnink erre a képre és legott
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tisztdban vagyunk azzal, hogy a Himalaja egeket
ostroml6 lanca lényeges szerepet tdlt be vidékének
éghajlatdban. Ennek a szerepének legfontosabb jelen-
sége az évezredek Ota félévrél félévre szabdlyosan
bekdszonté délnyugati monszun. A Mount Everest-
expediciok minden sikerét és sikertelenségét ez az er6s
szél szabta meg.

Azsia kiszaradt sivatagjai a forré nyari hénapok
alatt sokkal jobban &tmelegszenek, mint az Indiai

SziaER/AJalfold
~ 6a*

2. kép. Azsia geoldgiai keresztmetszete a k. h. 90° mentén

Meéret: hosszlsag 1:50 millié, magassag 1:50.000 (Skobel nyoman)

Ocean vize. Az attuzesedett fold a folotte emelkedd
levegdt is &tmelegiti és ez, megkdnnyllve, mint valami
orids oszlop szall a magasba, magéaval ragadva az
O0cean folott eltertld hidegebb leveg6t is. A passzat-
torvény értelmében ekkor nagyszabaslu délnyugati
levegbaramlas indul meg, amely Assam zugan at
a tenger fel6l behatol El8indiaba és a tenger feldl
magaval hozott paratartalmat a Himalaja szikla-
faldhoz sodorja. Ez a monszun-okozta es6zés évente
1000—1250 centiméteres csapadékkal arasztja el a Hi-
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malaja keleti vidékét, a vildg leges6sebb tajat. Min-
den évben aprilis-majustol szeptember-oktdberig zuhog
az es6, illetve havazik a magasabb régiokban. Jol
jegyezzilk meg ezt a terminust, mert mindharom
expedicionk sikertelenségét jorészt ez az id6jaras
okozta.

Nem csoda, hogy ilyen magas régiokba, ahol még
az akklimatizalt benszuldtt is csak dévatosan mer el6-
nyomulni, eurépai ember oly sokaig nem jutott el.
Sokaig, évszazadokig nem is tudta a geografia, hogy
a Himalaja hegyldncdban székel a vilag legmagasabb
hegycsucsa. Ez csak El8india rendszeres térképezése
soran tlnt Kki.

A legljabb id6kig ugy tudtuk, hogy a Hegyek
Kiralyat magéat is India geodetdi fedezték fel. Sven
Hédin azonban éppen a Mount Everest-expedicidék alatt,
nagy tibeti monogréafidja irdsa kozben a hegyoriést
mar 1733-ban, tehat az angol térképez6k el6tt 119 évvel
rajzolt térképen megtalalta és megallapitotta, hogy
Pater Regis és mas pekingi jezsuitak mar 1717-ben
fcmerték a Mount Everest tibeti nevét, a Csomo-lung-
mat, amelyre az angolok csak 1907-ben jottek ra.
Megallapitotta Hédin azt is, hogy a Himalaja parizsi
kartografusai mar 1733-ban megklldénboztettek két,
egymastol félfoknyira esé hegycsucsot, amelyeket ké-
s6bb 1855-t61 1903-ig kovetkezetesen egynek tartottak
a geografusok. Csak Wood kapitany mutatta ki (1903),
hogy mas a Gaurizankar és mas a Mount Everest,
amelyeket a modern geografia félévszazadig ossze-
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zavart és azonositott egyméssal, mig a gall szellem
mar jo egy évszdzaddal el6bb meg tudta kilon-
boztetni.

Amikor Sven Hédin érdekes megdallapitasaira ra-
jott (1921 nyarén), mar javdban folyt az els6 Mount
Everest-expedici6. Hédin ekkor tanulmanyai lényegét
rovidre fogva megkildte Londonba, a Times szerkesz-
téségének. Ez a vildglap maga is tdmogatta a Mount
Everest-expediciokat, és tamogatasa ellenében lekd-
totte az expedici6 6sszes hivatalos jelentéseinek elsé
kozlési jogat. Mivel Sven Hédin cikke nem kevesebbet
allitott, mint azt, hogy a Hegyek Kiradlyat nem az
angolok, hanem a franciak fedezték fel, érthetd, hogy
a — tévesen értelmezett — nemzeti hidsdgaban sértett
angol vilaglap kiadodja tisztelettel (with the compli-
ments of the Editor of the Times) visszakildte a kéz-
iratot.

Hédin ekkor, tanulmanyat wudvarias, targyilagos
levél kiséretében Younghusband-nek, az Angol Kiralyi
Féldrajzi Tarsasag akkori elnékének kuldte meg azzal
a kéréssel, kdzolné a tarsasag folyoirataban, a Geo-
graphical Journal-ban. Younghusband sem nem véla-
szolt, sem vissza nem kuldte a kéziratot — amit a
Mount Everest-expediciok szellemi vezérétél elvégre is
csak az vehet rossz néven, akiben a tudomanyos objek-
tivitas erdsebb a sovinizmusig fokozott nacionalizmus-
nal. Hédin maga meg van gy6zédve arr6l — és valo-
szinG is — hogy a francia La Géographie az L’lllus-
tration vagy a Temps készséggel kiadtdk volna a francia
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érdemet hangstlyozé cikket. Csakhogy 6 éppen az an-
gol kozvélemény el6tt akarta kifejteni megéallapitasait
— az el6tt a forum el6tt, amely nem tudja elfeledni
Hedinnek, hog”~a vildghaboruban a kdézponti hatalmak
partjara kelt semleges hazdjaban. Ezek utan megért-
hetjik mar, miért nem engedték meg az angolok He-
dinnek, hogy tervbevett legUjabb tibeti expedicidjara
Indiab6l induljon Ki.

Azok a francia hittérit6k, akik a XVIIl. szazad
elsé felében ismerték mar a Hegyek Kiralyat, d’Anvil-
les térképére Tsomou-lancma néven vezették be, ami
tokéletesen megfelel a mai tibeti Csomo-lungmanak. A
nemzetkdzi geogréafidi helynévszabalyok értelmében
ezek szerint a jovG6beni tibeti nevén kellene megnevez-
nink a Hegyek Kiralyat. Maga Sven Hédin is elismeri
azonban, hogy semmi értelme sem volna a modern tér-
képeken 65 év Ota szerepl6 Mount Everest nevét a tibeti
Csomo-lungmaval félcserélni. Végre is, ma mar szaz-
ezrek és milliok ismerik Everest kapitany nevét, aki-
nek tiszteletére az angol topografusok 1852-ben az ak-
kor még csak szdmmal (XV.) jel6lt Himalaja-csucsot
Mount Everestnek keresztelték.

Amikor Hooker angol botanikus 1849-ben a Hima-
lajat jarta, a hegylanc legmagasabb csicsanak a Kan-
csindzsangat tartottdk. Az indiai angol térképezd hiva-
tal (Indian Survey) tisztjei akkortajt vették fol a vi-
dék elsé pontos térképét, amelyre lehet6ség szerint
minden hegycsucsnak a benszilottek korében hasznalt
nevét vezették rd. A névtelen cstcsokat szamokkal je-
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16lték meg; a kés6bbi Mount Everest a XV. jegyet
kapta. A térképez§ tisztek minden megfigyelésiiket pon-
tosan feljegyezték és jelentéseiket hivatalosan beadtak
A. Waugh ezredesnek, aki elédjét6l, Sir George
Everest-t6i atvette a mérések vezetését. A beterjesztett
adatok gondos kiszamitasara és ellen6rzésére csak
1852-ben kerilt a sor. A mathematikai osztaly vezet6je
érthetd izgalommal vetette egybe az 6t pontbdl megfi-
gyelt és megmért rejtélyes XV. csucs adatait és amikor
szadmitasaival elkészllt, ezzel a kialtdssal rontott be f6-
nokéhez:

— Uram, folfedeztem a vilag legnagyobb hegyét!

Folfedezte — Sven Hédin tanusaga szerint masod-
izben, méasfél évszazaddal a francia jezsuitdk utan.
lgaz, hogy 6k viszont csak a nevét tudtak, de a ma-
gassagat nem ismerték.

Waugh ezredes ugy dontott, viselje a XV. cslcs
Sir George Everest-nek, a nagyhir( geodetanak nevét,
és ezt a dontését R. Murchison, az Angol Kiralyi Fold-
rajzi Tarsasag akkori elndke is megerd0sitette.

Alig esett at a rejtelmes hegyérids a hivatalos
geogréfiai keresztelés szertartdsan, maris megkezdé-
dott korulotte a tévedéseknek az a bonyolult vigjatéka,
amely végs6 megoldasahoz csak most, a Mount Everest
expediciok exakt mérései és pontos fényképfelvételei
alapjan jutott el.

Csakhamar a keresztel§ utan follépett ugyanis egy
bizonyos Mr. Hodgsony Nepél egykori korméanyzéja,
azt allitva, hogy a nepaliak Devadhunga néven ismerik
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a hegycsucsot. Kés6bb kitint, hogy Devadhunga nevd
csucs nincs is.

Azutan hirldl adta Hermann Schlagintweit német
utazé, hogy 1855-ben Nepdal févarosa, Katmandu fel8l
egy dombrdl megfigyelte a hegycsoportot, amelynek
legmagasabb orma a Gaurizankar. Csak nagysokara
tlint ki, hogy a Gaurizankar 60 kilométernyire fekszik
nyugatnak a Mount Everest-tl, ennél jéval alacso-
nyabb, minddssze 7144 méter magas és mély volgy va-
lasztja el attol a csoporttél, amelybdl a Hegyek Kiralya
mered égnek.

Schlagintweit azonban még egy izben tévedett.
Mas nézetb6l Ujra lerajzolta a hegydriast, amelyrél
azutan kiderult, hogy megint csak nem a Mount Eve-
rest, hanem tekintélyes szomszédja, a Makalu.

Rengeteg zavart okozott az egyik hegyorias tibeti
nevének helytelen helyesirdsa is. Hol Csomo-kanka-
nak, hol Dzsomaganganak, hol pedig Csomokankarnak
irtak azt a magas csucsot, amely a Mount Everest-t6l
— minddssze 350 kilométernyire mered égnek.

Kerek félévszazadig tartott a hosszU zavaros vita,
mig végre Wood kapitdny 1903-ban végleg tisztazta a
Mount Everest problémajat: a Fold legmagasabb
8840 méteres (az angol expediciok 88822 m-re korrigal-
tak) hegyorma 27°59" é. sz. és 104°%* k. h. (Ferro) alatt
emelkedik. Feltlmalja valamennyi tarsat; a K2 8613
m, a Kancsindzsinga 8557 m, a Nanga Parbat 8113 m, a
Kamet 7756 m, a Trisul 7119 m magas.

Tibeti nevét kétségtelen hitelességgel csak abbol a
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nyilt parancsbol ismertilk meg, amelyet Lhassa kor-

manya az angol expedicidk érdekében bocsatott ki. Az
érdekes okmany igy szél:

»Pharidzong, Tingke, Khamba és Kharta dzsongpenjei-
hez#) és féembereihez!

Vegyétek tudomdsul, hogy egy sahibokbol &ll6 tarsasag
jon, amely latni akarja a Cso-mo-lung-ma-ihegyet. Ezek az urak
minden tibeti emberhez nagyon baratsagosak lesznek. A tisz-
teletreméltdé Bell miniszter kérésére ezennel menetlevelet bo-
csatunk Ki, amely benneteket és a tibeti kormany minden
hivatalnokat és alattval6jat felszélit, gondoskodjatok kozleke-
dési eszkozokrél, 16rol, teherhordoallatrdl vagy teherhordokrol,
aszerint, amire éppen sziikségllk van a sahiboknak. A fizetést
baratsagos megegyezés fogja szabalyozni. Minden egyéb segit-
séget is meg kell adnotok éjjel-nappal, utkézben vagy a
pihendhelyen, amikor csak kérik a sahibok és minden kivan
sagukat, vonatkozzék az akar a szallitasra, akar egyébre, hala-
déktalanul figyelmesen meg kell tennetek. Azon vidékeken,
amerre a sahibok jarnak, mindenki legjobb tudasa szerint
alljon rendelkezésre, hogy a brit és tibeti kormany kozott
tovabbra is fenmaradjon a baratsagos viszony.

Kibocsattatott a Vas Madar esztendejében/*

Ezzel a mindenhaté nyilt paranccsal indult utnak
az els6 Mount Everest-expedicid.

V4jjon milyen reményekkel!

Erre a kérdésre csak a Himalaja Gttérdinek és a
magas leveglrétegek légi utasainak tapasztalatai és
eredményei adhatnak valaszt. Mert kétségtelen, hogy a
Mount Everest ostroma, a Hegyek Kiralyanak sikeres
megmaszasa elsésorban is attol fligg, elbirja-e az em-

¢) Dzsongpen a. m. polgarmester, Kerileti fénok.
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béri szervezet a kozel 9000 méteres magassag ritka
leveg@jét, az utols6 kapaszkodas borzalmas nehéz-
ségeit.

A legmagasabb pont, ameddig az ember gyalogszer-
rel eljutott, a Karakorum hegylanc hires Bride Peakja.
Savoyai Lajos Amadé, az Abruzz6k hercege, aki egész
életét a foldrajznak és az alpindzmusnak szentelte és
aki fiatalon, 26 éves koraban megkisértette Stella Polare-
jan az északi sarkvidéket, két év mulva pedig Af-
rika masodik hegydriasat, a Ruvenzori havast maszta
meg, feérfikora delén, 36 éves koraban vagott neki a
Karakorumnak, azzal a hatdrozott célkitlizésssl, hogy
beveszi legmagasabb ormat, a legendas Kzt A 8613
méter magas hegydrids pontos adatait elséil H. H.
Godwin-Austen, az 1923 decemberében 90 éves kora-
ban elhunyt angol explorator és geoldgus vezette be
1861-ben Ka jelzéssel naplojaba. Késébb Kit(int, hogy a
vildg mésodik legmagasabb hegyormét a benszuldttek
Dapsang néven ismerik, de azért teljesen jogos, hogy a
térképek a K* helyén érdemes felfedezbje, Godwift-
Austen geolégus nevét orokitik meg.

Az Abnizzok hercege 1909-benj ezt a Mount Everest-
nél alig 250 m,-rel alacsonyabb csicsot akarta meg-
maszni. Két Kkisér6je, Stella és Filippi tarsasdgaban
azonban csak a baltistani Baltoro jégar Bride Peak-
csucsara, a Karakorum hegylanc egy masik orméra
jutottak fel, arra sem egészen. Rendkivil eréfeszitéssel
elérték a 7500 méter t sz. f. magassagot, a hatralevd
154 meéterrel azonban mar nem tudtak megbirkdzni.
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igy is rekordot jelent azonban merész és nagyszabasu
vallalkozasuk, nemesak mert negyedszazadig senki
nem tudta példajukat kovetni, de azért is, mert hosszu
orakat toltdttek a széditd magassagban, bizonysagaul
annak, hogy egészséges emberil szervezet megbirja a
7500 méteres magassaggal jard nehézségeket,

Savoyai Lajos Amadé expedicioja el6tt hatalmas
tirakat tettek meg a Himalajdban az angol Conway,
Bruce, a nagy hegylanc legjobb ismeréje, a masodik
Mount Everest-expedicié vezetéje, Collie és Mummery,
akinek nyoma veszett a Nanga Parbaton, a Himalaja
nyugati végvardn s a Bullock-Workmann hazaspar, a
kik a vidék oriasi jégarait tanulmanyoztdk. E jégarak
legnagyobbikat, a 72 kilométeres Siacsen jégéarat,
amelynél hosszabbat csak a sarkvidékeken figyeltek
meg, Longstaff dr., a Mount Everest-expediciok egyik
tagja fedezte fol 1909-ben. Uttéré érdemeket szereztek
még a Himalajaban az angol Douglas Freshfield, aki
els6ul vetette fol 1905-ben a Mount Everest-expedicio
tervét és két évvel el6bb vaskos kotetet adott ki Round
Kangchenjunga cimen, amelyben himalajai turairol sza-
mol be érdekesen, olyan objektivitassal, hogy —angol 1é-
tére — a legerélyesebben koveteli, vezessék ra a tér-
képre a Mount Everest neve ala a hegydrias tibeti ne-
vét is; de maradand6 nevet biztositottak maguknak a
svajci Guillarmod, az osztrdk Pfannl és Wessely, a
norvég Rubenson és Monrad Aas is.

A rekordot azonban a Mount Everest-expediciokig
az abruzzoi herceg 7500 méteres magastiraja tartotta a

Lambrecht: A Mount Everest ostroma 3
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hegymészéasban. Léghajon — és nyilvan repil6gépen is
-- méar magasabbra is eljutott az ember.

Gaston Tissandier, a léghajdézas torténetének egyik
elsé nagy neve, 1875 aprilisdban Sivé és Croce-Spinelli
kiséretében tette meg emlékezetes ballonitjat a Ze-
nithen, amelyen két tarsa mar 8000 méter magassagban
megfulladt. Tissandier még 300 méter magassagig me-
részkedett — odaig vitte akaraterejének végsé megfe-
szitése. Egyik atitarsa mar 7000 méter koril feltlinGen
elbdgyadt és mikor Tissandier oxigéntdmlével sietett
segitségére, karjat meg sem tudta mozditani, vezetdjé-
nek nyelve pedig felmondta a szolgélatot, amikor Kko&-
z6Ini akarta: 8000 m magasan jarunk.

1901 jaliusanak utols6é napjan Berson és Siring
Berlin mellett szallottak fel ballonjukon, a Preussen-en
— 10800 méter magassagig. Noha oxigéntémlék segit-
ségével eleve gondoskodtak a mesterséges lélegzésrdl,
mégis mar 8000 m-nél elalmosodtak és 10.500 méternél el-
vesztették eszméletiiket. Automatikus készilékeik 193
milliméteres légnyomast jegyeztek fel a ballon maxi-
malis emelkedése pontjan. Nem csoda, ha az é&tlagos
tengerszinén 760 milliméteres légnyoméashoz szokott
ember szervezete a negyedére csokkent légnyomas alatt
felmondja a szolgalatot: a véredények hajszalerei meg-
pattannak, az 6ntudat elhomalyosul.
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.. az ember tébb mint puszta fizio-
légia és biologia, psichologia vagy szo-
ciolégia ... Végtelenil tébb annal, mint
amit a természettudomany rola tanit".

Tagore: Bimala.

A Mount Everest-expedicié sikere attél fligg tehat,
elbirja-e az emberi szervezet a kozel 9000 méteres ma-
gassagokban azt a rendkivili fiziolégiai megerdéltetést,
amely azon a gigaszi feladaton kivil, hogy a tid&nek
el kell végeznie a gazcserét a nagyon megritkult lég-
koérben, még hatalmas fizikai teljesitményeket is elvar
a melegen 0ltozott, sajat terhén kivill még ballasztot
is cipel6 alpinistatdl.

Tissandier korulbelil 8000 m magasra jutott el bal-
lonjan, a mesterséges lélegzésre felkészult Berson a 9000
méteres magassag folé is fel tudott emelkedni. Amde
egyikik sem a sajat laban vergddott fol ezekbe az
egeket ostroml6 magassdgokba. A Mount Everest-expe-
dicié célja, a 8882 méteres csucs e két pont kozé esik,
csakhogy az angol alpinistdk a maguk laban akarjak
elérni céljukat.

3
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Ujra felmeriil tehat a kérdés: milyen kilatasokkal
keltek utra! Remélhették-e a sikert, a gy6zelem palma-
jat, az abruzzéi herceg rekordjanak leverését!

A Kkérdés els6sorban fizioldgiai probléma és azon
mulik, tud-e az emberi vér alkalmazkodni a 9000 méte-
res magassaghoz, le tudja-e bonyolitani ott nagy fel-
adatat, a gazcserét.

Elettudomanyi kisérletekb6l és vizsgalatokb6l ma
mar kétségtelen, hogy a lélegzés éltet6 munkajat a pi-
ros vérsejtek, az erythrocitdk végzik el. A tudd finom
kis hoélyagocskdiban ezek az embernél atlag 7 ezred
milliméter (0.007 mm, 7 mikron) nagysagu piros vér-
sejtek, illetve a bennik foglalt, nagyon bonyolult dssze-
tételd, vastartalmU fehérjevegyilet, a haemoglobin
kotik meg a belélegzett oxygént és Oxyhaemoglobin
alakjaban beviszik a szervezetbe. Minden szdvetiink,
egész szervezetiink ebb6l meriti a folytonos belsd
oxidalashoz, az élethez nélklldzhetetlen oxigént,
amelyet a piros vérsejt konnyen és gyorsan lead,
amikor is oxyhaemoglobinb6l haemoglobinnd redu-
kalédik.

Ezt a leegyszerdsitve nagyon egyszer(inek hangzo,
a valésagban azonban rendkivil bonyolult munkat vég-
zik el, kénnyitik meg és teszik egyaltalan lehet6vé a pi-
ros vérsejtek. EImélyedd fiziologusok hangyaszorgalmu
kutatdsaibol tudjuk, hogy a piros vérsejtek szama for-
ditott aranyban all nagysdgukkal, vagyis minél tébb
valamely allat vérében a piros vérsejtek szama, annél
kisebbek ezek az erythrocitak.
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Hesse pontos mérései és szamitasai szerint

a barlangi g6éte vérének 1 mm3ében a piros vérsej-
tek szama 36.000,

a béka vérének 1 mm3-ében a piros vérsejtek szama
390.000,

a gyik vérének 1 mm3ében a piros vérsejtek szama
960.000,

a galamb vérének 1 mm3ében a piros vérsejtek
szama 240.000,

a borju vérének 1 mm3ében a piros vérsejtek
szama 6,280.000,

a kecske vérének 1 mm3ében a piros veérsejtek
szama 18,000.000,
amibdl kovetkezik, hogy a barlangi g6te piros vérsejt-
jei a legnagyobbak, a kecskééi pedig kb. a legkisebbek.

Az ember piros vérsejtjeinek szama férfiaknal kob-
milliméterenként atlag 5,000.000, ndéknél 4,500.000. Ez
annyit jelent, hogy egy kd&bcentiméter vérben 5 bil-
li6, egy literben 5 trillio, a feln6tt ember atlagos 4—5
literre rag6 vérében tehat 20—25trillié a piros vérsejtek
*zarna.

Plasztikus képet adnak err6l a szamfogalomrol
Kaiserling német orvos szamitdsai. Ha egy feln6tt em-
ber piros vérsejtjeit egymasutan kiraknank, mint az
ércpénzt, 187.000 kilométeres utat kellene megtenniink,
ami mas széval 4.7-szer futnd korul az egyenlit6t.
Ha maésodpercenként tiz vérsejtet szdmolndnk meg
ebben a hosszi lancban, kerek 80.000 esztendeig
tartana, mig a 25 trilli6 végére jutndnk. Kaiser-
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ling azonban meg itt sem all meg kalandos spekula-
cidiban. Kimutatja, hogy két feln6tt ember piros vér-
sejtjeib6l hidat épithetnénk a Holdra. Hogy azonban
megfoghatébb hasonlatnal maradjunk, egy 70 kilomé-
teres sebességgel robogd gyorsvonat 110 nap alatt futna
be a 187.000 kilométeres vérsejtpalyat. Ha a vérsejteket
nem egymasutadn rakjuk, hanem egymasfélé tornyoz-
zuk — természetesen képzeletben — 62.000 km. es o0sz-
lopot kapunk, amely masfélszer érné kortl az Egyen-
litét. Ha pedig egyméasmellé rakosgatnék, 1400 négyzet-
méteres felliletet boritana be fels6 lapjuk, ha végil a
korongalaku piros vérsejtek mindkét lapjat és terile-
tét egységes fellletbe teriten6k ki, ez 3680 négyzet-
méteres fellletet boritana be és ez jelenti az ember
lélegzéfelliletét. — Hogy eltdrpll e szamoéridsok mellett
a fehér vérsejtek, a leukocytdk minddssze 35 milliardra
ragé serege, amellyel csupadn 350 kilométeres utat
lehetne kikdvezni és 10 m2 fellletet lehetne bebo-
ritani.

Térjunk azonban vissza a fiziologiai illusztraciok-
nak e kalandos mezejérdl a redlis lényekhez. J. N. Col-
lie tanar, az Angol Alpesi Club elntke, méar az els6
Mount Everest-expedicio el6késziletei kdzben felhivta
a tudomanyos korok figyelmét (Times 1921 febr. 26.)
arra a tényre, hogy a piros vérsejtek szama lényegesen
fugg annak a vidéknek atlagos magassagatol, amelyen
az ember allanddan él. Az atlagosan 4—5000 m magas
Pamir fensik benszildtteinek vére kébmilliméterenként
8 millié piros vérsejtet tartalmaz, szemben a tengerszin
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magassadgéban é16 emberek &tlagos 5 millié erythrocita-
javal.

A magas régiok hatasadt az emberi szervezetre
Gjabban rendszeresen kutatjak C. Dorno tanarnak
Davosban 1922-ben megszervezett élettani és tud&vész-
kutaté intézetében (Forschungsinstitut fir Hoch-
gebirgsphysiologie und Tuberkulose). Ott allapitottak
meg pontos mérések alapjan, hogy a légnyomas foko-
zatosan anndal inkdbb csokken, minél magasabbra
hagunk:

A tenger szinén a [égnyomas.......ccocevvvevevrvrvennn, 760 mm
500 m magassagban.....innnnininn 716 '
1000 m magassagban. ..., 671 W
1500 m magassagban ..., 630

2000 m magassaghan ... 50 ,,

2478 m magassagban (Szt. Bernat-menedékhédz) 564
4300 m magassagban (Pikes Peak, Colorado) 451
4610 m magassagban (Tibeti kolostor) . . . . 433

A Mount Everest-expediciok 8229 m magasan 292
rnm légnyomast mértek, fierson és Siring ballonjanak
automatikus regisztrald késziuilékei pedig 10.800 m ma-
gassagban 193 mm légnyomast jegyeztek.

A légnyomaéssal egyutt a leveg6 paratartalma és
hémérséke is csokken, a napsugarzds azonban, éppen
mert rovidebb, szarazabb és pormentesebb leveg6oszlo-
pon kell csak athatolnia, annal nagyobb, jobb min6-
ségl és egészségesebb, minél magasabban éri az em-
beri szervezetet. Dorno kimutatta, hogy a tenger szi-
nére csak feleannyi sugarzé energia jut el, mint ameny-
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nyi 1800 méter magas klimatikus gyogyhelyen hasznal-
hato ki. Ezért keresik fel a betegek ezrei Davost és a
magas hegyvidékek egyéb pontjait a biztos gyoégyulas
reményében.

Természetes, hogy ennek a magaslati gydgykezelés-
nek is megvannak a maga optimalis hatarai (1500—2000
m), amelyeken tdl a magaslati klima mar artalmas
az emberi szervezetre. A legmagasabb emberlakta pon-
tok Bolividban és Tibetben 4600 m magasan terilnek el
és az ezekhez alkalmazkodott alland6 telepesek mar
kénytelenek a szivdobogés, leveg6hidny, szédulés és az
émelygésben megnyilatkoz6 hegyibetegség ellen véde-
kezni. Bolividban a koka-cserje (Erythroxylon coca)
leveleit ragjak — a ma mar vilagszerte divatos ko-
kainizmusnak 6k az els6 aldozatai. Mihelyt azonban a
magaslati viszonyokhoz alkalmazkodott szervezet le-
szall 1500 m magassagra: nem Kkerulheti el a hegyi
betegséget.

Dorno tanar davosi intézete természetesen elsésor-
ban a hegyi klima gyogyité hatasat tanulméanyozta, azt
is csak a maga magassagi régidiban. Az igazi magas-
hegyvidékeknek az emberi szervezetre gyakorolt hatéa-
sdt még ma sem ismerjuk minden vonatkozasaban. Ez-
ért varunk sokat az angol kiralyi akadémia (Royal
Society) perui fiziolégiai expediciéjatél, amely 1922
novemberében azzal a célkitizéssel indult az Andok
magassagos tajaira, hogy kikutassa: hogyan alkalmaz-
kodik az emberi szervezet a 14.000 labnyi, tehat 4500
méteres és azon feluli magassdgokhoz, hogyan alkal-
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mazkodnak ezekhez a régiokhoz a vérkeringés és léleg-
z6s szervei.

A perui fizioldgiai expedicié azért rendkivul alkal-
mas a felvetett kérdések megoldasara, mert az Andok-
ban 16.000 labnal vagyis 5300 méternél magasabb ré-
giékban is dolgoznak banyéaszok. Teleki Pal grof sze-
rint, aki err6l az expediciordl els6il adott hirt a ma-
gyar geografusok korében, a vasut 15.880 labig, 5108
méterig emelkedtek az Andok lejtéin, a Circo de Pascoi
banyaszok pedig 160 font sulyt hoznak naponta nap-
vilagra, gyakran 600 1ab mély banyakbol.

J. Barcroft, a cambridgei egyetem fiziolégusa rész-
letesen kidolgozta ennek az amerikai egyetemek altal is
b6ségesen tamogatott expedicidnak programjat. S e
program lattara igazat kell adnunk Sven Hedinnek,
amikor kifogasolja, hogy a Mount Everest megostromldi
tilnyomolag sportszerd feladatot tlztek maguk elé,
nagyszabasu vallalkozdsuk tudoményos eredményeire
pedig alig vetettek sulyt. ,,A sportot a tudomanynal
magasabbra tartjak — kifogasolja Hédin — Tizenharom
eurdpai ember nekimegy bolygdnk egyik legérdekesebb,
leghozzaférhetetlenebb magashegyvidéki régiéjanak és
egyetlen geoldgus sincs soraikban.™

Enyhitd kordlményil meg kell azonban emlitentink,
hogy az els6 Mount Everest-expedicioban részt vett
egy geoldgus is, Heron dr. személyében, aki azonban a
masodik expedici6ban mar nem vehetett részt. A Geo-
graphical Journal 1922. m4jusi szdméban olvassuk, hogy
a tibetiek kifejezték abbeli 6hajukat, ne zavarjak a ma-
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sodik expedicio sordn a szent hegyek alatt lakd sarka-
nyokat a geoldgus kalapaldsaval. Az angolok természe-
tesen el6zékenyen teljesitették is a tibetiek 6hajat, ne-
hogy Ujabb nehézségeket gdrditsenek vallalkozasuk elé.

A hegyoridsok vilaganak fiziologiai hatasairol
kétségkivul tobbet is megfigyelhettek és feljegyezhet-
tek volna angol tdristdink, mint amennyit hivatalos
jelentéseikben taldltunk, 6k utukra az eddigi megfigye-
lések alapjan vallalkoztak, amelyekbdl pedig tudtuk,
hogy a magas hegyvidéki' régiok elsésorban a lélegzést
nehezitik meg. A magas régiok megritkult leveg6jében
minden egyes lélegzetvétel kevesebb oxygént juttat a
tidébe, Ugyhogy a szdveti égés is egyre gyengul. A
szervezet ezen a bajon Ggy segit, hogy a tidé kitagul, a
légzés meggyorsul. Méar Alexander von Humboldt meg-
figyelte, hogy a magas régiokban ¢él6 emberek mell-
kasa bévebb az alacsony tajak lakoinal.

A magas régiok oxygénben szegény leveg6jének
legérdekesebb hatdsa az, hogy megszaporiljdk a piros
vértestecskék szamat és haemoglobin-tartalmét. Fritz
Laquer a davosi intézetben 1924-ben megfigyelte, hogy
ezenfelil még a vér dsszmennyisége is gyarapszik. Négy
heti tartozkodas a davosi 1500 méteres régioban 15%-kai
gyarapitja meg a haemoglobint, 13%-kai a piros vérles-
tecskéket, magat az 6sszes vérmennyiséget pedig 5%-kai.
Ezek utan nem lepédink meg azon a tényen, amelyet
mar érintettink, hogy a Pamir benszulotteinek vére
kobmilliméterenként 8 millid6 piros vértestecskét tartal
méaz a mi &tlagos 5 milli6 erythrocitankkal szemben.
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Bautner tanar a Deutsche Revue 1922-es kotetében
érdekes adatokat hordott &ssze az emberi szervezetnek
a magas régiokhoz vald alkalmazkodésara vonatkozélag.
Glaisher angol léghajés 9144 m magassagban sem nem
latott, sem nem hallott, s6t eszméletét is veszitette; a le-
szallas kozben latasa és halldsa csak hét perccel azutan
tért vissza, hogy eszméletét visszanyerte. A vildghéaboru
hatalmas repll6é-tarai soran Kkitlint, hogy atlag 4300 m
magassagban mar zavarok lépnek fel a szervezetben s e
zavarok azontdl rohamosan fokozdédnak. Eurdpaban
1900 m az a hatar, ameddig allanddéan laknak emberek,
Dél-Amerikdban és pedig a boliviai Potoni varosban,
amelynek ezistbanyait 1611 6ta mivelik, még 3960 m
magasan is talalunk emberlakta telepet, Azsiaban pe-
dig, a Himalaja lejt6in 4600—4900 m magasan is sok
kolostorban laknak szerzetesek és apacak. Nagyon ter-
mészetes, hogy az &llanddéan ilyen magassdgokban é16
emberek és ott sziletd csecsem8k egész szervezete, Ugy
keringési és lélekz6 szervei, mint izomzata és csont-
vaza teljesen akklimatizalédik e madarlatta tajak spe-
cialis életfeltételeihez: megritkult, oxygénben szegény,
metszd leveg6jéhez, insolatiéjahoz és erds hémérsékleti
ingadozasaihoz.

Oskar Prochnow, a vilaghdbord ismert pilétaja
irja a repulés kozben szerzett fiziolégiai 6nmegfigyelé-
seiben, hogy 4500 m magassagig emelked6 repll6-
tirain nem vette észre, hogy szivének vagy tidejének
mikddése meggyorsult volna. A levegé megritkulasa
legrinkdbb abban nyilatkozik meg, hogy a szaj és orr
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nyalkahartydin at vérzés indul meg, ami természete-
sen attél fugg, milyen vastagok a nyalkahéartyék.
Prochnow mar 3000 m magassagban észlelt vérzést, ami
természetes is, mert a repll6gép sokkal gyorsabban
emelkedik a magasba, mint a turista, agyhogy a lég-
nyomas rohamos csokkenése percek alatt zavarja meg
a nyalkahartyak nyomasi egyensulyat. Altalaban véve
azt tapasztalta, hogy a magas repilés nagyon Kkifa-
rasztja a szervezetet; kiléndsen a combizmok merul-
nek Ki.

Szerinte e faradtsdgot a vérben felgy(l6 mér-
gek okozzak, ugyhogy érdemes volna vérvizsgalatot
végezni a magas turardl visszatérd pilotakon.

Magas-turistdkat atlag 3500 m magassagban lep
meg a hegyi betegség. Sven Hédin sajat tapasztalatai
alapjan azt allitja, hogy ez a gyodtrelmes kor kuléndsen
gyors emelkedéskor jelentkezik. Amikor Hédin 1890
jalius 11-én megmaszta a perzsiai Demavendet, mar
3250 m magassagban f6fajas, filzagas kinozta, émely-
gett, és pedig sokkal erdsebb mértékben, mint a 2250
m-rel magasabb cslicson magan.

A Mount Everest-expedicié tagjai jol tudtak, mi-
lyen nehézségekkel kell szembeszallniok a Himalaja
hegyoridsai kozott, ezért mar az elékészuletek sorén
minden eshet6séggel szamoltak. Megfelel6 ruhazaton,
jol megvéalogatott élelmiszereken kivil gondoltak arra
is, hogy a 8000—9000 méteres régiok megritkult leveg6-
jének oxygénhianyat mesterségesen kell majd poétol-
niok s ezért — az el6készitd expedici6 tapasztalatai
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alapjan — a masodik expedicid mar oxygén-tdmléket is
vitt magaval.

Londonban kisérletileg megallapitottak, meddig
birja el az emberi szervezet a levegdritkulast. Kilén e
célra felszerelt légkamrabol addig szivattylztak ki a
leveg6t, mig a légnyomas a 9000 m magas régiok tény-
leges légnyomaéasanak felelt meg. Hogy a hegymészas
lehet6ségét és a teherbirds fokat is megallapithassséak,
a kamraban tartézkodé egyének lépcs6kon jartak fol-le.
E Kkisérletek sordn tortént, hogy Haldatw tanar meg
akarta figyelni, hogyan valtozik el ajkanak szine. Per-
cekig nézett a tukorbe és nem vette észre, hogy nem a
tikor foncsoros fellletére, hanem héatlapjara néz. Azzal
tehat eleve szamolniok kellett az angol turistaknak,
hogy ontudatuk a nagy magassagokban nem mikddik
zavartalanul.

G. Dreyer, az oxfordi egyetemen a koértan tanara e
bajok ellen oxygén-tomlék alkalmazasat ajanlotta és
az 6 és iskolaja nézete szerint a Mount Everest cslcsat
csakis e mesterséges lélegz6késziilék segitségével ér-
hetik el. Masok viszont az oxygéntdml6kben csak Ujabb
terhet lattak az amuagy is kimerilt alpinistdk faradt
teste szamara; nem hitték, hogy az aranylag elég sulyos
acéltomlék tartalmai, a nagy magassagokban oly draga
oxygén tdbbet érne, mint amekkora tehertdbblettel
terhelik meg a heroikus harcot vivo izomzatot.

A Mount Everest-expediciok el6készit6i mégis —
amint a masodik expedicié rekordja igazolta, nagyon
helyesen — gy dontéttek, hogy a donté rohamra oxygén-
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tomléket bocsatanak az uttérék rendelkezésére. Termé-
szetesen arra tdrekedtek, hogy minél kénnyebb oxygén-
toml6ket konstrudlhassanak. A probléma megoldasara
Finch kapitadny, az expediciok egyik tagja, hivatasa
szerint vegyész, Farrar kapitany és Unna véllalkoztak.
Négy hengerbdl all6 készuléket konstruéltak, amelyek
mindegyike 240 liter csepfoly6s oxygént tartalmazott.
A négy hengert keretbe foglalva az alpinistak hatara
er6sitik s az oxygént egy acélcsére hizott gumicsd ve-
zeti az arcra erd@sitett gazalarchoz. Belégzéskor a gumi-
csovon kidramlo oxygén keveredik a kilélegzett levegd-
vel és belejut a tid6be; kilégzéskor a gumicsdvet a fo-
gakkal el kell szoritani, nehogy veszendébe menjen az
oxygén.

Az egész keszulék sulya 136 kg; minden egyes
henger tartalma 100—120 percre elég, percenként atla-
gosan 2—24 liter oxygénfogyasztast véve alapul; a
pihenés és alvas idejére percenként 1 litert szami-
tottak.

Tekintettel az oxygénlégzés nehézségeire, ugy don-
tottek, hogy az el66rsok 7470 méter magassagig fo-
gyasztas nélkal szallitjak fél az oxygéntdmldéket,
amelyeknek tartalmat csak itt, a doént6 roham Kki-
indulé pontjan kezdik fogyasztani azok az alpinistak,
akik megkisérlik a csucs bevételét. Dreyer tanar hang-
sulyozta, hogy nézete szerint a mesterséges lélegzést meg-
szakitani nem szabad; ha egyszer megkezdték a tom-
I6s-1élekzést, félbeszakitani mindaddig nem szabad,
mig alacsonyabb régiékba nem ereszkednek.



Alacsony légnyoméas — sok piros vérsejt

A maésodik expedicié tiz késziléket vitt fol a maga-
san fekv6 taborokba. E. W.Smythe a Times 1922 janius
30-iki szamaban — amikor mar bebizonyosodott, hogy
a masodik expedicié dolgavégezetlen kénytelen vissza-
térni — szovatette, hogy az expedicié nem volt kel-
I6en folszerelve. Szerinte a tiz készllék kozil csak
kettd volt hasznalhaté allapotban és még ezek egyi-
kének T-alak( kapcsoléivegcsdve is eltdrt, Ggyhogy
katasztroféalis helyzetbe sodorta visel6jét. Smythe sze-
rint az oxygéntdml6k akkori alakjat 50 szazalékkal
kell megjavitani és sokkal kdnnyebb fémbdl kell
elkésziteni, hogy hasznat vehessék a Himalaja legma-
gasabb régidiban.

Mallory beszdmoléjadbdl ma mar tudjuk, hogy az
Unna-tipust oxygéntdomlé is nagy szolgalatokat tett
héseinknek: lehetévé teszi az alacsony légnyomas
mellett megritkult leveg8ben a lélegzést. Barcroft fizio-
logiai expedici6ja soran kidertlt, hogy a magassagok-
hoz valé alkalmazkodads nem Kizarolag a pirosvér-
sejtek elszaporodasatél fiigg. E magas régiokban a
vér megslrisodik és ennek folytan tapaddsabb, nyuald-
sabb lesz. A nagy hideg 6sszehlizza a véredények leg-
finomabb hajszalereit, ami fokozza a fagyas veszélyét.
Ezért kell a végtagokat kulénésen melegen védeni a
fagy ellen.

Hogy azonban mindezek utan elbirja-e az emberi
szervezet a kozel kilencezerméteres magassagok meg-
ritkult leveg6jét, azt végre is csak a Kkisérlet dont-
hette el.
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SVEN HEDIN IGAZA

Fenséges égboltod alatt, maganyosan
és csendben, aldzatos szivvel, ott allok-e
majd szemtdl-szemben véled!

Tagore: Aldozati énekek.

El kell ismernink: az Abruzzok hercegének
7500 méteres rekordja Ota joggal foglalkoztathatta az
alpinizmus hddoléit a Hegyek Kiradlyanak ostroma.
Végre is Szavoyai Lajos Amadé a maga fiatal fiziku-
manak puszta erejével hatolt f6l a Bride Peak 7500 mé-
teres régidjaig, s ha sikerult ott teljes huszonnégy
orat toltenie (léghajésok és pilétak ennél magasabbra
is eljutottak mar), miért ne haghatna hat fol az oxy~
géntdomlbvel folfegyverzett alpinista, jol felszerelt,
nagyszabasl expediciok gondos elémunkéalata utan,
7000—7500 méter magasra el8retolt taborb6l a Mount
Everest 8882 méteres ormara!

A torekvés jogossagat, az angol nemzet sport-
szenvedélyével és rekordhajhaszataval indokolt voltat
nem lehet elvitatni. Mégis félmertl* Ujra folmerul a
kérdés: remélhették-e héseink a fontebb kifejtett ne-
hézségek utan Kitizott céljuk eléréséti

I ambrecht: A Mount Everest ostroma 4
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Az angolok természetesen vakon biztak az ostrom
sikerében.  Pesszimista hang sz6hoz sem jutott az
angol sajtéban. Nem is juthatott, hiszen a Mount
Everest-expediciék az angol nemzeti becsilet kérdé-
sévé léptek el6.

A legbiztosabbra Sir Francis Younghusband, a
Mount Everest-expediciok lelke vette a sikert. Az
AngoL Kiralyi Foldrajzi Tarsasdg 1920 és 1921-es koz-
gyllését megnyité elnoki beszédében hangsulyozta,
hogy a Mount Everest sikeres ostromanak nem lesz
gyakorlati eredménye, az egész ostrom magaért a
rekord gondolataért, az alpinizmus legnagyobb felada-
tdnak megoldasaért folyik.

Oberhummer tanar, a bécsi egyetem geogréafusa,
mar 1921-ben, az elsé expedicié el6késziuletei soran
kifejtette, hogy nem bizik a Hegykirdly meghdéditasa-
ban, ,,mert fél6s, hogy az emberi szervezet egészségét
nagyon erdsen veszélyezteti a roppant magassagokhoz
valé alkalmazkodas és az a korulmény, hogy ehez az
alkalmazkodashoz hosszabb tartdzkodast kivan meg a
szervezet"”. Az elsd expedicié utdn azonban mar Ober-
hummer sem tartotta kizartnak, hogy az ember fel-
jusson a Fold szilard kérgének legmagasabb ormara.

Richard Dyck is joel6re hangstlyozta a Vossische
Zeitung hasabjain, hogy az expedici6 sikerének alap-
feltétele: er@s szervezet, roppant kitartds és — idealis
szerencse.

Ugyanigy nyilatkoztak Azsia magas hegyvidéké-
nek legkivalébb mincheni kutat6i: Merzbacher tanér,
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a nagynevid geogréafus, és Pfann mérnok. ,,Az angolok
szempontjabol a Mount Everest megmaészasa a nemzeti
becsiilet kérdése; bizonydra mindent el fognak kévetni,
hogy céljukat elérjék, — hiszen India urainak olyan
eszkdzok &allanak rendelkezésikre, mint senki maésnak.
Csakhogy még a leggondosabb el6készités és a leg-
koriltekint6bb vezetés sem biztositja a sikert; mert
végre is, minden attol fugg, milyen jo alpinistak és
milyen a szerencséjuk azoknak a kisszamu kivélasz-
tottaknak, akik hivatottak arra, hogy megmaésszak az
Istenek Székhelyét/*

Az angolok természetesen német kartarsaik szkep-
szisével szemben is renduletleniil biztak nagy vallal-
kozasuk sikerében. Amikor az 1921-es el6készitd expe-
dici6 visszatért Londonba, résztvev6i az Angol Kirdlyi
Foldrajzi T&rsasag és az Alpesi Klub kozés ulésén
szamoltak be tapasztalataikr6l (1921 december 20).
Mallory, aki a harmadik expedicion aldozatul esett az
utols6 roham szorny(l viharanak, ezen az ulésen a ko-
vetkez6kben foglalta 6ssze megfigyeléseit:

A szervezet gyorsabban alkalmazkodik a magas-
sdgokhoz, mint az Alpokban. Leszallas kozben alig
érezni megkonnyebblést, Ggyhogy valdésaggal meg-
ergltetd és a faradtsag egyre erdsbodik, kiléndsen a
meredek lejtékén, amikor is nagyon mély Ilélegzetet
kell venni. 18.000—20.000 lab (5500-6100 méter) kozott
birtak el a kulik a terhet a legnehezebben, mint
ahogyan a magassagot is jobban megéreztek. Azok
a kulik, akik utkdzben megtanultdk a helyes lélegzet-

4%
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vételt, az ut vége felé sokkal jobban jartak, ritmi-
kusan léptek, de veégil legtobbjuk sietni kezdett. Ha
egy kevés tehertobblet megnehezitette a jarast, aprobb
léptekkel sikertlt helyreallitani az egyensalyt. A f6-
fajas agy a kapaszkodd, mint a leereszkedd turistadkat
egyarant kinozta, Mallory maga azonban, amig telje-
sen egészséges volt és nem feledkezett meg a szabalyos
Iélegzésrél, soha sem érzett féfajast. A legkisebb gyo-
morrontds is rendkivil megcsappantotta a szervezet
ellenallasat. Az els6é expedicié végsé szakaban minden
hosszabb eréfeszités elétt két napi pihen6t Kkellett
tartaniok uUgy a kuliknak, mint az alpinistdknak.
Malloryt nagyon meglepte, milyen kdénnylnek talélta
Iépéseit 21.000 1ab (6400 méter) magassagban. A kemény
jégben végzett egyo6rai nehéz munka utdn sem érzett
faradtsagot.

Az el6készité expedicionak kevés sziklat kellett csak
maésznia, Ggy lattdk azonban, hogy arra alkalmas szer-
vezet 23000 lab (7010 m) magassagban is meg tud bir-
kézni a nehéz sziklakkal.

Mindezek alapjan Mallory tisztaban volt a feladat
rendkivuli nehézségeivel — mégis bizott a végsé gy6-
zelemben. Hangsulyozta, hogy sokkal kodnnyebb 3000
lab magassagbo6l 17.000 Iabig eljutni, mint azontal 3000
labbal emelkedni, mégis lehetségesnek tartotta, hogy a
tehermentesitett alpinista feljuthat az ormokra. ,,De
azért Csoppet sem f(izok vérmes reményeket a siker-
hez* — tette hozzd. Mintha csak megérezte volna szo-
morl végzetét, szegény Mallory, aki — miel6tt elsd
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izben atnak indultak volna, megkérdezte tarsat: Bub
lockot:

— Milyen esélyekkel indulhat el egy adott expedicio
egy adott évben!

— Otvennel — egy ellen! — felelte Bullock meggon-
doltan és ez volt a meggy6z&dése Mallorynak is.

Akkor még nem tudta, hogy a harmadik expedici6
az 6 szdmara minden esélyt egyszersmindenkorra Ki-
kapcsol.

Az angolok bizalma a masodik, 1922-es expedicio
oriasi er6feszitése utdn sem rendilt meg.

Bruce brigadéros, a masodik expedici6 vezetbje, a
két angol egyesilet egylttes Ulésén 1922. oktober 17-én,
el6terjesztett beszamoldjdban biszkén hirdette: nem
hiszi, hogy a Himalaja-kutatas torténetében barki is
keményebb munkéat végzett volna, mint 6k, akik tota-
borukat 16500 lab (4876 m), legmagasabb tdborukat pe-
dig 21.000 lab (6400 m), magasan Utotték fel és onnan in-
tézték vakmer6 ostromukat a cstcsok cslcsa ellen. A
nagy hegység most is gyd6zott, de Geoffrey Bruce igy
blcsuzott a H6 Istenasszonyatél: ,Varj csak dreg, nem-
sokara itt leszink™.

Ekkor mar minden reménylket az oxygén-tom-
I6kbe vetették.

Es ebben bizott J. Barcroft tanar, az Andesek fizio-
l6giai expedicidjanak vezetéje (Morning Post 1921
marc. 10.), valamint W. Schweisheimer, a német napi-

sajté orvosi tudositéja, aki tisztan egészségigyi kér-
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désnek tartja a Mount Everest meghdditasat. Szerinte
minden azon mulik, sikertl-e a lélegzéshez nélkilézhe-
tetlen cseppfolyds oxygént kell6 mennyiségben felszal-
litani a magasba. Az oxygént gazalakban csak vastag-
falu acélhengerekben lehet megdrizni, amelyek pedig
a lélegz6késziilékekkel egyutt tekintélyes sullyal terhe-
lik meg az alpinistdkat. Ezen a bajon talan a csepp-
folydssa suritett oxygénnel lehet majd segiteni. A vi-
laghaboru repll6i ezt mar eléggé kiprobaltak. Mint-
hogy pedig az els6 és masodik Mount Everest-expedi-
cibk mar megmutattdk, hogyan lehet az egészségugyi
nehézségeket leklizdeni: biztosra vehetjuk, hogy a
Hegykiraly ostroma sikerilni fog, csak az a kérdés,
mikor, melyik expedicid soran.

Az angol érdekeltek és az — ebben a kérdésben ud-
varias — németek optimizmusaval szemben, az egyet-
len Sven Hédin volt az, aki kezdett6l fogva Kkizartnak
tartotta az expedicidk céljanak elérését. A nagy svéd
asiolégus a stockholmi Svenska Dagbladet hasabjain
mar 1922. nyaran, majd kés6bb, a Mount Everestrdl
irott konyvében is kifejtette: ,erés meggy&z6désem,
hogy az ember gyalogszerrel — vagyis replil6gépek se-
gitsége nélkul — 8340 m tengerszinfeletti magassagot
nem érhet el. Nem allitom, hogy az angol expedici6 ku-
darccal végz6dik. Mert az én szempontombodl a magassagi
rekord alarendelt jelent6ség(i kérdés és ha az angol
expedicio sohasem érné is el céljat, 1921. nyaran végzett
el6készitd munké&latai, mérései, térképei, geoldgiali,
néprajzi, allat- és ndvénytani, meteoroldgiai kutatasai
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maris el6keld helyet biztositanak szamara a féldrajzi
kutatas évkodnyveiben...”

»EQy bizonyos magassagi hataron tal az ember
szervezete nem képes elviselni a leveg6 megritkulasat.
Ez a hatdr természetesen nem éles és egyénenként val-
tozik. Vilagos, hogy egy iskolazott alpinista vagy lég-
hajos sokkal ritkdbb levegét visel el, mint egy kezd6.“

Sven Hédin valtig ismételte: gyadogszerrel az em-
ber nem juthat fel a Mount Everestre.

Es a harmadik Mount Everest-expedicié borzalmas
er6feszitései és tragikus aldozatai valéban megrazoan
sz6lnak Sven Hédin igaza mellett.



OSZK

Orszdigos Széchényi Kén iy VLir



OM MANI PADME HUM

A Mount Everest-expediciok nagy munkalatainak
szintere: Tibet az imagépek, imadkozé-malmok, az
om marti padme hidm hazdja.

Sven Hédin, a nagy svéd féldrajzi utazd, e tdjak
legjobb ismer6je, igy jellemzi ezt a maga nemében
paratlan vidéket:

»Ha egy ember fél tudna kapaszkodni a Mount
Everest csucsara s ha ennek az embernek a szeme
olyan éles volna, hogy versenyre kelhetne a sas és a
s6jyom szemével, Ggy tiszta id6ben, atlatsz6 levegé-
ben olyan tajat pillantana meg a szeme elé taruld
foldkérgen, amely grandiozus alakjaival, merész dom-
borzataval és vad szépségeivel felulmulja mindazt,
amit a Fo6ld barhol masutt nyuajt. Bolygonk szilard
kérgének legmagasabb pontjan &llana, a végtelen tér
hataran és a Fold gémbalakd volta ellenére is atte-
kinthetné a tibeti felfold egész déli felét, ha pedig dél-
inek fordul, a Hugli deltdja mogott a kékeszold tenger
messzeségébe pillantana.
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A Himalaja gigészi hegyrendszerér6l megcsodal-
hatna a Kancsindzsanga, a Makalu, a Gosainthan, a
Dhavalagiri, a Gurlamandata, Nanda Devi és Kamet
hoboritotta cslcsat, amelyek kozil egyetlenegy sem
alacsonyabb 7700 méternél, a kozeli Gaurizankar 7146
méter magas orma pedig mélyen alatta maradna 8882
méteres d&rhelyének. A karakorumi Nanga Parbatig,
a Gascherbrumig és a Godwin-Austenig vagy Kaoz-ig
azonban mar nem hatolna el tekintete. Eszakon meg-
pillantana azt a hegylancot, amelyet a tsaidami mon-
golok Buka-magnanak és Dungburenak neveznek és
csak itt-ott merednének elébe a Transhimalaja leg-
magasabb ormai: a Targo-gangri, a Lunpo-gangri és
a Nien-csen-tang-la; legmagasabbikuk, a Lunpo-gangri
7204 m magas, tehat nagyobb a Gaurizankarnal.”

Itt, Tibet magas foldjén székelnek a legmagasabb
hegyormok, a hegyek fejedelmei. Egész Bels6-Tibet
zart medence, amelynek sem a tenger, sem Bels6-
Azsia felé nincs lefolydsa. Sven Hédin kiszamitotta,
hogy a lefolydstalan vidék 718000 négyzetkilométerre
terjed, tehat csaknem akkora, mint Svédorszag és
Norvégia egylttvéve. Lefolydstalan kozponti terilete
150 nagyobb és tobbezer kisebb és egészen jelentékte-
len medencébdl &ll s csaknem valamennyi medence
legmélyebb pontjan sésto terdl el.

Drew angol geolégus félszazad el6tt még Ugy ma-
gyarazta e sostavak keletkezését, hogy a mellékvolgy
tormelékklpja elzart egy févolgyet és vizét ezaltal
elrekesztette. Huntington ezzel szemben glacialis



Om marti padme h(im 59

erdzidval magyarazza a tibeti so6stavak képz6dését és
ezt a nézetet vallotta egy ideig Sven Hédin is.
Oldham a féldkéreg mozgasaival magyarazza, hogy a
volgyek egyes része felemelkedett, masik része pedig
lestillyedt. Az emelkedés oly gyorsan mehet végbe, hogy
az er6zi6 nem éri utdi. Tibet legjobb ismeréje, Hédin
ma mar mind a harom elméletet elfogadja. Szerinte
a foldkéreg allandé mozgasa a tibetd hegyek feltor-
nyozédasa Ota tart, a glacialis erézi6 a jégkorszakban
végezte el a maga munkajat, a térmelékkapok pedig
a jégkorszak utani id6ben éreztették hatésukat.

Tibet rengeteg tava 4allandéan és fokozatosan
szikkad, szarad, deszikkalédik. Egykori partvonaluk
nyomai kordskérul lathatok a hegyek lejtin. A szik-
kadas okat eleinte abban lattdk, hogy a Himalaja még
mindig emelked6ben van és ezaltal egyre jobban ut-
jédba all a monszun felh6inek, amelyek ilyenforméan
egjme nehezebben jutnak &t a hegyldnc gerincén.
Hédin szerint ez a magyarazat nem allhat meg, mert
a tavak sokkal gyorsabb iramban szikkadnak ki, mint
ahogyan a hegyek emelkednek. Szerinte a szikkadast
a klima periodikus valtozasai okozzak.

A foldkerekségének leghozzaférhetetlenebb  fel-
foldje ma is Tibet, amely éppen ezért maig sincs tul-
népesedve. Hédin a benszilott lakossagot négy zonaba
osztja. A legészakibb zona a Kuen-lun és Arka-tag
parhuzamos hegylancait foglalja magdban. Ez a vi-
dék csaknem teljesen lakatlan és lakhatatlan is. Csak
a Kelet-Turkesztan felé nyilé vélgyekben telepedett
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meg egy keleti turk-térzs, amely taglik-nak, hegylako-
nak nevezi magat. Itt-ott aianykeres6é altuncsik masz-
szak meg nyaranta a hegyeket, a zona déli szegélyén
pedig a nomad vadaszok vonulnak juhaikkal és jak-
jaikkal.

A masodik zénaban: a Transzhimalaja északi l4-
banal tdbbnyire nomadok vandorolnak, csak a déli
részeken taldlt &llandd telepeseket. A harmadik zé6na
maga a Transzhimalaja. Vizvalasztéjatél délre sok-
kal stirtibb a lakossag, mint észak felé. A délnek nyilé
volgyekben sok falu terdl el ké&bdl épult kunyhdkkal,
hazakkal és templomokkal. Nyugatrdl kelet felé egyre
str(ibb a lakossag, a legsdribb a Ki-csu vdlgyében,
ahol Lhassa, a dalai lama székhelye is fekszik. E vi-
dék nomadjai jakgyapjubol készilt fekete satrakban
laknak, a félnomadok pedig a nyarat kékunyhdkban
toltik és arpakasat termesztenek.

A legdélibb zdénaban, a Csangpo volgyétdl Tibet
déli hataraig taladlta meg a Mount Everest-expedicid
Tibet legtébb alland6 telepét, itt a legsdriibb Tibet
népessége.

Szinte hihetetlen, hogy a Fo6ldnek ezen a mégis
csak gyéren benépesult magasféldjén annyi sok jo-
karban tartott Gt vezessen at, amennyirdl Sven Hédin
beszamol. Szerinte a TranszHimalajan 4t megszamlalha-
tatlan Ut vezet. Ezeken bonyolitjdk le Dél- és Kozép-
Tibet kereskedelmét. A legtobb Gt az egyes falvakat
koéti egymassal ossze, kilon utak vezetnek a templo-
mokhoz; keskeny dsvényeken a nomadok jarnak; a ke-
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resked6k Udtvonalai mellett kilén séutakon bandukol-
nak a juh- és jak-karavanok, hogy a Tabie-csaka és
mas kiszaradt sostavak értékes cseretermékét a déli
sévasarhelyekre szallitsak; a ser-lam nevl aranyuta-
kon aranykeresked6k jarnak; a nép szivéhez azonban
mégis a legkozelebb a zardndokutak &llnak, amelyek
Tibet minden zugabo6l a szent hegyhez és szent tohoz,
a Kailashoz és Manasarowarhoz vezetnek.

Mert Tibet népe mélyen és &szintén valldsos. Ne fe-
ledjuk el, hogy févarosuk, Lhassa 30.000 fényi lakosa-
nak négyotdde buddhista-szerzetes, lama. Egész Tibet
osszlakossdganak mintegy egyhetede lama, akiket a
lakossdg tobbi része tart el. A lamak kolostorokban
élnek és Tibet népének minden mvészi alkotasa e kolos-
torokban gy(lik 6ssze, mert g tibetiek b&ségesen meg-
jutalmazzak a haldoklé hozzatartozéikért imadkozé
ldmakat.

Vallasuk nem tiszta buddhizmus, inkabb csak
buddhista elemekkel kevert 6rddghit Minden bajnak
okai az 6rdogok és a lamak feladata az 6rdogok kibe-
kitése. Minden csaldd legalabb egyik fiat lamanak
szenteli s e ldamdk az imadsagon, konydrgésen fe-
10l orvossdgokkal kereskednek, a kolostor, foldjeit adjak
bérbe és kodlcsondket folydsitanak a volgylakok sza-
mara.

Tibet ma is teokratikus allam: urai a papok.
A Lhassdban székel§ Dalai Ladma az orszag egyhazi
és vilagi ura, de a valagi ugyekben a Tasi Lama
helyettesiti. Els6 helyen a lamak allnak, utanuk sora-
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koznak a korméany hivatalnokai, a falvak 0Oregei, a
vagyonosak, a parasztok, a szolgdk és rabszolgak.

A nevelés munkajat a lamék végzik el — mar
agy, ahogy, mert legtdbbjik Irastudatlan. Végtelen
hosszd imékat morzsolnak reggelt6l napestig, tobb-
nyire azonban ezen is koOnnyitenek és pusztan az
Ora mani padme him szavakat ismétlik. Ez a vallasos
abrakadabra, ha folyton mormoljak, hitik szerint
foldi és égi boldogsagot biztosit szamukra. Hogy azon-
ban még ezt a munkajukat is megkdnnyitsék: foltalal-
tdk az imadkozo6-kereket vagy az iméadkoz6-malmot.
Varazsigéiket, az Om mani padme humot hosszl, hosz-
szU papiroslapokra irjak és az imadkoz6 kerékre csa-
varva, kézier6vel lepergetik. Néhol még ezt a fizikai
munkat is elharitjdk magukrdl a lamék és az imad-
koz6 gépet vizier6vel vagy szélmalommal pdrgetik.
Ennél is bizarrabb otletik az, hogy a rejtelmes sza-
vakat ezernyi apro zaszlora rdéjjak fol s a magas
radra felhlzott zaszlok a vilag minden égtaja felé lo-
bogtatjak a testet-lelket megvaltdé imat

A kolostorok gépies imamondasait gyakran valt-
jak fel a valldsos Unnepek. A Mount Everest-expedi-
ciok egész sereg vallasos Unnepen vettek részt és né-
h&nyat filmen is mego6rokitettek. Filchner német Tibet-
kutaté, aki feleségével jarta be az imadkozé malmok
hazajat, érdekesen irja le egy fegyverszentelés szer
tartasat:

»Kora reggel ugy nyuzsdég mar a kolostor udvara,
mintha hangyaboly volna. Messze foldrél jott zarédndo-
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kok téddulnak a templom felé. A 20 m hosszl, pirosra
iestett, lapos tetejd épuletet magas fal zarja korul.
A falakon fantasztikus, rikitészinl képek: vérg6zos
emberbérok, szérnyl kinzasok jelenetei, kigyok, em-
beri koponyak, csontvazak, o6kor-, diszn6-, kutya- és
sasfejd 0rdogok sorakoznak.

A templom tagas udvarat a lamék foglaljdk el,
a zarandokok a tagas bejarat el6tt, a lapos tetén és
a kéfal tetején szoronganak. Ahitattal, varakozas-
teljesen szemlélik az istenek szdmara a templom el6tt
keskeny asztalra kirakott tnnepi lakomat: a csampét,
rizst, arpakasat, lisztet, kenyeret és olajat.

Végre megnyilik a templom hatterében egy hatal-
mas szarnyas ajtdo és megpillantjdk a roppant mé-
retl, aranyozott, ezisttel kirakott, @l6 Buddhat: a
Csong-Kapat. Mellette kitomott medve és tigris és egy
emberi csontvdz &llnak, el6tte ezustbdl trébelt, széles
tdmjéntartd, amelynek fiustje csakhamar homalyba
burkolja az egész termet. Ebben a pillanatban meg-
sz6lal a gong tompa hangja s a harangok, klarinétok
és puzonok szavanak diszharmonidja fokozza a hang-
zavart. Az el6térben imadsagot hadaré lamak emberi
koponydkra feszitett dobokat vernek és énekelnek,
varazsimakat mormolnak. A pokoli zaj minden disz-
harmoénidja ellenére is magaval ragadja a szemlél6t.
A barnéaspiros kontésben pompéazé laméak egyhangu-
sdgat miivészien fokozza a tibetiek Oltdzetének szin-
pompaja.

A templom mélyén elrejtett o6riaspuzon félelmes
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hangja panaszosan csendil fel: az ajtatos nép meg-
remeg.

Elérkezett az udnnepély leginnepélyesebb pilla-
nata. A hivék a foldre borulnak és szaz meg szaz
ajak mormolja: om mani padme hi{im! A kolostor,
apatja az oltar elé Iép.

Megkezdédik a fegyverszentelés.

Az apat intésére el6lép néhany lama; mindegyikik
hatalmas kanallal merit egyet az asztalra halmozott
ajandékokbdl, Unnepélyesen a tomjéntartéhoz lépnek
és a kolostor védOszentjének, Csong-Kapanak tisztele-
tére az izz6 parazsba vetik az aldozati ételt. Utolsonak
az apéat szent olajat 6nt a tdmjéntartoba. Azutédn
harangzlgas kozepette megismétlik az ilméakat és
vardzstdncokat lejtenek. Halottas maszkokkal, jak-,
szarvas-, tigris- és sasalarcokkal elkend6zott lamak
lassan forogni kezdenek. Egyre fokozottabb iramban
forognak, keringenek, mig végre vadul o&rvenylik az
egész udvar. Es amikor a zene mar a leghangosabb és
a forgas mar az Oriletbe csap: hirtelen fehér témjén-
fust szall az ég felé. A tdnc s a zene lassan elhalnak:
a gonosz szellemeket kiengesztelték.

A kolostor harcosai, a felfegyverzett lamak most a
nagy Buddha elé rakjak fegyvereiket.

A templom udvaran feldllitott maglyat, tetején a
gonosz szellemeket szimbolizalé szalmabdbuval, fel-
gyujtjak. A prior Csong-Kapa aldasat kéri a kolos-
torra és Gjra kilzi a gonoszt a kolostorbol és a fegy-
verekb8l. Az apét hossza imat mormol, mialatt a fér-
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fiak felszedik fegyvereiket, puskaikat megtoltik és Gjra
vad tancot lejtenek a tliz koral.

Amikor a prior kardjat a langba tartja, vala-
mennyien utdnozzdk példajat Ekkor vet langot a
szalmababu. Es ebben a pillanatban minden kard a
babu felé mered, minden puska a babura dordil el. Az
apat a tlizbe szam(izte a gonoszt, most végleg kivégzik.

Extazisig fokozott kialtassal ér véget a nagy (n-
nepség.”

Barhogyan itéljuk is meg az imadkozé gépek haza-
janak lamait, egyet nem vitathat el t6luk senki: azt,
hogy a maga nemében egyediilallé életbdlcseséget fej-
lesztettek Kki. Ez az élethbdlcseségik egészen sajatsagos
gyégytudoményhoz vezette 0Oket. Természetes, hogy
ezen a téren bajosan kelhetnek versenyre az europai
orvosprofesszorokkal, de azért mégis figyelemremélto
eredményeket értek el. Nil, irkucki érsek maga tapasz-
talta, hogy a lamak gyégymaddja eredményesnek bizo-
nyult olyan esetekben, amikor az eurodpai specialistak
tudomanya cs6dot mondott. Ugyanezt hirdette Poznejew
orosz egyetemi tanar. A cari Oroszorszag utolsé tron-
orokosét, a tragikusvégd Romanow-dinasztia utolso
férfisarjat, a beteges Nikolajevics Sandor carevicset is
Badmajew szentpétervari orvos kezelte, aki eurdpai
m(iveltségéhez parositani tudta mongol hazaja lama-
kolostoraiban szerzett ismereteit.

A lamak gyogytudomanyat a Rasiyan-u Dsirtiken,
a Gyogyitas Lényege foglalja dssze. Nem recepteket tar-
talmaz, inkdbb csak a helyes élet szabdalyait nyujtja:

Lambrecht: A Mount Everest ostroma 5
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»Haromféle tevékenység van: allandd foglalkozas,
az évszakokhoz alkalmazkod6 és a koriulményekhez
alkalmazkodd foglalkozas. Aki allandé nyugalmat akar
élvezni, hogy életét meghosszabbitsa, az viselje amu-
lettdl a gydgyité kleinodiumot és a védelem titokzatos
varazsigéjét. Két betegségokozd blin ellen megvéd az
akarater6 és dnmegtartéztatas. Aki a valédi megisme-
résre tamaszkodik, az felhagyja a test, a nyelv és a
kedély terhes szokdsait.

Ne lépjetek megbizhatatlan csénakba, dvakodjatok
Uton meg nem szeliditett allatoktol, olyan helyekt6l,
ahol allatot o6lnek, vizt6l, folyotdl, tzt6l, sziklatol és
szakadékoktdl, valamint erdltetett meneteléstél. Ha el
nem kerilhetitek az éjjeli utat, vigyetek magatokkal
botot és kisér6t. Aki egy é€jjel nem tudott aludni, az
masnap reggel koplaljon és aludjon nappal. Ez kilon-
ben gyengéknek és dregeknek is ajanlatos. Sokakndl a
nappali alvds meggyarapitja a nyalat, meglassitja
gondolkodésukat, f6fajast és lazat okoz. Ha az alvés
hosszira nyulik, hanytatészert kell szedni és jo kop-
lalni. Almatlansag ellen jo a kovér tej, palinka és hus-
leves, tanacsos ilyenkor a fejet és a fllet vajjal kene-
getni. Lemosasok és vajmasszazs csokkentik a hajkép-
z8dést, fényesitik az arcb6rt és erd@sitik a végtagokat.
Aki meleg vizzel mossa a fejét, annak nem agy nd a
haja és csokken a latdsa. Kohogs, emésztési zavarban,
orr- és szembajokban szenved6 embernek, Ugyszintén
kozvetlenll étkezés utdn sem szabad flrddnie. Szaba-
lyos életet kell élntnk; akilazt vallja, hogy ,,igy aka-
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rom nappalomat és éjszakamat eltdlteni és .utamat be-
végezni", azt nem érik bajok.

A helyes életmdd és minden jotulajdonsag alapja:
valéra kell valtani a szot és a beszéd eredményét logi-
kusan végre kell hajtani. Rossa tettet hagyj abba, ha
elhatdroztad is, j6 munkéat végezz el, ha elkésett volna
is. Megfontoltan tégy mindent. Ne minden szét végy
készpénznek, hanem latolgass. Minden szét gondolj meg
és sajat életed félgyeit alapozd meg jol. Asszonyi
fecsegésre ne hallgass és sajat szavadat valtsd valdra.
Baratsdgos és bizalomgerjesztd emberhez nyiltan szél-
jal. Mindig okosan, amikor kell, kollegialisan és nyu-
godtan kell viselkedni. Ellenségunkrél ne feledkezziink
meg, hanem kovessiink el mindent, hogy kibékithessik.
A hozzank legkdzelebballokon segitsiink és jussanak
eszlinkbe régi érdemeik. Tanitédat, atyadat és nagy-
batyddat els6nek tekintve, minden magasabbanall6t
tisztelj, rokonaiddal, tarsaiddal és azokkal az emberek-
kel, akikkel szemben sziikségesnek mutatkozik, ipar-
kodjal egyetérteni. Foldedet és tulajdonodat rendben
tartva, vedd a maga idején okosan hasznat.

Ha bajt latsz, fogd péartjat az uldézottnek; ha gy6-
zOtt, tarts mértéket. Ha bodlcs vagy, légy alazatos, ha
gazdag vagy, légy szerény. Ne nézd le a szegényeket
és ne irigyeld a tehet6seket. Rossz emberben ne bizzal,
buddhista kolostorok noviciusaival és 6zakadarokkal
ne baratkozz. Masok tulajdonara ne nézz gérbe szem-
mel. Hogy bankodnod ne kelljen, végezd el dolgodat
pontosan. Gonosz ember kezébe ne adj hatalmat. Gon-

5
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dolataidat fékezd és torekedj atfogé eredményre. Fon-
tos dolgokhoz kell6 id6ben, egy hénappal el6bb fogj
hozza. llyen koérulmények kozétt még teljesen izolalt
helyzetben is ura maradsz magadnak és még ha rab-
szolga volndl is, sok ember folott fejedelemmé le-
hetsz.

A magas Buddha-térvény szabdalyai: Bizalommal
tdmaszkodj az erény baratjara (vagyis a ldmara) és
6vakodj a rossz tarsasagtél. Ovakodj az éngyilkossag-
tol, lopastol, kéjvagytol, hazugsagtol, fellletességtdl,
goromba és arulé szavaktol, irigységtél, rosszakarattol
és hamissagtol, roviden tartézkodj a tiz fekete biint6l
Ugy tetteidben, mint szavaidban és lényedben. Banatos,
beteg, szegény és nyomorult emberekrél gondoskodjal
tehetséged szerint; a féregtél kezdve tekints minden él6
lényre agy, mint 6nmagadra. Beszéded legyen milidig
szerény, talpraesett és baratsdgos. Mindenkivel szem-
ben, még ellenségeddel szemben is iparkodj jot tenni.
Részvét altal torekedjél a buddhista erények végcéljara.
Fékezd testedet, nyelvedet és szellemi er6idet; tégy jot.
Masok érdekeit meérlegeld UGgy, mihtha sajat dgyed
volna. Ezek a magasztos szellem szabalyai®.

Ezek a maguk primitivségében is megkapé rend-
szabalyok Tibet egész lakossagara rautotték a maguk
bélyegét. Szerény, igénytelen nép, amely tdlnyomo ré-
szében monogam életet él, de azért sok térzse ma is
tébbnejlségben és tobbférjlségben él. A tébbférji haz-
kozosségben a csaldd legidésebb fidnak felesége egyben
felesége valamennyi fivérének is. Howard Bury jelen-
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tésébdl tudjuk, hogy egyes térzseknél a polygamia egé-
szen kuléndés médon nyilatkozik meg. Ha példaul tizen-
két fivér kozll a legid6sebbik nésul meg, feleségén vala-
mennyi fivér megosztozik. Ha a masodik fia nésul meg,
batyjanak mar nihcs joga a feleségéhez, csak dccseinek.
llyenformén a legboldogabb a legfiatalabb fia, mert &
a sajat feleségének egyeduili ura, mig ségorndivel szem-
ben tovdbbra is fennéllanak jogai.

Halottaikat nem temetik el, hanem feldarabolva,
dagadoz6 madarak prédajaul dobjak. Ha azonban a
ragadoz6k nem nyulnak rogton a hulldhoz, a néphit
szerint ennek az az oka, hogy a halott foldi életében
nagy binds volt. llyenforman Tibet keselyliinek itélete
donti el, milyen emléke marad az elkoltozottnek roko-
nai korében.

Noha Tibet népe alapjaban véve jambor és isten-
félg, a vérbosszu fogalma sem ismeretlen kéztik. A. L.
Shelton misszibnarius orvos beszéli, hogy Tibet keleti
részében jartdban, egy faluhoz kozeledve, erés fust-
oszlopot pillantott meg. Az eset szinhelyére sietve,
észrevette, hogy a fald vénjének héza langol. Az aton
tizenkét férfi és n6é hullaja hevert. A falu lakoi el-
beszélték, hogy a meggyilkolt f6nék hat vagy nyolc év
elétt kinai hivatalnokok biztatasara Kkiirtott egy tizen-
kéttagu csaladdot. Csak a legfiatalabb, 15 éves fid maradt
életben, aki Tibet belsejébe menekilt. Ez az ifju tért
most vissza 20—30 baratja tarsasdgaban és sikerilt is a
fonoki csalad tizenkét tagjan vérbosszut allaniU. A csa-
lad tizenharmadik tagja most is életben maradt, Shel-
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ton évek multan talalkozott vele és az ifju nem tagadta,
hogy Ujabb vérbosszdra gondol.

Mindez azonban inkdbb csak kivételszamba megy.
Tibet benszuldttei alapjaban véve jéravalo, igénytelen
emberek. Egyhangl életiiket csak magasan fekv6 ha-
zajuk kuzdelmes napi gondjai, a gyakori viharok, a
monszun évszaka teszi valtozatossd. No meg az egyre
nagyobb szaimi eurdpai expediciok® Az orosz Prze-
walskytdél a német Tafelig és Filchnerig és a svéd
Sven Hedinig, nem is szélva az angol globetrotterek-
rél, az eurdpai kutatdk egész gardaja taposta mar Tibet
foldjét; Hédin maga nyolc expediciot vehetett a ,,Szent
hegyek™ kozé. Nem csoda, hogy a primitiv benszuldttek
idegenkedve nézik a fehérbdrd tudosokat, hiszen elég
bajuk van velik. Hol kalauzul szerz6dtetik G6ket, hol
meg teherhordasra keényszeritik a kényelmes élethez
szokott kulikat,

Bruce brigadérosnak panaszolta egyik angol kutato,
hogy alig mutatkozott egyik-masik fali kozelében, az
egész lakossdg vad iramban a hegyek lejtéire menekilt
a ,fehér ordog" el6l és nem akadt teremtett lélek, akit
vissza lehetett volna csadbitani. S6t az is megesett, hogy
pergd szoval szidalmaztak az utast és tolméacsat és ko-
vekkel is megdobaltak ,.a jég felé szalad6 6rddgi utast™.

Lhassa bevétele és a Mount Everest ostroma csak
betetézte ezt az idegengyd(ildletet, amelynek klimatikus
és fiziologiai okai is vannak.

Mert Tibet a faradt népek hazaja.

Krisztus el6tt 3000 évvel az arjak, az urak jelentek
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meg a Hindukus fel6l és lerdaztak a dravida 6slakos-
sagot. Ekkor indult meg Afghanistdnon 4t a népvéan-
dorlas Tibet felé. Médek, perzsak, gérogok nyomultak
az Indusig, azutan megjelentek az azsiai nomadok. Kr.
u. 1000 korul azutdn behatolt a mohamedan hullam,
amely elnyomta a brahmanizmus, buddhizmus és hin-
duizmus uralméat és templomai helyébe mecseteket
emelt. Turkesztanbol behatoltak a tatar hadak: Dzsin-
gisz khan hordai, Timur hadserege. ,,Ekkor virrad fol
—irja Fiaig — a mogulok fénykora. Babér, az oroszlan
és Akbar, az indiai trénus leghatalmasabb uralkodéja
az orszag urai hosszu id6n at, amelynek tindéri palotéi
ma is ragyognak. Azutdn a perzsak és afghanok kovet-
keztek Gjra, a mogul birodalom széthullott, mig végre
1857 véres esztendejében az utols6 mogult egy angol
tiszt taszitotta le és @zte el gunyos mosollyal tronjarol,
mert kozben Ujra eurdpaiak jelentek meg a népek
indiai szinpadan. Marco Polo, Vasco da Gama, velen-
ceiek és portugélok, hollandusok, franciak és angolok
keresik az aranyorszdgot. Vérfolyamok (sztak az
Induson.

Micsoda tragikum! A Himalaja eleinte magahoz
csdbitja az embert, azutdn megsemmisiti, mert a buja
vilagban mindenki elpuhul és elveszti erejét, ugyhogy
nem tud ellent allani a kovetkez6é hulldamnak, mert min-
den boldogsdgot — a brahmanizmus, buddhizmus, hin-
duizmus és egyéb valldsok sajatsdga szerint — a le-
mondasban lat. Gautama is a himalajai aszkézisban
gy(jtott er6t nagy vallasi tettéhez és azutan mint meg-
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vildgosult ,,.Buddha™ tért vissza az Alféldre. A népben
azonban a faradt szellem megmaradt, a trdpusi égov
tikkasztd tizében nem tud ellent allani az 6nmagéaba
valé elmerilésnek, a lelki elragadtatdsnak. Az angolok
jol ismerik e klima rossz hatdsat — sok példa igazolja,
mily gyorsan &ldozatul esnek e klimanak és puhulnak
el az eurdopaiak — és ezért udul6allomésokat rendeztek
be Simlaban és Dardzsilhigben."

A Mount Everest-expediciok hdgseit azonban haj-
totta az alpinistak becsvagya: lent, a trépusi volgyek-
ben nem értek ra elpuhulni, fent pedig, a magas or-



A HEGYKIRALY OSTROMLOI - AZ OSTROM
FEGYVEREI

A Kkietlen éjszaka var utadon; a haj-*
nal a sotétl6 hegyek mdogott szunnyad.

Tagore: A Kkertész.

Bizony sok-sok kietlen éjszaka vart azokra a vak-
mer6, bator alpinistdkra, akik a Mount Everest meghd-
ditdsanak nagy feladatara vallalkoztak. Az eddig lezaj-
lott harom expediciéban elég szép szamban is vettek
részt, Ggyhogy j6 lesz valamennyilkkel egymasutan
megismerkednink:

Az elsd, csupén el6készitének szant, 1921-es expe-
diciét C. K. Howard Bury ezredes vezette, aki indiai
katonai szolgélata sordn sok érdekes vadaszexpedicio-
ban vett részt India tibeti hatarszélén és Bels6-Azsia-
ban. A szOvetséges hatalmak 1918-as visszavonulésa ide-
jén zaszléaljaval egyltt német hadifogsdgba esett.
1920. nyardn az Angol Kirdlyi Fdéldrajzi Téarsasag és
az Alpesi Klub 6t bizta meg, eszkdzolje ki a tibeti kor-
many és a Dalai Lama engedélyét ahoz, hogy a Mount
Everest-expedicié atvonulhasson Tibeten.

Howard-Bury csak a fétdbort vezette; a magasabb
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régiok kikémlelésére kirendelt hegyi kulonitmény pa-
rancsnokaul Harold Raeburn-1 szemelték ki, aki jofor-
man egész életét Skdcia, Svajc és a Kaukazus magas
hegyei megmaszasanak szentelte. 1920-ban a himalajai
Kancsindzsangat kutatta at. Egyike az Alpesi Klub leg-
tapasztaltabb alpinistainak, dgyhogy joggal remélhet-
ték az expedicié Gtrakeltekor: ha valaki, ugy Raeburn
lesz az, aki feljut az Ormok Ormara.

G. Leigh Mallory, az Alpesi Klub fiatal tagjainak
egyik legderekabbika Winchesterben nevelkedett, Ir-
ving, a messze féldon hires alpinista-mester vezetése
alatt. Résztvett Ggy az el6készitd, mint az 1922-es és
1924-es expediciokban; az utdbbival mar nem is tért
vissza; ott pusztult el a dont6 roham iszonyatos 6radi-
ban, a roppant magassagokban, fiatal tarsaval, Irvine-
vei egyutt, 6k voltak a harom Mount Everest-expedicio
utolsé hdési halottai.

Az els6, Kellas dr., a Himalaja rajong6 kutatdja
mar; az el6készitd expedicié soran, 1921. tavaszan délt
ki tarsai sordbol. Polgari hivatasa szerint a vegytan
tandra volt a Middlesex kérh&z orvosi karan. A Hima-
laja egyik Oridsadn, a Kameten 1920-ban 7193 m magas-
sdgig hatolt fol. Sokat kisérletezed az oxygén-tomIl6k-
kel, de a Mount Everesten mégsem probalhatta ki hasz-
nukat; alig indultak Gtnak, maris sirba dontotte egy
szivroham. Az els6 mementoi...

A 33 éves G. H. Dullock, aki Malloryval egyltt vég-
zett Winchesterben, perui konzuli allasarél mondott
le, hogy csatlakozhasson a nagy Uthoz.
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A. F. L. Wollaston, az el6készit6 expedicié orvosa
és természettudosa, Uj-Guinea-ban és Kozép-Afrikdban
is jart mar gydjtéutakon. Tagja a cambridgei Kings
College-nak; a vilaghaborat mint tengerész-orvos szol-
gélta végig.

Morshead &érnagy, az indiai térképez6 és foldmérd
intézet tagja, Bailey kapitdny Kkiséretében végigjarta
Tibetet a Brahmaputran, Kellas-sal egyutt pedig félha-
tolt a Kamet hegyen 7193 m-ig. 6§ vezette az el6készit6
expedicio térképezési munkalatait. Mellette dolgozott a
kanadai szliletésii Olivér Wheeler kapitany, a Kanadai
Alpesi Klub elndke, aki braviros turakat tett meg a
kanadai Sziklas Hegységben. Wheeler vezette az expe-
dici6 fényképezd4-csoportjat.

A. M. Heron dr., az indiai foldtani intézet feligyeld
asszisztense azért csatlakozott az expedicidhoz, hogy a
Himalaja északi oldalanak geolégiai szerkezetét tanul-
manyozza. A masodik expediciéban azonban mar nem
vehetett részt, — nehogy geoldgiai kalapacsa kopacso-
lasdval megzavarja a hegyi szellemeket.

Ez a kilenc alpinista és tuddés vagott neki 1921 ta-
vaszan a Hegyek Kiralyanak, hogy meghdéditasaval
Oregbitsék az angol nemzet tekintélyét. A nemzeti val-
lalkozas koltségeit az angol tarsadalom teremtette el6.
Ugy szamitottak, hogy Ggy az el6készité, mint a ma-
sodik — akkor még dontének hitt — Gt koltségei kitel-
nek 10.000 font sterlingb6l. A Times és a Philadelphia
Ledger a taviratok elsé és a hivatalos jelentések egye-
duli kozlési jogaért, a Graphic pedig a fényképfelvéte-
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lekért tekintélyes 6sszegekkel tamogattak a legnagyobb-
szabasu hegyi tarat.

A masodik, 1922. évi expedicié vezetését C. 0.
Bruce brigadéros vette at Az 1866-ban sziletett, tehat
1922-ben 56 éves katona harom évtizedet tdltétt az in-
diai hadsereg szolgélatdban. 1888—1898 koz6tt hat kato-
nai expedicidban vett részt, a vilaghabora alatt Egyip-
tomban és a Dardanelldk koral szolgalt, ahol meg is
sebesllt Svajci, walesi és skéciai hegyi turai utan ren-
geteg himalajai taran vett részt 1891-ben, a Conway-
expedicié6 sordn a Karakorumban jart, ahol 7014 m
magassagig hatolt fol (Pioneer Peak); 1895-ben Collie
tanar és Mummery kiséretében megmaszta a Nanga
Parbatot, 1897-ben T. C. Longstaff és A. Mumm Kkisére-
tében az Upper Carwhal-t, 1912-ben pedig O. E. Todd-al
egyutt a Kulu-t és Lahoul-t. Hosszl indiai tartdzko-
dasa alatt — amelynek turisztikai emlékeit ,,HUsz év a
Himalajaban™ c¢. kdnyvében oOrokitette meg (1910) —
annyira megismerte India tibeti hatarszélének nép-
torzseit, nyelvjarasaikat és szokdasaikat, hogy valéban
hivatott vezére volt a tovabbi expedicioknak. Kar,
hogy a harmadik, 1924-es expedicié legelején betegsége
miatt vissza kellett térnie Dardzsilingbe, az expedicidk
kiindulé helyére.

Az 1922-es expedicié masodparancsnoki tisztét E. L.
Strutt alezredes latta el, aki a magasabban fekvé
glecsertdaborokon vette A&t szerepét. A legnehezebb
munka: a cslcs megmaszasa George Leigh Mallory és
George Finch feladata lett volna. Mallory mar az el6-
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készit6 expedicioban is résztvett; Finch-et ett6l beteg-
sége tartotta vissza.

E. F. Norton tizérérnagy féleg ornithologiai meg-
figyelésekre vallalkozott, A masodik expedici6 leghasz-
nosabb tagja T. Howard Somervell, a londoni Univer-
sity College kdérhazanak sebésze, aki emellett szenvedé-
lyes turista, muzsikus és fest6 is. 6 volt kilénben a ma-
sodik at legfiatalabb tagja.

A. M. Wakefield dr. kanadai orvos a nyaktdr6
hegyi turdkat westmorelandi hazijaban szokta meg és
kanadai allasatis elhagyta, csak hogy részt vehessen az
alpinistdk legmerészebb alma megvalésitasaban.

A természetvizsgald szerepét ezuttal T. G. Longstaff,
az oxfordi Christ Church tagja vette at, aki régéta
szenvedélyesen jarta a Himalaja hegyrengetegét. J.
B. L. Noel kapitany az expedicié fénykeépeit és filmjeit
vette fel és mar 1913-ban jart a Mount Everest ta-
jékan.

E kilenc angol tudoéson, katonan és turistan Kivil
Indidban még négyen csatlakoztak a masodik expedi-
cibhoz: Crawford, indiai ko6zigazgatasi tisztviseld,
Morshead &rnagy, aki 1921-ben a térképfelvételeket ve-
zette és ezlttal turisztikai feladatokra véllalkozott,
végll Geoffrey Bruce és Morris gurkha-kapitanyok, az
elébbi a vezetd unokadccse.

A tulajdonképpeni magas-tirakra ez alkalommal
Mcillory, Somervell, Wakefield és Norton voltak Kki-
szemelve.

Az 1924. évi, harmadik és eddig utols6 expediciora
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a masodiknak tagjai kozil C. G. Bruce brigadéros, ve-
zet6, E. F. Norton mésodparancsnok, George Mallory,
T. Howard Somervell, J. B. L. Noel kapitany, Geoffrey
Bruce és C. J. Morris gurklia-kapitanyok vallalkoztak.
Uj tagokul csatlakoztak: N. E. Oddel, az Imperial
College, A. C. Irvine, az oxfordi Merton-College, J. V.
Hazard, a Royal Society tagja, Bentey Beetham, R.
W. G. Hingston 6rnagy és E. O. Shebbeare, indiai
erdémérndk. Azonban Bruce brigadéros mar az expe-
dicié els6 heteiben megbetegedett, Ugyhogy Norton
vette a4t a vezetést, aki két tag kivételével vissza is
vezette az expedicié valamennyi résztvevgjét Dardzsi-
lingbe. Csak a 36 éves Mallory és legfiatalabb téarsa,
a 22 éves lIrvine estek 4&ldozatul a rettent6 Hegy-
kiralynak.

Az ostrom tulajdonképpeni Intézgin, az alpinistakon
és az expedici6 tudomanyos vezérkaran Kkivil sok
teherhord6 kuli és 6szvérhajté benszulétt tartozott a
hatalmas karavanhoz. A teherhorddkat alaposan meg-
rostaltdk és a legerdsebb, legegészségesebb benszllotte-
ket fogadtidk fol. Ugyanugy vélogattdk ki a szakacso-
kat is. A lankas hegyvidéken a terhet jakok, 0szvé-
rek hatan szallitottdk, csak a magasabb, marhahajtédra
alkalmatlan régiokban vették at a terhet a kulik.

Ahoz a felszereléshez, amellyel expediciéink a He-
gyek Kiralya ellen felvonultak, szikség is volt ilyen
jol megszervezett szallito- és teherhordd-kilénitményre.
Mert a Mount Everest-expediciok az alpinizmus leg-
kiprébaltabb eszkdzeivel indultak nagyszabas( atjukra.
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Mar Londonban csodajara jart a nagykdzonség an-
nak a hatalmas satraktél apro kis szégekig mindent ma-
gaban foglalé gyljteménynek, amelyet az expediciok
Utrakelte el6tt kiallitottak. Az egész roppant folszere-
Iés azonban csak a dardzsilingi tdborban bontakozott
ki, ahonnan mind a harom expedicié kiindult.

A célszer(i és szorgos elcsomagolas el6tt egymas
hegyin-hatan hevert ott hdészemiiveg és a hegymaészo
cip6k talpaba szant szogcsomo, hatizsdk, vizathatlan
gyapjutakard, sz6rmébe csavart tvegnem(, pompas ko-
telek, gazdagon felszerelt szerszamladak, a legkilonbd-
z6bb f6z6edények, borszesz-kockak, orvossagok, oxygén-
toml6k. A halézsdkokat a legfinomabb, legmelegebb
flanellal bélelték ki, a kopenyek és gallérok is puha,
vastag, vizathatlan anyagbdl késziltek. Az élelmiszert
hermetikusan elzart ladakba csomagoltak. Minden
egyes ilyen 40 fontos ladadban konzerveket, kolbaszt,
sajtot, heringet, levest, pemmikant és egyéb hust, tej-
csokoladét vittek magukkal.

Kosztjuk leginkdbb kétszersultbdl, sonk&bdl és sajt-
bél allott; kenyeret csak az alacsonyabb régiékban et-
tek, mert egyre toredez6bb fogazatuk nem birta meg-
ragni az éleszté nélkul készult bazakenyeret. A kon-
zervek kozil kialénésen a heringet, szalonnat, o6kor-
nyelvet, zold f6zeléket, borsot, babot, fligét, 6szi ba-
rackot fogyasztottak.

Joéforman minden felszerelés Anglidban késziilt,
csak a jeges csucsok megmaszasahoz sziikséges acél-
szerszdmokat, a jégvago kalapacsokat és bardokat szal-
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litotta a grindenwaldi Schenck és Peter Almer-cég. A
hegymészébotokra, jégpatkdkra, vilagitokészségekre
természetesen kilonds gondot forditottak.

A turistdk a Nap forron tGz6 sugarai ellen tropusi
sisakokkal, a vakitd6 hé ellen pedig fustdoskék Crookesr
szemivegekkel védekeztek. Arcukra fatyolt boritottak,
hogy a nap insolacioja kovetkeztében fellép6 lazat el-
kerulhessék.

Az expedici6 vezet6i mindent elkodvettek, hogy
minél tébb és minél tdkéletesebb fényképfelvételen
orokithessék meg az ember nem jarta vadregényes téa-
jak képét.

Az el6készit6 expedici6 megelégedett a tele-
objektives felvételekkel, a masodik expedicié azonban
mar harom mozigépet is magaval vitt. A Nyugat nagy
varosaiban 1923 telén, Budapesten 1924 §szén mutattak be
a masodik Mount Everest-expedicio felejthetetlen film-
jét. A harmadik expedicié a megel6z6k gazdag tapasz-
talatai alapjan szerelte fel a maga fényképezé- és film-
kulénitményét is, amely Noel vezetése alatt o6t szak-
embert foglalkoztatott. Ezuttal 14 kisebb-nagyobb fény-
képez6gépet vittek magukkal, hogy az érdekes Gt min-
den részletét megdrokithessék.

Friese Green vegyész eljarasa szerint szines film-
felvételeket is készitettek a harmadik ostrom résztvevdi.
A felvett negativokat kildoncok és tavolabbi pontokrol
Oszvérek széllitottdk Dardzsilingbe, ahol nyomban el6-
hivtak a felvételeket és elkészitették a filmet. Ha egyik-
masik kulonosen érdekes felvétel nem sikeridlt, a
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dardzsilingi laboratériumbél drétnélkdli tavirén utasi-
tottdk a turistédkat, ismételjék meg*.

Mig 1922-ben a filmfelvevé-gépet tobb kulén cso-
magbdl kellett dsszeallitani, addig 1924-ben sikerilt az
egész gépet egyetlen laddba tomoriteni, és az Oszvér-
nyereghez erd@sitett gép barmely pillanatban megkezd-
hette munkajat. Ezzel a készulékkel &szvérhaton 16.000
lab (= 4876 m) magassagig hatolhattak fel, ott at-
szerelték egy kuli hatéra, aki a North Col 23.000 14bnyi
(= 7010 m) magassagaig vihette. Ebben a magassag-
ban azutan mar el kellett hagyni a sulyos, haromlabu
allvanyt, amelyet lgyesen konstrudlt egyldbla sztativ-
val, az 0. n. unipoddal cseréltek fel.

A legmagasabb pontok felvételeit kulén e célra
szerkesztett kicsiny, oramf(i-hajtotta géppel vették fel,
amelyet az operatér vallara vetett szijon vitt A 16
labas (487 cm) nyers filmtekercsekb6l akarhanyat ma-
gukkal vihettek merész Gttérdink, elévigyazatbol azon-
ban 20 huvelykes teleszkopikus lencsét is szereltek a
gépre, hogy szikség esetén harmadfél mérfold ta-
volsagh6l orokithessék meg a roppant csics be-
vételét

Erre azonban — Mallory és Irvine tragikus halala
utdn — mar nem Kkerult sor...

A filmgépeken kivil két panorama- és egy sztc/edsz-
kopos-kamrat is magukkal vittek; ezekkel készultek
azok a csodalatos felvételek, amelyekben nemcsak a
turistanak, de a geolégusoknak és geografusoknak is
oromuk telett.

Lambrecht: A Mount Everest ostroma 6
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Az el6késziiletek gondossagdnak jellemzésére tegyuk
még hozza, hogy az utolsé expedicid filmjeinek Kisér6-
zenéjét Somervell-nek a helyszinén végzett tibeti zenei
jegyzetei alapjan E. Goessens hangszereli.

Egyetlen expediciét sem készitettek ily gondosan
el6. lgaz, hogy egyetlennek sem kellett hasonl6 nehéz-
segekkel megkizdenie.



A KOLOSTOROK ORSZAGABAN

Phalgun hénapjaban tértént, egy teli
holdas éjszakan. Az ifju tavasz lehellete
a mangé bimbok illataval vegyult. A pa-
pya madar faradhatatlan csattogasa
hangzott egy oreg lichi fa s(rdjébél.

Tagore: Hazatérés.

Howard-Bury ezredes az els6, el6készitd Mount
Everest-expedicié vezet6je mar 1921 marciusaban
Dardzsilingben, a mi Korési Csorna Sandorunk sirja
kozelében tdborozott, hogy a Londonban megkezdett
nagyszabasu el6késziileteket befejezze és személyesen
gy6z6djék meg: rendben van-e minden?

Ma3ajus 15-én mar egyltt volt az egész expedicio:
Bury ezredes, a vezet6, Raeburn, a ,,hegyi osztag" pa-
rancsnoka, Kellas dr., Mallory, Bidlock, WoUaston or-
vos, az expedicié természetvizsgaldja, Heron geolégus,
Morshead és Wheeler 6rnagyok, a térképezési munka-
latok vezet6i, 40 kuli, 4 szakacs, 2 tibeti tolmécs. A
szépszamu csomagokat majus 18-an hajnalban szaznal
tobb 0Oszvér hatara raktak és az expedicié két részlet-
ben dtrakelt.

A kulik felruhézasa, kulénésen a labbelit illets-

6~
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lég, elég nehezen ment, mert Tibet benszllotteinek
a Himalaja méreteihez alkalmazkodott laba mezitele-
nul taposta a fensikok viragszényegét és sehogy sem
akart beleférni a meglehetds bére szabott eurdpai csiz-
makba. Mar pedig ezek nélkul bajos lett volna félka-
paszkodni —20 fokos hidegben az ember nem jarta éles
sziklakra. Howard-Bury tehat kulén foltozévargakat
szerz@dtetett, hadd alkalmazkodjon Tibet fiadnak laba az
eurdpai csizmahoz, ha mar az europai tudének alkal-
mazkodnia kell Tibet magas vidékének megritkult le-
vegGjéhez.

Morshead 6rnagy el6csapata két asszisztenssel és 50
kulival mar majus 13-an elhagyta Dardzsilinget, hogy
a Teesta-vOlgydn &t térképezze Sikkimet; el6csapatéa-
nak junius 1-én Kampa Dzongnél kellett a f6csapathoz
csatlakoznia.

A f6csapat tudomanyos vezérkara a tibeti vasuat
végalloméséig g6zéson robogott; onnan kezdve Idhéton
kisérték az expediciot.

Sikkimen és a Chumbi-volgyén at a lhassai orszag-
uton haladtak, hol magas hegygerinceken, hol mély
volgyekben. A rettegett monszunt rendszerint harom
héttel megel6z6 ,,kis monszun™ mar javaban dolgozott:
a magasabb pontokat valésagos felhddrapériak fatyo-
loztak el, a volgyek nyiresei, Sykomor-fai és flizesei
pedig csakugy csopogtek az ég csatornainak zuhataga-
tol. A Teesta volgyébdl a Jelep-la (La-hagd) 4387 méteres
h&g6jan &t hatoltak be a Chumbi-vélgybe, amely mér
Tibet terlletére esik. 1500 m-es meredek lejt6 vezet in-
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nen a Chumbi buja, gyimolcsosokkel és buzaval szegé-
lyezett partjara.

Utkozben belé-belébotlottak még annak a modern
kinai falnak maradvényaiba, amelyet Tibet benszulot-
tei emeltek az angolok gépfegyverei ellen, amikor
Younghusband 1903/4-ben benyomult Lhassa tiltott va-
rosdba.l)

Elsé hosszabb pihen6helyliket Phari-Dzongban tar-
tottak, amelynek 4360 méteres fensikjarol elébuk tarult
Tibet magas foldjének &rtornya, a Csomo-lhari, az ,,Is-
tennd Hegye®. (7294 m.) A fécsapat masodik szakasza,
amely méajus 19-én hagyta el Dardzsilinget, itt egyesilt
Bury ezredes majus 18-an Utrakelt osztagaval.

A nagy magassagok mar ekkor éreztették hatasu-
kat: Ggy az eurdpai sahibokat, mint a benszulott, de
alacsonyabb tajakhoz szokott kulikat vérhas lepte meg.
Kilonosen Kellas dr. allapota aggasztotta Wollaston-1,
az expedicio orvosat. Aggodalma nem is volt alaptalan;
még el sem érték a masodik alloméast, Kampa-Dzongot,
Kellas meghalt. Megviselt szive nem birta el a talsagba
vitt tréninget, amellyel hdnapokon &t készilt nagy felada-
tara és 1921 junius 5-e Ota ott pihen Kampa-Dzong var-
hegye tdvében. Halé porai félé hatalmas sziklatdmbok-
b6l emeltek egyszer(i, alpinistdhoz mélté siremléket,
szemben vagyai netovabbjanak, a Mount Everestnek
havasaival, att6l 160 km-nyire keletnek. Maganos sirja
az Everest-hegylanc harom magas cslcsara tekint, a

* L&sd: Candler: Tibet leleplezése. (A hat vilagrész.)
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Csomiomo, a Csomo-lhari és Kancsindzsanga ormara,
amelyekre néma lakéja évekkel ezel6tt mar egymaga
folhagott.

Phari 6ta mar a masodik Dzong-gal taldlkozott az
expedici6. A dzong tibeti szd, varat, terraszokra épilt
sziklavarat jelent. Kina és Tibet hatdran emelték eze-

Akgol mérfold

3. kép. Az els6 Mount Everest-expedicié Utvonala (192!)

két a hatalmas sasfészkeket, Chatai birodalméanak vi-
ragkoraban, védekezésil az indiai népkatlan forrongé
mozgalmai, a népvandorlas el6futdrai ellen. Ennek a
Chatai birodalomnak magas kultarajat tisztazta Stein
Aurél legtjabb nagy, otkdtetes mlvében, a SerindiSBan.

Raeburn-t is hatra kellett hagyni, agyhogy Kampa-
Dzongt6l kezdve mar csak hét alpinista folytathatta
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atjat olyan tajakon, amerre el6ttik eurdpai még
nem jart.

Phariban az 06szvérek mellé mar hegyilovakat,
Okroket, szamarakat és jakokat is béreltek és a
tarka karavan ilyetén megszaporodva vonult Tibet
nyilt siksagain, hoboritotta hegyei kozott. Itt le-
gel6 vadszamarcsordakba, amott goa-antilopokba, a
nomadok juhnyajaiba, nagyritkdn egy-egy vadjuhba
(Ovis Ammon) botlottak. Természetes, hogy efféle
ritkasagokra fegyvert fogott az expedicié zoolbgusa,
Wollaston dr., de csakhamar bekdszontott a tibeti
futar, kormanya kérésével: ne zavarjak a szent tavak,
szent hegyek és szent kolostorok békéjét, 6rok csendjét.

Az expedicionak engednie kellett, hiszen a kolosto-
rok orszagaban jart.

Az Arun-folyéba torkolé Bong-csu mentén Kilenc
falut, kolostort, templomot és varat érintett a karavan.
A Shekari-klastrom apéatja, aki 66 év 6ta nem hagyta
el kolostoranak szent falait, tibeti flpaphoz ill6 méltd-
saggal fogadta diszesen faragott trénusan az elébe
jaruld eurdpaiakat, akik nagy kegynek tekinthették,
hogy kozos fényképen engedte magat megorokiteni.

A tisztes f6pap bevallotta, hogy fényképet még
sohasem latott — de hallott réla.

Az expedicié els6 nagy tdborat junius 19-én Tingri
Dzong, egy 300 hazbdl allé6 kereskedelmi gécpont mellett
utotte fol. A Mount Everest innen mar csak 72 kilomé-
ternyire mered égnek, ugyhogy kipuhatolhattdk, merrdl
lehet legjobban megkdzeliteni.
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Messzi délnyugatrél kiindulva négy orszagon: Ne-
pal (Dardzsiling), Sikkim, Bhutan és Tibet féldjén at
jutott el expedicionk a Mount Everest-tél északra fekvd
Tingribe, ahol tulajdonképpeni feladatukat: a jarhaté
utak nyomozasat megkezdhették.

Mallory és Bullock 18 kulival, 4 jakkal junius hé
23-4n keltek Gtra Tingrib6l, hogy észak-nyugat fel6l
kozelitsék meg céljukat, a Hegyek Kiralyat. Maga Ho-
ward-Bury, Heron geoldgus kiséretében jlnius 26-an
egyenesen délnek vette atjat. Kyetraktél délre, Tazang
fali mellett barlanglak6 remetékre és apacakra buk-
kantak: a vildg legigénytelenebb embereire, akik a
nélkilozés mavészetét odaig fejlesztették, hogy egy re-
metének, tiz évi meditatié utan, elegend6 egy napra 10
szem arpakésa. Szinte hihetetlen, hogy ilyen lemondas
mellett 138 évet érjen meg egy barlanglaké apéca.

Az egész vidék szent és sérthetetlen. Allathoz nydlni
nem szabad, dugyhogy a galambok, juhok nyomon ké-
vették az egész karavant: épplgy nem félnek az ember-
t6l, mint a velencei Markus tér vagy a budapesti Fe-
renciek tere galambjai.

Shekar Dzong el6tt, Kyishong egyik kis mellékvol-
gyében o6t furcsa fehér balvdny vonta magéra az expe-
dicié figyelmét: alattuk, a monda szerint, egy kuléné-
sen gonosz 0rddg van eltemetve; a kdzéps6é balvany az
0rdog testét, a toébbi négy a végtagjait szoritja le, ne-
hogy tovabb garazdalkodjék.

Shekar Dzongban két helytarté székel: egy katonai
és egy egyhazi. Hatalmas monostoraban 400 szerzetes
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lakik, akik Bury ezredest és kiséretét a szokasos mo-
don: s6s és vajas tibeti teaval vendégelték meg. Vi-
szonzasul a kolostor fénoke egy villamos zseblampat
kapott, amellyel, magahoz térve ijedtségébél, csakha-
mar! megbaratkozott.

Nagy templomuk félhomalydban embernagysagu,
dragakovekkel teleaggatott Buddha-szobrok fogadtdk
turistainkat, a templom hatterében pedig Buddha 50 lab
(15 m) magas szobra all. A templom kéral nyolc kulo-
nds, sajatsagos ruhaba bujtatott, egyenként 3 méteres
figura Orzi az oltart. Meredek létra vezet fél az 6riés
Buddha-szobor aranyozott fejéhez; idehordjdk a to-
mérdek 4aldozati ajandékot, gabonat, vajat, trébelt
ezUsttargyakat. Az egész vidék épitészete teljesen sa-
jatsagos jellegli, sem kinai, sem indiai hatas nem za-
varja a tibeti architekturat.

Julius elején a Rongbuk jégarnal talalkoztak Bury
és Heron Mallory kidlénitményével. MdUory és Bullock
5490 m magassadgban puhatoltdk ki, jarhaté Ut vezet-e
észak-nyugat fel6l a Mount Everestre, Bury pedig a
Doya-la hagon a Kharta volgybe ereszkedett le, a
Hegykiraly keleti oldaldn. A Mount Everestr6l észak-
kelet felé lejt6 Kharta-jégar olvadé vize az Arunba, a
Ganges egyik legnagyobb mellékfolyéjaba omlik. A
gleccserfolyd torkolata tajan sird fenyvesek borulnak
az Arun partjan pompéazé Rhododendronok folé. Itt,
ezekben az erd6kben él a pézsmatulok. Sven Hédin
szerint a X. szdzad arab geogréafusai csak annyit tud-
tak Tibetrél, hogy ez a mosusz hazaja.
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Az expedicid julius 19-t6l 24-ig Tingriben té&boro-
zott; ekkor attette székhelyét a Kharta-vdlgybe, ahon-
nan Mallory és Bullock, 30 kuli kiséretében a Mount
Everest keleti lejt6jét vették szemuiigyre. Augusztus
2-4n atrakeltek, néhany nap mulva Bury is kovette
Oket, aki a 7748 m magas Csomoldnso tovénél belat-
hatta az egész Everest-lancot. A pethang-ringmoi ta-
borbol 6000 m magasra emelkedve felfedezett egy el-
eddig ismeretlen, 8567 m magas csucsot és lefényképezte
a Makalu csucsot (8472 m).

Bullock és Mallory ezalatt 6555 m magassagig ju-
tottak, ahonnan azonban azzal a meggy6z6déssel tér-
tek vissza: Kelet fel6l lehetetlen megkdzeliteni a Mount
Everestet.

Mas oldalrél kell tehat megkisérelni a rohamot.
kutatasa utan még két hetet toltott a Kharta-volgyi
tdborban. Ezalatt a monszun es6je Ugy megduzzasztotta
a vidék folyoit, hogy az északi fensik valdésagos mo-
csarrd dagadt.

Bury és Wollaston 11 kuli kiséretében a Mount Eve-
rest6l délkeletnek lejt6 Kama volgyet kutattdk at,
amelynek vize, a Kama-csu, négy gleccserpatakbdl tap-
lalkozik. Bejartdk a régi folydterraszokon épult falva-
kat, alaposan felgyujtotték a vidék gazdag florajat.

Mallory és Bullock ezalatt a Kharta vélgy maga-
sabb régidit bajtak, ahonnan azzal a hirrel tértek
vissza, hogy jarhaté atra bukkantak. Szeptember ele-
jén tehat az expedicié ezen a tdjon 5288 m magasra
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tolta eldére taborat, ahonnan Howard-Bury, Mallory és
Morshead szeptember 17-én hajnali 2 6rakor megmasz-
tdk a 6494 m magas Kama-csangri ormot.

»Szeptember 17-én hajnali 2 6rakor hagytuk el sat-
runkat — irja Bury — a teli hold ragyog6é fényében.
Téaborunktél délre megmasztuk a Kama vélgye folott
székel6 6500 m magas, meredek hegyet. —13° hidegben,
néma csondben keltink dtra; a viz csobogasan kivil
nesz nem zavarta a csondet. Tibet volgyei, a nagy
Arun-szakadék, Nepal mély erdei egyt6l-egyig fehér
felh6tengerbe meriltek, amelybdl csak a legmagasabb
ormok szoktek a magasba, mint egy elvarazsolt té szi-
getei. A holdvilagban tisztan lattuk a hegyeket, a 100
mérfoldnyire emelked6 Kancsindzsangat — délen pe-
dig, India alfoldjén szakadatlanul villamlott. 7000 m
magas, €les sziklagerincen alltunk. Semmi sem akada-
lyozta a kil4tast.

Es ekkor jelentkezett a napkelte a maga teljes
nagyszerlségében és szépségében. Nyugatra, kozvetlen
el6ttink meég 8000 labnyira agaskodott az Everest,
eleinte hidegen, sziirkén, mint a hulla, mogotte a bl-
borpiros égbolt. Hirtelen aranyos villamok csillantak
fol a legmagasabb csticsok mogul és arany fénykéve
borult a csodalatos hegy legmagasabb havas lejtéire.
A biborpiros égbolt lassan narancsszinbe ment at.

Els6ul a Makalu fogta fel a Nap sugarait. Valdsag-
gal megelevenedett. Azutdn a fehér felh&tengert érték
a napsugarak. Leirhatatlan szinpompa borult a sziget-
ként égnek mered6 hegyormokra.
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Ritka ilyen természeti csoda s a ki egyszer latta,
sohasem felejti el*.

Magasan jartak mar, de Utjuk végcélja még min-
dig 2440 m magassagban székelt megkozelithetetlen ma-
ganyaban. Es erejuk mar is fogyott! Mallory és Bul-
lock a Kama-csangri megmaszasa utan alig allottak
a labukon, Bury ezredes pedig szeptember 20-4&n mar
egy 6100 méteres turan érezte, hogy ereje rohamosan
fogy.

Két nap mulva, szeptember 22-én, mégis még maga-
sabbra merészkedtek és felltdtték a Lhakpa-la tabort
(7666 m), amely méar csak 7 kilométernyire esett délnyu-
gatnak a Mount Everest6l. A Khartajégar hobori-
totta hatan kapaszkodtak fol —amig az éjjeli fagy nem
engedett, elég konnyen. De amint kistitdtt a nap, bele-
siippedtek a finom hdba.

Innen pillantottdk meg a Csang-la-t, az északi ha-
got, azt a nyerget, amely a Mount Everestet 6sszekoti
a téle E. E. Ny-ra emelked6 északi cstcscsal, a Csang-
cse-vel. Errél a nyeregrél* megkozelithetd az expedicio
végcélja.

Az éjszakat, 19 fokos hidegben a lhakpa-lai tébor-
ban toltotték, de Malloryt Kkivéve, egyikiik sem tudott
aludni. Gyotr6 féfajassal vonult vissza a kis csapat
zbme az 5288 méteres el8retolt taborba, mig Mallory,
Bullock és Wheeler néhany kivalogatott kulival egyutt
az északi hagohoz, a Csang-la-hoz nyomultak el6re.

Hatodfél kilométert haladtak Ny.D. Ny-irdnyban,
mig elérték a 6706 m magas hagoét, ahonnan megfigyel-
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hették, hogy a Mount Everest ormardl gigantikus ge-
rinc nyalik északkeletnek. A gerinc puszta sziklait csak
helyenként boritotta ho.

Tovabb azonban nem juthattak. Rettentd vihar tort
ki, ugyhogy ,0rilet lett volna minden tovabbi lépés*.
Jobb id6t is hidba vartak volna — hiszen mar okto-
berben jartak — az el6készit§ expedici6 tehat vissza-
fordult és oktéber 25-én elérte Kkiindulasi pontjat,
Dardzsilinget.

0t Teljes honapot toltétt Howard-Bury ezredes va-
logatott vezérkaraval a Himalaja hofodte ormainak
arnyékdaban, trépusi volgyeinek o6lén. Az 6t hénap ke-
mény munkaja nem volt medd6: bejartak minden, a
Hegykiralytél Ny., ENy., E., EK. és K. felé lejté vol-
gyet, megallapitottak, hogy csak egy iranybodl, EK. fe-
161 kozelithetd meg és pedig a monszun beallta el6tt,
majusban vagy janius elején, nem teljes szélcséndben,
mert akkor a hegyi betegség inkdbb fenyeget.

Lefényképezték, felmérték minden oldalrél, meg-
allapitottak pontos magassagat: 29.141 1ab = 8882 m és
a modern Kkartografia Kkiprobalt maodszerével 15.000
négyzetkilométeres teriletet térképeztek.

Az el6készité expedici6 feladatat derekasan megol-
dottak, ezenfellil azonban mérhetetlen becs(i bioldgiai
megfigyeléseket is gydjtottek, amelyeknek joggal szen-
telhetiink kulon fejezetet.
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B1BORPIR0S KANKALINOKTOL A HIMALAJA
,HOEMBEREIIG

Azt mondjak, kulénds mocsarak rejt6z-
nek e magas part mogott Hol vadkacsak
csapatai jonnek, mikor elallt az es6 és
vastag nadak nének a partszegély kordl...
Hol ugralé farkt barazdabilleget6k ta-
posnak apr6 labnyomokat a tiszta, lagy
iszapba ... Hol este fehér viragokkal
koronazott nagy flivek hivogatjadk a hold-
sugart, hogy uUsszon hullamaik felett.

Tagore: Novekvé hold.

Olvasom Howard-Bury ezredes eleven tollal meg-
irt utijelentéseit, figyelmesen lapozom Wollaston gon-
dos beszamoléjat az el6készité expedicié természettudo-
manyi zsdkmanyar6l — de a maga val6sagaban mégis
csak akkor elevenedik meg el6ttem Tibet magas foéldjé-
nek paratlanul gazdag fléraja, valtozatos faunaja, ami-
kor az expedicié remekbe készilt fényképeit szemlé-
lem és amikor a méasodik Everest-expedicié filmjét él-
vezem.

A magassagos ormok hozzaférhetetlen vilagdba ve-
zetett expediciék atvonalanak illatos ndvényei és moz-
galmas allatvilaga roppant ellentéteivel kapja meg az
utazdt s az atleirasok olvasdjat. Lent a volgyek szaka-
dékaiban, ahol példaul az Arun foly6nak 30 km-es
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szakaszon 1500 m az esése, a tropusok vegetacidja
bontja ki buja szinpompajat, csodas illattengerét — dus
legyez6-palmak, ingé bambusznadak, rikité kosborok,
az emberlakta tajakon tea- és rizslltetvények, ring6
buzatablak valtakoznak rdézsaligetekkel és kankalin-
mez6kkel. A Himalaja déli labanal, a Szatledzstél ke-
letre elny(lé Tarai mocsarév dzsungeljében orrszarviak
tiporjdk a slr(t és az indiai elefantok hordai toérik az
agakat, a partokon krokodilusok sitkéreznek, a tigris
szava messzire elhangzik és az es6t6l csépdérgé lombok
kézott oridsi  pidcdk nylzsognek. Repilé gyikok,
geckok, tapirok, szarvasok, cibetmacskak, pavianok, gib-
bonok, hulméanok, darvak, orrszarvi madarak szabjak
meg e vidék tropusi jellegét. A Himalaja zergéje, az
argali vadjuh nemrég még olyan tomegekben élt itt,
hogy csavarodott szarvait szdzdval halmoztak fol —
atmutatoul.

Fontebb, Tibet magas fdéldjén egyhangu steppek,
mérfoldekig kigy6z6 homokd(inék szegényes floraja,
elarvult faundja koszénti a magaslatok vandorat, leg-
font pedig, a jégarak, nyaktor6 sziklak, éles hegygerin-
cek vilagaban, eltérpidl minden névény és mar csak
maganyos eml6sok ldbanyomat 6rzi a hd. Csak egy*két
madar merészkedik még magasabbra.

Sikkim féldjér6l a Jelephagén Iéptek vandoraink
Tibetbe, a ,tiltott orszagba™. A sik vidéken a piros kan-
kalinok (Primula gammieana) biborszényegét a Lloy-
dia aprdé sarga viragai és a kétorék (Saxifraga) ten-
gere tarkitottdk. A meredek domboldalakat driaster-
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metd Rhododendronok (R. thomsoni, R. falconeri, R.
aucklandi) és a kisebb #. campylocarpium boritjak.
Chumbi volgyében fenyvesek, cserfdk és diofak, az
Ammo-chu folyé mentén, 27003000 m magassagban
rézsaszinl és fehér bajnocak (Spirea), hofehér és vér-
voros rozsak, sarga borbolydk (fierberis), az illatos,
fehérviragd mocsari mirtus, kokércsinek (Anemone)
és fehér iszalag (Clematis) pompaznak. A Lingma-
thang fensikon (3600 m) végigkigy6z6 foly6 partjan
egy roézsaszin vitagua torpe kankalint (Primula minu-
tissima) gydjtottek. Innen kezdve 3900 m. magassagig
fenyvesek uralkodnak, koztik nyiresek és bordkak
(Juniperus), Rhododendronok és hegyi kérisek. Az eu-
ropainal Kkisebb termetld vords fenyd tllevelei &sszel
aranysargaba hajlanak, a hegyi kéris érett bogyodi pe-
dig hofehérek.

Erdé mélyén itt is, ott is megszélal a kiralyfacan és
hivogatja borjat a tibeti szarvas. Majusban sarga kan-
kalinok illata tolti be a leveg6t, a hangaszerld Cassiope
szerény, hdfehér csengety(ii szerényen hizédnak meg
Flora szines kertjében, amelynek legfeltiin6bb gyerme-
kei e tdjon a kék viragd mak (Meconopsis).

Minél magasabbra hatoltak tdaristaink, anndal tor-
pébb fak, ritkdbb feny6k kozott vezetett atjuk; ritkul a
nyires, a flizes és a boroka is, csak kicsiny Rhododen-
dronok huzédnak foél a hegyi lankakra.

Phari 4200 méteres fensikjan els6il egy kakuk ko-
szontotte a karavant — egy tavirdvezeték magassaga-
bél. Az igazi Tibet itt tarult az expedicid elé. Szaz és
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szaz meérfoldnyire alig latni magasabb szarba szok-
kent névényt. A homokon laposan terilnek el az Incar-
villea Younghusbandii levelei; biborpiros viraguk
mellett csak az avatott kutaté szeme veszi észre a torpe
kék Iriszt (Iris tenuifolia). A sivatagi homok tiifinom
szUrasailellen csak sdrl fatyol védi meg az utast.

Allatot alig latni. Csak itt-ott tlinik foél egy-egy
kiang-csorda (tibeti szamdar) vagy egy maganos ga-
zella, esetleg egy tibeti juhfalka. Gyakori azonban a
pocoknyul (Ochotona); odvaiban gyakran megbotlottak
az expedicié lovai. A tibetiek phusi-nek, futyuld nydlnak
nevezik, pedig sem nem nyul, sem nem fitylil —mondja
Wollaston, aki egy példanyon két, eddig ismeretlen
bolhafajt gydjtott,

A madarvilagot 2—3 pacsirtafaj, a hantmadar és a
késiKratagokon a hegyi pinty képviseli. Egy apro, kar-
csu gyikfajt (Phrymcephalus) 5100 m magassagban is
gyljtottek a kovek alatti odvakban.

A Himalaja hegylanctél észak felé emelked6,
5400—5700 m magas mészkéhegyek, Phari és Khampa
Dzong koz6tt a tibeti juh (Ovis hodgsoni) tulajdonkép-
peni hazaja. Lejt6iken foglyok (Perdix hodgsoniae), a
szorosokban havasi csokak, szirti galambok, parti fecs-
kék fészkelnek; néha a nagy fulesbagoly is megszélal.
A jak csak mint haziallat él a tajakon; vadon nem. A
fensikokon gyakori a tibeti antilop (Pantholops hod-
gsoni), amelyet Huc francia misszionarius 1845-ben
egyszarvla (Unicornu) néven irt le.

Nyéron, a monszun es6ket kovetd &radasok idején
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a kidntésekben rengeteg a vadkacsa, a vords asolad
(India szent Brahmin lidja) és csérgé réce.
Tinki Dzong vidéke valésdgos madareldoradé, ahol
a Dalai Lama szigorU ren-delete értelmében egyetlen
szarnyas nyugalmat sem szabad megzavarni. Varjak,
szarkak, csokak, bubos-bankak, billegeték és szirti ga-
lambok szazai, ezrei fészkelnek ebben a paradicsomban.
Keét napi jarasnyira innen merében mas t4j bonta-
kozott ki: a sargaviragu, tuskés rekettyebokrokkal
csak itt-ott tarkitott homokd(inék roppant birodalma.
Az a platé, amely foélé Tingri vara épilt, 20 mér-
fold hosszu és 12 mérfold széles szikes, amelynek mé-
lyebben fekv6é pontjait ontézémdidvekkel annyira ter-
mékennyé varazsoltdk, hogy arpa és répa béven meg-
terem rajta. Kemény fdldjét Nepalbdl importalt vas-
ekékkel szantjak fol s az eke elé a zoh-ot, az 6kor és
jak keresztezését fogjak. n
1921 jaliusdban Wollaston, Morshead 6rnagy kisé-
retében bejarta a Tingrit6l délnyugatra elterild, eled-
dig teljesen ismeretlen teriletet. Ezen az utvonalon bot-
lottak Langkor monostoraba, amelynek keletkezését a
tibeti buddhistdk ezzel a mondaval magyarazzak:
Pulahari indiai varoskaban sok-sok nemzedékkel
ezel6tt sziletett Tamba Sangay. Amikor ifjava ser-
dult, nem tudott megmaradni szul6helyén; felkereste
tehat Buddhat és megkérdezte, mit tegyen. Buddha azt
felelte, fogjon egy kdvet és dobja el messzire; ahol a
ké lehull, ott Kkell eltéltenib életét. Tamba Sanghay fol
is kapott egy kerek kovet és elhajitotta olyan mész-
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szire, hogy senki sem latta, hol esett le a foldre. Hete-
kig, hénapokig vandorolt ekkor Tamba Sangay Tibet
hegyei kozott, mig végre — ho fodte mar a tajat —
nagy sOtét rést vett észre a hoban. A kornyék lakoitél
ekkor megtudta, hogy a legel6 joszag addig keringett e
rés kortl, mig megtisztitotta a hotdl s a rés mélyén
egy kerek k& hever. igy tudta meg Tamba Sangay,
hogy ez az 6§ kdve. Odut &sott maganak és abban élt,
mig csak szarnyakon az egekbe nem emelkedett. Azdta
nevezik ezt a helyet Langkornak, ami tibeti nyelven
annyit jelent: ,,ahol a marha kering® Messzi mérfol-
dek lakoi is hallottdk a repilé k6 zuagéasat, amint In-
didbdél a hegyeken at odazuhant; a zuhan6é k& uUgy
hangzott, mint a Ting sz6; innen az egész vidék neve:
Tingri-Ting Hegye.

Thong La koérnyékén, 5400 m magasan a kis Gen-
tiana amoena viragait gy(jtotték. Ez a vidék a kék
mak (Meconopsis horridula), a vilag egy ik legszebb vi-
raganak igazi hazaja. A csodaszép noévény 1.80—240 m
magasra n6; egy-egy szaran 12—16 virag és bimbo fog-
lal helyet. Egszinkék viradgainak atméréje 2 inch=5
cm. Thong La-nal jéval mélyebben, 4800 m magas-
sdgban rabukkantak az alpesinél valamiVel nagyobb
himalajai marmotara. Sok a nyudl is ezen az ugyan-
csak védett tajon, amelynek kolostorait a mustarmag
olajaval vilagitjak.

Nyenyam téjan lattak kirdndul6ink egy ritka pé-
lingfélét, az Ibidorhynchust, de példanyt nem sikerilt
keritenibk. Az aranysarga viraga szuharbokron (Cistus)
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kival itt n6 az a fehér pimpofaj, amelynek kozepén
egyetlen piros folt diszlfk és a piros és fehér légykap6
viragok (Pedicularis megalantha) raja.

A mélyebb régiok biborpiros kankalinjaival szem-
ben a 4500 méteres régidkban a hoéfehér Primula
buryana uralkodik.

Lapche Kang monostorat India és Tibet minden
hithi buddhistaja ismeri. Itt székelt valamikor Mila
Respa, Buddha tibeti foldi helytartéja. Természet-
tudomanyi szempontbdl is érdekes az a legenda, amely
a szent férfia emlékét Orzi.

Mila Respa egy napon egyik tanitvdnya kiséreté-
ben bolyongott a hegyek ko6zott, amikor az Gton egy
oreg bak szarvdba botlottak. A szent 6reg meghagyta
tanitvdnyanak, vegye fel és vigye magaval. Az ifjd
azonban ellentmondott, kifejtette, hogy nézete szerint
ez csak hasznavehetetlen teher volna. Nem vette észre,
hogy o6reg vezet6je kozben kopenyege ala rejtette
a szarvat. Rovid id6 mualva nagy zapor kezdett zu-
hogni. A szent bolcs kihlzta képenye al6l a szarvat és a
fejére hazta. ,,Lasd — intette biztos fedezeéke ald6l az if-
jut — semmi sem haszontalan a vilagon.**

Lapche templomain és sziklain hajnalmadarak
fészkelnek, a rétet pedig a rdzsaszind cikszar (Poly-
gonurn vaciniifolium) virdgai lepik el. A D és DK
felé nyil6 volgyekben latta Wollaston — sajat szaval
szerint — ,,a vilag legszebb kék kankalinjat™ (Primula
wollastonii).  Felejthetetlentl béjos csengetydcskéi
gylisziinagysaguak.
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Kharta kérnyékén nyarfakat és borokat ultetnek
a benszilottek; egy allitélag 500 éves nyarfadrias
kerulete 40 1&b = 1217centiméter volt.

A Kama-volgy tengerszemeiben csak az ebihalak
képviselik az allatvilagot; halnak irmagja sem akad.
Annal valtozatosabb a fléra: piros és sarga iriszek
(az Iris sibirica rokonai), kék harangvirdgok (Cynan-
thus pedunculata), térpe Rhododendronok, piros mak,
vadon termd& rhebarbara. Nagy, kék 1—120 méter
magas sikkantyuk (Scabiosa), haragoskék sisakvirag
(Aconitum), és sok sargaviragl mak.

Lejjebb, a 3600 méteres régiokban a borékak ural-
kodnak: a nalunk térpe bokorra serdild gyalogfenyd
ott félméter keruletli, 30—45 méter magas Oriassd n3.
Valamivel magasabban (4100 méter) talalkoztak a sik-
kimi kék cinegével (Parus beavani), az ezustfenylk
(Abies webbiana) 6vében pedig egy pirdkkal is (Pyrr-
hula erythrocephala).

Az egyetlen majmot, a hulmént is itt, 3400 méter
magassagban lattdk, ahol a tisztdsokon boglarpot
(Parnassia), zold hatkotu (Fritillaria) és sok csip6s
illatt, rozsaszin(i kosbor (Orchis) né.

A Kama és Arun egybetorkollasa tajan, Longdd-
nél, mar ajra trépusi vidéken: bambuszok, magndliak,
Rhododendronok kozt jart expedicionk, amely leggyodt-
r6bb napjait a Popti-hago, Tibet és Nepal legfonto-
sabb hago6ja tdjan toltdtte, ahol rengeteg pidca tette
helyzetiiket tlrhetetlenné. Nyakukba hullottak, a 14-
bukra mésztak, satraikba kusztak, a levesikbe potyog-
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tak: a szO-szoros értelmében eluldozték az expediciot
békésebb, pidcamentes vidékekre.

Szeptemberben a Kharta-volgyben mar magzik a
sok Rhododendron, a kék gentiandk (G. ornata, nubi-
geana) és torpe gerebcsinek (Aster heterochaeta) azon-
ban ekkor élik viragkorukat.

A turistdk kedvencét, a havasi gyopart 4800 méter-
t6l a héhatarig (6095 méter) harom fajban is felgyudj-
totte Wollaston. Ugyanezekben a régidkban né az a
nagy, gyapottal védett fészkes virag (Saussurea) is,
amelynek 6lén a hideg éjszakdkon nem egy poszméh
hdzodik meg.

5400 méter koril gydjtotték azt a torpe, nagyon
athatd illatd szarkaldbat (Delphinium brunonianum),
amelynek szaritott viragaival a tibetiek a tetvek ellen
védekeznek.

Legmagasabbra, 6000 méteren felllre is egy Kkis
homokhur (Arenaria) kuaszik fel; laza sziklak koézt hu-
z6dik meg szegényke, a nodvényvildg legmagasabbra
toit el66rse.

Az allati élet mar az 5100 méteres régi6kban meg-
csappan. A madarak kozul leginkabb varjak, csokak,
kanyak, szakallas keselylk jarjadk e tdjakat. A fltyulé
nyulak egy eddig ismeretlen faja a hohatarig merész-
kedik, amelyen felil mar csak elvétve akad egér,
pocok. Burhelt 54005700 méter kozott gyakran lattak,
labnyomaira még 6095 méter magasban is bukkantak.
Valamivel lejjebb még a farkas, a rdka és nyul lab-
nyomai is gyakoriak a hdban.
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Wollaston a Kharta-jégar folott, 6405 méter magas-
sagban latott egy bubos bankat és egy kis héjat.

A legmagasabb pont, amelyen el6készit6 expedi-
cionk madarat megfigyelt, joval 7507 méter folé esett.
A Lhakpa-La-i taborbdl felvett fényképen az Eszaki
csucs (7507 méter) folott jo magasan (7300 méter) le-
begve lathaté egy szakallas keselyd.

A Himalaja északi lejt6jének zoolégidi megismeré-
sében a legtobb fejtorést azok a rejtélyes labnyomok
okoztdk, amelyekre 21500 lab (6552 méter) magasan
bukkantak a Kharta-jégarra tett kirdndulas soran. A
kulik természetesen legott megadtdk magyarazatukat:
E nyomok az undoritdé hé-ember, a sz6rés vadember,
labanak nyomai. Tibet népe Metohkangmi néven
ismeri ezt a legendds, minden hegyvidéken Kkisérté,
a valésagban azonban — nem is létez0 szornyet.

Mihelyt a Times kalkuttai tuddsitéja megtavira-
tozta lapjanak, hogy a Mount Everest ostromldi ra-
bukkantak az ,undorité hoéember™ ldbnyomaira, meg-
szolalt az angolok Természettudomanyi Kozlonye, a
Natiré hasabjain Godwin-Austen, és kifejtette, hogy
a vitas labnyom csakis a Himalaja nagy majmatol,
a hulméantél (Semnopithecus entellus) eredhet. Az
angol, francia és német szaksajtéban hosszu vita indult
meg errdl a kérdésrél, amelyben Wollaston, az expe-
dici6 természetvizsgal6ja, mondta ki a doénté szét sa-
jat, kozvetlen szemléleten alapult tapasztalatai alapjan.

Wollaston kimutatja, hogy a majmok nem alpinis-
tdk, a himalajai medvék pedig csak 3000 m magassagig
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emelkednek fol, a bogyotermé fak hataraig. A khartai
nyomok csak egy lesre jaré farkas labnyomai lehet-
nek, amelyek a lagy héban mélyebbre sullyedtek és
ezaltal deformalédtak. Wollaston kulénben Kozép-
Afrikaban, a Ruvenzori havason és Holland Uj-Gijinea-
ban is hallott efféle havasi szérnyekrol.

A babona val6ban nemzetkdzi rém.

Es 1924 nyaran, a harmadik Mount Everest-expedi-
cioval kapcsolatban Gjra félmerilt a meetoh-kangmi
babonaja. Hire jart, hogy Tibetben még mindig él az
allati testet Oltott emberekrél, a német ,,Wehrwolf“-ok
rol, Merezskovszkij Nagy Péterr6l irott nagy torténelmi
regényének a farkassa valt emberérdl sz6l6 babondja.
Phari-dzong kérnyékén lattak volna ezidén ilyen szikla-
barlangokban él6 primitiv lényeket. Testiket hosszl
sz6rruha fedi, két ilyen ,allatember“ meg is 0lt 1924
nyardn néhany jakkot és hdsukat nyersen ették meg.
Egy tibeti benszulott kozvetlen kozelbdl figyelte meg
a rémeket. Szerinte 6 lab, kb. 1.80 m magas, feketesz6rd,
pirosarcy, majomra emlékeztetd 1ények. Mindig két I&-
bon jarnak.

Bruce brigadéros szerint Dél-Tibetben sukpa-nak is
nevezik e meetoh-kangmit; kiralyuk a Mount Everest
cstcsan él és sok jakkot pusztit. A brigadéros egyik
ismerdse beszélt egy tibeti juhdésszal, aki elbeszélte, hogy
nemrégiben le is I6tt egy sukpat. Az els6é pillanatban
azt hitte, hogy embert taldlt a golydja, de amikor a
kozelébe sietett, hogy meggy6z6djék rdla, mit vagy kit
0lt vagy sértett meg, egy sukpa pattant fél és nagyokat
ugorva, a hegyoldal felé menekilt.
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A kb. két méter magas sukpa testét hosszu fekete sz6r
boritja; merev, hosszu farkat tamaszkodasra hasznalja.
Nem valami kellemes hegylakdk; allitélag gyakran &l-
nek embert és meg is eszik, de csak a kezik és labuk
ujjait, orrat és nyelvét; a tébbi testrészt otthagyjak.

A sukpak kiralyarél nagyon romantikus torténetet
beszélnek. Nemzedékekkel ezel6tt ésszehivta hiveit. Az-
utadn leszallott havasairdl, megrohant egy tibeti falut,
Osszeterelte az asszonyokat és felosztotta 6ket hivei ko-
zott. A sukpa-kiraly is n6ul vett egy asszonyt és fia
sziletett, aki apjaval egyutt élt az Everest csucsan. Egy
napon azonban elkdszalt a havasrol és a sziklak kozé
kerilt, ahol egy kecskegida legelt. A gida nagyon nya-
jasan fogadta és megkérdezte: ,,Miért élsz ott fonn a
hoban! Gyere velem le és én megmutatom neked, hol
van f(, taplalék és tej, meg kényelem™. A kiralyfi haj-
lott a sz6ra és kovette a gidat.

Id6k multan a kiraly keresni kezdte a fiat és amikor
megtudta, hogy lent él a volgyben egy kecskegidaval,
tanacskozasra hivta meg hiveit és leszallt az Everest-
rél, hogy visszahivja a fiat. Utkézben egy orias otfejdi
kecskebakkal talalkozott. ,,Ez nem az én helyem"™ gon-
dolta a kiraly és visszafordult, a kecskebak azonban
nyomon kovette és mivel egyre kozelebb jutott a kiraly-
hoz, félmenekilt a csdcsra. Husz évig le sem merész-
kedett.

Egyszer azonban UGjra leereszkedett és egy ugyes
fiatal teremtést latott éppen felklszni a hegyre. ,,Halld!
ki vagy!" kérdezte a sukpa, mert biztosra vette, hogy
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az ifju az 6 rég elveszett fia. ,En a kecskebak fia va-
gyok* felelte az ifju. ,,0, az vagy — felelte a kiraly —
Ha igy all a dolog, én Ujra font termek™ és mint egy-
koron, viszamenekilt az Everest csicsara, ahol mosta-
naig maradt.

Legaldbb is igy hiszik a tibetiek. Mert mikor az ex-
pedicié 1923-ban nem jelent meg Tibetben, a Rongbuk-
monostor kodrnyékének népe bongészni szeretett volna
az 1922-es expedicio elhagyott fétabora helyén. A Rong-
buk-Ladma megtiltotta. Néhanyan azonban megszegték
a tilalmat és folkeresték a f6tadbort, ahol tobb sukpat
lattak. Rémulten rohantak vissza a monostorba és meg-
fogadtak, hogy soha tobbé nem] szegik meg a lama
parancsat.

A meetoh-kangmi sukpa legenddja természetesen
tovabb él.

Az els6 Mount Everest-expedicié gazdag zoologiai,
botanikai és geoldgiai gydjteménnyel tért vissza ered-
ményes (tjarél. 116 koteg szaritott nodvényen kival
szép madar-, emlés-, rovar- és tojasgydjteményt hordott
0ssze, amely most mar a British Museum termeiben
tukrozi vissza az Everest-hegylanc szinpompaés florajat,
valtozatos faunajat a biborpiros kankalintél a kék-
virdgu mékig.

Heron dr., az expedici6 geolégusa érdekes kd&zet-
gyljteményen kivil jé6 darab eddig teljesen ismeretlen
teriletet térképezett és kimutatta, hogy az Everest-
hegycsoport északi lanca rohamosan bomlik, pusztul,
vasik. Az id6 vasfoga alaposan kikezdte a merész ormo-
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kat és meredek szakadékokat: ezeket az Arun lassan
tovahémpolygd iszapja tolti fel, amazokat viszont a
jég, a fagy, a szél s a napsutés koptatja, tarolja, mal-
lasztja. Csak a jégboritotta sziklacsucsok &llnak még
ellent a mindeneket nivellalé idének — ideig-oraig.

A masodik expedicid, 1922-ben ugyanilyen gondot
forditott a vidék természettudomanyi megismerésére.
Norton és benszildtt segitétarsa, Romuy 350 viragos no-
vényt gydjtéttek és roppant gonddal vadasztak a
himalajai szélescsérd polira (Ibidorhynchus strUthersi),
mert Percy L. Lowe, a British Museum ornitholégusa
lelk(ikre kototte, hozzak el legalabb — mindmaig isme-
retlen—csontvazat. Hidba — a ritka madar ezuttal sem
kertlt teritékre. Bruce ezredes egy szép macskamedvét
(Ailurus fulgens) ejtett el a Jelep hag6 tajan, de 6100
méteren tal, ahol Wollaston 1921-ben pocoknyulat latott,
eml8sre nem bukkantak. Ez tehat a legmagasabb pont,
amelyen eml@sallat allandéan lakik.

A Csumbi-volgyben 1922 nyardn egy remete-sar-
szalonkat (Gallinago solitaria) és néhany fehér kucsmas
rozsdafarkot (Chimarkornis leucocepholus) gyf(jtottek,
a Pang-hago6 tdjan (5200) pedig a tibeti hdfajd (Tetrao-
gallus tibetanus) tojésaira bukkantak. Havasi fules
pacsirtan kivil sarmanyokkal, hegyi pintyekkel gazda-
gitottdk e vidék faunacjegyzékét, de a magassagi re-
kordot most is Wollaston szakallas kesely(ije tartja.

Norton 1922-ben rdbukkant annak a békanak (Co-
phophryne alticola) masodik példanyara, amelyet az
els6 expedicio fedezett fel. Ennek a labujjai kozott



Biborpiros kankalinoktél a Himalaja ,,héemberéu-ig 109

UszOhértyéat visel6 békanak a dobhartyaja is hianyzik,
mig egy masik béka (Nanorana pleskei) és gyik
(Phrynocephalus theobaldi) csak kilsé fluluket vesz-
tették el, nyilvdn a nagy magassagok kovetkeztében.

N. B. Kinnear angol ornitholégus mar fel is dolgozta
és leirta az els6 Mount Everest-expedici6 madargyujte-
ményét. Wollaston-nak ezl(ttal 59 madarfajt sikerdlt
Osszegy(ijtenie 258 példanyban, ami — ha meggondol-
juk, hogy Tibet kormanya nagy akadalyokat gorditett
a gydjtés elé — szép és gazdag eredmény. Ezenkivil
még tébb fajt is megfigyeltek és lefényképeztek, anélkil
azonban, hogy magukkal hozhattdk volna. llyenek elsé-
sorban a hires lbidorhynchus struthersi, egy kénya
(Milvus melanotis) és egy sarszalonka, (Rostratula ca-
pensis), amellyel Wollaston mér afrikai gyujtéatjan
is talalkozott.

A szirti fogoly (Lerwa lerwa) és havasi galamb
(Columba leuconota) mellett feltin6 az a halaszcsér
(Sterna hirundo tibetana), amelynek tibeti fajtajat
még 4800 m magassagban is megtalaltdk. Egy lile-faj
(Cirrepedesmus mongolicus atrifrons) juniusban kalt,
a Pisobia temmincki pedig &szi vonuldsa sorén szep-
temberben jelenik meg.

Gyljtottek tobb véroslabu cankét (Tringa totanus
és erythropus), kuvikot (Athetie noctua)> bubosbankat
(Upiipa epops), kakukot (Clamator jacobinus), légyka-
pot (Cyornis tricolor), rigét (Trochalopterum henrici,
Planesticus merula)% kovi- (Monticola solitarius) és
vizirigot (Cinclus cinclus), 0korszemet (Troglodytes



110 A Mount Everest ostroma

sp.) havasi szlirkebegyet (Lioscopus collaris, Prunella
fulvescens), fustfarkot (Ckimarrhornis leucocephalus,
Phoenicurus ochruros), hantmadarat (Saxicola torquata,
Oenanthe deserti, Grandala coelicolor), poszatat (Tri-
blnt thoracica), fizikét (Phylloscopus affinis stb.), ci-
negét (Pariparus rufonuchalis), pityert (Anthns ri-
cliardi stb.), billegetét (Budytes citreola, Motacilla
alboides), havasi files pacsirtat (Otocorys alpestris,
Melanocoryphu maxima), mezei pacsirtat (Alauda ino-
pinata, Calandrella acutirostris), hépintyet (Chionos-
piza nivalis, Fringilauda brandti), kenderikét (Acan-
this flavirostris), zoldikét (Hypacanthis spinoides),
rézsapirékot (Carpodacus erythrinus stb, Pyrrhopiza
pumicea)%suvéltét (Pyrrhula erythrocephala), bajszos
sarmanyt (Emberiza cia), havasi csékat (Pyrrhocorax
pyrrhocorax, Podoces humilis).

Az 1922-es expedicié rovargyljteménye sem olyan
gazdag, mint az el6készit§ expediciéé, részben, mert
kora tavasszal, a természet ébredése el6tt kelt 0tra,
f6leg azonban taldn mert a masodik expedici6 mar
gyorsabb tempoban iparkodott végcélja: a Hegyek
Kiralya felé.

Es hogy miért kellett mégis eredménytelenil vissza-
térnie, arrél széljon a kovetkezd fejezet.
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A csillagok visszafojtott lélekzettel
szdmléaljdk az orédkat, a hold keskeny
sarloja Uszik a setét éjszakaban.

Tagore: A kertész.

A masodik ostrom a Mount Everest ellen, az el6-
készit6 expedici6 tapasztalatai alapjan két hoénappal
elébb, marcius végén kelt mar utra. C. G. Bruce, a ma-
sodik Gt vezet6je mar marcius 22-én megtaviratoz-
hatta, hogy az expedicionak mind a 12 tagja egyutt
van Dardzsilingben. A vezetén kivil Longstaff orvos
és természetvizsgald, Strutt ezredes, Mallory, Norton
érnagy, Wakeficld dr., Somervell, G. Finch, Noel, Craw-
fordj J. G. Bruce és Morris vettek részt a masodik val-
lalkozasbhan-

Az 500 Oszvérre malhazott terhet marcius 24-én Ut-
nak inditottdk, maguk az expeditorok pedig 26-an in-
dultak el vastton a végallomasig, Kalimpongig. Bruce
tdbornok atadta a Kalimpongban Gdilé eurdpai cser-
készeknek Baden Powell Udvdzletét és fogadta a nepéli
cserkészek tisztelgését. Noel kapitany egyik vagon te-
tejérdl vette fel filmre a Teesta-vOlgyet. Csak Finch és
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Crawford maradtak Dardzsilingben, hogy bevarjadk a
Londonbdl késd oxygéntémlbket, az expedicié legfonto-
sabb requisitumat.

Nagyjabol az 1921-es expedicié Gtvonalan haladtak;
aprilis 4-én elérték Yatungot, 6-an Pharit (70 mérfold-
nyire Dardzsilingtél), 11-én pedig Khampa Dzongot.
Az 0Oszvérek egy része mar Pharinal kid6lt, ugyhogy
jakokkal, okrokkel, szamarakkal pétoltak és 320 teher-
hordé allattal értek el Khampahoz.

Harom napot toltéttek itt s néhdny 0j sziklatombot
hordtak Kellas dr. maganyos sirdombjjara, amelynek
angol és tibeti feliratait maris kikezdte az idé.

Aprilis 27-én Shekar Dzong vakité fehér sziklai
kozt vertek tabort (Shekar = ragyogd Uveg). A shekari
dzsongpen, akinek hataskorébe az egész Rongbuk-volgy,
az expedicio f6 operaciés bazisa tartozik, nagy kész-
séggel allott rendelkezésiikre; az a hegyes tiroli kalap,
amelyb6l egész sereget vittek magukkal angoljaink,
megtette hatasat.

Az 1921-es uatvonaltdl eltéréen, amely Shekarbdl
Tingribe vezetett, Bruce-ék egyenesen délnek, a Rong-
buk-jégar voélgye felé fordultak; valamennyi rohamu-
kat innen intézték.

A Rongbuk volgye meg is felel nevének: val6ban
»mély szakadékok volgye". Kodzpontja az a hatalmas
kolostor, amelynek egész korzetében tilos &llatot &ini;
még a juhokat is tébbnapi jaroféldre kell elterelni,
nehogy levagasukkal megszentségtelenitsék a szent
volgyet.
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Kristalytiszta leveg6je minden tavolsagot athidal;
vandoraink boldogan gydnydrkédtek a kozeli Mount
Everest méltésagteljes kdrvonalaiban, — pedig 26 kilo-
méternyire &llottak még tdle.

Rongbuk  kolostoranak urdban a kilencfeji
Csongraysay isten testesiil meg. A 60 év koridli lama
Unnepélyes szertartasok kézott fogadta az expediciot és
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4. kép. A masodik Mount Everest-expedicié Gtvonala (1922)

tolméacs Utjdn megkérdezte, mit keresnek a Csomo-
lungman. Bruce brigadéros ill§ tisztelettel kozolte a
tibeti fépappal: a Royal Geographical Society nevd
angrol szekta elhatarozta, ho”y elzardndokol a Hegyek
Istenanyjéhoz.

A jambor valasz lathatdlag Kkielégitette a nagy
ldamat és nyomban meg is aldotta a zarandokokat.

Mikor azutan felszolgaltdk a tibeti dessertet: a

Lambrecht: A Mount Everest ostroma 8
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vajas teat, Bruce tovabb flizte pompas fullentését:
megmagyaréaztatta, hogy fogadasa tiltja mindaddig
vajat enni, mig meg nem maéassza a hegydriést.

Pal, az expedicid tibeti tolmacsa alig tudta meg-
Orizni komolysagat, — de Bruce elérte céljat: azontul
vajmentes, cukros teat készitettek a szamara.

Bizony jo, hogy az expedicio tagjai ilyenj bohosa-
gok emlékeit vihették magukkal fo6l a magasabb ré-
gidkba: a héfuvasok és vel6kig haté orkanok nehéz
oraiban legalabb volt min humorizalniok.

Utuknak ez a nehéz szakasza majus 1-én kezdé-
dott meg. Soha még olyan népes hadsereg nem taboro-
zott a Rongbuk-jégar mentén, mint most, amikor 300
teherhordé allat, 20 nyergesl6, hatvan angol és indiai
alattvalo és kerekszamban szaz tibeti készilt nagy
feladatanak utols6 — akkor még uagy hitték, dont6 —
rohaméra. 5030 m magasan taborozott ekkor expedi-
ciénk.

Innen toltdk egyre magasabbra azokat a mindjob-
ban megvalogatott kulonitményeket, amelyek a ma-
gas tdborokat rendezték be. Mert azzal eleve tisztaban
voltak héseink, hogy egyetlen huszaros rohammal nem
juthatnak fol magasan székel6 céljukhoz: &tlag 6tszaz-
méteres nivokilonbségeken kell fokozatosan akklima-
tizalédniok, er6t gyljteniok, hogy a legmagasabb ta-
borbdl végre eljuthassanak az Everest csucsra.

M4jus 10-én Mallory és Somervell harmadféléra
alatt felnyomultak a rongbuki f6tabortél az els6 ma-
gastédborig, amelyet 5364 m magassagban utottek fel.
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Innen 3 dOrajarasnyira emelkedett (5900) a masodik ma-
gastdbor, majd Ujabb 4 o6rajarasnyira, a Csang La
firnjének moréndjan (6400 m) a harmadik.

Ezek a tdborok mar az 6rok ho és jég régidiba es-
tek. Minden egyes tabor napokra el volt zarva a szom-
szédaitol, csak kildéncok atjan érintkezhettek és a
nagy uttérék: Mallory, Finch, Somervell, Morshead és
Norton is csak irasban kuldték le jelentéseiket a f6-
tdborbdl iranyitdo Bruce brigadéroshoz.

Ma4ajus 17-én ez az ot rettenthetetlen alpinista tiz
kuli Kkiséretében felnyomult a negyedik magastaborhoz,
az Everest-lanc északi hagdjadhoz, a Csang La-hoz (7010
m). A csapat egy része innen visszatért, de Mallory,
Somervell, Morshead és Norton 9 kuli kiséretében itt
toltotték majus 19-ének éjjelét, hogy azutdn maéasnap fol-
Ussek a Mount Everest északnyugati lejtéjén, 7620 m
magassagban az 6tédik magastabort.

Az Abruzzdk hercegének rekordjat mar, ekkor le-
verte a Mount Everest-expedici6. Szavoyai Lajos
Amadé csak 7500 méterig jutott el a Bride Peak-on,
Finch és Bruce kapitdny pedig 7620 m magassagon fe-
0l is tabort Otottek, a hatodik magastabort (7772 m).

Csak szenvedélyes sportemberek szent hevilete
tudta az egyre fokoz6dd nehézségeket lekilizdeni. Bruce
brigadéros mar majus 14-iki jelentésében panaszolja,
hogy 45 kuli kereket oldott; amint lejebb kildték &ket
a mélyebben fekvd taborokba, nyomuk veszett. Tapasz-
talt Azsia-kutatok nem Utkdznek meg ezen a tibeti szo-
kason, de a Mount Everest-expediciot mégis valsagos

8*
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helyzetbe sodorta volna egy nagyobbszabasu dezerta-
las. Hiszen lakatlan tajakon jartak, messze magasan
minden hegyi falucska folott; potlasrol sz6 sem lehe-
tett tehat. Az europaiak ereje pedig fogytan fogyott

Mégis Kkitartottak.

Esziikbe jutottak e sorok: ,A hegymdaszds a sz0
szoros értelmében véve nem okvetlendl jelent talzast
Kizardélag az el6relatds és batorsag, az erd és szilardsag
kérdése és attdl flgg, megértjuk e a Természetet és
annak rejtett szépségeit, amelyek gyakran ijeszték és
imponéldk, de éppen ezaltal felemelbk és felrdzzdk a
gondolkodd elmét™.

E sorokat 1890-ben irta egy szenvedélyes olasz tu-
rista, akkor Acchile Ratti, milanéi érsek — azé6ta XI.
Pius néven Péter apostol utéda a romai karian, aki-
nek a masodik expedici6 meg is kildte az Everest
hegylancnak egyszer(, alpinistahoz méltd6 talapzatra
montirozott szikladarabjat

De azért a szédit6 magassagok rendkivili eréfeszi-
tései kozt sem vesztették el Gttéré ostromldink joked-
viket. Az § kedélylk még a tibeti kulikat is &thatotta.
Az expedicié egyik legsikertltebb tréfajat is a kulik aj-
kardl jegyezték le. A tréfa szenved6 hése Crawford, az
expedicid legaprobb termetld angolja, akit a teherhor-
dok — némi talzassal — ,,harmadfélldbas' néven becéz-
tek. (Egy angol ldb = 30 cm, 2™ lab = 75 cm).

Mikorazexpedici6 megmaszta aDsakar-Csu-Khartai
vizvalasztot, a hagd legmagasabb pontjan magassag-
mérést végeztek és ekkor kitlint, hogy a hagé 16.697 lab
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— 5182 m. Valaki tréfdsan megjegyezte, hogy fejukkel
immar 17.000 labas magassagokban jarnak — mire a
teherhordok sietve hozzatették: igen am, csakhogy a
harmadfélldbas Crawford hat hivelykkel még’ mindig
alatta maradt a 17.000 labnak.

Ez a tréfds hangulat még a dontd rohamok meg-
probéaltatasos 6raiban sem hagyta O6ket cserben. Ma-
jus 17-én, az egész expedicio egyik legfarasztobb atjan,
Orékig tartd néma erdéfeszitések utdn igy fakadt ki
Strutt:

— Csak itt volna az az &tkozott mozigép. Ha ugy
nézek ki, mint ahogyan érzem magam, meg kell 6roki-
teni képemet az angol nemzet szamara!

Hamuszurkére fakult arccal, félig- haldlra valtan
is az angol nemzet jart az eszukben...

Es ugyan mivel szérakoztak a magasra tér6 ango-
lok az esti pihen6érakban!

Mallory két konyvecskét vitt magaval: Robert
Bridges anthologiajat: Az Emberi Szellem és egy Kkis
Shakespearety benne Hamlet és Lear kirdly. Megesett
az is, hogy egy nehéz kapaszkodét Hamlet kdnnyitett
meg szamukra. Azzal a mondataval, amellyel a dan
kiralyfi a szellemhez szél: ,,0, irgalomnak minden an-
gyali s ti égi szolgak, most Orizzetek!"

Természetes azonban, hogy az ilyen szellemi injek-
ciok csak ideig-0raig és akkor is csak lassan hatottak.
Gyakorlott turista az Alpokban 6ranként jatszva meg-
tesz 450 méteres kapaszkodot, egy kis eréfeszitéssel a
dupldjat is — itt Tibet magas foldjén a sebesség na-
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gyot csokkent. De azért még a léhaton valé poroszka-
lasnak megfelel6 Uton is szivesebben gyalogoltak — a
nagy hideget igy jobban birtak.

A fagy a nagy magassagokban azutan elviselhetet-
len bajokat okozott: Ujjuk hozzatapadt a sziklahoz és
& fagy hélyagot huzott érzékeny, elhal6 ujjuk hegyén.
A nagy hideg a ko6ztola$t is megnehezitette: az étele-

ket alig lehetett megmelegiteni, minden nyomban Ki-
hilt, a zsir megalvadt.

De azért még mindig, most is, valtig: el6re!



EXCELSIOR!

A zaporok arnyéka véges végig beta-
karta a nappalt. A duhos villamlas fel-
karcolta kormeivel az eget.

Tagore: Novekv6 hold.

A masodik Mount Everest-expedicid legnehezebb,
az alpinizmus torténetének legragyogébb napjai 1922
majus 21. és 27-ike. Ekkor kapaszkodtak fel Mallory és
Norton oxigén nélkual 8225, Finch és G. Bruce pedig
oxigéntoml6kkel 8321 méter magassagig — 725, illetve
821 méterrel az Abruzz6i herceg rekordja folé.

Gigaszi, vérbeli sportemberekhez mélté munka volt.

M4jus 20-4n hajnali 5 drakor alig tudott Mallory
lelket verni a negyedik magastabor lakdiba. Négy
kulit levert a l4bardl a hegyi betegség, oten azonban
készek voltak a magasba torni. J6 idébe telt, mig en-
gedtek a fagyos csizmak, és elkésziilt a reggeli. Pont
7 6rakor atra keltek. A csip6s nyugati szélben pihen6-
ket kellett tartani, de a pihenés csak Ujabb faradsagot
jelentett: szaporan topogni kellett, nehogy elhaljon fa-
gyasnak indult labuk.

Délre jart mar az idé, amikor egy 90 méteres mere-
dek, koékeményre fagyott kapaszkodé utdn Kicsiny
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tisztasra bukkantak: itt verték fel az 6tédik magas-
tabor (7620 m) két kicsiny satrat. Mindegyikbe kettds
halézsdkot helyeztek, a kulikat pedig visszakuldték a
harmadik magastaborhoz.

Izgalmas, nehéz éjszakat toltottek itt Mallory,
Norton, Morshead és Somervell. Vajjon mi var rajuk
masnap! Elérik-e céljukat!

Norton fille a fagytdl roppantul megdagadt, Mai-
lory-nak harom ujjat kezdte ki a fagy. Reggelre a fe-
kete sziklafoltokat is finom fehér lepel boritotta: az
6lmos esé apré hdésorétei.

A négy angol alpinista majus 21-én méar fél 7-kor
talpon volt, bekaptak szerény reggelijiket. Valameny-
nyit f6fajas kinozta. Morshead mar az indulds el6tt
érezte, hogy ereje elhagyja, tudta, hogy csak aka-
dalyozna tarsait. Satraban maradt.

Harman indultak tehat folfelé — Excelsior!

Utjuk nem lett volna rossz, csak az volt a baj, hogy
a friss ho eltakarta a laza kétérmeléket. Pedig egyetlen
ballépés biztos halalt jelentett.

Ha eddig a meredek kapaszkodokra panaszkodtak,
most az volt a baj, hogy az Gt nem elég meredek. Ha a
hegyoridsnak vilagos quarzit-erekkel tai-kitott tGledékes
rétegei csak egy kissé meredekebben lejtenek, kézzel is
megkapaszkodhattak volna, igy azonban a folytonos
egyensulyozas roppantul Kkimeritette hatralevé ere-
juket.

Eleinte nyugati irdnyban kuasztak folfelé, majd
észak-nyugatnak fordultak, a gerinc irdnyéban.
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Most mar minden a tudétél fiaggott. ,, Tudénk
szabta meg a sebességet — mondja Mallory — és a ti-
dénk okozta, hogy minden egyes Iépésiink nyomorusa-
gos kulszéssa rovidult".

Egyre mélyebb lélegzetet vettek.

Orékig verg6dtek kinosan, roppant erémegfeszités-
sel. 8168 m magassaghan szamot vetettek erejikkel,
ugy érezték, jo darabig elbirndk még az emelkedést,
de vajjon hogyan térnek vissza taborukba! Hiszen a
leereszkedés majdnem farasztébb a kapaszkodéasnal.

Mallory és Norton még folemelkedtek 8225 m-ig,
de ott mar 6k is megfordultak. Még egy bucsupillantas
a soha nem latott taj vadregényes szépségeire és dél-
utan 4 drakor mar Morshead tarsasagdban pihentek az
6todik magastaborban.

De csak percekig. Alkonyodott mar, sietni kellett.
Ovatosan kiszva ereszkedtek lefelé — mégis megtér-
tént, hogy egyikik megcsaszott. A kotéllel dsszecsatolt
kis tarsasdg csak ugy menekult meg a biztos halaltol,
hogy a kotél racsavarodott egy jeges sziklakiugrdsra.
Nagynehezen megvetették ldbukat, de a nehézségeknek
még mindig nem szakadt vége. A hoéfuvas minden
gondosan kivajt lépcs6t elboritott; botorkalniok kellett
a sz0 betlszerinti értelmében.

A hé az utjelz6 kotelet is maga ala temette s a
koromsotét esti drakban egyetlen szal gyertya fénye
mellett csUsztak, maésztak, csetlettek, botlottak lefelé.

Amikor e sorok irgja az els6 tdviratok nyoman
megirta tuddsitasait a méasodik expedicié e hajmeresztd
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részleteirél, a Magyarsag egyik figyelmes olvasdja hihe-
tetlennek tartotta, hogy ez a minden modern eszkdzzel
folszerelt expedicié hitvany gyertyaval vagott neki
legnehezebb feladatdnak. Joggal Utkdzhetik meg min-
den olvasé Mallory elbeszélésén, ,,we found a light for
our candle”, vagy hogy a hivatalos utinaplé német
forditasat idézzem (Rickmers tollabol): ,,"Die Luft war
so still, dass wir die Kerze... anzinden konnten.*
Héseink a dont§ rohamot délel6ttre tervezték; egyikik
sem hitte volna, hogy az alkonyat sOtétje ilyen ma-
gassagokban koszént majd rajuk.

lgazadn csak egy hajszalon mult, hogy halalosan
meg nem bosszulta magat ez a kénnyelm(iség. Ha véletl-
lendl meg nem kapjak a hébatemetett kotelet — egyik ik
sem menekil meg az Everest szédit6 mélységeit6l.

Vérfagyasztéan kalandos Utjuk mégis szerencsésen
elvezette mind a négyuket a negyedik magastaborhoz,
ahol kitlint, hogy a kulik minden konyhai felszerelést

levittek mé&r a harmadik taborba. Haldlra faradt
alpinistaink tehat egy kevés gyimolcsizzel és fagyos

tejjel csillapithattdk csak éhségiket, mieldtt bebdjtak
jol megérdemelt haldzsakjukba.

Masnap reggel ereszkedtek csak le a harmadik
magastaborhoz, ahonnan Finch és G. Bruce aznap tom-
tek fol... Még mindig — Excelsior!

Ennek a mésodik Kisérletnek érdekes részleteit
Finch kapitany maga beszélte el Bécsben, 1923 Szilvesz-
ter napjan tartott el6adasaban.

G. Bruce és néhany kuli kiséretében kelt Utra, ha-
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tukon a kiprobalt és mindenképpen megjavitott oxigén-
toml6kkel. De egyhuzamban csak 7772 m magassagig
jutottak el — ott tabort kellett verniok.

Dermeszt6, leirhatatlanul félelmetes éjszakat tol-
tottek magassagos maganyukban. Harom 6ran at
olyan hévihar tombolt korildttik, hogy satruk vasznat
sajat testuk sulyaval kellett a kis sziklaplatéhoz
rogzitemiok. A metsz6 szél atjarta legmelegebb ruhdju-
kat is. Ejféltajt a sator fékotelét elszakitotta a tombold
orkan. Meg kellett javitaniuk, de csak félvaltva merész-
kedhettek ki a fékevesztett elemek kuzd&terére, akkor
is csak harom percre, hogy azutan féléras pihendvel
kapjanak djra erére. Ha nem fogjdk elég gorcsdsen a
sziklat, a satort vagy egymast, a keleti Rongbuk-jégar
1800 m meélységben tatong6 6lébe zuhannak.

A satrat csak hajnali 3 6rara sikerilt kijavitaniok,
de a vihar tovdbb duhoéngott, ebéd utdn 1 oraig. A
haromnegyednapos vihar ugy Kkimeritette valameny-
nyiiket, hogy gondolni sem mertek a tovabbi harcra.
Elhataroztdk tehat, hogy a kovetkezd éjszakat is a ha-
todik magastaborban toltik.

Estefelé elhaltak végtagjaik. Tudték, hogy ez a vég
kezdete — amelyen csak a mesterséges lélegzés segithet.
Fol is csatoltdk oxygéntomldiket, megeresztették sze-
lepeit és nyugodtan Kipihenték faradalmaikat. Finch
kapitany meg van gy6z6dve arrdl, hogy & és tarsai az
(Oxygéntomléknek koszonhetik életbenmaradésukat.

Mésnap reggel 6 drakor, olyan hidegben, hogy a
hémérében megfagyott! a higanyoszlop (—40 C°), gyors
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menetben 100 métert kapaszkodtak, Ggyhogy elérték a
8000 m magassagot. Tezbir, gurkha-6rmester itt dssze-
roppant; vissza kellett kildeni. Terhén megosztoztak
tarsai, akik most mar 21—33 kg teherrel vivtak szornyd
harcukat a tombol6 elemekkel.

Itt mar felhagytak a cigarettazassal, amely pedig
Finch szerint megkdnnyitette a lélekzést. Nagy magassa-
gokban ugyanis rengeteg leveg6t kell keresztil hajtani a
tidén, hogy elegendé oxygén jusson a vérbe. Ehez ter-
mészetesen tudatosan kell mélyeket Iélegzeni. A tudatos
lélegzés azonban nagyon kimeriti a szervezetet és
Finch megfigyelései szerint éppen ezen a bajon segit a
dohényzés, ingerli az idegeket és az automatikus lélek-
zés minden elszivott cigaretta utdn 3 oOrara norméli-
san halad.

Mihelyt azonban megnyiltak az oxygéntdml6k sze-
lepei, le kellett mondani a dohanyrol. Ennek a szerepét
ekkor mar kilonben is atvette az ,angol levegé" —
ahogyan a kulik az oxigéntimldk tartalmat nevezték.

A csipls szél miatt a szélmentes sziklafal mentén
kellett folytatniok Utjukat, ami azonban Ujabb aka-
dalyt gorditett Finchék elé. Az Everest-lanc északi ge-
rince ugyanis lefelé lejt6 palarétegekbdl épilt fel s e
Iépcs6zetesen egymas folé boruld rétegek gyakran
10 méter magasak. A korgé gyomrd, sulyosan meg-
terhelt alpinistdkat csak a paroxismusig fokozott szen-
vedélylk f(itotte. Ez tette lehet6vé, hogy 6 orai keser-
ves kapaszkodéssal 8321 méter magassagig eljussanak.

561 méter valasztotta mar csak el Finchet és
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Brucet-t az egész expedicié végcéljatol. Erejik azon-
ban végkép kimerilt. A megel6z6 napok roppant er6-
feszitései, a ritka levegd, nehéz terhilk — az oxygén-
toml6k és hatizsakok — s az élelem teljes hianya egyet-
len Iépést sem engedtek mar meg folfelé.

Visszafordultak.

»Szomoru visszavonulds volt — mondotta Finch —
de éreztik, hogy életinkkel lakoéiunk, ha nem hallga-
tunk a jozan észre."

Lefelé, gyorsan lefelé!

Alig értek le a rongbuki f6taborba, jdnius 3-4n
Mallory, Somervell, Finch, Wakefield és Crawford még
egy .utolsé rohamot intéztek a csucs ellen — a harmadi-
kat. Junius 6-an megkozelitették az északi gerincet,
maésnap reggel pedig Somervell, Crawford és 14 teher-
hordd, élikén Malloryvalj megkezdték a dént§ ostromot.

Mar tuljartak a negyedik magastdboron, amikor
félelmetes nesz Utotte meg fullket. Riadtan neszeitek
fel: a csendet csak talsdgosan igénybe vett tudé-
hoélyagocskaik hérgése térte meg.

Egy szempillantas csak és végigdubdrdg mellettik
a magas régiék réme: a lavina.

Malloryt elboritja, a teherhorddkat szétsodorja s
amikor Mallory nagynehezen Kkievickél hofehér szem-
fed6je aldl: négy kulit mar a rettentdé szakadékba
sodort. Emberfeletti munkaval fogtak a tobbiek meg-
mentéséhez. Négyet magukhoz téritettek, az egyik sze-
rencsétlen 40 percig fuldokolt a hétémeg alatt, harolm
azonban mar csak holtan kerilt napvilagra.
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Kell6snél mégis boldogabbak voltak: alig félezer
méternyi kozelbdl gydnydrkddhettek a haragos Csomo-
lungméban. Ok a Mount Everest névtelen hdsei.

Most mar Mallory is belatta: lehetetlen tovabb Ki-
hivni a végzetet.

A masodik Mount Everest-expedici6 megkezdte
visszavonulasat. Menekllt a monszun fenyegetd
réme el6l.

A kimerilt ostromlék az Gt jorészét szanon tették
meg, Bruce kapitanyt vinni kellett — meg semj tudta
mozditani tagjait.

Csak lent a tibeti sikon tudtak talpraéllani.

Utkézben Shiling homokd(inéi kézelében talalkoz-
tak egy sokpoval, a messzi észak egy jambor mongol
zardndokaval. Lhassdbdl iparkodott a nepéli Katman-
duba, 6si szokas szerint U(gy, hogy sajat testével
mérte végig a roppant utat. Minden lépésnél végig-
nyult a foldon és igy jutott el Lhassatol Shilingig egy
esztendd alatt.

A Mount Everest egyre tavolodé orma folé sajat-
sdgos felh60rids ereszkedett: a monszun elGjele.

»llyen oriast nem lehet egyszerre legydzni. Sokat
tanultunk és nem pihentnk, nem nyugszunk, mig el
nem értik célunkat. Er6s meggy6zédésink, hogy le
fogjuk gy6ézni a Mount Everestet"” — vélekedik Finch
kapitany.

Ma mar tudjuk, hogy a harmadik expedicié sem
tudta legy6zni a Hegyek Kiralyal

El6dje, a masodik Mount Everest-expedicid julius
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utols6 napjan érte el Kalimpongont és augusztus 2-an
robogtak be Dardzsiling palyaudvarara.

A kolostorok orszagaban pedig engesztel6 aldoza-
tokat mutattak be a Mount Everest névtelen hdsi
halottaiért. Hatramaradottaik nem okoltak az expedi-
ciot; hituk szerint mindenki, aki a magas sziklakrol
zuhan le, dldozata a magas hegyek, mély ~folyamok
istenségeinek.

A Rongbuk-Lama megaldotta a gyaszolé Csalad-
tagokat, Nepéal kirdlya pedig levélben fejezte Ki rész-
vétét az expedicidnak.

.Személyesen és mint a Kirdlyi Foldrajzi Tarsasag
tagja részvéttel osztozom legszebb reményeik romba-
déltén. Fogadjak tgy o6ndk, mint a hét halott csaladjai
leg6szintébb részvétemet. Szomorl végzetiik eszembe
juttatja azt a mi népink korében elterjedt hitet,
amelyre mar felhivtam figyelmiket, amikor kozos ba-
ratunk, M. Smith ezredes Utjdn hozzank fordultak.
Abbeli terviiket, hogy Nepalon at kozelithessék meg a
Magassadgok Urat, annakidején legf6bb tanacsunk elé
terjesztettik. Népink hite szerint a hegyek magas-
latain Schiwa isten és Parvati istenn6é laknak. Minden
kisérlet, amely megzavarja hazi békéjuket, rettentd
kévetkezményeket*zudit hindu orszdgunkra. Ez a hit
vagy babona — vegyik barhogyan — oly erés, hogy az
onok nagy szerencsétlenségét az isteni haragnak tulaj-
donitjak, amelyet népink egyetlen fia sem merne
kihivni*.

A harmadik expedicié 1924 nyaran mégis kihivta.



~VERES MESTERSEG MAGASRA TORNI*

Harsanyi Kalman, a Természet egyetlen tudatos
poétaja modern irodalmunkban, sziklas ko6lt6i magas-
latok dibérgé szava tolmacsa hirdeti legUjabb vers-
kotetében: ,,Véres mesterség magasra torni“:

Vasbul a talpuk, csattog a saron,
A véres saron, a kénnyes saron.
Kemény legények, magasra todnek.

1924 tavasz&n UGjra magasra tortek az — ezlttal
immar harmadik — Mount Everest-expedici6 kemény
legényei. Vastalpuk ott csattogott a saron, a monszun-
es6k oOntozte magas régiok sardban, ott diborgott a
véres szikldkon, ahol Kellas sirjaba d6élt s ahol hét
szegény névtelen hés 4&rvadinak konnye Ontdzte
Rongbuk jégarait, az Everest-hegylanc zordon lejtéit.

A kemény legények élén ezuttal is C. G. Bruce bri-
gadéros halad. Mint 1922-ben, ezidén is marcius utolso
hetében kelt Gtra Dardzsilingbdl.

A masodparancsnok tisztét Norton 6rnagy tolti be,
aki Malloryval, Somervellel, G. Bruceval és Noellel

Lambrecht: A Mount Everest ostroma 9
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egyltt harmadéve is résztvett az ostromban. Ujoncokul
hatan csatlakoztak: Odell, az oxfordi egyetem Kkét
Spitzberga-expediciéjanak geoldgusa, Bentley Beet-
ham, az 191l-es Jan Majeni expedicié ornithologusa,
a 22 éves Irvine, oxfordi egyetemi hallgatd, egy csonak-
verseny gy&ztese és a Il. spitzbergeni expedicié tagja,
Hazard mérnok, Kiprébalt alpinista, Hingston orvos é6
természetvizsgald, aki koényvet irt a magas régiok veér-
nyomasarol és Shebbeare, indiai erdész.

Mallory részt vett mind a harom Everest-expedicio-
ban, Bruce brigadéros és unokadccse, 6. Bruce, Somer-
vell, Noel és Norton csak a két utolsdn.

Az 1924 marcius 26-an Utrakelt expediciét Bruce
brigadéros csak Phari Dzongig vezethette, ott malaria
lepte meg, Ugyhogy vissza kellett térnie Dardzsilingbe.
A vezetést aprilis 6-an Norton alezredes vette at.

Sikkim hataran mulatsagos epizéd igért minden jét
a kemény legényeknek. Az angol terilet utolsé zugéban
egy maganos gurkha katonaval taldlkoztak, a Hima-
laja Orszemével, aki nyugateurdpai financhoz ill§
gonddal vizsgélta meg Utleveleiket. Amikor Bruce
brigadéros utleveléhez ért, a tulajdonos magas katonai
rangja lattara dnmagéat vezényelte:

— Jobb kézzel tisztelegj!

A katonas tisztelgés utan tovdbb vezényelt a maga-
nos 6rszem dnmagéanak:

— Balra at!

Majd kiadta az utolsé vezényszot:

— Gyorsan indulj — mars, mars!
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Az expedici6 — atesve a szabdlyszer( utlevélvizsga-
latnak imméar a Himalajat is megfert6z6 forma-
sdgain — most mar atléphette Tibet hatarat.

A kemény legények ekkor még nem sejtették,
milyen sors var rajuk.

Aprilis 14-én Khampa Dzongban, 22-én Tinki és
Shekar koézt, Kyishongban vannak, ahonnan délnek
fordulva, aprilis 29-én elfoglaltdk a keleti Rongbuk-
jégar tévében mar 1922-ben felszerelt fétabort.

Két, a legjobb kulikbol 06sszevalogatott szakaszt
elére kildtek, hogy felszereljék az 1—I1I., esetleg IV.
magastadborokat is. Tizenkét teherhordé Bruce Kkapi-
tany vezetése alatt tartalékul a f6tdborban maradtl
Norton majus 6-an, hideg, tiszta reggelen hagyta el a
rongbuki f6tadbort. Baj nélkil eljutott a masodik ma-
gastaborig, ahonnan egy kilénitménynek a harmadik
magastaborig kellett volna elére nyomulnia. A nagy
hideg és erds szél miatt azonban a magukkal vitt kész-
leteket méasfél kilométerrel a I11l. magastdbor alatt, a
Rongbuk-jégar szélén kellett elraktarozniok. Szana-
lomramélté latvany volt, amikor a kimerilt kulik 48
orai fagyoskodas és nélkildzés utdn visszatértek Nor-
tonhoz, a masodik magastaborba.

Megtanacskoztak tehat a helyzetet és Ggy dontot-
tek, hogy a varatlanul kedvez6tlen id6 miatt vissza-
vonulnak. Ha elll a vihar, az els6 kalonitmény fdlvo-
nul a masodik magastdborig s ha kipihente magat, az
utécsapattal egyltt megkeresi a biztonsagba helyezett
készleteket és folhatol a harmadik magastaborig. Ezt

g
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a rohamot Bruce kapitany yezette, Norton és Mallory
részvételével.

Utkozben azonban Ujabb hévihar készontdtt rajuk.
24 o6raig* tombolt a havas orkan, amelyet 24 6ras szél-
vihar kdvetett. A roppant erejl szél valésagos hoorveé-
nyekbe sodorta a frissen hullott, aprészem(, lisztszerd
havat. A —22 Fahrenheit-fokos hidegben slvoltd szél
agy megtépazta satrukat, mint ,,foxterrier a patkanyo-
kat". Hazard bajuszardl, szakallardl vastag jégcsapok
csiingtek le.

Es amikor majus 10-én félértek a harmadik magas-
tdborhoz, a satrakbdl alig gy6zték kihdnyni a havat.
llyen koérulmények kozt nem lehetett a kuliktol tobb
eréfeszitést kivanni: Mallory egyrésziikkel visszatért a
I1. tborba (5900 m), Norton pedig folszallitotta az el-
rejtett készletet a Ill. tdbor satraiba (6400 m). Majus
10—11. éjszakajan aj szélvihar tépazta meg a ,,kemény
legények™ amugy is megviselt szervezetét és satrait.

Bruce kapitany emberfolotti er6feszitéssel leszerel-
tette a satrakat és a kis csapat majus 12-én d. u. 2 dra-
kor mar a fétdborban pihent. ,,Két hét el6tt még kopér-
nak, sivarnak tetszett, most Ugy éreztiikk, mintha rézsa-
ligetben Gdulnénk4 — mondja Norton majus 13-iki je-
lentésében, amely azonban csak e honap utols6 napjan
jutott a Times atjan nyilvanossagra.

A harmadik expedici6 els§ rohamainak Oridsi ne-
hézségeir6l érkezé hirek az egész vilagsajtot lehangol-
tdk. Egyre-mésra jelentek meg a kérd@jeles kozlemé-
nyek: Nem sikerilt a Mount Everest-expedicié?



6. kép. A négy magas tabor .
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Hetekig nem jott senumi hir, végre jlnius 21-én be-
toppant a sz(ikszavu tavirat: a harmadik expedici6 tra-
gikus finaléja.

Mi tortént hat!

Majus 19-én mar Gjra a harmadik magastabor
sziklait taposta a kemény legények vastalpa. Norton,
Mallory és Odell innen akartak eljutni az Eszaki ge-
rinc 1V. magastaborahoz. Csakhogy a hémérséklet
egyik naprol a masikra oriasit zuhant, hullott a sGr(
hé, tombolt a legvadabb orkan.

M4jus 20-4n tizenkét kuli SomervelL Hazard és
Finch vezetése alatt el is érte a IV. magastabort. Két
tél hava, két monszun sara boritotta az 1922-ben vert
satrakat. Egy segit6csapat majus 22-én megismételte
ezt az utat, 26 6ras hoesés utdn, amikor a hd&mérd
majus 22—23. éjjelén —56°-ot jelzett — az expedicio leg-
nagyobb hidegét — Hiaba bujtak a kemény legények
dunnalud-pehellyel bélelt halézsdkjukba, alom nem
jott szemikre. 23-an hajnalban, jé id6ben 16 kuli tovabb
probalt nyomulni, de a megromlott meredekroél
visszacslisztak. Hanyatt homlok siettek vissza a IlI.
tdborba, csak az utévéd négy kulijAnak roppant ossze
az idegzete végképpen. Tehetetlendl, alomba merilve,
ontudatlanul hevertek hdfodte taborukban, a V.
magastadbor 7010 m magassagaban.

A négy ember szdmara egy zsdk malataliszt kép-
viselte az dsszes élelmikészletet.

A 111. magastaborban belattak, hogy egyelére ugy-

sem enged az id6, sz6 sem lehet tehat arrol, hogy fél-
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hatoljanak az északi gerincre. Csak a négy tehetetlen
kulit kellett megmenteni — és azutan varni, jobb
id6kre.

Ezt parancsolta volna a jozan ész. De Mallory nem
tudott belenyugodni a kudarcba. Amikor Norton ju-
nius 4-én folment a IV. magastaborba, meglepetéssel
hallotta, hogy Mallory oxygéntomlékkel *még egy utolsé
rohamba indult. Csak azt kototte ki, hogy az utolso
kisérleten rajta kivil egyedil Irvine vehessen részt.
Jlnius 6-an reggel 6k ketten, 8 kuli kiséretében fol-
nyomultak az 6tédik magastaborhoz, hogy az éjjelt a
hatodik magastaborban téltve, masnap bevegyék a
Hegyek Kiralyat.

Ami ezutdn tortént, arrdol méar csak Norton dikta-
tumabol értesilt a vildg. Mert Nortbnt a junius 4—5-re
virradé éjszakan hovaksag lepte meg és 60 drara el-
vesztette a szeme vildgat. Jelentéseit a |Ill. magas-
tdborban mondta tollba.

Itt értesult Norton egy teherhordo6tdl, hogy a két
,tigris™, Mallory és Irvine j6 er6ben hagytak el oxigén-
toml6kkel a hatodik magastadbort. Odell 8609 m magas-
sagig kovette ket nyomon tavcsovén — azon tal el-
tlntek szemei el6l.

Es az6ta nyomuk veszett.

Egy-két napig nem is nyugtalankodtak miattuk,
azt remélték, hogy az V. vagy VI. magastdborban pi-
hentek. Azutan keresésiikre indultak. Hiaba ...

Janius 10-én Odell félnyomult a VI. magastaborhoz.
Ott sem akadt nyomukra.
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PediglMallory és lIrvine b6ven fel voltak szerelve
magnéziummal, hogy sziikség esetén vészjelt adhassa-
nak. Vészjel nem érkezett — a két kemény legény
halott.

Lehet, hogy megcsusztak és lezuhantak, lehet,
hogy oxygéntdmléik mondtak fel a szolgalatot és javi-
tasukkal vesz6dve, megfulladtak. Lehet, hogy fél is ju-
tottak a buszke oromra s onnan visszatérében, vég-
kimerilés olte meg 6ket — csak egy lehetetlen — az,
hogy visszatérjenek a Mount Everest borzalmas ma-
gassagaibol.

Odell, ,,az északi nyereg 6rangyala* tehat még ja-
nius 8-an délben latta Madloryt és Irvinet, amint pom-
péas, szélcsondes idében, sebesen fdlkusztak egy mere-
dek, hoéboritotta lejtén. Utdélag érkezett jelentések sze-
rint Odell és az utolsé rohamok résztvevdi, akik tehat
legkozelebb allottak a katasztréfa szinhelyéhez, ilyen-
féiének gondoljak a tragédia utolséd jeleneteit.

Mallory és Irvine jlnius 8-an kés6 délutan, ugy 4
Ora tajt tényleg elérhették a Mount Everest cslicsat és
visszatértikben borult rdjuk az estszirkilet. Kimerilt
szervezetik, megbénult akaraterejik nem tudott meg-
birkézni a rendkiviuli nélkilozésekkel — pihen6re be-
hizodhattak egy sziklatet§ ala. Faradt testik rovid pi-
hen6re vagyott csak — de az éjszaka elviselhetetlen
hidegében o6rokre elaludtak.

Norton maga nem hiszi, hogy a két fiatal hés elérte
volna a célt.

Szegény Mallory, mintha csak megsejtette volna
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végzetét, még majus derekdn ezeket flizte Norton egyik
jelentéséhez:

~Harmadszor kezdink az ostromhoz. Ez lesz az
utolsd, vezessen bar jora vagy rosszra. Nem varunk
kényoruletet a Mount Everesttél™.

A Mount Everest nem is konydriult meg. A 36 éves
George Leigh Mallory és a 22 éves A. C. Irvine &rok
pihendre tért hald porai igazoljak: ,Véres mesterség
magasra torni'.

Csak a visszavonuld expedicié utolsé jelentéseibél
tlnt ki, hogy milyen ,,véres mesterség" is volt a harom
Mount Everest-expedicié. A Times augusztus 15-iki
szaménak illusztraciés oldaldn koézdlte annak a szikla-
piramisnak a képét, amely a harom expedicié tizenha-
rom halottjanak emlékét 6rzi a Himalaja sziklatengeré-
ben.

Mert ennyien estek aldozatul az elszdnt angolok
vakmerd akarasanak.

A piramis tetején kétabla hirdeti:

IN MEMORY
OF TIIREE
EVEREST

EXPEDITIONS

Alatta egy tdblan: 1921. Kellas.
Legalul Mallory, Irvine és tiz kuli — a névtelenek
csdndes gardéja.
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Norton alezredes junius 19-én Kyetrakbdl jelenti,
hogy mar aton vannak — hazafelé.

Hdvdsen, pontosan elmondja roppant faradalmai-
kat. Beszdmol a —10—24 fokos hidegekrdl és folveti a
kérdést: nem hasonlitjdk-e majd 06ssze jelentéseinek
olvaséi az expedicid sokat kifogasolt minimalis h6mér-
sékletét Kanada, az Arktisz és Antarktisz utazodinak
sokkal n]agyobb, —79 fokos minimumaival? Akik azon-
ban ebbdl a szempontbdl vonnanak parhuzamot a sark-
vidéki és Everest-expediciok kozott, az utobbiak hatra-
nyara, ne feledjék el, hogy a Hegyek Kiralyanak lej-
téin kizkodd alpinistak kemény fagyat elviselhetet-
lenné fokozta a roppant magassag.

A Rongbuk-monostor és az expedici6 fétdbora ko-
z0tt nyilik a ,,magassagok kapuja' lent, Tibet napos
fensikjAn még zeng a madardal, nyilnak a virdgok és
ropkédnek a pillangdk: az ember* élvezheti az életet.
Font azonban, a magassagok kapujan tal mar nem
élvezheti.

Novényi élet ugyan még 2000 Iadbbal maga-
sabban is tengddik és egy maganos havasi csoka meég
8200 m magassagban is kodszdntotte a vandorokat — ez
azonban csak elvétett jelenség volt: a magassadgok kapu-
jan tal az egész vilag harom elembél van 0Osszetéve:
halott sziklak, h6 és jég e vildg komponensei.

S e kapun tul hirtelen nagyot zuhan a hémérséklet.
Szélallé szvetter és fiules sapka sem segit itt mar; a
havas szél elviselhetetlen.

8200 m magassagig még csak elvergédtek alpinis-
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taink, de azon tul 12—20 lépésenként nagy, hosszu pihe-
néket kellett tartaniok.

Csak egy nagy nemzeti cél elszant akardsa tudta
lekiizdeni e nehézségeket. Mar tudniillik az angol alpi-
nistak esetében. Mert, hogy mi vezette a teherhordé
kulikat, a Himalaja déli lejt6jér6l Osszeszedett sherpé-
kat és az Everest északi lejt6inek labanal toborzott
tibeti bhotiakat, a kelet-nepali limbukat és a sikkimi
lepchakat, miért tudtak ezek a primitiv benszlléttek
kitartani, hogyan tudtak szembeszallani a végcéljdban
meg sem értett expedicio ezer akadalyaval, isteneik és
ordogeik akarata ellenére — azt Bruce brigadéros sem
tudja megérteni, csak halasan, buszkén ismeri el.

Meg is érdemlik, hiszen nemcsak fizikai akadalyok-
kal vették fel a harcot, hanem évezredek oOta beléjik
idegzett vallasi hagyoméanyaikkal is szembeszallottak.
Hogy idénként, kiléndsen a magasabb régiékban jarva,
megrettentek, azon ne csodalkozzunk annak a népnek
fiainal, amelynek hite szerint az Eszaki Gerincen, a
szent dombon minden éjjel b6szen ugatni kezdenek a
Hegyek Istenanyjdnak haz6rz6 kutyai.

Es most lassuk az expediciok mérlegét.

A harom Mount Everest-expedicié sokszorosan le-
verte Savoyai Lajos Amadé 1909. 6ta tartott magassagi
rekordjat. Noha Anglia kozvetlenul érdekelt kdérei na-
gyon ellentétesen vélekedtek a mesterséges lélegzés el6-
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nyeir6l és hatranyairdl, mégis ugy latszik, hogy a két
utols6 expedicié nagy hasznét latta a magaval vitt oxy-
géntdomlbéknek. Amint lattuk, Finch egyenesen azt allitja,
hogy 1922-es el6retdrésekor, amikor 8321 m magassagig
hatolt, a mesterséges lélegzés mentette meg életét és
egyik legjobb gurkhat, mikor 6sszeomlott, az oxygén-
tomlék tartalma allitotta talpra.

Az utolsé expedicié soran észlelték, hogy 8380 m
magassagban éles hatart léptek at, amelyen tal lénye-
gesen megnehezilt minden kizdelmik — nagyot esett
a hémérséklet, nagyot zuhant a Iégnyomas és nagyon
meggyérilt a levegd oxygéntartalma.

A harmadik nagy kisérlet tragikus vége utdn me-
gint és Gjra folmeril a kérdés: eléri-e az ember a Mount
Everest tetejét?

Norton, az utolsé rohamok iranyitéja, biztosra veszi.
»Mi angolok szivos nép vagyunk — irja egyik jelenté-
sében. — Meg fogjuk maszni a Mount Everestet. EI6bb
vagy utébb, de lobogni fog a tetejérél az a faklya, ame-
lyet Mallory és Irvine gyuajtottak meg!™

Miért, milyen alapon, milyen valészin(iséggel hir-
detheti Norton a biztos gy&zelmet?

Mert ha az 1924-es expedici6 nem valtotta is be a
hozzaflzott reményeket és csalédast hozott az optimis-
tdk szamara, mégis betoltdétte mindazokat az (roket,
amelyek a korabbi puhatolédzasok soran tadtongva ma-
radtak. Az utolsé expedicié soran kitlint, hogy valoga-
tott és kiprébalt teherhorddk 8230 m magassagig hurcol-
hatjak fel a nélkulézhetetlen terhet: a satrakat, az élei-
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miszert és egyebeket. Kit(int, hogy még kb. 170 méterrel
magasabban, tehat 8400 m, magassagban, vagyis az
északi gerinc alatt is lehet taborozniok. Es kitiint, hogy
ebben a magassagban a sator covekei kozott el lehet
tolteni egy-két éjszakat és pihenten ki lehet varni a
dénté rohamra legkedvezébb idét.

Az 1924-es expedici6 megfigyelte, hogy a csaknem
mathematikai pontossaggal janius 10-én bekdszont6
monszunt j6 egynéhany rendkivul szép, nyugodt nap
el6zi meg, a rohamnak tehat ez az egyetlen lehetséges
idépontja.

Kitlint azutan az utols6 nagy mérkd&zés soran, hogy
az akklimatizaci6 sem gordit akadalyokat a szervezet
elé. Mind a harom expedici6 egyre magasabbra tolta
az operacios bazist, kitolta az élet hatarat. A masodik,
1922-es expedicié négy vallalkozé szellemd alpinistaja
bebizonyitotta, hogy 7500 m magassagban is megél és
tud aludni az ember. A harmadik, 1924-es expedicio két
~kemény legénye™, Odell és Hazard a 7010 m magassag-
ban vert negyedik magastdborb6l még geoldgiai gyuj-
tésétakra merészkedtek, 7500 m magassagig; négyen
8200 m magassagban is toltottek egy éjszakat. Odell tiz
nap alatt harom izben ereszkedett le a 7010 m-es magas
tdborbdél a 6300 m-es harmadik magastdborba és két
izben emelkedett 8200 m magassagig. A masodik expedi-
ci6 még lehetetlennek tartott ilyen teljesitményt.

ime a harmadik expedicié pozitiv eredményei.

Sajnos azonban, negativok is vannak.

Hétezer méteren alijl csak elényeit élvezték az oxy-
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géntoml6knek: a mesterséges lélegzés tébb erdt kdlcson-
zott kimerdlt szervezetiknek, mint amennyit a nehéz
acéltoml6k cipelése fogyasztott. A magasabb régiékban
azonban mar folbillent az egyensuly: a toml6k terhe
nagyobbnak bizonyult tartalmuk hatasanal. Odell, aki
8200 in magassagig cipelt magaval oxygén-cilindereket,
azt allitja, hogy a tehertdbblet teljesen lerontja az oxy-
gén hatasat. Norton szerint a mesterséges lélegzés csak
akkor lesz elényds a nagy proban, ha a készulék sulyat
elenyészéen Kkicsinyre redukaljdk, ugyhogy nem jelent
tehertdbbletet.

Es még egy tanulsag: ,,a magassagok kapujat™, 5700
métert a jov6ében csak akkor, szabad atlépni, ha mar be-
koszontott a monszunt kozvetlenil megel6z6 id6. Az
1924-es expedici6 mar majus masodik felében A&tlépte.
Ha nem teszi, gy ma talan még élnének Mallory és
Irvine.

Az utolsd expedici6o kozvetlen észleletei és teleob-
jektives fényképfelvételei alapjan kitint, hogy az északi
gerincrél a csucs felé vezet6 utolsé szakasz nehézségei
sokkal nagyobbak, mintsem eddig hitték. A Mount Eve-
rest tetejének kézetei rendkivil Kkedvez6tlen réte-
gezésiek.

A sziklak cseréptetdszer(ien, meglehet6sen tompa-
sz0g alatt borulnak egymésra, a rétegek tdérékenyek,
telehintve lisztfinomsaga hoval. Kilondsebb turisztikai
nehézségek nem alljak el az utat és ez, éppen az egymas-
folé boruld rétegek és azokat elboritd finom, vékony ho-
réteg miatt mégis nyaktdéréen kockazatos. A hideg ellen
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parafaval bélelt otromba csizmak kénnyen megcsisznak
a csaléka hovalfedett sziklakon — ezért az utolsé 300
méternek csak akkor szabad nekivagni, ha az olvadas
vagy egy szélvihar eltakaritotta a horéteget a Hegyek
Kiralyanak csucsarol.

A legnagyobb nehézséget azonban az a misztikus
hatadrvonal okozza, amelyen tal (8400 m) az oxygén
annyira megritkul, hogy nagy kérdés, elérhet6-e a csucs
mesterséges lélegzés nélkil

A harmadik Mount Everest-expedici6 1924 augusz-
tus 1-én érkezett vissza kiindulasi helyére, Dardzsi-
lingbe. ,,Valamennyi teherhordd onként jelentkezett a
legkdzelebbi expedicidra™ — mondja a kalkuttai tavirat.
Mert — mondanunk sem kell — az angolok maris 0j ex-
pediciéra, a negyedikre késziilnek.

Norton reméli, hogy ezuttal 600 méternyire meg-
kdzelitheti az utols6 magastdbor a csucsot és biztosra
veszi a sikert. Csak egy akadt azok sordban, akik at-
Iépték ,,a pokol kapujat" és ott kuzdéttek az északi
gerinc mennyei régidiban, a derék gurkha Shekar
dzsongpen, akinek méas a nézete. ,, Azt hiszem, Isten
Hegye soha sem fogja megengedni, hogy a feje tetejére
lépjenek".

Ugy latszik azonban, nemcsak az angolok, de Svajc
turistai sem osztjak a tibeti dzsongpen nézetét. Legalabb
is erre vall az angol lapoknak az a hire, amely szerint
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a francia Svajcban, Veveyben Uj expedicidra készilnek
a Mount Everest ellen. Az expediciot I. Jacot Guillarr
mod, ismert svajci turista szervezi, aki 1902-ben negyed-
magaval maj- megostromolta a Kz-t, a Godwin-Austen
csucsot, de ,,csak® 7000 m magasra jutott el. 1905-ben

megprobalkozott a Kancsindzsanga meghdditasaval, de
ekkor lavina szdrta szét expediciojat.

Guillarmod hir szerint 1926-ra tervezi a negyedik
Mount Everest-expediciot, amely természetesen tisztan
svajci alpinistdkbdl allana. A napisajté hiradésa szerint
a svajci turistdk fantasztikus Gjitassal akarnak az oxy-
génhianyon segiteni. A nehéz oxygéncilinderek helyett
fioldkban vinne magaval komprimalt oxigént, amelyet
azutan a morfium-injekciokhoz hasonléan fecskendezné-
nek a bér ald. A fantasztikus terv mindenesetre lénye-
gesen tehermentesitené a magas régidkban amugy is
kimerult turistdk szervezetét — ha ugyan az angolok
megengednék. Aki azonban ismeri a szigetorszag népé-
nek nemzeti Onérzetét, az egy pillanatra sem hiszi el,
hogy Anglia megengedje a hegydridsnak még csak a
megkozelitését is.

Tibet kormanya Anglia hozzajaruldsa nélkil nem
adhat engedélyt a felvonulasra, Anglia pedig a magéaé-
nak tekinti a Hegyek Kirdlyat.

Es jogosan tekinti — legalabb is a meghdditas pilla-
nataig. ,,Vért s éltet” 4aldozott érte harom expedicio
minden szorny(iségei soran, odadobta a ,,kemény legé-
nyek" szine-virdgat: Kellast, a vilaghird alpinistat,
Malloryt, a férfikora delén kid6lt turistat s a fiatal
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Irvinet. Harom expedici6 vérpatakjan, koénnyzaporan
valtotta meg a jogot a negyedik expedici6 babéragahoz.

Bruce brigadéros legutolsd jelentése szerint a ne-
gyedik Mount Everest-expedicié 1926 tavaszan fog Ujra
»magasra torni".
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A MOUNT EVEREST-EXPEDICIOK NAPTARA.

1921 majus 18. Dardzsilingb6l Gtrakel az el6készitd ex-
pedici6 Howard Bury vezetése alatt,
janius 5. Meghal Kellas dr.
junius 8 Megérkeznek Khampa Dzongba.
junius 19. Tabort tUtnek Tingri Dzongban, ahonnan
egy hénap mulva
jalius 24. Gtra kelnek a Kharta végyébe. Innen
augusztus 31. Mallory és Bullock el6renyomulnak
szeptember 3. Morshead és Wheeler is kdvették éket
és ugyanaznap Raeburn, Wollaston és H. Bury
is Utrakeltek,
szeptember 22. Hat expeditor és 26 kuli elérik a
Kharta volgy legmagasabb pontjat (6857 m).
szeptember 23. Mallory, Bullock és Wheeler elérik
az északi gerinc jégarat,
szeptember 24. Megmasszak az északi gerincet (7010
m), amely az Everestet dsszekoti az északi csucs-
csal és megallapitjak, hogy innen megkdzelithet6
a Mount Everest.
10~
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1922
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oktober 10. Visszatér az expedicié Phari Dzongbaés
oktéber 27. Dardzsilingbe ér.

marcius 26. Utrakel a maéasodik expedici6 C. G.
Bruce vezetése alatt,

aprilis 6. Megérkeznek Phariba,

aprilis 11. Khampa Dzongba

aprilis 27. Shekar Dzongba.

aprilis 30. Elérik a f6tabort a Keleti Rongbuk jég-
ar toévénél (5030 m).

majus 10. Mallory és Somervell kijeldlik az els6
magastabort (5364 m).

majus 11—17 kozott elkészal a 11. (5900 m), a IlI.
(6400 m) és IV. (7010 m) magastabor,

majus 19 éjszakajat Mallory, Somervell, Morshead
és Norton 9 kuli kiséretében itt toltik és

méjus 20. felltik az V. magastabort (7620 m).

majus 21. Mallory és Norton 8225 m magassagig
hatolnak mesterséges lélegzés nélkiil,

majus 26. Finch és G. Bruce 7772 m magassagban
tdboroznak (VI. magassagtébor) és

majus 27. oxygéntomldkkel eljutnak 8321 m magas-
sagig.

junius 3—6. Mallory, Somervell, Crawford ujabb,
harmadik ostromra indulnak, de

junius 6. lavina éri 6ket, 4 kulit lesodor a szaka-
dékba, harmat holtan &snak ki a hé aldl.
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junius 14. Elhagyja a maéasodik expedicié a rong-
buki fétabort és

augusztus 2. elérik Dardzsilinget.

1924 marcius 26. Utrakel Dardzsilingb6l a harmadik ex-
pedicié C. G. Bruce vezetése alatt,

aprilis 14. Elérik Khampa Dzongot, ahol a beteg
Brucetéi Norton veszi at a vezetést,

aprilis 22. Kyishongot érik el és

aprilis 29. felitik a fétabort a Keleti Rongbuk jég-
ar tovében,

majus 6. Norton elhagyja a fétabort és

majus 10. felnyomulnak a Ill. magastaborhoz.

méjus 12. A vihar el6l visszatérnek a f6taborba,

majus 19. Ujra a Il1. magastaborban taboroznak,
majus 20. Somervell, Hazard és Irvine elérik a IV.
magastabort,

méajus 23. A vihar Ujra visszakergeti 6ket.

majus 30. Norton, Mallory, Somervell, G. Bruce,
Noel, Irvine és Odell Gjra elérik a Il1l. magas-
tabort.

majus 31 Hazard is eljut ide, Mallory, Bruce, Odell,
Irvine és 9 kuli elérik a 1V. magastabort,

janius 1. Mallory, Bruce és 8 kuli tdbort utnek
7711 m magassagban (V. magastdbor); o6t kuli
ugyanaznap visszafordul; Norton és Somervell
feljutnak a IV. magastaborhoz.
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janius 2. Az V. magastaborban harom kuli &ssze-
roppan; Mallory és Bruce visszakisérik Oket a
IV. magastaborba; atkoézben taldlkoznak Norton-
nal és Somervell-el, akik 8 kulival felnyomulnak
az V. magastéborba,

janius 3. Norton és Somervell tdbort Gtnek 3 kuli-

val 8137 m magassadgban (VI. magastabor); a
kulikat visszakuldik.

junius 4. Norton és Somervell oxygén nélkil 8534
m magassagig hatolnak fel; este visszatérnek a
IV. magastaborba,

junius 5. Nortont hdvaksag lepi meg.

junius 6. Hazard és Hingston lekisérik a vak Nor-
tont a Ill. magastaborba; Hingston visszatér a
IV. magastaborba. Mallory és Irvine 8 kulival
oxygéntémlékkel felnyomulnak az V. magas-
taborba.

janius 7. Mallory és Irvine elérik a VI. magas-
tabort. Odell nyomukban halad,

janius 8 Mallory és Irvine a VI. magastdborbdl
oxygéntdmldékkel elindulnak a Mount Everest
csucsa felé. Odell a VI. magastaborbdl még latta
a két alpinistat 8609 m magassagban. Odell visz-
szatér a IV. magastaborba,

janius 9. Odell és két kuli felhatol az V. magas-
taborig.

jUnius 10. Odell d. u. 1 o6rakor eléri a VI. magas-
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tabort, de nyomait sem latta Mallory és Irvinenek.
D. u. 5 6. 30 p.-kor visszatér a 1V. magastaborhoz,
ahonnan alland6an szemmeltartottdk a magné-
ziummal felszerelt V. és VI. magastaborokat.
Vészjel nem érkezett és minthogy két napot nem
tolthettek tadboron kivul, valészin(, hogy Mallory
és Irvine junius 8-an estek aldozatul a Mount
Everestnek.
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AZ EXPEDICIOK MAGASSAGI REKORDJAI

A Mount Everest-expedicidékig az alpinizmus ma-
gassagi rekordjat Szavoyai Lajos Amadé abruzz6i her-
ceg tartotta, aki 1909 julius 18-4n a karakorumi Bride
Peakon 7500 méterig nyomult fel. Ezt a rekordot a
Mount Everest-expediciok tobb mint 1000 méterrel javi-
tottdk meg.

A masodik Mount Everest-expedicié soran Mallory
és Norton 8225 méterig jutottak el mesterséges lélegzés
nélkul, Finch és G. Bruce pedig oxygéntoml&kkel 8321
méterig hatoltak.

A harmadik expedicié soran Norton és Somervell
junius 3-an egy éjjelt toltdttek 8137 m magassagban, a
V1. magastaborban, junius 4-én pedig 8609 méterig ha-
toltak oxygén nélkul. Mallory és Irvine oxygéntomlok-
kel még ennél is magasabbra jutottak. Rekordjuk titkat
azonban eltemette a Mount Everest. Sirhant helyett ez
tornyosul halé poraik folé.
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Ez a konyv a napisajté sziilotte. Ugy készilt, hogy
éveken at figyelemmel kisértem a viladgsajtonak komnk
egyik legnagyobb szabasl expedici6jara vonatkozé hi-
reit. 1921 tavaszatél 1924 nyaraig egyre fokozodd érdek-
I6déssel lestem a Dardzsilingbél érkezd taviratokat.

Nem is szerz8je vagyok tehat e konyvnek, csupén
szerény Kkertésze és kommentatora annak a hatalmas
hirbokrétdnak, amely a Times, a Morning Post, a
Graphic, az Illustrated London News, a Sphere, a német
és osztrdk napilapok hasébjair6l dossierembe gydlt. Az
érdekes anyagot az expediciék hivatalos jelentései alap-
jan revidealtam.

A fényképfelvételek a Geographical Journal 1924.
februari szdmabol valok.

A budai hegyek koézt, 1924 augusztusaban.

Dr. Lambrecht Kalman.
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UTAZASOK ES FELFEDEZESEK
SZERKESZTI HALASZ GVULA

Ez a sorozat nemcsak a naﬁi és szqk,sa{té vél@mén?/e,. hanem
az olvasékozonség fellebbezheteflen itélete szerint a legjobbak-
hoz tartozik, amelyeket a magyar konyvkiadas valaha produkalt.
A belféldi és kulfoldi felfedezési és utazasi irodalom legjelesebb
termékeit adjuk a legszigorubb megvalogatassal. E kényvek Ggy
a feln6tt olvasét, mint pedig a serdiil6 ifjisagot e%;qyform an érdek-
Uk; nemcsak a tudoméanyos kritikat birjak el, hanem a legna-
gyobb mértékben érdekesek, valtozatosak és szorakoztatok.
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1 Amundsen északi Utja. 11. Haardt-Dubreuil. A Sza-
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2. Shékleton: Az Antarktisz tag els6 atszelése auto-

szivében. (180 km.-re a mobilon.)

Déli sarktdl.) 12. Nielsen: A trépusokon at
3. Nansen: Az eszkimok a Déli Jegestengerre.

kozott. ) 13. Torday: Afrikai emlékek.
4. Torday: Bolyongéasok Af-

(EgyAfrika-kutaté nap-

rikaban. (H,é,r,om_ u,ta,ZéS 16jabol.)
az_Egyenlitd VIg_eken.)' 14. Nordenskiold: Indianok
5. Magalhaes: A f6id els6 és fehérek
Koruinajozasa. 15. Madarasz "A levegd -
6. Bir6 Lajos: Hét év Uj- ) hodita : g0 meg
. A Gditéasa.
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kordl.) 18. Lambrecht: A Mount-
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Crut-anch-amon  farad 19. Shackleton: Dél. (AzEn-
sirja.). durance hajotorottjei.)
10. Nordenskidld: Indianok 20. Leidenfrost: Az Adria.
kozott. (EI Gran Chaco. 21. Pasztor Arpéad :
Dél-Amerika.) Kanadat6l Panamaig.

E koteteket gyors egymasutanban kove-
fik uj utazasi es folfedezési érdekességek

Mindezek az 6sszes konyvkereskedésekben kap-
hatok, de megrendelhet6k a kiadohivatalndal 'is

VILAGIRODALOM KONVVKIADOVALLALAT
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