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Eloszo

A vidéki életbdl fakadd sorsokrol szol eme rovid kis verseskotet.

Egy alfoldi falucskabol — Nyirmihalydibol — szarmazom, amelyre igen biiszke vagyok. Az itt
¢16 emberek ¢életébdl és tandraim intelmeibdl rengeteg felkészitést kaptam az életre. Verse-
imet mindazoknak ajanlom, akiket varatlan fordulatok értek az életitjuk sordn. Remélem,
minden olvaso taldl egy-két szivéhez kozelallo verset, konyvem hasébjain. Az itt ¢16 emberek
mindennapi gondjai: a pénztelenség, a munka nélkiiliség, a tarstalansag, a bizonytalansag stb.
vannak csokorba fogva verseimben.

Kérem, fogadjak szeretettel ezt az els6 kiadasu verseskotetemet.

Farkas llona



Amor nyila

Valahol a nagyvilagban ¢l egy barna leany
Barna haja, kék a szeme

Mosolygos kis filigran

Masokat a jora intve €li €letét

Lelke mélyén a szomortsag viraga rejtezik
Nem tudja, hogy miért €l 6 és

Miért oly boldogtalan.

Barmit is tesz életatjan

Az 6rome el-elillan,

Parkapcsolat reményében kutat a vildgban,
Pedig tul nagy igénye szegénynek nem volna.
Két sz€ép szemét siirlin 4ztatja a banat konnye,
En istenem, az életem boldogabb lehetne:
Talan egyszer jon valaki, kinek szive langol
Es erre a kisleanyra ratalal az barhol.

Amor nyila talan kilovi vesszejét

Es eltalalja e két ifji szivét...

Kihunyt kapcsolat

Nem vagyok mas neked
csak egy eleven test,
melyen alkalomadtan
kedvedet toltheted.

Az hogy lelkem is van s
az hogy vagyakozom
kit érdekel ez?

Miért is firtatom?
Elfogadtam a sorsom
nem lazadok mar,
kihtilt kapcsolatunk

rég boldogtalan mar.

Mulo évek

szeretnék én egyszer igen boldog lenni

valakinek karjai kozt bizton megpihenni

az ¢élet kegyetlen s a sors is énhozzam,

mert sajnal télem egy csipetnyi boldogsagot is tan
hidba keresem de teszek is érte

a boldogsag madara nem talal rdm mégsem.
Siettetni nem akarom pedig mar jo lenne

mert az évek jonnek-mennek s elszallnak felettem.
Rogyadozo labaimmal sulyos terhet cipelek

a sok banat mellett elférne egy leheletnyi szeretet



Szép asszony vagy

Szép asszony vagy, mindened van
Mégsem lehetsz boldog
Szemed kékje olyan szép,

Mint felettiink az égbolt
Boldog a te nevetésed
Féjdalmas a sirasod

Konnyed csorog két szemedbdl
Mint patak amint megarad
Toroljiik le mindorokre
Arcodrol a banatot

Ne sirasd a multat tobbé
Temesd el a fajdalmad

Remény

Szeretnélek egyszer karjaimba zarni

Ozikéhez hasonléan szabadon sétalni
Kimehetnénk az erdébe hol csend van és béke
Boldogsagrol regélhetnénk melynek nem lesz vége
Eljovendd éveinkrdl dlmokat szOhetnénk

Remegd kezekkel bar de egymast érezhetnénk
Hajlott korunkat megérve fognank egymas kezét
Rancokkal sz6tt arcunkkal néznénk egymas szemét
Vissza nézve az évekre elmondhatnank csendesen
Boldogsagban telt el melletted az életem

Reménytelenség

Olyan jo volt talalkozni veled
S hallgatni a hangodat
Erezhettem karod 6lelését

Es megizleltem csokodat

Azt igérted talalkozunk

De aztan ezt lemondtad

A remény még bennem ¢l
Talan valora valtod almomat
Olom-labakon lépked az idé
De lassan tova suhan
Talalkozni veled azdta sem tudtam
Emléked és a vagy

Mar csak a multban van.



Betegséged idején

Betegséged idején

Imédkozok érted

Gyobgyitson meg a szent sziiz

A mariapdcesi kegyképen
Boldogsagban szenvedésben

O mindig mellettem all

Arra kérem most vigydzzon te rad.

Szobam melege

Odakinn tombol a tél,

Zord és hideg a sz¢lvihar.
Ruhéimat majd letépi
Hajamat korbacsolja.
Odabenn a hazban,

A tliz hangosan pattog.
Duruzsol a kalyha,

En meg majd megfagyok.

A tliz langja forrdsitja arcom,
Lelkem s testem melegiti fel.
Olyan jo, hogy van otthonom,
Itt téli estén a meleg atolel.

Fohasz

Az én utamon nem nyilnak mar rozsak
Tovis terem amerre jarok

Vérzd szivem ettdl nagyon f4j

Vedd el isten ne is legyen mar

Hat gy(il6lom én ezt a vad vilagot

Hol 6sszekuszalt érzés ram talalt
Lehet, hogy szerelmes vagyok én

A szivemet mar ez szakitja szét
Cipelem ezt a stlyos nagy terhet

Mely abroncsként engem atolel
Letenném ¢én ezt a nagy keresztet

Ha nem kel hat minek vigyem én

De nem lehet mert csak ram nehezedik
Sulya alatt bele halok én

Mire j6 hat hogy szerelmes lettem

Az élettdl én soha sem kértem
Hogyha f4j mér nem is kel nekem
Vedd el élet s vigyed télem el.



Jo reggelt

Harmatos a fii még
Mikor hajnalban kélsz
Labad nyoman a fliszal
Napfényben fiirdézik
Arcodra csokot adok
Szép j6 reggelt kivanok.

Napfelkelte

Gyonyori szemeid lecsukodnak lassan
Pici tiindérlanyok almot hintenek

Legyen szép az almod hogy majd a reggel
Boldogan ébresszen ahogy a nap felkel.

Vagyalom

Legyen az ajkadon

Edes csok zaloga

Gyonyori holdvilagos estén
Egy f4j6 sziv 6haja

Nyiljon ki a tavasz

Minden orgonéja

S édes alom szalljon

Féradt pilldidra.

Hajnal

Te vagy nekem a majus
Legszebb viragszala
Csokjaimmal 6ntoznélek
Hajnal hasadtara.

Csak egy hang

Meghallottam bajos hangod
Elcsabitott engemet

Boldog lett a szivem s lelkem
Megtartalak tégedet
Mennyorszag lesz nékem
Ejjelem s nappalom

Ha szerelmes szivedet
Magamnak tudhatom.



Artatlan kék szemek

Van egy szép orvosom
Gyonyoriibb a napnal
Szeme kéksége
Csodésabb a tejutnal
Felfoghatatlan mit

En érte érzek

Szivem legmélyén
Melyet titkolnom kellene
De mégsem teszem meg.

Elrontott élet

Nem tudnam az életemet jobban elrontani
Elrontottdk mar azt masok bele lehet szarni
Azt hitték hogy tonkre tesznek

Az irigységben majd meg vesznek

Bolond lennék sirni

Engedjétek most mar sajat életemet €lni.

Gyermek évek

Elszalltak a gyermek évek sok boldog kacaj
Felvaltottak a gondok a szertelen zsivajt
Azelott kinevettiik ha mésok panaszkodtak
Azt hittiik ilyet csak a felndttek szoktak.
Azota felnéttiink s tornyosulnak a gondok

Felhot képez fejiink felett s el sem zavarhatjuk.

Hiuitlen

Volt nekem egy édesanyam
Ki egy férfiért elhagyott am
Elment 6 a masik utan
Gondot viselni nem akart ram
Kerestem egy masik anyat
Ki megszeretett engem
Amig ¢élek vele leszek
Békességben, szeretetben.
Ha majd 6 is oreg lesz
Keze reszketd

Szeretetem akkor fogja
Igazan érezni 6.

10



Csendes vagy

Csendes lett minden kihaltak az utcak

A fliiggonyok mogott elaludtak a [ampak
Csak az én szivem zaklatott

Nem tud pihenni még

Folyton azt dobogja latni szeretném
Hianyzik a szived lelked, forr6 6lelésed

Ugy érzem nem tudnalak masnak adni téged.

Megbecsiilés

Halas vagyok a sorsnak

Hogy téged elém hozott

Mert ily értékes férfival

Csak ritkan talalkozok
Becsiillek is téged

S é4ldalak ezerszer

De szeretnék boldog lenni veled
Legalabb egyetlen egyszer.

Részegen

[Mluminalt allapotban érkezel ma haza
Lakéaskulcsot keresgélve rogyadozo labbal
Telefonod csorgésére felkapod a fejed
Ilyen kés6i 6raban ki a fene lehet

A kedvesem a tavolbodl hianyzok neki
Boldogsagban flirdetném most

Hisz nagyon megérdemli.

Tanacs

Ko6hogsz mint egy szamar
Mozogsz mint a lajhar

Ilyen betegen az élet sem kell mar
Folyik az orrod s a hideg raz
Bacilusok hada téged var

Torkod fa;j és elcsepeg a pisid
Vizes lesz a nacid ezért fazol kicsit.
HUzz4l komam zoknit

Nem baj az ha kérges

Ettd] leszel mint Makk Marci
Er0s, egészséges.
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A szél tanca

A nap simogatja orcad,

Mig a szell6 tancot jar neked.
Szoknyédat lagyan fajdogalja,
Lassan buzditja kedvedet.
Keringdre kér 6 téged.

Még a falevél is razendit.
Boldogsag van végig az orcadon,
Kacagasod felhangzik.

A napsugar izzitja sugarat,
Irigyli 1abad jatékat.

Jatszva susog a falevél,
Teljessé téve a sz¢€l tancat.

Szemed tiizében

Két szép szemed tiizében elvesznék szivesen
Ajkamon csokjaid érezném izesen

Tavol vagy télem s ez f4j nekem

Mert minden perc gyotrelem nélkiiled.

Lemondas

Tova tin6 életemre gyakran vissza nézek
Hogy ennyire sok fajdalmat

Miért hozott épp én ram az élet

Boldogabban s szebben is élhettem volna

Ha a gaz emberek kicsit kiméltek volna
Rugtak-martak mindig ahol csak értek

Dicsér6 szavakkal soha nem illettek

Pedig egy-két kedves szo6 de jol is esnék
Zokogo6 lelkemnek mikor aludni térnék
Elatkozott gyermekként jottem e vilagra

Pedig nem kértem életet ebben a csaladban
Menekiilés lett ezutan éjjelem s nappalom
Hogy nyugalmamat soha sehol nem taldlom
Mikor boldog lettem volna néhany percre csupan
Masok mindent megtettek hogy sirjon a pofam.
Kisirt szemmel sajgé szivvel tengetem ¢€letem
De a hiéndk még ezt is felrojak én nekem

Oly kevés az mire egy faradt sziv vagyik
Kesertii életemhez csak a koporso6 hianyzik.
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Hétkoznapok

Rakoncétlan ¢életiinkbe mindig keriil bossztsag
Hidba is keriilnéd ki elérkezik te hozzad
Gonosz man¢ kiildi 6ket az ¢j leple alatt
Vigyazz nehogy arra jarj mert egy beléd is akad
Csimbokhoz hasonléan csimpaszkodik read
Lerazni 6t magadrol nem kis faradozas

Minden energiad igénybe veszi 6

Mire lekiizdod rajossz elfogyott az erdd.

Labda

Egy futball labd4dhoz

Hasonlit az élet

Orok korforgas

Az élet tengerén

Ha lekiizd6d magadban a banatot
Vissza jon az mint a labda

Mely a falnal megpattanva
Hozzad vissza tér.

Talalkozas

A kapuban megallva lattalak meg téged
Szemed gy kéklett mint felettiink az ég fent
Bejottél a hazba szivem nagyot dobbant

Ily gyonyori ifju ide honnan toppant
Asztalomhoz iilve lassan irogattal
Mikdzben a szivem vadul kalapalt mar.
Almokat széttem formas testedrol

Szdke hajadrol és a kezedrdl.

Barsonyos hangod lagyan simogatott

Ettd] testem vagya gyorsan langra kapott
Boldogan mondanam maradj itt te draga
Ha a nagyvildgban senki rdd nem varna
Repiiltek a percek mintha musz4j lett volna
Bucsuzni kellett hisz vart rad még a munka
Autddhoz érve nem tudtam mit mondjak
Elengedjelek e vagy marasztaljalak
Zavaromban csupan ennyit tudtam szolni
A telefonszdmodat itt tudnad e hagyni.
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Vagyakozas

Gerleparhoz hasonldan szeretnék én €élni
Bimbo6z6 kapcsolatunk éveken at élni
Turbékolva becézgetve szeretni majd egymast
Boldogsagban lubickolni egy emberdltén at
Orémokben gazdagabban pénzben szerényebben
Elnénk életiink mint aranyhal a vizben.

O sem véagyik palotira mesés gazdagsagra
Csupan a mindennapok adta igaz boldogsagra.

Lazadoz a lelkem

Valamikor r6zsak kozott Almodozva jartam
Mikor az élettél még sok-sok szépet vartam
Azdta az évek teltek eloszlott az alom
Mikor legjobban vagytam ra elpartolt

Es ott hagyott elhagyottan barhol

Ezutan mar nem reméltem

Faradt lett a szivem

Helyemet a nagyvilagban

En sohasem leltem

Mint oreg fa meghajoltam sorsom eldtt csendben
Sorsomon valtoztatni nem tudok

Hiéba is lazadoz a lelkem.

Orvény

Tombol6 vagyamnak ki szabhatna véget

Ha az én kedvesem messze van most télem
Gomoly-felhdk boritjak az eget

Esdvel 6ntozi 6 most a foldet

Megittasul a fold az es6t érezvén

En is boldog lennék ha testnedved élvezném
Olem 6rvényében tombol a vagy

De tudom egy szép ifju valahol var.
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Eltorpiilt oromok

Hiéba van szép ruhad
Formas ¢€s szép tested
Arcod mint a babaé
Holott nincs plasztikai mutéted
Csinos, kecses jarasod
Eles, s jol vago eszed
De az egész mit sem ér
Ha kinoz a betegséged.
Paléstolod ahogy tudod
Am nem mindig sikeriil
Szembe szallsz az élettel
Hol szervezeted kimertil.

Eskiivo

Boldogség lesz nékem
Ez a foldi élet

Ha boldognak lathatlak
Az eskiivodon téged
Ragyogj mint a napsugar
Olt6zz boldogsagba
Leendd férjednek
Nagy boldogsagara
Biiszkélked) anyaddal
Ki felnevelt téged
Orémét s banatat
Osztotta meg véled
Béanat és csalodas
Keriiljon el messzire
Szeretd nagynénéd
Kivanja ezt szeretve.

Hozzam hajoltal

Almomban az éjjel tiindérkertben jartam
Sétalgatas kozben sok viragot lattam

Te is ott voltal, a legszebb rozsaszal
Biiszkén éllva a tobbi kozt

Hozzam hajoltal.



Boldogsag

Te vagy a felkel6 nap legszebb fénysugara
Mely a napom els6 percét

Mar bearanyozta.

Buvos szavad, szeretlek

Megérintett engem

Ugy gondolom matol kezdve

Erdemes lesz élnem.

Magany

Késore jar mar az id6

Ejfélt vert az 6ra

Rendes ember mind otthon van
Alszik is azota

Rajtam kiviil a faluban
Nem barangol senki

En istenem mért nem tudok
En is hazamenni.
Bevagddom egy kis kdzbe
A szivem huz arra
Bolintgat egy oreg fiizfa
Foldig éré lombja
Megallok a vén flizfanal
Széazszor is megkérdem

En istenem mért nem lehet
Haza menni nékem.

Fogadalom

Edesanyam rozsa faja

En voltam a legszebb 4ga
De egy hiitlen leszakitott
Keze kozott elhervasztott.
Am az élet nem allhat meg
Boldog leszek mégis

Mas karjaban a boldogsagot
Megtalalom én is.
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Tz és harc

Olyan rossz a bizonytalansag

Foként mikor valaki véalaszara varsz

Nem tudod az érzéseit a sajat valsagat

Csak a magadét érzed szived fajdalmat
Onmagaval viv harcot ki képes ellenallni

A szerelem tiizének melynek nem szabad kihunyni

Otthon

Falu végén van egy haz

Ott lakik a boldogsag

Ide varlak édes téged

Légy vendégem s tarsam nékem.

Rank mosolyog majd az esthajnal csillaga
Gondizo felhdket messzire zavarja.
Testet lelket 0jitd

Eletet hosszitd

Csalafinta ez a haz

Mert itt lakik a boldogsag.

Olelés

Szeretnélek ujra latni
Hozzad szall a s6hajom
Lathatnam a két szemedet
S cséabitdé mosolyod
Csokok gyongyfiizérét
Tenném a nyakadra
Frissen vetett agyam
Lagyan betakarna.
Gyengéden simogatnam
Edes szép tested
Felkorbacsolva ezzel

A tested ¢és a lelked.
Forr6 vagyad csillapitva
Boldogan vesznék el benned.
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Sziiletésnap

Hosszu volt az élet

Mig ezt a kort elérted
Szamos rogos utat

Jartal be e végett

Eletedre vissza nézve
Gondolkodsz te rajta
Szebb életem s boldogsdgom is
Lehetett volna.

Mégis biiszkén lezarhatod
Visszanyul6 éned,

Mert két kezed munkéja
Ma is téged éltet.

Névnap I

Elérkezett a te neved napja
Szivesen én igy koszontelek
Ragyogjon rad a nap fénysugara
S aranyozza egész ¢leted

Fényes csillag ragyogjon feletted
O vigyazza minden léptedet

Am ha a sors sziiksége Gigy hozna
Vigyazzon rad minden bajtdl itt.
A boldogsag legyen mindig jelen
Ha f4j az ¢let 6 akkor is segit
Barmilyen gond zavarja ¢leted
Te csak bizz, a bajon atsegit.

Névnap 11

Egy élet munkaja utan
Boldog névnap kdszontson
Baratok és ismerdsok
Orém kénnye 6ntdzzon
Legyen teljes az életed
Melyet paroddal osszal meg
Mig 6 melletted van

Szeretetben hianyt nem szenvedsz.

Boldog a te neved napja
Mert magadnak tudhatod
Kereszteld szent Janosrol,
De sziileidtdl kapod
Légy biiszke e névre

Es a sziileidre

Hisz tudasod birtokaban
Ok jatszottak kozre.
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Férjemnek

Mesebeli hercegként tiintél fel el6ttem

Nem gondoltam akkor hogy pokolla teszed az ¢letem
Boldog voltam nagyon ha veled lehettem

Te csak szinleltél, hogy ne vedd el a kedvem.

Vak voltam szerelmes és bizakodo

Eltiint a szerelmed és ez volt a meghato

Barcsak sosem jottél volna az utamba

A maganyos gyotrd kin ennyire nem fajna

Meégis bizakodok jonnek még szebb napok
Valakivel utam soran én is talalkozok.

Ki nem nézi honnan jovok, merrdl indultam el

Csak az szamit, hogy velem legyen, s boldogan 6lel.

Mindenszentek

Mindenszentekkor temetobe menve,
Szeretteinkre gondolva elmélyiilok csendbe
Virdgba oltoztetem fel a sirjukat.

Ennyi telik t6lem, am ez sovany vigasz.

Amig koztiink éltek védtek, oltalmaztak.

fgy téve boldogga a mindennapokat.
Mécseseket gytijtva kdnny 4ztatja szemem.
Kedves sziileim: Miért hagytatok igy egyediil engem?
Kiszolgaltatottan tengettem ¢életem,

De egy reménysugar megmaradt énnekem.
Sziileim a mennyorszagbol a foldre ha lenéznek
Megnézhetik gyermekiik mire is volt képes.
Sajat erdmbdl talpon maradni,

S becsiilettel csaladot nevelni

A nevelésetek miatt halas lehetek:

Karriert épitettem, s biiszkék a gyerekek.

Megjott a Mikulas

A hajnal pitymallik, jeles nap a mai

A mikulas napja ez, ki Lappfoldrdl érkezik.

Am az idé6 megvicceli, ganyolédik vele

Harminc centis ho helyett, a nap siit melegen.
Megjott a mikulas szankoval, szarvassal,

De bajban van, mert szankdval hogyan siklik majd?
Vakargatja kopasz fejét, hat lassatok csudat.
Betekintett egy ablakon, de csizma helyett latott egy par szandalt.
Olvadnak a csokik, izzad a mikulas.

Az ajandékokat hogyan vigye tovabb?

Viarja a sok lurkd, éneklik a verset.

De most a mikuldsnak ez nem hoz j6 kedvet.
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Elmerengve vissza gondol: 6reg vagyok régen,

De ilyen meglepetés még soha nem ért engem.

A nap fentrél huncutul mosolyog,

Megvicceltem a Télapot, s nevettem egy jot.

A furfangos mikulas bérel egy straf-kocsit,
Megrakodva ajandékkal a bakon iilve ram kacsint.
Gurul a strafkocsi, huizza a rénszarvas.

Hajnalra mégiscsak megérkezik az ajandékod majd.

Karacsony

Kozeleg a Karacsony, mindenki késziil ra,

Csak ¢én 1ilok csendesen a szoba foteljan.
Gondolataim vadul kergetik egymast,

Pénz nélkiil, {ires zsebbel hogyan allitsak fat?
Nincs rosszabb a szegénységnél és a nyomornal,
Mikor masok duskalnak, te pedig koldulnal.

Még a leghitvanyabb ember is megterit maganak,
Engem a banat esz, hogy mit adjak a csaladnak.
Ajandékozas nalunk mar régota nincs,

Nincs kenyérkeresonk s ez benne a vicc.

Pedig mi sem vagyunk rosszak, vagy ziillott emberek,
Csak az ¢élet jatéka tett igy tonkre benniinket.

Fiam

Edes kicsi fiam, bocsass meg én nékem!

Hogy a feny6fa alatt, most nem lesz ajandék te neked.
Szégyellem a sorsom, hogy ily csord lettem.

Két sz¢ép gyermekemnek ajandékot nem vettem.
Sajnos, hogy pénz nélkiil nem arulnak autot,

Sem szép ruhdkat, karkotét, nyaklancot.

Masokon segitenek, akik raszorultak,

Nalunk a farkas-torvény szerint, csak magukra szamithatnak.
Hitvany embernek érzem most magam,

Mert legbeliil az anyai sziv bennem van.

Tudom, sovany vigasz, nem is mentegetozom.

De csalddom szeretetét szivemben megérzom.

Ok sem vagynak masra mint melegségre,

Melyet az ajandék 6rome sem oszlatna széjjel.
Megérdemelnék a teritett asztalt,

Siilt pulykat, siiteményt és egy rantott halat.
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Jo hogy véget ért

Jo, hogy véget ért a Kardcsony mara.
Szivem legmélyét a magany bejarta.
Evek 6ta egyediil tengetem életem,
Csak arra varok, hogy ram talal

A mindent elséprd szerelem.

Talén hita dlom, vagy egy hii remény.
Lassan, id6 mulasaval minden reményt
Kénytelen vagyok feladni én!

Szép Karacsony

Boldog szép Karacsonyt kivanok teneked.

fgy, hogy fiam lettél, legyen boldogabb az életed.
Nem szdmit, hogy nincsen pénzed,

A szereteted minden kincsed

Legyen, ki megérdemli!

Vacsora

Kelt kalacsot marcangolok két kezem kozott,
Ilyen finomsagot tejjel megdntozom.

Annal jobb az étel, ha magad készited,
Dagasztas kdzben a lelkedet szépited.

Ha valakinek siitol, igyekszel jot tenni,
Mazsolat és citromhéjat is bele reszelni.
Amikor a vendég elé szépen feltalalod,
Szived a torkodban dobog.

Vajon milyen lesz a hatés,

Ha megkostoltatod?

Reggeli koszontés

Ma reggel az dgyadnal,
Egy angyalka ott termett.
Barsonyos hangjaval

fgy koszontott téged:
Legyen szép a napod

Es a Karacsonyod.
Boldogsagban, j6 kedviien
Teljenek a napok:

Boldog Karacsonyt!
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Telefon

Telefonom szorongatva varom a hivasod,

Bivolom a billentytiket hatha megsajnalnak.

A telefonos dallamot jaj hidba varom,

Hisz tegnap este elkiildtelek, most csak ezt sajnalom.
Sok mindent az életiinkbdl ha kitorélhetnénk,

Nem lenne annyi fajdalom a mi sziviink mélyén.

Meg nem tortént dolgokkal miért is torédnénk?

Annal szebb lenne életiink, s boldogsagban fiirddnénk.
Sajnalom, hogy veszekedtiink és kiadtam az utadat,
De ha velem jarsz tanuld meg, ne feszitsd tal a hurokat!
Varom azért azt a percet, mikor hozzam visszajdssz.
Két karodba felemelve, a sarkadon megporogsz.

Szilveszter

Szilveszter estéjén gytlik a csapat,

Tele reményekkel, hisz mulatni akarnak.
Ujévi fogadalmak hagyjak el az ajkuk,

De az el6z0 évit vajon megtartottuk?
Elokeriil étel, ital, s éjfélkor a pezsgo.
Buék-ot koszont mindenki, ettdl lesz egyenld,
Itt nem szamit ki honnan jott.

Hol, és milyen ember maskor?

Szilveszter ¢éjjelén teljesen atalakul,
Mindennapos faradsagat most a sutba dobja,
Hogy az Ujév els6 napjat tiszta lappal nyissa.
BUEK

Ujévi malac

Ujévi malackat tettem az asztalra,

Megsiitve egészben citrommal szdjaban.

Tegnap még futkosott kint a karamba,

Farka kunkorodott ahogy a moslékot falta.

Ma viszont mi esziink izletes hlisabol,

Most megfeledkeziink a kaloriakrol.

Vords borral oblitjiik le e finom vacsorat,
Megfiirdetve gyomrunkban fenséges, zamatos husat.

Erzo sziv

Szomoru szivedre ki adhatna gyogyirt?
Hiéba dobod a csabitas furcsa fortélyait.
Hisz akarmit is teszek, nélad jar az eszem,
Vajon te is gondolsz ram édes szerelmesem?

Boldog a szivem mert rad talalt.
Ha veled lehetek nem érdekel senki mas.
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Lanyomhoz

Szégyellem, azt hogy a gyermekem vagy.
Boldogtalanna tetted magad.
Mindig csak lazadsz,

S mindig csak veszitsz!

Sziil6t, baratot mindent elveszitesz.
Gondold at az életet,

S hagyj fel rossz tervekkel!

Tul sokat veszithetsz

Amit még nem kell!

Legyen szép az ¢életed,

Boldog és j6 minden.

Van minalunk minden,

Csak szeretet nincsen.

Kérdojel

Hianyzol az életembdl
Miért nem j6ssz felém?
Miért van az, hogy igérgetsz
Még sem vagy az enyém?
Volt néhany perc

Mikor érezhettem tested melegét.
Megizleltem csokjaidat
Melyet megszerettem én.
Azdta a percre varok,

Mely vissza mar nem tér.
Elszoktél, nem jossz tobbé
Pedig én szeretném.

Bagoly

Ma még itt vagy velem,

Kacagsz és vidam vagy.

De holnap mi lesz veliink?

Egyeldre rejtély marad.

Talan sokaig ¢lhetjiik életiink.

Am lehet, hogy fehér lepellel
Kiteritve, a temetoben lesziink.
Tartogat az ¢let meglepetéseket
Orémét, banatot és meghitt perceket.
De ha isten vészharangja mégis értiink kondit,
Ne veszitsd el a reményed

Hisz boldogok voltunk a sirig.
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Gondjaiddal hozzam fordulsz

Gondjaiddal hozzam fordulsz

Toélem varsz ra megoldast.

Holott én is gondok kozt vergddom at,
A nap minden pillanatat.

Szeretnék okos és bolcs lenni,

Hogy tanacsot adhassak neked.
Barcsak okosabb lehetnék.

Hogy enyhitsem gyotrelmeimet.

Megtorve

Olyan vagyok én

Mint a kukorica szara.

Amig kicsi, mindenki dajkalja.

De ahogy a hetek tova tiinnek

Mar nem dajkaljak, nem vigyaznak ra
Osszel pedig szegényke elszéarad,
Mint az ember élete alkonyan.
Gircoliink és tirink sokat,

Megtorve és elfaradva mar.

Elmulas

Varjak koroznek, repiilnek a felhok felett.
Erzik a hideget a kzelgd telet

Az én szivemben is jégvirag viragzik
Elhervasztanam, mert nem birom sokaig.

Oly maganyos oly elhagyatott vagyok

Mint akinek nincs senkije, mindenki elhagyott.
Minden madar keresi a parjat

Minden ember keresi a tarsat.

Elhetnék nyugodtan, hisz meg van mindenem
Szivem mégis lazad mert hianyzik a szerelem.
Lenne tarsam tobb is am fabatkat sem érnek,
A pohér fenekénél megall szamukra az €let.

Konnyes szem

A szerelem édes érzés,

Melytdl konnybe labad a szem.
Boldog vagy és mégis sirsz

Es nem leled a helyed.

Amikor csokot kapsz,

Lelked is szarnyra kap

Tarol, s égeti bensddet.

Mégis vagysz ra,

Pedig megfertdzi egész életiinket.

24



A felkel6 nap

A pirkad6 hajnalnal felh6 az égen,

A nap korongja szundikal még éppen.
Aranyl6 sugara megfesti a felhot,

fgy tudatja a vilaggal, ébredezik mar 6.
Felhdtakarojat lassan félre tolja,
Tiindokl6é szemét most rank irdnyitja.
Felkuszik az égre uralva a tajat,
Lagyan melegiti a fazds kis hatad.
Lekeriil a pulover esetleg a mellény,
Mint anyakéz tigy olel téged a napfény.
Ontja sugarat nem sajnalva tdled.

Arcodat piritja, mely ettdl pirospozsgas lesz.

Robogo vonat

Robogo6 vonattal szaguldozok feléd,
Hogy minél elébb lathassalak,

S csimpaszkodjak beléd.

Nyakad atkarolva csokolnam a szadat,

Fiirkészném kozben szemed, s a rad tord vagyat.

Testiink 6sszeérve remegésbe fordul,
Rad nézve tudom, te is arra gondolsz.

Elet

Felmasztam egy féra a zold dgak kozé,
Fiirkész6 szememmel fészket taldltam én.
Az eresz alatt fecske-par dolgozott,

Piciny fidokéknak ételt hozott.

Nem vagynak 6k kincsre, marvany palotara,
Csak hogy fiokajuk hasa tele legyen rakva,
Vigan filirdenek, ha esik az esd.

Vegyiink példat roluk mi okos emberek.

Tanuljuk meg végre, hogy ¢élni hogyan lehet.

Magadra maradva

Az asztalra egy vazat helyeztem,

A réten sétalva sok virdgot szedtem.
Beleraktam szépen a vazaba,

fme eléttem a hét szin csodaja.

Nézd! Ott egy katica probalja szarnyait,
Ko6zben meglepddve keresi tarsait.

Am egyediil is lehet szép az élet,

Csak meg kell keresni a szépséget.
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Olelé kar

Két oleld karod

O de régen varom.
Derekamon atfonodva
Edes mint egy alom.
Csokjaidat izlelgetve
Boldogsag az €let.
Abrandozunk s reménykediink,
Hogy soha nem ér véget.
Az emberek kozt boldogan
Es csak akkor élek.

Olel6 karod kozt
Pihenhetek végre.

Halal

Tehetetlen testedbdl kiszallt a 1élek.

Nem I¢élegzel, nem mosolyogsz mar.
Hiéba varjuk kacajodat vagy hivé szavad.
Piros ajkadrdl ellopta a szint a halal.
Nincs kegyelem, nincs vissza 1t,
Kesertien sir a gyaszolo nép

Nincs, ki kinalja mar rajuk a stiteményt.
Tested elfoldeltiik ugyan,

De emléked orokké él.

Kiabrandulas

Ugy szeretnék veled élni,
Feléd szall a sohajom.
Gondolatban veled vagyok,
Szivem érted ugy sajog.
Eszembe jut szazszor,
Ragyog6 két szemed.
Megnyugtatd hangod,

Edes olelésed.

Bolcsnek lenni

Boldogsagunk idején, veled voltam boldog én.
De az élet kozbe szolott, téged télem elszakitott.
Reménykedek én még benne, hogy nagybetlis ¢letbe
Vissza fogsz majd térni.

Két karommal 6lelve bizton megpihenni.
Sanyaru életiink, ha kicsit jobb lett volna,

Most szeretgetnénk egymast joban rosszban.
Tudjuk hogy az élet nem fenékig tejfel,

Ha valamit el akarsz érni, hat j6 koran kelj fel.
Tiirelemre, bolcsességre mindig sziikségiink lesz,
Ezért nem mindegy, hogy a jovonk képe
Mennyire szép €s O lesz.
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Biibajos éned

Atolelve atkarolva,

Boldog voltam karjaidban.

Nagyon vagyok hozzad édes.

Latogass meg, kérlek téged!

Szived dobbanasat vélem hallani,
Testedet puszilva lassan ellazulni.
Szertelen vagyadat nem kell visszafogni.
Biibajos énedet masra atruhazni.

Varlak téged

Amikor itt voltal,

Olyan szép voltal.
Agyamban fekiidtél,

S lagyan csokoltal.

Csokod ize oly édes,
Lemondani rola vétek.
Varlak téged otthonomba,
Térj vissza hozzdm! Kérlek.

A biiszke fa

Csak 4ll egész nap

Amikor tliz ra a nap.

Vagy veri az eso,

Ho takarja vastagon agait.

Vagy tépi zord jeges szello,

Nem sir 6 és nem panaszkodik.
Elviseli, mit hoz r4 az ég.

Egnek 4ll6 agait igy nyljtja szét.
Mint hercegnd, oly biiszke és dacos.
M¢ég akkor is ha a kutya oldalba pisili most.
Gyonyorkodik 6 a csillagokban,

A harmatos hajnalokban.

A szikrazo napsiitésben,

Es a napnyugtaban.

Télidoben

Erddben sétalva gydnyort a taj,

A fak dgai egymast atdlelve zizmarasak mar.
Fehér zuzmara 61tozteti diszbe,

A felkeld nap bearanyozza szinte.

Orom a fak alatt menni a hidegbe,

Szivemet s lelkemet 6rommel tolti el.

Energiat ad a testnek a mindennapokhoz,
Hogy a hétkéznapi gondokat jobban kibogozd.
Uj ruhat kap a t4j minden évszakban,

Mi is igy erdsitjiik magunkat a nehéz napokra.
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Népi bolcseletek

Tanulj meg nyitott szemmel ,
Am csukott szajjal jarni.

Nem kell mindig mindent,
Szavakkal illetni,

A hosszu élet titka,

Szeretet és béke.

Tiirelmesen nézni az ember szemébe.
Ha szivedben dul a banat,
Tonkre teszi az €jszakadat.
Féradtan fogsz felébredni,
Busan fogsz az égre nézni.
Nincs tiirelmed délben, este.

Igy jutsz a mokuskerékbe.

Ha nem sz6lsz rogton dolgokért,
Hisz szervezeted dva int.
Boldogabb lesz életed,
Csaladod és barataid
Mind-mind téged szeret.

Latod? Elni igy is lehet!

S nem megy ra az egészséged.

Torekvés

Ne gondolj a multra s ne vagyj a jovore.
A jelennel foglalkozz, hogy itt mit érsz el.
Gyermeki szivedben tombol még a vagy,
Gyonyorii tervekkel a tenni akaras.
Befolyasolni jovddet biztalan hogy tudod?
Ha a lehetdséget sorra elszalasztod?
Bizzéal magadban, s tegyél érte sokat.
Hogy mésok is elismerjék munkassagodat.
Irigyeid mindig lesznek és vannak,

De te emelt fovel jarjad az utadat!

Pancser

Nagy fejed iires mint a kosar,

Mikor egyiitt jartunk, valamit még tudtal.
Egyszer csak elborult a maradék eszed,
Féltékenységbdl megvertél engem.
Megbantad mar szazszor mint a kinl6do kutya,
Bocséanatkérésedre nem kapsz valaszt soha.
Tudom, hogy megbantad ¢és sajnalod a szépet,
De a kapcsolatunk ezzel nem ért véget.
Rend6rok allnak az 6ta a sarkadban,

Az én szivemet a banat tiporja.

Szebb vége is lehetett volna,

Ha a felfogéasod cserben nem hagyna.
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Konyoriilet

Ejszaka almombol viharra ébredtem,

Dorgés ¢és villamlas: melyt6l almom szétrebben.
Hatalmas cikazo villamok az égen,

Mely vilagitja az eget a sotét éjben.

Mindenki csukézik a vihar elol,

A felhdszakadastol talan megmenekdil.
Megindul az esd, mintha dézsabdl ontenék.
Menekiil az allatnép, hol van menedék?
Osszeszorult szivvel nézziik a vilagot,

A holnapi napfényt talan még meglatjuk.
Szakad az es6, 6mlik be a hazba,

A koborlo villam gyakran vilagitja.

Uristen! Jézusom! Kiild a vihart masra!
Kegyelmezz fejemnek, ne htizd le a sarba!
Sivar kis életem had tengessem még,

Szebb halalt szanj nekem, ha itt a vég!

Alabb hagy az esd, sziinik a zivatar.

Hazam kovén a viz mar mindent betakar.

Mégis oriilok, hogy ennyivel megusztam.
Konyorgésem meghallgatésra talalt, fenn az Urban.

Ohaj

Ha maganyos vagy, gondolj csak ram.
Néha-néha a nap folyaman.

Maganyos sziveden legyek én egy ékszer,
Szivem szerelmével 6lelem at éjjel.

Szerte foszlik maganyod, hisz ram talaltal.
Sivar ¢életiinkben ¢l egy madar par.

Biztonsag

Szépe csengd hangod gyorsan megnyugtatott,
Fejem felett a gomolyfelhd rogvest szerte foszlott.
Szeretem a hangod, am sokkal jobban téged.
Karjaid kozt érzem, semmi baj nem érhet.

Tojas

Van egy szép tyukom rétes a taraja,

Egész nap dudorasz ha lat az udvarban.
Egyik nap hatalmas kotkodalast hallok,
Tyukocskam az, amint felém battyog.

Ahogy lehajolnék megfordul a buta,
Szaladni kezd hamar a tyukolba.

Utana megyek, miért ez a larma?

Olajtoban allok, s fészkénél a draga.
Gyonyorti kis tytkom tojt egy szép nagy tojast,
Biiszkén nézett ram €s varta a hatast.

Olbe kaptam ¢én a tyukot, meg is simogattam.
Az 6ta a fészkén minden nap egy tojas van.
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Dontéshozatal

Egy valaszra varok , amig nincs késo.

A lehetdség a kezedben van

Addig donts, mig van ré iddd.

Sokéig varni valaszodra nem fogok.

Kevés az életem, mit még hatra hagyok.
Néhany boldog évet, ha magamnak tudhatok.
Lelkemmel nyugodtan a mennyekbe juthatok.
Tudom nem voltam jo, mert én is vétkeztem.
De az dobjon meg kdvel, aki nem ilyen.
Pélcat torni masok felett oly sokan tudnak.
De mikor bajban vagy rajossz, egyediil vagy.
Segiteni nem fog senki hidba is kéred.
Inkabb kiglinyol, hogy ragjon rajtad egyet.

Szaguldas

Autopalyan szaguldozva nem gondolsz arra,

Hogy a nap energidja erdd sokszorozza.

Batran 1épsz a gazpedalra, s ha baj van a fékre,
Tobb autd esetében ne menj elézésbe!

Lakott teriiletre érve vedd vissza a tempot,

Mert az ember életében sosem hozott még jot.

Kaér lenne, hogy tonkre tegyed gyonyori szép tested.
S rég ahitott autddat darabokra torjed.

Rabsag

Rabod lettem s az is vagyok,
Toéled tobbé el nem vagyok.
Mig az égen csillag ragyog,
Addig én veled maradok.
Boldog lettem, hisz veled ¢élek.
Amig érzek nem feledlek.

Ha beteg leszel apolgatlak,
Banatodban vigasztallak.

igy lesz boldog az életiink,
Mig egyiitt vagyunk meséliink.
Unokaink gytirtijében

Oregen bar, de j6 kedviien.
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Légy velem

Draga kis tiindérem! Hidnyzol te nekem.
Nélkiiled semmit ér sivar kis életem.

A madar szebben dalol, a nap is szebben ragyog.
Ha mellettem vagy, a napom s ¢&jjelem
Bearanyozod.

Légy mindig velem, ne sajnald az idod.
Boldogga teszem szamodra a jovot.

Onzetleniil

Onzetleniil j6 adni és kapni,
Oleld karod enyémnek tudni.
Levego s napfény szeretnék lenni.
Eleted, e kettd nélkiil semmi.

Sorsvonal

Mikor j6 kedved van, velem egyiitt kacagsz.
Ilyenkor nem latom nyomat arcodon a banatnak.
Ne hagyd, hogy a szivedet 6lelje a banat.
Nevess nagyot rajta, s fordits hatat a vilagnak!
A boldogsag érzete agyadban sziiletik,

Ez utan a tested dnként tevékenykedik.
Irdnyitsd a sorsod és az ¢életedet!

Ne szamits masokra, hisz igysem segitenek.

Mulo pillanat

Mindenki arr6l almodik,

Hogy egyszer boldogabb lehet.
Ez csupan mul¢ pillanat,

Jonnek az Gijabb gyotrelmek.
Csepeg a csendes eso , csepeg.
fgy mossa le a konnyeket.

Egy nap majd boldogabb lehetsz,
S nem marja banat a szivedet.

31



Kishitiség

Oh ne gondold, hogy a jové
A jelennél szebb Iészen.
Pofon vag az élet,

Ha mar nem vagy résen.
Allandé fesziiltség,

S remény az életiink.

Bizunk mindig abban,

Hogy lejjebb mar nem estink.

Jutalom

Csondes nyari este kitiliink a kertbe,

fgy gyonyorkodiink a naplementébe.

Egy pohérka bor mellett jovonket tervezziik,
Hogyan szervezziik at ropke kis életiink.

Tegylik szebbé az éveket, mely még eldttiink all.
A multat feledjiik, hisz vissza sirni mar kar.
Jogunk van a boldogsaghoz, s meg is érdemeljiik,
Sokat tettiink az asztalra, most mar €élvezhetjiik.
Gyere ¢és ¢ld az ¢életet! Azzal 1égy boldog kit szeretsz!
Nem lehetsz te sem egymagad,

Vir rad egy meghitt gondtalan fordulat.

Koldus a koldulo?

Utcan kéregetnek, vagy épp koldulnak.
Nem csodalkozunk, mert koldusok

Mindig lesznek, s voltak.

Az felhaborit mikor estefele,

Vasarlasnal a kosaraba

Jobbnal jobb étel kertil bele.

Nem csak enni-innivalo,

De testszépitok sora.

Aki munkabdl él, az nem vehet

Ezekbdl szinte soha.

Masok eldtt mutatjak elesettségiik.

Este dorbézolnak, és eltiinnek a szemiink eldl.
Mitdl van, hogy a koldulo ki van hizva?

A bérbdl él6 ember meg csontta fogyva?
Hisz aki dolgozik, nem ér rd pénzt keresni.
Hogy munkdja gyltimolcsét tudja is élvezni.
Kinek hosszabb az élete?

S ki boldogabb benne?

Hat koldus a koldul6?

Nézziink a dolgok mélyére!
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Fogadalom

Vén didfa drnyékaban eskiit tettem néked.
Nem foglak elfeledni az ¢életben téged.

Sok-sok butasagot kovettem el véled.

De sziviink legmélyén a szerelem éltet.
Hozzon rank a sorsunk barmilyen rossz évet.
Sziviink szerelmével lekiizdjiik azt mindet.
Toretlen szerelmiink hogy ne érhessen véget,
Tanuljunk meg egymasnak adni minden szépet.
Am ha életiink kudarcra itélne,

Gondoljunk a jora, mely elkisér orokre.

Tavolsag

Gyonyorii a szemed fényld ragyogasa,

Elso este felfedeztem, vagyok ra az ota.
Alig vartam hogy a tested, testemhez érjen.
Forr6 véagyad elboritson, s elvarazsol engem.
Edes 6lelésed nem fogom feledni,

A tavolsag ha el is szakit,

Mindig foglak szeretni.

Harcra fel!

Mikor megsziilettem, ¢letemre tortek.
Dacolva a bantasokkal, én tovabb éltem.
Kicsi gyermekként ragtak, s vertek engem.
A sok ¢éhezést is sikeriilt tal élnem.

Iskolabdl kikeriilve, munkahelyre elkeriilve
M¢ég mindig bantanak. Fizetésem elemelve
Szabad idOmet elvéve, sanyargatnak engem.
Evekig tiirtem, mig férjhez nem mentem.
Am a sors itt sem kimélt engem.

Cselédként kezelnek a sajat hazamban.

Sem enni, sem aludni toliik én nem tudtam.
Felesleges sirnom, vagy akar panaszkodnom.
De faj, hogy az életet csak szomortnak latom.
Elvaltként élek, immaron hét éve.
Sorsfordulat tortént életemben végre.

Kicsit nyugodtabban és bantasok nélkiil,
Harcolok ¢éltemért addig, mig nem késo.
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Eletben maradas

Panaszkodunk é&jjel-nappal,
Mintha musz4j lenne.
Mindenki csak pénzre vagyik,
Mintha mas nem kellene.
Tudom jol, hogy vasarlasnal
Pénzzel kell fizetni.

Az ¢letben maradashoz

Mast is meg kell tenni.
Ertékelni s emberszamba
Venni sokszor egymast.

A gondokat vita nélkiil megoldani,
Ez az életben maradas.

Satorozas

Tiizesen perzselt a nyari nap melege,

Mikor hatizsakkal nyaralni mentem.

Baratokkal kozosen gondoltunk egy nagyot.
Balatonon egy hétig nomad életet folytattunk.
Fiirddztlink, napoztunk, bogracsban foztiink.
Masnapra leégtiink, aztan meg szenvedtiink.

Este buliztunk, satrakban aludtunk.

Am reggel a sator vizben lubickolt.

Felhdszakadas volt ¢jjel, mely el 4rasztott mindent.
Ruhat teregetve kezdtiik meg a reggelt.

Bolondos egy vakacio, am mégis tanulsagos.

Amit otthon elénk raknak, itt magunk csinaljuk.
Hius habokba meritkezve, banatunkat elfeledve
Oriiltiink a nyarnak.

A hamarosan véget éré gondtalan ifjusagnak.
Ver6fényes napsugarban flirdiink mi a boldogsagban.
Csodalatos ez a nyar, s a balatoni kalandvagy.
Esténként a szines fények, melyet elnyel a viz.
Tavozo csapatunknak a viharjelzé vissza int.

A vonat peronjan kapaszkodva banatosan néziink vissza.
Zakatol a vonatunk és mi rajta utazunk.

Vissza keriiliink a hétkozbe,

De az emlék veliink lesz 6rokre.
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Kérdések és valaszok

Ha kimennél a szabadba, 1atnal ezer csillagot.

Ekes fényiik ugy ragyog, mint szemed ahogy felragyog.
Ha levelemet megkapod.

T¢l van kint, zord s hideg. Szivem pedig érted reszket.
Fagyos a fold csuszik s kopog, lelkem beliil érted zokog.
Miért van kint ilyen hideg, miért nem lehetek veled?

Gyengéd hang

Barsonyos hangod balzsam a lelkemnek.

Mikor rézsa szirmot s jazmint szedegetek.

Edes hangodtol lelkem langba borul,

Vizeséshez hasonloan ereimben a vér gyorsul.
Nem tudom hogy ki vagy, csak a hangod hallom.
Mellyel betelni sajnos nem tudok.

Olyan mint a kristaly, tiszta és bodito.
Hallojaratomnak muzsika e sz€p sz0.

Tévhit

A férfiak oly okosnak érzik magukat,

Am egy okos nével szoba nem allnak.

Attdl félnek talan, hogy lehull a lepel.

Kit okosnak véltiink, itt meg nem felel.
Butasaga hatartalan, 1atoszoge véges.
Teljesitménye kevés, mas tanacsabol ¢l meg.
Pénzt kolteni s veszekedni felséfokon jol tud.
Egy zar javitasnal mar szereld szakemberért fut.
Duzzad6 mellel feszit a nyugati autojaban.

Ha a kocsi elromlik, bargyiun mered raja.

Nem meri felnyitni a motorhaztetot.

Hisz van szerviz, javitsa meg 6!

Ti okos férfiak, nézzetek tiikkorbe!

Ne a ndt alazzatok, vagy verjétek a foldbe!
Ertékeljétek hogy okosak és mindig napra készek.
A legtobb férfi a NO nyomaba, soha nem érhet!
Tisztelet a kevés kivételnek,

Akik lassan kihalo-félben lesznek.
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Horror

Mar leszallt az este a téli holdfényben,
Csendben osonok hazafelé éppen.

Am egy kapualjbol furcsa zorej arad,
Léptem szaporazom, de szivem dobbandsa megeldzi azt.
Az ajtdhoz érve egy alak 1ép elém,

Férfi formaja van, de oly biidos szegény.
Talan egy hajléktalan vet6dott ide,

Hogy ajtomnal feltartva belém kothessen.
Belokdos a hazba, majd enni kdvetel.

A hiitében tarolt ételt mind 6 falta fel.
Ezutén a szobamba indult ez a szatir.
Belefekiidt az 4gyamba, s aludt hajnalig.

Rizikofaktor

Az emberek tv-t néznek, ahelyett hogy szétnéznének
Szerte a vilagban.

Mikor annyi csoda varja és 6 mégis megtagadva

Ul a foteljaban. Ugy tartjak, hogy elhizottak és betegek vagyunk.
De milyenek legyiink, ha ki sem mozdulunk?
Nagysziileink tudtak jol, hogyan is kell élni?

Idds korban sajat labon we-re elmenni.

Az emberiség olyan lett, mint a tapos csirke.

Ha valamit megvonnak téle, felakad a szeme.
Betegséggel szemben, nincsen védo pajzsunk.
Csaladi életiinkben nincs kitartasunk.

Munkahelyi konfliktusok, folyton egymast érik.

A rizikofaktorokat nem gondoljuk végig.

Mit remélsz?

Mikor én még a tavaszban dlmodozva jartam.

Az ¢€lett6] annyi szépet, annyi sok jot vartam.

Nem tudtam, hogy banat is van, a sziv is tud f4jni.

A boldogsagtol mosolygd szem, konnyessé tud valni.
Azota a tavasz elmult, elmulott a nyar is.
Megtanultam, hogy a f6ldon van konnyhullatas is.
Hogy egy boldog kacagéstdl a sziv is tud f4jni.
Megtanultam, vérzé szivvel mosolyogva jarni.
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Kédfatyol

Mint a kodfatyol

Ugy telepszik rAm a magany.
Koriil 6lel, el nem enged.
Réam fonddik akar a lian.
Ablakomon ki-ki nézek
Mintha varnék valakit.

Uz6m a vad gondolatot

Mely hatalmaval elborit.
Nem tudom hogy kire varok?
Ki hianyzik annyira?

Mégis mindig arra vagyok,
Nem leszek mindig egymagam.
Talan egyszer ram is

Ragyog majd a napsugar.

S valaki kilizi szivembdl

A bizonytalansag madarat.

Onzetleniil

Onzetleniil j6 adni és kapni

A szeretetb6l, mit nem lehet kérni.
Onzetleniil szeress, tanits vagy gyogyits!
Viszonzast ne varj, te csak segits!
Meglasd aldani fogjak majd a neved.

Ha a rad bizott munkat jol végzed.
Csupan egy-két mosoly lesz a viszonzas.
Ha jol dolgoztal, békés lesz a vilag.

A te kis vilagod melyben élsz.

Mert életed tjan szerencse kisér.

Nem kell a gazdagsag, pompa és fény.
Legyen mindig annyid, ami épp elfér.
Pénzbdl csak annyi, mely kiaddsokra kell.
Jo kedvedbdl tengernyi, ami nem teher.
Gondjaidat hatra hagyod, s ¢led az ¢életed.
Segits masokon, amig még teheted!
Neked is ajandék ez a foldi élet.

Becsiild meg, s tanuld értékelni még ezt!
Betegséged idején lesz majd segitséged.
Az 6rangyalok segitenek minden bajban téged.
Amit masokért tettél, duplan vissza kapod.
Ne sajnald hat idéd és soha ne kapkod;!
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Vendégmunkas

Talan véget ért egy boldog kapcsolat,

De emléked velem hiien itt marad.

Nem sokat adtam, csak az érzéseimet,

Am azt boldogan, hisz megszerettelek.

Utad folytatasahoz kivanok sok jot,

S ha egyszer visszatérsz, emeld fel a telefont!
Talan az életben lathatjuk még egymast.

Ha baratilag is, fogjuk egymas vallat.
Boldog voltam karjaidban, soha nem feledem.
Melletted megszépiilt szomort életem.

En csak azt kivanom: vigyazzal magadra!
Emelt fével térjél vissza a hazadba!

Pofon vag az élet

Nagy fajdalommal iilok az asztalnal,

Mint arva gyermek édesanyja sirjanal.

Papir van eldttem, toll a kezemben.
Bénatomat irom neked e kis versben.

Akar mit is teszek, csak kudarcot vallok.
Pedig mindenkinek én csak jot akarok.
Szorgalmamért cserébe folyton szidas kapok.
Ezt én nem érdemlem, igy majd bele halok.
Valamikor én is vagytam sok szépre, jora.
Am az élet pofon vagott, szenvedek az ota.
Talan egyszer az Isten kegyes lesz én hozzam,
S szebbé formalja elrontott életemet is tan.

Sodor az élet

Magényos szivemrol kinek is meséljek?

A benne 1év0 fajdalmat vajon ki értené meg?
Az, hogy nap-nap utdn sirok banatomban.
Senkit nem érdekel, hisz masnak is gondja van.
Szivemben a banat mindig tornyosodik,

Mint a vulkan kozepe kifelé furakodik.

Aztan ha a siras utat tor maganak,

Elszabadul a pokol, hogy testem bele farad.
Nem torddik azzal, hogy éppen hol vagyok.

A szégyenkezéstol igy magamra maradok.
Kitdl is varhatnék egy kis egyiitt érzést?

Mikor mindenki fut, szalad, amig fel nem bukik.
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Edesanyam

Pecsétes lett a vasarnapi ruhdm,
Megszidott érte draga édesanyam.
Te rossz poszto kolyok!

Hogy tudsz ilyet tenni?
Templomi misére koszosan elmenni?
Szegény jO anyacskam,

Barcsak ma is szidna!

De a halal zord ereje,

Toélem messze taszitotta.

Azbta is fiillembe cseng

Jora int0 szava.

Szomoru noétainak

Esdekld dallama.

Edesapam

Mikor megsziilettél, te is boldog voltal.
Csaladban s anya kézben bizton kapaszkodtal.
A kit6r6 haborunal sziild nélkiil maradtal,
Juliska testvéred nevel tovabb immar.

Am de 6 is beteg lett, s ment a sziil6k utan.
Ezutén kertiltél cselédsorba talan.

Liba pasztor, kondas és mas egyebek.

fgy edzett az élet nyolc évesen téged.

Mikor megndsiiltél, megkonnyebbiilt lelked.
Lett egy feleséged, s jott a hét gyermek.

Am egy téli napod kegyetlen lett néked,
Bacilusok hada lepte el a tested.

Megfazasnak indult, tbe a vége.

Hét nap alatt tonkre tette erdteljes tested.
Halaltusad végig néztiik masfél napon keresztiil,
Kétségbe esetten imadkoztunk, eredménytelentil.
A halalnak fontos volt, hogy elvigyen téged.
Nem mérlegelte, hogy minket itt hagysz végleg.
Kiborult a hazunk, meghalt édesanyank.

Igy rakott az élet nagy terhet mi rank.

Egymast nevelgetve ember lett beldliink.

S biiszkék vagyunk arra,

Hogy tdletek sziilettiink.

Lavina
Lefelé¢ a lejton megindultal mar.
Akar a lavina, mely hogorgeteggé valt.

Féjdalmat szivednek nem érti meg senki.
Mindenki ugy tesz, mint kinek nem f4j semmi.
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Banatukat hordozzék, mintha muszaj volna.
Letenni is elfelejtik, holott roskadnak alatta.
Pedig a sziv draga motor, melynek nincs is ara.
Nem vigyaz ra az ember fia,

Pedig sziikség lenne raja.

Nagyon mély a banat, s elsorvad a sziv.

Véle egyiitt tested-lelked, a szemed meg csak sir.
Lehet hogy jon id0 és rad is siit a nap,

Egy megfaradt szivnek késé a tavasz.

Az élet fintora

Sziiletéstol kezdve, bezartak egy testbe.
Nem menekiilsz onnan, mig benned élet van.
Kitoléas az csupan, hogy szép testet kaptal.
De hidba minden, ha jarni nem tanultal.

A betegség az cudar, s alattomos féreg.
Szépnek hitt életed 6 mérgezi meg.

Nem tudsz felkelni, dolgozni eljarni.
Leendd férjedet magadhoz 6lelni.
Tehetetlen karod élettelen bukik ala.

Mikor felemelnéd, hogy megfogj egy almat.
Alkalmatlan a test, de minek is élek?

Hisz ¢16 halott vagyok végig amig élek.
Nem tudok sétalva kézen fogva jarni,

Ezért az én szivem oly nagyon tud fajni.
Egészségesnek sziilettem, nem tehetek rola.
Az izom gyengeség taszit el a sirba.
Szenvedés, gybtrelem minden nap énnekem.
Hiaba mosolyog a nap ram melegen.
Pillanatnyi 6rém, mind olyan mulandoé.
Csak a rat betegség az 6rokké valo.

Almodozas

Almaimban talalkozok véled,
Ossze ér mindig a keziink.
Ohajtalak s almodok felSled,
Bizok abban egyszer haza jossz.
Szeretgetjiik, kényeztetjiik egymast.
Ugy ahogy a sziirke gerle par.
Tervezgetjiik s épitjiik jovOnket,
Ahogyan az 0j év rank talal.
Gyermekeket, hazat is akarok.
Boldog legyen a mi kis fészkiink.
Irigy legyen rank az egész vilag,
Mert mi nekiink ez is sikeriilt.
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Szakitas

Berobbantal az életembe, mint egy meteorit.
Szétrobbantva mindent, mi lelkemben volt addig.
Feldultad az életemet, felforduldst hagytal.

A boldogsagot szivembdl, banat valtja immar.
Ha nem tévedsz az utamba, boldogabb az élet.
Szebben, s jobban is ¢lhetném életemet véled.

Fergeteges orkan

Hézam t4jan fuj a sz¢€l, bele kap a tetdbe.

Cserepet €s széldeszkat repiti a foldre.

Boritja a gerendat, majd az ereszcsatornat.

Siivitve nagy robajjal végzi el ezt a munkat.
Pajkosan kortil tancolja megelégedve tettével.

70g6 sz€l-ként tovabb fut embernek kart téve.
Tovestiil csavarja a fakat, mindent borit, mi elé keriil.
Az ember csak reménykedik, hogy hamarosan lecsendesiil.
Szél rfi vissza néz, kikacagva mindent.

Latja a sok banatos ember arcot,

De kedvén ez mit sem szeghet.

Isten lyukas kosara

Miért van az, hogy Isten kegyébdl oly sokszor kiesek?
Miért van az, ha gyotor a vagy kinevetnek engem.
Tudom j6l, hogy szép az élet.

Tudom, jok az emberek.

Mégis mindig csak bantanak, miért kinoznak sziintelen?
Hiéba teszek annyi sok jot s szépet.

Féaradsagom sutba dobva kigiinyolnak engem.

Pici megértésre, csoppnyi szeretetre vagyom.

Am akaratom mégis kevés, igy helyemet nem talalom.
Mint a kébor kutya kinek nincs gazdija,

Toltom a napokat maganyos szobamban.

Az én hitem

Ima-konyvem el6 veszem,
Imédkozok csendesen.
Szilizanyam miért kellett
Ennyit szenvedni én nekem?
Volt id6 mikor feladtam,

S azt hittem, hogy vége.
Josagos gondoskodésod,

Nem hagyott cserben mégsem.
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Halas vagyok azért,
Hogy segitségemre sietsz.
Gondoskodo josagoddal
Téplalod hitemet.

Varakozas

Csalodott a szivem, nem tehetek réla.
Telefonod varom egész reggel ota.
Minden csorrenésre 0sszeszorul szivem,
Taléan a te hangod szo6lal meg e gépben.
De jaj! Hiaba a varakozas,

A sok izgalommal teli ora.

Béjos hangod nem hallhatom,

Pedig vagyok ra régota.

Szand meg édes a fajo szivem!

Mert zakatol sziintelen.

Allandéan azt dobogja:

Szeress engem végtelen!

Husvét

Pattan a barka,

Nyilik a narcisz.
Aranyes0 ¢s ibolya,

Az Ut mentén virit.
Kozeleg a husvét,

Jon a locsolkodés.
Azutéan a lanyoknak,

A nathés megfazas.
Vo6dorbol locsolnak,
Vagy szodas iiveggel.
Csak ezutan biiszkélkednek,
Az illatos kdlnivel.

Ez a fiuk napja,
Mennek lanynézobe.
Majd néhany hét mulva,
Leanykérdbe.

Csinosak ilyenkor
Lanyok és asszonyok.
Asztalra keriilnek,
Jobbnal jobb falatok.
De azért a husvéti
Sonka az igazi.

Festett himes tojas,
Kalacs, s bor illeti.
Templomban szenteljiik,
E mennyei mannat.
Isten aldasaval,
Fogyasztjuk e lakomat.



Bucsuzas

Stirli konny aztatja banatos arcomat.

Ugy folyik a kénnyem, mint patak ha megarad.
Stiri sotét felhok takarjak az eget sziintelen,
Bennem a bénat ereje teriil el mértéktelen.
Meérhetetlen fajdalom, amit bent hordozok.
Melytdl sajnos évek ota szabadulni nem tudok.
Magényos szivemnek nincs igazan gyogyir,
Addig f4j beliilrél amig pulzalni bir.

Majd ha egyszer elfarad és megall.

Taldn megnyugszok, mert nem kell kinlédni mar.
A szabadsag madara felrdppen folottem.
Ahogy lelkem kiszall, korozve felettem.
Visszanézve életemre elmondhatom csendben,
Kedvesem a legrosszabbkor hagyott engem cserben.
Pedig mennyit kérleltem, s konyodrogtem néki.
Tegyiik rendbe életiinket és ne vitdzzunk tobbé.
De hiaba a szavak, a sok-sok kérlelés,

Megunt, elfordult, ezért viselkedik igy.

Semmit nem kérek, hisz nincs hozza jogom.
Fogadd hat a bucsumat:

Légy boldog, te félkegyelmii bolond!

géret

Rabod lettem te kis pimasz.

Harcolni ellene tudom sovany vigasz.
Tedd hat boldoggé szerelmes szivemet,
En pedig cserébe egész életedet.

Ha tligyes vagy és megbecsiilsz,

Csalodni bennem soha nem kényszertilsz.
Utols6 erémig kiizdok majd érted.

Ha te is akarod, hogy boldog legyen élted.

Intelem

Két szép szemed oly bénatos,
A félelem iil benne.

Pedig az ¢leted ennél

Sokkal boldogabb lehetne.
Talald meg az életben

A rengeteg szépséget!

S tedd Ossze a kezed,

Hogy van egy tarsad néked.
Féltén és 0von vigydz 6 read.
Becsiild meg és tedd viddmma a napjat!
Meglatod a jové id6
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Gyogyirt hoz fajdalmadra.

S mikor legkevésbé szamitasz r4,
Boldog leszel a vilagban.

Akit majd parodul hozzad rendel az ég,
Oleld magadhoz és szoritsd a kezét!

Biztatas

Szemiiveged mogott latom két szép szemed.
Szivemben kozben valami kiilonoset érzek.

A szemed csillog, s tele életorommel.

Melyet ép ésszel én még nem érek fel.
Tekinteted ram emeled félton és biztaton.
Mintha azt mondanad: én egy jo tiindér vagyok.
Az is vagy! Ezt nem vontam kétségbe.

Csupan sajat érzelmeim nincsenek még rendbe.
Szivem ajtajat széttartam feléd.

Csak arra varok, hogy szépen csendben belép;.
Egy hiiséges sziv var, ne fuss el eldle!

Légy merész és akarj boldognak lenni!

Egy szerelmes no karja kozt lassan megpihenni.

Baratnom: Aniko

Egy csondes nyari este,

Meglattalak téged.

Arcod meggyo6tort volt,

Szemed viszont kéklett.
Edesanyadrél gondoskodtal éppen.
Amint a szobaba halkan beléptem.
Ahogyan lassan teltek a napok,
Szorosabbra fonddott a baratsagunk.
Sorsunk kozos allomasa,
Osszekovacsolt benniinket.

gy 6rz6m meg 6rokre,

Gyonyori szép emléked.

Oromémre szolgal,

Hogy baratndmnek szoélithatlak téged,
Hisz sorsvonalunk oly sebezhetd.

S elszakithat benniinket az élet.

A jo Istentdl azt kivdnom:

Ovjon téged sziintelen.

S ha megtakul az emlékem,

Gondolj ream szivesen!

Csanyik, 2005.
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Abrandozas

Munkaiddd leteltével haza indulsz csendesen.

Magad mogott kaput zarva Iépted zaja elpihen.

F4j6 szivem sir, ri, zokog. Miért hagysz itt kedvesem?

De te ezt mar nem hallhatod, tova tiintél eldlem.

Madarak a fak again panaszosan éneklik.

Ha szeretne, nem hagyna itt, kér is érte busulni.

Csak a szivem ne sajogna, ne liikktetne sziintelen.

Majd kiszakad a helyébdl, szur és feszit végtelen.

Pedig csak egy szavad kéne, hogy megsziinjék a fajdalom.
Nagyon szeretsz s velem maradsz, mert benned is van vonzalom.
Simogat6 hangod jo6 hatassal van ram.

Kacagasod ha hallom, lelkem is ujul mar.

Szobacskadba ha belépek, érzddik a szeretet.

A berendezés utan, személyiséged.

Gyonyoriiek a viragaid, melyeket te nevelsz.

Lombtragya helyett szeretettel €ltetsz.

Meghalaljak 6k is a féltd gondoskodast,

En is oriilnék, ha gondot viselnél ram!

Darabokra torted a szivem

Darabokra torted az emlékeim,
Mint egy kristaly pohar.

Mar nem varok rad mint eddig én,
Hisz elmulott a varazs.

Nem az f4j, hogy elkdszontél.
Vagy indok nélkiil tavoztal.

Mar nincs oly szép a naplemente,
S nem dalolnak a madarak sem.
Lesz még 1d6, mikor sirva jonnél.
Mikor mindenkitdl magadra maradsz.
De szivemben a jéghegy csucsan,
Nem lesz mar tobbé tavasz.

Mert két sziv olyan kincs

Mely ha egymashoz hiv,

To6le dragabb nincs.

Korlatozo szegénység

Nalam a szegénység minden napos vendég,
Mintha minden jobol kitagadott lennék.
Egyszer ruham nincs, maskor ennivalom.
Ttizifa is kéne, de cipd sincs labamon.
Ures a pénztarcam, gytlik a sok szamla.
Hézamon a tetdt a sz¢l bontogatja.

Eltorott a vizesap nincs ki megjavitsa,

A meglazult csempét nincs ki felragassza.
fgy tengetem életem minden nap egyediil,
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A kivansagom taldn egyszer majd teljesiil.
Gondtalanul élném én is az életem,

Ha valaki gondoskodna mindenrdl helyettem.
A viharfelhdk fejem foliil messze repiilnének.
Szomorasagomnak ez vethetne véget.

Edes valosag lenne mi velem torténik,

Ha egy rokon rolam gondoskodik.

Nem varok én sokat, csak egy kis torddést.
Hogy enyhitsem szivem faj6 gyotrodését.

Addig nincs nékem ¢jjelem-nappalom,
Mig a maganyt magamba hordozom.
Szegénység nem allhat tobbé az utamba.
Hogyha valaki a gondomat megoldja.

Baro

Van nékem egy kutyam baré a neve.

Ha kimegyek hozza, var ram nevetve.
Olyan melegség van kutyai szemében.

Sok ember irigykedne, ha ilyet érezhetne.
Fogdceskazik, bujocskazik, tancol is ha kell.
Oromét leli mindenben, szeretete atolel.

Tengeri siin

Tengerparton sétalvan,
Tengeri siint meglatvan
Oriil szivem, lelkem.
Hisz az alf6ldon eddig,
Csak foldi siint figyeltem.
Oriasi a kiilonbség,
Fekete tiiskéje szép.
Boldogan haza hoznam,
Masoknak is megmutatnam.
Hogy milyen kiilonleges,
O de csoda szép.

Jégvirag

A kis madar ha dalol, elhangzik messzire.

Szived barmennyire f4j, nem hallja senki sem.
Megprobalunk reménykedni, s 0j utakat keresni.
Emléked és a fajdalmat nem lehet kitorolni.
Megfakul az emlék, elfarad a testiink.

Sziviink ha szerelmes 1) csapdaba esiink.

Kar is annyit fogadkozni, hisz felesleges minden.
Egy boldog szerelmet nem po6tol semmi sem.
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Valamikor boldog voltam,
Mosolyogva ¢és kacagva jartam.
Az oOta a tavasz helyett szivemben
Mar csak jégvirag van.

Ejfél utan

Sotét éjszaka van

Mindenki alszik mar.

Ejfél is elmalt,

S a hold magasan jar.

Csak a szivem tud,

Vadul kalapalni.

Annyira 6hajt téged,

Nem tud megpihenni.
Nyugtatgatom ahogy tudom,
Am kudarcot vallok.

Mert a sajat szivemnek,
Parancsolni nem tudok.
Talan ha tapasztaltabb lennék,
Boldogulnék vele.

Kevesen csabitottak el,

gy nem volt sziikség erre.

A Kkereszt sulya

Eletemnek talan legszebb éveiben jarok,

Meégis konnyes szemmel most is csak rad varok.
Elmém mindig lazad szivem pedig sajog.

Mig masok boldogok, én csak busulok.

Mar nem a gyalazatos ¢€let az ami f3;.

Hanem a buskomorsag madara telepszik ram.
Probalom el izni mégsem megy messzire,
Vallamon pihenve jol be van fészkelve.

Nem kért télem szallast, mégis itt tollaszkodik.
Sulya nagyon nehéz mely a foldbe taszit.
Mindenkinek van egy keresztje, melyet cipelnie kell.
De az én keresztem mikor veszik el?
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Falevél

Ugy jatszol szivemmel mint szél a falevéllel.
El6bb boldogga teszel, aztan meg lelépel.

A sz¢l a falevelet letépi a farol.

Szeliden repteti, forgatja, porgeti.

Aztdn ha megunja a foldre leteszi.

Sorsara hagyja hisz nem felel 6 érte.

Hogy a falevél egy keringdre kérte.

Te sem igértél semmit, bar biztam benne.
Hogy megallapodsz mellettem, s boldog leszel velem.
Egy boldog szerelemnek 6 de nagy az ara.
Ha ujra ratalalok, vigyazni fogok réja.

A szabadsag madara

Sotét az éjszaka, s én egyediil vagyok.

Akar a prérifarkas, kit a falka hatra hagyott.
Menekiilnék, am mar késo.

Sotétbe burkolozott itt a foldgomb.

Hiéba tekintek bele az éjszakaba,

Senkit nem talalok, ezért vagyok ily arva.
Nem panaszkodom, hisz nem vallana ram.
Folyton ram telepszik e szomort magany.

A vilagon él valaki, kinek szive langol.

De igérem, ha erém marad, megtalalom barhol.
Olyan jo6 mikor valaki érzéssel simogat.

Mint tavaszi szelld, frissit és megnyugtat.
Szeretn€k €rezni €n is szeretetet,

Atélni a simogatas adta szarnyal6 végtelent.
Irigylem a madarakat, hogy piheként siklanak.
Csak a sulytalansag s egy meghitt pillanat.
Odafenn a levegdben uraljak a tajat,

Ezért hivjak dket a szabadsag madaranak.

Kincs ami nincs

Hiédba van 4gyad, gyonyori palotad.

Ha nincs kivel megosszad szived nagy maganyat.
Esténként egyediil fekszel az 4gyadon,

E kozben lelkedben dul a nagy fajdalom.
Hiaba vagy sz¢p, csinosan feltlind.

Az eszed is jol vag, mégis van bokkend.
Nem talalsz egy igaz tarsra,

Ki okos és megérto.

Szive szerelmével kényeztethetne 0.

Te is vagyakozol akar egy kis gyerek,
Kinek a jatékot még nem vasaroltak meg.
Magadba fojtod kitor6é banatod.

Pedig tudod, hogy megbetegiti a lelked,
Ha magadban hordozod!
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Utvesztében

Ha 6sszeomlik koriilotted a felépitett jaték var.
Ugy érzed minden felesleges, minden hidba mar.
Hozzé nyulsz az italhoz, vagy akar a droghoz.
Mintha ezek megoldast hoznanak az ¢letedbe most.
De csak fut6 amitas, dnbecsapas ez.

Mert ha lelkileg meggyengiilsz, egy utvesztében
Kis madarként csak egyediil szenvedsz.

Probalj meg talpra allni, 6nmagadon erét venni.
Hidd el azt, hogy szép az élet.

Csak keresd, s vedd észre a szépséget!

Fiatalsag

Ma még itt vagy velem, kacagsz s viddm vagy.
A multon elmerengiink, milyen csapodar vagy.
Oriilj életed hatra levé részének!

Sok barat és rokon, taldn nem éri ezt meg.
Elég egy pillanat, s oda lesz az 4lom.
Szertefoszlik minden, én csak ezt sajnalom.
Boldognak hitt ¢életiink buskomorra valik.

Ami eddig szép volt , lassan megvaltozik.

Idé mulasaval rancos lesz az arcunk.

Kevés a mosolyunk, annal tobb a gondunk.
Hajunk eziistbe pompazik, s belepi az 6szi dér.
Vigyazz! Az ifjisagod mindennél tdbbet ér!

Imadsag

El egy gyermek, f4j a laba.
Kérlek Jézus! Nézz le raja!
Nem tud labda utan futni,
Csak anyakézben kapaszkodni.
Segits rajta szépen kérlek!
Had futkosson ez a gyermek.
Ne legyen majd kirekesztett,
Ha koriil veszi gyerek sereg.
Most még pici vidam gyerek.
De ahogy nd, szégyenkezhet.
Gyodgyitsd meg hat fajos labat!
Futva kergesse a labdat.
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Korhinta

Valamikor ¢életedben

Te is fogsz majd sirni.
Péarnadba arcod furva
Konnyedet titkolni.

Ne hidd, hogy a te szivedet
A banat nem tdmadja meg.
Most még kinevetsz,

De ha csalodni fogsz
Talan engem keresel meg elsének.
Mert ahol banat van,

Ott teremnek konnyek.

Ez 4ltal lesznek

Mélyek az érzések.
Csalodni megtanulsz

Am feledni soha.

Az élet 6rok korforgas,

S nem allhat meg soha.

Csalodas

Ha engedted hogy megszeresselek.

Hat hagyd, hogy tartsalak is meg!

Akkor mondasz bucsut mikor f4;?

Szivem a banattol dssze-vissza kalapal.
Mond, miért adtal reményt és oly sok almot?
Ha masnal keresed a boldogsagot.

Nem kellett volna csabitani engem,

Most nem zokogna érted ennyire a lelkem.
F4j6 szivemmel mit tudjak csindlni?

Hogy faképnél hagytal, ne tudjon ugy fajni.
Te csak nevetsz ezen és giinyolodsz.

Nem szamitva arra, egyszer te is ide jutsz.

Felszakitott seb

Mulé percek csupan

Mit veled tolthetek.

Mégis 1) vilagot

Mutatok be te neked.
Sorsomrol mesélek

Szépet €s rosszakat.

gy mutatva néked
Meggyotort sorsokat.

Jol esik a kedvességed,
Megfontolt biztato szavad.
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Hattérbe szoritva ezzel

A felejthetetlen mtltamat.
F4j6 sebet szakitok fel,
Ahényszor vissza gondolok.
Sajnos a mult emlékétdl
Szabadulni nem tudok.

Mar nem faj

Mar nem f4j, ha kigiinyolnak engemet.

Hatam mogott 6sszestigva, kinevetnek emberek.
Nem tudjak, hogy sorsunk utjan sorba van a hdzunk.
Ma én tinok elesettnek, de nem érzik ha veszély leselkedik rajuk.
Pedig a sors oly kegyetlen, olyan mint az atok.
Akkor sujt varatlanul, mikor biztonsagban allunk.
Boldog vagy és gondtalanul ¢élsz az élet tengerén.
Am tajfunként megérkezve, villamként csap beléd.
Oda lesz a békességed, felépitett varad.

Mert ne feledd: hogy te neked is

A sorban benne van a hazad.!

Italozas

Este van, este van. Ki-ki bent a hazban.
Ilyen késén mar a kocsma is zarva van.
Néhany hazbol kihallatszik a szovaltasok zaja.
Ilyenkor menekiil a gyerekek hada.
Repiil a tanyér, az utan egy pohar.
Elcsattan egy pofon és a kéz megall.

Az ital tonkre tesz szamtalan életet.

Ezt még a szegénység sem allithatja meg.
Nincs ennivald, ital mégis kertil.

A gyerekek szenvednek ettdl sziintelentil.
Ha nincs pénz, van hitel!

A fizetés egy része ide vandorol el.

Idaig jutottunk

Kimegyek a temetdbe,
Réiilok egy granit kore.
Elgondolom mennyi halott,
S hany év amig ide jutott.
Szebbnél szebb sirkovek,
Alattuk van egy test.

Kit élete soran

Vajon megbecsiiltek?
Vagy csak giccs az egész.
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Hogy fontos volt-e szamukra?
Amig élt szegény

Senki, szora sem méltatta.

Miért a pompa, miért a dragakd?
Ha élete soran nem volt
Megbecsiilve O!

Tanarnomnek

Volt egy tandrném
Jobb volt az anyamnal.
Torodott velem,

S szigoru volt hozzam.
Tudta, hogy tobbre
Vagyok én képes.

Az 6t0s jegyért
Nagyon megszenvesztett.
Tole jol esett

M¢ég a dorgalas is.

S tudta: jora tanit!
Maig is Oriilnék,

Ha nevelgetne engem.
De az iskolapadhoz,
Tl koros lettem.

Barati tanacs

Ha kell egy jo6 barat, én mindig itt vagyok.

Ha kell egy jo tanacs, télem megkapod.

Ne hidd, hogy én mindent tudok.

De sokszor ¢én is jokat mondok.

Nem kell ahhoz egyetem, hogy az ember okos legyen.
Forgassad a napi lapot, néha néhany kéziratot!
Jarj nyitott szemmel a vilagban.

Nagy fiilekkel az utcakban.

Rad is ragad egy kis tudas.

Bar mar nem vagy kis iskolas.

Az ¢élet a legjobb iskola,

A tandcsom: Te is jarj oda!

Masok meghitt boldogsaga

Egy gerlepart figyeltem ma éppen.
Villanydroton iilve udvaroltak szépen.
Turbékoltak egymasnak,

Csokoloztak csendben.

Ilyen megfigyelést manapsag nem tettem.
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Hattérben a kék ég,

Tiizott rajuk a nap.
Boldogsaguk néhany percre
Réam is atragadt.

JO érzés volt latni,

Hogy 6k ketten boldogok.
Kutyam csendre intve,
Magam is hallgatok.

A hangya

Szikla szirten allva lenézek a mélybe.

Onnan tavolabbra a kodos messzeségbe.
Felszakad egy sohaj, mely mélyrdl jott nagyon.
E szirten allva, oly picinyke vagyok.

Egy porszem vagyok csupan az ¢élet mezején.
Mégis élek, 1¢élegzek és érzek én.

Hozzam képest a hangya, oly piciny kis éllat.
Erzések teriiletén vajon 6k hogyan allnak?
Ugyan gy oriilnek, sirnak vagy vagynak?
Mert errdél az emberek ma még mit sem tudnak.

Igaz barat

frok neked verset, egy szeretet teljest.
Biztatlak szavammal €s a verseimmel.

Bar nekem sem konnyti, de ez tart lelkiilettel.
Az, az egy-két sz6 oly sokat tehet.

Fuldokl6 embernek, kinek ez mindenséget jelent.
Arra kérlek: bizzal! Es vard a holnapot!

Hisz esds 1d6 utan értékeled a szép napot.
Fényl6 sugaraval ha atolel téged.

Szivedben is megindul mindenféle ihlet.
Tudsz mar kacagni, dalolni és sirni.

Ezért érdemes volt e verset is megirni.

Ne feledd!

Minden elmulik egyszer,
Ha tova tlinik a nyar.
Féradt sziviink egyszer
Valakit vissza var.
Atéled a csalodast,
Atérzed a vagyat.

Egyik szemed mosolyog,
Mig masikat konny aztat.
Ne tudd meg soha,
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Hogy a sziv is fajhat.

A legédesebb szerelem

Csalddast okozhat.

Ne add fel soha a reményt!

Mert ne feledd: csak egyszer ¢lsz!

Keresztet cipelek

Keresztet cipelek tobbet is egyszerre,
Le kellene tenni dket egy jo helyre.
A boldogsagot nem keresem,
Lemondtam mar rola.
Szerelmedért sokat vivtam,
Eldobom a sutba.

Pedig mennyi veritékem,

Tapad e munkéhoz.

Nem ragédok mar a multon,

Hisz karba veszett minden.

Itt felejtett fényképedre,

R4 folyik a konnyem.

A sok évet én raszantam,

De megbantam ezerszer.
Egészségem cserben hagyott,
Betegségbe bele hajszolt,

Csak ez f4j ugy nékem.

Egyszer véget ér

Ha mar nincs célod és tul érsz a bérceken.

Tiizz ki 0 dolgokat, mit az életben megtehetsz!
Mert ha nincs reményed, vagy elveszitesz mindent.
Kudarcra itélve tengeted életed.

Nincs miért kiizdeni, nincs miért felkelni.

Nem varod a holnapot, mely jobbat tud nyujtani.
Munkéadban 6romdd soha nem talalod.

Csaladod korében nincs biztonsagod.

Innen kezdve menekiilés szdmodra az €let.
Folyton arra késziilsz, hogyan érjen véget.

Meditalas

Kesert az életiink, keserti de mégis szép.

Mikor esziinkbe jut egy régi szép emlék.

Lehet hogy csak par pillanat volt csupan az egész.
Mégis j6 ragondolni, igy emléke el nem vész.
Feltlinnek az emlék-képek, talan egy kézfogas.
Onmagaban mégis oly szép, s nem veszi el senki mar.
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Rengeteg emlék van, mit lelkiinkben hordunk.
Mikor bajba jutunk, ebbdl taplalkozunk.
Szellemi taplalék épp oly fontos lehet.

Akar a testi, mely nélkiil nincs élet.

Bucsu a vilagtol

Volt id6szak amikor még boldog voltam én is.
Amikor a szikrdzo nap kisérgetett végig.

Utam soran boldog voltam, tudtam még kacagni.
Tudtam én a virdgok kézt mosolyogva jarni.
Elrepiiltek mar az évek, megdsziiltem én is.
Elmerengek az ¢letemen, hogy boldog voltam mégis.
Sok-sok bénat leselkedett utam soran én ram.
Sorsvonalam megkeriilve, elfogadtam néman.
Olyankor egy boldog 6ra igen ritka vendég.
Mintha még az Egiek is ellenemre tennék.

Nem csiiggedek és nem panaszkodom.

Hisz nem segit a konny a maltamon.

Emelt fével folytatom tovabb.

Boldog ¢élet szép jo €jszakat.

Rossz dontések

A sziviink olyan kicsi, a banat meg hatalmas.

Hogy hogyan fér el benne, 6rok kérdés marad.

A koénnyem ha folyik, soha nem fogy el.

Mintha szokdkut taplalna, igy tolti fel.

Vajon megteszlink mindent annak érdekében,
Hogy tonkre ment életiink szebb mederbe térjen?
Vagy sulyosbitjuk azzal, hogy még jobban elrontjuk,
Veszélybe sodorva ezzel a csaladunk?

Van-e benniink feleldsség, vagy atruhazzuk masra?
Koénnyebb masokat hibaztatni, mint bevallani:
Rossz dontéseket hozunk sorra.

Orom és banat

Volt egyszer egy elvarazsolt nyar.
Boldogok voltunk mint a gerlepar.
Ugy oriiltem, hogy megtalaltalak.
Az 6romtdl a szivem szétszakad.
Repiiltek a nappalok veled.

Meg szépiiltem mint a kikelet.
Aztéan jott az élet pofonja,
Lattalak egy lannyal karolva.
Titkoltad a viszonyt eléttem,
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Azt hitted, én ennek bedoltem.

Ha nem szeretsz, hat miért vagy még itt?
Ott a masik! Te rad var, csak ints!
Bucstzoul azt kivanom néked,

Virag nyiljon ott, ahova Iépsz.

Es a szived kinek oda adod.

Szeressen majd ugy, ahogyan én.

Masodik hazassag

Halvanykék ruhaban lattalak meg téged.
Fatylad hofehér volt, a szemed pedig kéklett.
Menyasszonyi ruhad le ér a bokadig.
Szemed pedig konnyes, tudom nem sokaig.
Templom el6tt allva, akar a kiralynd.
Névéremet latom, épp most menyasszony O.
Fodros a ruhdja, nagy a bokrétaja.
Menyasszonyi csokra r6zsabol kirakva,
Megindul a nasznép lassan a templomba.
Aztan a menyasszony, vOlegényt karolva.
Hangzik naszinduld, szdl a fogadkozas.
Mindenki gratuldl: szeressétek egymast!
Biztatolag néziink az ifji hazasokra.
Reméljiik boldog lesz ezutdn az utja.

Monikanak

Ragyogjon ratok

A boldogsag csillaga.
Az élet vigasztaljon
Minden banatodban.
Szeretetben hianyt
Soha ne szenved;.

A csaléadi kassza

Ne legyen soha iires.
Karpotoljon mindent
A csaladi fészek.

Hol boldogsagban
Legyen mindig részed.

Almaid orzdéje

Kés6 van, s mar a hold ragyog fenn az égen.
Sapadt fényénél csillagok vibralnak az éjben.
Lehet hogy mar alszol, am legyen 4lmod édes.

Azt hogy szeretlek, a hajnali sz¢l dudolja el néked.
Csillagfényes ¢jszakan fejed parnadon pihen mar.
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Simogato két kezem, az arcodon megpihen.
Kodfatyolon keresztiil érzed jelenlétem.
Tudod, hogy szeretettel vigyazok rad éppen.
Lidércnyomasos almod messze (izom én.
Amig te alszol ébren 6rkodok,

S vigyazok rad én!

Szélrozsa

Gondolatvildgom oly sebesen robog.

Akar a hurrikédn, mely nem hagy csak romot.
Széarnyal és repiil akar a szélrozsa.

Melyet felkap a sz¢l, s ki tudja hova sodorja.
fgy sodrodok én is az élet tengerén.

Hogy mikor meriilok el, nem tudhatom én.
Erdt vesz rajtam a panikhangulat.

De nézd! Kifogtam egy sz¢€p aranyhalat.
Maradt egy kivansagom, talan teljesiti azt.
Boldog legyek végig, mig bennem élet marad.

Almos vagyok

Atvirrasztott éjszakak, kialvatlan szemek.
Mostanaban engem ezek jellemeznek.
Gylirdm a parnamat s forgoldédok sokat.
Ebren t51tom én az éjszakaimat.

Az dlomtiindér messze elkeriil.

Csak a faradsagot hagyja itt egyediil.

Egy kemény éjszaka

Egy kés6 6szi este szobadba bemenve,
Oktalan dolgot vettél a fejedbe.
Gyodgyszeres livegbdl vettél ki néhanyat.
Majd meggondolatlanul gyomrodba zartad.
Ezutéan ajtéstul jottél a szobamba,

Vele egyiitt akartal fekiidni az agyba.

Am az ajto sarka erésebb volt nalad,

Fejed félre huzott s akadozott a labad.
Hobos fejed rossz volt igy latni.

Fdkeént, hogy nem tudtal az 4gyig vanszorogni.
Rovid id6 mulva jott érted a mento.

A szomszédok figyelték, miért e hajcihd?
Korhazban toltottél egy kemény éjszakat.
Hol a szitkok sora hagyta el a szad sarkat.
Masnap ebéd nélkiil haza is engedtek.
Biztosan azért, ne menj oda tobbet.
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Tizennyolc év alatt nem jott meg az eszed?
Ilyen butasdgot csak gyerek ésszel tesznek!
Kemény lecke volt ez, az élettdl neked.
Légy megfontoltabb, hisz én ugy neveltelek!

A banat sulya

Lelked ha faj, nem hallja senki sem.

Ha apolatlan vagy, mindenki felfigyel.
Hiaba cipeled sulyos banatodat.

Roskadozol alatta, mig végiil bele szakadsz.
Ha rad néz valaki s 4poltnak tlinsz.

Nem veszik észre a néman szenvedot.

Csak akkor sugnak 0ssze, ha mar kész a baj.
Mikor nincs visszaut, s a koporso6 takar.

Birosagi valas

Edesapad kicsi fiam egy alattomos féreg.
Settenkedve, lopakodva koriil rajong téged.
Masok eldtt hazudozva szeretetet szinlel.

S figyeli, hogy hazugsaggal kivel mit hitet el.
Aztan mint a kigyo, levedli a borét.

Ekkor mutatja meg a foga fehérjét.

Ordibal, kiabal, minden vagy: csak jo nem.
De csak azért, mert nem vagysz hazafelé tolem.
Talan egy lotyohoz kéne ragaszkodni?

S nem édesanyaddal tobb idot tolteni?

Azért, mert elvaltunk: a fiam maradtal.
Kitartasom a végsokig mindig melletted all.

Milyen az?

Milyen az, mikor a fanak letépik viragat?

Milyen az, mikor mas csokolja az ember tarsat?
Milyen az, mikor egy anyatdl elveszik gyermekét?
Miért van az, hogy sotét felhdk takarjak az ég kékjét?
Miért faj ugy, ha a munkat kiveszik kezedbdl?

Miért t4j gy, ha alaptalan megfosztanak becsiiletedtol.
Miért faj ugy, ha elveszitesz egy draga édesanyat.

Ha banat kozepedte nem siit a nap readd?

Pedig ott az égen 6 ugyan ugy ragyog.

Gondjaidba temetkezve nem latod meg ott.
Holdkorosként jarod utad kanyargds svényeit,

A fontos dolgok elvesztik igazi értékeit.
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Csalodott sziv

Csalodott a szivem,
Csalddott a lelkem.

Miért tudtal oly sok mindent,
[gérgetni nekem?

En vagyok a hibas,

Hogy megbizok benned.
Igaznak hitt szavad

Lesz az 6rok végzet.
Miért jottél az utamba?
Mentél volna méashoz!

Az érzéseim ne hasonitsd
Felttint szivarvanyhoz!
Az érzésem valodi,

Mig a tied hazugsag.
Becsapsz ¢s hazudsz,
Hogy nem kell senki mas.
Lépj ki az életembdl,
Menj most utadra!

Hagyd békén a szivem,
Ne taposs tovabb rajta!

Fasultsag

Az emberek artatlanul bemocskolnak engem.
Pedig soha senkinek én még nem vétettem.
Irigylik, hogy élek még s egyediil jarok?

Azt nem latjak hogy helyemet, sehol sem taldlom.
Nem érdekel senki multja, még a sajat jovom sem.
Csak az, hogy békén hagyjon mindenki.

S magényosan, buskomoran tengetem az életem.

Reformatus templomunk

Van a telepiilésen egy fa tornyu
Reformatus templomunk.
Amely igen régi.

1748-ban épiilt, de ma is virit.
Bar megsiillyedt egy kicsit.
Biiszkesége a falunak,

Hisz kevés van beldle

S az id6 vasfoga,

Nem tette még tonkre.

Sok mindent kibirt,

Hébort és békét.

Mert a torténelem

Benniinket sem kimélt.
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O mégis all biiszkén, egyenesen.
Mintha igy dacolna
Mindezekkel szemben.

Ne felejts el emlékezni

Volt egy szép ¢életem,

Hogy nagy csaladban élhettem.
Volt nékem egy apukéam,
Hozza csinos anyukdm.

fgy éltiink mi sokaig,

Emléke tigy elborit.
Nadfedeles kis hazunk,
Hangos a notatol.

Dolgos kezek szépitették,
Viragokkal beiiltették.
Mesebeli ez a fészek,

A hét ember ide tért meg.
Boldog volt a mi vilagunk,
Pedig sokban nem duskaltunk.
Megbecsiiltiik ami volt,

Az almat vagy a zold diot.

fgy éltiik az életiink,

Mely mésoknak nem sikeriilt.

Vizesés

Vizesés a tavolban, emberi szem nem latja.

Stirti falomb takarja és a domb nagy csucsa.

A vizesés zuigasa elhallik messzire.

Am ha szived sajog, nem hallja senki sem.
Gyonyori a zuhatag erds csobbanasa.

Az apr6 vizcseppet habosra kavarja.
Csiszolja a kovet, s éltet sok allatot.

A z0ld novénynek ¢€ltetd életnedvet adott.
A vizpermetet a sz¢l arcunkba fijja,

A nap fénysugara megtorik rajta.

Lenn a mélyben a halak vigan jatszadoznak.

gy koszontve a természetet,
Hisz 6k is benne vannak.
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Telihold

Az éjszaka csendjében csak kutydk ugatnak,
Felettiik a telihold vilagit busan.

Az ember fia alszik, csend honol kozottiik.

Az én szivem vadul ver, nem pihenve koztiik.
Sem éjjelem, sem nappalom nincs mar én nekem.
A banat virdgabol sok jutott ki nekem.

Egyediil tengetem sivar kis életem.

Hogyan valtoztassak? Nem sugjak meg nekem.
Tanéacs keriil béven. Am mi haszna?

Ha az ¢letben az ember alkalmazni nem tudja.
Koltozz 6ssze valakivel, s nem leszel egyediil.
Csakhogy a gyakorlatban ez nem mindig sikertil.
Mardosé banatommal igy magam maradok.
Felettem az égen vicsorog a telihold.

Mennyire szenvedek

Mar nem f4j, ha nyomoréknak
Titulalnak engemet.

Mar az sem f3j, ha

Két szemembe hazugnak neveznek.
Igaz, bottal jarok.

Vakvezeto kutyat nem tartok.
Hogy egyszertien viselkedek.
Sok embert ez zavar meg.
Nem tudjak hogy a test,
Mennyire tud fajni.

Mosolytol csillogd szem,

Oly nagyon tud sirni.

Nem kell masnak tudni,
Mennyire szenvedek.

Hogy faj6 labaimmal,

Utra kelni nem merek.

Azt mondjék, hogy

Emberek kozt

Kellene hogy jarjak.

De azért, hogy meg ne szdljanak
Elvonulok magamnak.
Szobam sotét zugaban
Eldegélek magamban.
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Film

Megnéztem egy sorozatot,
Melytdl agyam szikrat kapott.
Leporgettem az életem,

Aztan le is toroltem.

A sorozat is arrol szol,

Ami minden nap megvalosul.

A sok hiany, a vadaskodas.
Azutan a megbocsatas.

Szép az élet, de €lni is szép.

Csak legyen mindig kiért, s miért.

Arvacska

Nincsen nékem sem apdm, sem anyam.

Az sincs aki felfigyeljen én ream.

Az utca nevelt engem, ott is kaptam enni.
Labamra cipdét, testemre ruhat: nem varratott senki.
Az 6szi hideg esdben pucéran a ldbam.
Hompolyog a viz habosan, mossa a bokéamat.
Hatamat is veri, mintha vesszd lenne.

Ugy sajog a hiisom, szinte sirok bele.

Masok nagy kabatban ¢és cipdben faznak.
Rajtam egy kis ing van, az is elhasznaltan.

Az esOcseppekkel elvegyiil a konnyem.

Mely arcomon folyik, igy nem latja senki sem.
De ne is lassak, ne sajnéljon senki.

Hogy nincs csaladom, nem vigasztal senkit.

Volt egy leany

Volt egy leany, arva ledny.
Nem szerette senki.

Barmit is tett, kinevették.
Kigtnyoltak végig.

Ugy érezte ennél szornylibb,
Nem lehet mar semmi.
Sirdogalt O éjjel-nappal,

Vele nem to6rédott senki.

Mond meg Isten: miért éljek?
Az emberek kozt rossz vagyok.
Senki nem értékel,

Senki rdm nem figyel.
Vessiink véget e rut vilagnak,
Ha részemre jobbat nem tartogat.
Féradt szivem hozzad végyik,
Megpihenni csendesen.

A foldi élet nagyon pazar,

De nem boldogit semmi sem.
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Természeti csoda

Csodalatos felh6k
Boritjak az eget.

Es6 utan vagyunk

Ennél szebb nem is lehet.
A szinek 0sszhangja
Otvozi a tajat.

Ennél szebb latvanyt,

A szem csak ritkan lathat.
A kék felhok folott
Sargallik a napfény.
Foltokban, mintha ecsettel
Elhuzva lennék.

Pératlan e szépség

S igen tlide latvany.
Feledtetve a zivatart,
Mely nagy kart csinalt mar.
A természet arca

Minden nap mas és mas.
Csupan figyelni kell,
Ugyan ugy mint egymast.

Rozsaszal

A hajnal még bimbdként éri el a rozsat.

Ahogy a nap felkel, bontogatja szirmat.

Kivételes illatat most mar érezhet;jiik.

Sziromlevele kozt egy harmatcseppet felfedezhetiink.
Szikrazik a napfényben, olyan mint a gyémant.
Melyet puha agyként a sok szirom o6lel at.

Szikrazé fénye elvakit, am olyan mint egy szivarvany.
Délben teljesen kinyilik, majd szirmat §sszehuzva

J6 éjszakat kivan.

Gyermekaldas

Fogantatéstol kezdve,
Hordozlak testembe.
Vigyézva arra,

Hogy semmi baj ne érjen.
Ahogyan novekszel,
Hanyingert okozva.
Hasamat rugdosva,
Fészkelddol éppen.
A sziilészobanal
Mindketten féliink.
Egymasért aggddva

63



Segitséget kériink.
Orvosok, novérek,
Stirognek koriilottiink.
Rovid id6 mulva

Meg is sziilettél.

Am koszonés helyett
Hangosan bomboltél.

Jatszotér

Jatszotéren homokozva jatszanak a gyerekek.

Kis lapattal a keziikben fejbe is vernek egyet.

Ordit, visit a kis lurko, szalad az anyjahoz.

Siréast hallva édesanyja, fut a kisfidhoz.

Féluton talalkozva 6lbe veszi gyermekét.

Simogatva, puszilgatva vigasztalja a csemetét.
Megnyugszik a pici lurkd, biztonsagot érezve.
Leteszi, s a gyerek visszamegy a homokozo6 godorbe.

Vitorlas

Egetden siit le nyari nap sugara,

A baranyfelhok koziil a kis vitorlasra.

A tihanyi révnél szalltunk mi hajora.

Az admiralissal, ki a vitorlast hozta.

Vitorlat bontva bele kap a szél,

Siklik a kis hajé a Balaton vizén.

Gyonyori az 1d6 és csodas a latvany.

Tavol, egy vitorlas verseny kezdete sz¢&p latvany.
Szamtalan kis kal6zhajo, szines vitorlakkal

A bojanal fordulnak éppen, melyet majd felnyarsal.

Hajo a tengeren

Egymagam vagyok az ¢élet tengerén.

Magamra maradtam, mint hull6 falevél.

Tenger hullamzasa olyan mint a Iélek.

Egyszer magasba emel, majd mélyre siillyeszt.
Sodor tovabb és én megyek vele.

Nem tudom ott mi var, de eltirdm csendben.
Lazadni mar nem akarok, hisz erém sincs hozza.
Valahol partra tesz majd, akar egy tekndsbékat .
Mindenki elfordult, s itt hagyott egyediil.

Mint hajo6 a tengeren, mely nagy viharba kertilt.
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Orokos kérdés

Miért faj ugy, ha nem kapok sms-t?

Miért faj, ha kérdésemre nem jon felelet?
Miért nem tud engem szeretni senki sem?
Miért faj az életem énnekem?

Miért van a sziv, ha mindig csak fa;j?

Miért a gondolkodas, ha mindig nala jar.
Miért a nyari napfény, ha engem kikertil?
Miért sziilettem meg, ha ¢életem félre sikeriil?

Irigykedés

Kigyultak az esti
Csillagok az égen.
Ahogy a torpék kezében
A lampésok égnek.
Szentjanos-bogarak
Repkednek a fényben.
Az én szemem sarkaban
Egy kdnnycsepp van éppen.
Banatos a szivem,

Nem tehetek rola.

Egy kedves férfinak
Lettem imaddja.

Nem tudtam,

Hogy a szerelem
Ennyire tud fajni.
Megtanultam mosolyogva,
Koénnyes szemmel jarni.
Maisok oly boldogok
Irigylem is Oket.
Szivem nekem is van,
De boldognak lenni
Mégsem sikeriilhet.

Pletykalkodas

Az asszonyok pletykalkodnak,
Ezzel masnak kart okoznak.
Olyan butak, s nem érik fel.
Hogy sok csaldd igy megy széjjel.
Csak azért, hogy téma legyen,
Rossz hirbe hoznak engem.
Valotlan dolgot allitanak.
Kérdésemre pironkodnak.

Beliil 6k még gyerekek,

Hiéba felnéttek, s férjezettek.
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Szegény gazdagok

Mindenki pénzrdl almodik.

Luxus auto, pazar lakas.

Am hogy mogotte mi lakozik,
Csak kevesen tudjak.

Mindenki gazdag akar lenni,

De a szegény néha gazdagabb.

O boldogabb a szerény hajlékaban.
Mint a gazdag, kinek palotédja van.
Inkéabb legyen f6tt krumpli az étked,
Mit jo6 izlien csaladban eszel.
Mintsem megrakott asztal,

Hol szitkok kozt a banat atolel.
Nyugodt 4lmod ne zavarja hohér.
Mint tolvajt, kit kerget az atok.
Elégedj meg szerény életeddel,
Boldog lesz a te kis vilagod.

Pénztelenség

Rakosgatom szamlaimat egymas mogé sorba,

F6 a fejem majd szét reped, agyamat butitja.
Barhogyan is osztok, szorzok. Kevés az én pénzem.
Kilatasom sincs mar arra, hogy szamlamat rendezzem.
Ha egyszer elmaradsz a szamla fizetéssel.

Hogy utol érd magad, nagy er6feszités kell.

A legtobben megfelelni az elvarasnak nem tudunk.
Szégyenkezéslinkben magunkba fordulunk.

Sajnos, csak emelik a fizetnival6t. — nem mérlegelve
Hogy hany embertdl vonjak el az ennivalot.
Ruhakra nem telik, a sziikséges gydgyszerre sem,
Csak a szdmlak jonnek mindig sziintelen.

Ujjasziiletés

Valamikor viragok kozt te is fogsz majd sirni.
Amikor senki sem hall, hangosan zokogni.
Am egy reggel 1ij napra ébredsz.

Jon majd valaki, ki elragaddan édes.
Megvaltozik ezutan ¢jjeled, s nappalod.
Ujja sziiletve nézed a vilagot.

Oromét érzel szivedben,

Nyugalmat a lelkedben.

Szivesen fiirdesz ebben az érzésben.

Légy bator és vallald 6nmagad!

Tanulj meg €Ini, hisz szerencséd elsuhan!
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Elmult érzések

A multon ragddni tudom nagy kar.

Hogy szétlanul elmentél, oly nagyon faj.
Neked jaték volt, nekem a valosag.
Hogy megszerettelek, ne tudja senki mas.
Szeretnélek minden este karjaimba zarni.
Olelve, csokolva csendesen élni.

Az a baj, hogy véget ér az dlom.

Es felébrediink majd.

Ez utan jon a gy6tro kin,

Tovabb almodnank,

De lehetdség nincs.

Nagymamam intelme

Szerelem mindig volt, szerelem mindig lesz.
Hiéba is tiltjak, ellenszerre nem lelsz .

Johet a patikus, johet az orvos.

Segiteni ezen 6k sem tudnak most.
Nagymamam intelme ma is fiillemben cseng,
Addig jo6 egy lanynak, mig fel nem cseperedett.
Amig az 6rdog nem csap a farara,

Draga a becsiilet, vigyazz nagyon réja.

Karba veszett ido

Hetek ota varok mar,

Hogy bevaltsd igéreted.
Azt mondtad, hogy hamarosan
Meglatogatsz engem.
Hittem szép szavadnak,
Ugy éreztem: igazak.

Am hamisak voltak,

S éjszakaim cstfosak.
Reggelig tele sirtam,
Sokszor a parnamat.

gy szamarra tenni egy nét,
Férfi ember hogy tudhat?
Kérdésemre valaszt

Az 6ta sem kapok.

Csak a karba veszett idot
Sajnalom oly nagyon.
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Balatoni satorozas

Nyaralni mentiink a Balaton partra.

Satorban huzodtunk meg éjszakara.

Kitort a zivatar, nagy eso esett.

Reggelre a satrat vizzel toltotte meg.
Ruhankat szaritva teregettiik széjjel

Mivel mind elazott azon az ¢jjel.

Kimentiink a strandra, leégtiink rendesen.
Ezutdn mar ruhét sem kellett felvenni én nekem.
Holyagos hattal sz¢diilt tytk lettem.

Sebtiben gyogyszertarat kellett keresnem.
Hazafel¢ jovet fogadkoztunk csendben.
Satorozni tobbé nem megyiink, felkésziiletlen.

Banatodat hatra hagyva

Valahol egy szobor mogott,
Te is fogsz majd sirni.
Banatodat hatra hagyva,
Busan vissza nézni.

Vissza gondolsz a multadra,
O mily buta voltam.

Hogy ezzel a szép leannyal,
Miért szakitottam?

Az a leany azéta mar
Masnak a babdja.

Mas karja kozt alszik el,

A sotét ¢jszakaban.
Hényja-veti a parnajat,

O minek is élek?

Ha annak a kedvesnek

En mar sosem kellek.

Ures szavak

Szivem ha megreped, a te hibad lesz.

Miért latogattal meg, ha tobbé nem johetsz?

Azt igérted szeretni fogsz, s velem maradsz.

Am iiresek voltak a szavak és oly hamisak.

Azt hittem te 6szinte vagy, bizhatok te benned.
Szépen szolt az ajkad hozzam, de szivemet mérgezted.
Nem gondolom, hogy id6 multan elfeledlek téged.
Emléked szivemben van, s ott marad amig ¢élek.
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Az ibolya

Az ibolya az kiilonleges,
Szerte a vilagon.

Megterem az majd mindenhol,
Igénytelen pusztasagon.
Elbujik egy rejtek zugba,
Kikandikal onnan.

Epp egy sereg gyerek
Szaladt el most ottan.

Am az egyik figyelmes lett,
A lila ibolyara.

Oda futott gyonyorkodni,

E piciny kis viradgba.
Elbujik a nagy novények
Arnyékaban arvan.

Mégis oriil mindenki,
Szerény tovére talalvan.

A piros alma

761d levelek kozott ott egy piros alma.
Nagyon mosolyog, hisz 6 van egymagaban.
Agaskodok érte hatha megfogom,

Am lendiiletbél foldre huppanok.

Mégis ugrok egyet, maris kezemben az alma.
Igaz, a fadg karomat kimarta.

Banja kanya. Itt az alma!

Egy mosolygoés piros alma,

Gombolyt kis formas.

Ilata zamatos.

Biiszkén nézegetem,

Hisz megeszem én most.

A ciganyok élete

Satorban ¢éltek 6k sok-sok éven keresztiil.
Nem tartottak joszagot, hisz nem volt hol és mibdl.
Vandoroltak, majd letelepedtek egy helyre.
Valameddig eltanyéztak, gyereket nevelve.
Nem ¢ltek fényesen, hisz kenyeriik sem volt.
Egy kondérban féztek kolompért, ha volt.
Lassan, komoétosan valtozott életiik.

Hazra vagytak majd autora, mig mara sikertilt.
Ma mar ugy ¢élnek akar a magyarok,

Am eszesebben élve érnek hosszabb életkort.
Nem siirgetik az id6t, hogy legyen valamijiik.
Mégis megszerzik azt, és van benne 6romiik.
Boldogabban ¢éInek, mulatnak, zenélnek.

fgy élik napjukat végig amig élnek.
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Roma lany balladaja

Ej te romnyi mért vagy sz6ke?
A te hajad ében fekete.
Hosszl hajad levagattad,
Megtagadva ciganysagodat.
Ne szégyelld a szarmazasod.
Anyad nevelt, nem a varos.
Miért akarsz megvaltozni,

A testeddel pénzt keresni?
Biiszke lettél roma lany nagyon.
De egy napon megbanhatod.
Elcsabitjak a szivedet,

Azutén félre sopornek.
Csalodott sziv banatot sziil,
Egy este halalba menekiil.
Megkonditjak a harangot,
Temetésen sirnak nagyon.
Koporsoban a menyasszony,
A ,,vOlegény” mar varja.

Sotét godor mélyében,

A sir magaba zarja.

Alarc mogott

Gondolatban mindig veled vagyok,
Hozzéad vagyik mindig a szivem.
Abrandozva mesélek te rolad,
Milyen szép az életed velem.

Csak most ébredtem ra,

Hogy hazugsag az élet.

A mosoly mogétt dul a fajdalom.
Egy élarcba bljt mindenki a f61don,
Masokban keres mindig biinbakot.
Ha széjjel nézel mégis szEp az élet,
Minden napra jut egy kis csoda.
Almodozik mindenki fel8le,

Hogy 6 neki is jut, egy darabka.

Hazug szavak

Ne vagyj férfi vallomasra,
Mert az hazugsagok sora.
Inkabb jarjal nyitott szemmel.
Flortolj barkivel, ha kell.
Inkabb te hazudj mésnak,

S ne 6 neked.
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fgy vigyazhatod torékeny lelkedet.
Ma neked mondja: szép vagy, szeret.
Holnap masnak ugyanezt.

Bétoritsd, majd zavard el!

Ezutan megtesz mindent amit kell.
Aztan ha meguntad, el lehet kiildeni.
De ha megszeretted, érdemes tartani.

Merre jarsz?

Hol vagy, merre jarsz, mit csinalsz?
Miért nem érzem a borod illatat?
Simogat a sz¢l, &m halkan zokog.
Minden falevél magaban szorong.
En is félek a holnapoktol,

Hisz nincs biztat4s mire jutok.
Gondolatban veled vagyok.
Olelgetlek vagy simogatok.
Koénnyem cs6pdg mint esé csepp,
Aztatja a béromet.

Most foghatnam a két kezed,
Nézhetném a két szemed.

Ki tudja merre visz utad?

S mikor simogatod Ujra,

A megfaradt arcomat.

Szerelmes sziv

Ennyire szerelmesnek hogyan lehet lenni?

A te szivedrdl a tdvolbol ennyit Almodozni.

Nem tudom hogy tortént, mi valtotta ki ezt?

A szivem érted remeg-reszket, hogy majd széjjel reped.
Mit tehetek kedves, hogy ne fajjon ennyire?
Elviselhetdvé téve nappalom s éjjelem.

A legjobb megoldas talan az lehetne,

Ha szived szerelmével megajandékoznal orokre.

Nagymami

Csorgedezd patak parton,
Pottyds szoknyas kislanyt latok.
Nézeget a foly6 vizbe,

Lat eziistds halakat.

Fel-fel jonnek levegoért,

A pici lany sikongat.

Guggolva figyeli

E ritka sz¢p latvanyt.
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Szoknyacskaja saros lett,
Mert a parton tdcsa lett.
Mami, mami: sz6l a lany.
Piszkos lett a ruhdcskam.
A nagymami megvizsgalja,
Biiszke a kis unokéra.
Szamos évet megéltem,
Am ennél nagyobb

Baj ne érjen!

Kézen fogja az unokat.

S a gyerek csodalkozva,
Gyonyorkddve nézi a nagymamat.

Ebredés

A felkel6 nap sugaranal,
Koszontelek téged.

Boldog legyen az egész napod,
gy kedveskedek te néked.
Legyen aldott a mai nap,

Hogy felébredtiink mara.

Csak sikeriiljon minden munkam,
S biiszke leszek raja.

Kiralynoé valasztas

Nagy a siirgés-forgas

Az tinnepeltek koril.

Hisz innen lesz kiralynd egyikiink,

Az indulok koziil.

Csinositjak, szépitik magukat a lanyok,
Ezutan kezdddik a bemutatkozasuk.
Szinpadra 1épve elhalkul a tomeg.
Latni, s hallani akarnak engemet.
Szereplésem utan tapssal iinnepelnek,
Ugy latjak, a koronat én érdemelném meg.
Am a zsiiri masképp latja,

A koronat mésnak adja.

M¢égsem vagyok csalddott,

Hisz a tdmeg nekem szurkolt.

Fogd a kezem
Annyira szeretném
Megfogni a kezed.

A téli napsiitésben
Sétalgatni veled.
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Arcodra lehelnék
Néha egy-két csokot.
Tudom, hogy te ezt
Nem is nagyon banod.
Orémod, banatod
Megosztanad velem.
Mikdzben sétalunk,

S fogod az én kezem.

Jézus tudja

A boldogséagnak az titka.

Hogyha adsz is, ne varj vissza!
Szived tele szeretettel,

Adj masnak is

Hisz nem fogyhat el.

Az életben egy a Iényeg,
Adakozzal amig lehet!

Halat cserébe soha ne varj!

Mert az fentrdl érkezik.

Jézus tudja hogy mit tettél,

S az utadon megsegit.

Eléfordul, hogy a sorsod
Kegyetlen lesz te hozzad.

De ez csupan egy probatétel,

S kiizd le az akadalyt!

Szereteted osztogassad,

Bérmily banat il beliil.

Az Ur leveszi valladrél a terhedet,
S fellélegezve megkdnnyebbiilsz legbeliil.

Isten utja

Isten Utja kiflirkészhetetlen.

Miért kiildott épp téged felém?
Keriiltél volna masnak az tjaba,
fgy a banat szivem nem szakitana szét.
Oriilok, hogy lathattalak téged.
Testem forr6 6rvény jarja at.
Mégsem értem mi tortént én velem,
Hogy abrandozok minden éjszakan.
Ha elfijom esténként a gyertyat,
Gondolatban rogton ott teremsz.
Olyan vagy mint mesében a tlindér,
Minden jo6, mit velem megteszel.
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Bekovetkezett joslatok

Januar kdzepén hovirdg viragzik,
Nem volt erre példa sok-sok évszazadig.
Kavarog az iddjarés, valami zavarja.
T¢l kdzepén masképp

A f61dbdl virdg hogy blijna?
Csirkét nem ehetiink

Mert influenzasok.

Marha hust szintén,

Mert kerge marha koros.
Sziiletik a kacsa,

Négy laba van neki.

Kétfejii borjunk

Hat labbal dicsekszik.

Allapotos anya

Megsziili gyermekét.

Szegény Ujsziilott évekig,
Magéba hordozza

Az ikertestvérét.

Dédanyaink mondtak:

Jon a vilag vége!

Zirzavaros vilagaban

Nem lesz soha béke.

Az emberiség tonkre teszi,
Kolcsonkapott vilagat.

Az 6zon réteg vékonyodik

Ezért a f6ld felmelegszik,

S meg6li onmagat.

Hajléktalan

Kéreget6 koldusasszony jott énvelem szemben.
Rancos arcat ram emelve aprd pénzt kért télem.
Nem ettem mar napok ota, segitsen meg kérem!
Nyomorult életemet az utcakon tengetem.
Megsajnaltam az anyokat, adakoztam ¢én is.

Egy kozeli padra ratalalva leiiltiink egy kicsit.
Mesélni kezd az anydka, kérdezni sem kellett.
Elmondta hogy szép haza volt, s gyermeket is nevelt.
A gyermekét leiiltették, hazukat el arverezték.

fgy keriilt az utcara 6, mint egy szegény cseléd.
Gyermeke mar kiszabadult, hajléktalan 6 is.

Sem labbelije, sem ruhdja, igy kéreget 0 is.

Hidba megy munka utan, nem veszik fel mégsem.
Mert szegényes ruhacskaja nincsen mindig rendben.
fgy veszti el méltosagat az emberi élet.

Egy vacak papir miatt mindent elveszithetsz.
Szégyellem hogy igy élek én — hullik stiri kénnye.
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De fiatalabb nem leszek mar, hogy Gjra kezdjek mindent.
Valamikor gondtalanul éltem az életem.

Nem sejtettem, hogy vénségemre kéregetni keljen.
Koldus botra jutni nagyon kdnnyen lehet.

Am elviselni azt, a legszornyiibb mi érhet.

Bucstzaskor, biztatassal allok fel melldle.

O kezemet csokolva, ram mosolyog végre.

Magyarorszag

Hortobagyi szikes puszta,
A sok gulya legel rajta.
Gulyas legény a botjaval,
Terelteti a kutyaval.

Menet kdzben megellenek,
Cipeli a kis tehenet.
Ordogszekért gorget a szél,
Arvalanyhajhoz hozz4 ér.
A godorben sok az iirge,
Pici laban fut, de flirge.
Oda fészkel a sok réce,
Tojason il jaj de félve.

A sok golya itt kelepel,
Kicsinyeit neveli fel.
Vadkacsaval egyiitt esznek,
Osszel mindig ttra kelnek.
Am tavasszal mikor zoldiil,
Haza térnek 6k kiilfoldrol.
Mégis csak szép ez az orszag,
A madar is csak ide vagy.

Hirességek

A szegedi paprika messze foldon hires,
A tokaji aszutol a kedved lesz fényes.
Finom a halészlé, no meg a zene sz06.
Ezért jonnek latogatni tavoli orszagbol.
A magyar csardas hires, tancolni meg jo.
Ezért j6 hallani a muzsika szot.

Ozike

Egy 6z mama giddjaval sétalt az erdében.
Hirtelen zaj tdmadt, s menekiilni kellett.
Gid4ja gyenge volt, pici €s éretlen.

A mama hatra hagyva ¢életét mentette.
Egy vizsla szaladt a giddhoz menten.
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Am nyoméban a vadasz rogton ott terem.
A gidat hatra hagyva, bokor mogé allnak.

Oz mamat megvarva tiirelmetlen varnak
A fak koziil felbukkan a megijedt mama.
Talan 6zikéjét még viszont lathatja.
Egymast meglatva oriil a két suta.

A vadasz is 0Oriil, hogy kutyajatol ovta.

Békak

A minap két kis béka

Latogatott meg engem.

Amint este felé a teraszra ki iiltem.
Testvérek lehettek,

S beszélgettek béka nyelven.

Melyet csak 6k értenek meg.

Kicsi zold békak, okosak és batrak.
Otthonukat elhagyva,

Szerencsét probalnak.

Tavir6zsa nincsen abban a folyoban.
Hol a békak sziilettek néhany honapja.
Fehér és kék ibolya nyilik a vizparton.

Neéhany barka szegélyezi akar az oltalom.
Az id6jaras miatt megcsappant a szamuk.

Messzire hallatszik esti szerenadjuk.
Hasznos kis allatok, szeretem is Oket.
Soha nem artottak az emberiségnek.

Emberi sorsok

Utjaimon jarva-kelve,
Noket latok kékre verve.
Kisirt szemiik csupa piros,
Lelkiik pedig sir és zokog.
Otthonuk van 6 nekik,

Am helyiiket 6k nem lelik.
Brutalitas varja dket,
Amint az ajton belépnek.
Haza menni félnek mar,
Mert a férjiik boksszal var.
Az asszony csak egy kapca rongy,
Kibe minden nap bele rug.
Kocsmazik ¢és félre 1ép,
Otthon meg veri a mellét.
Toliik fél a nok hada,
Mert nincs ki férjiiket
Alaposan felpofozza!
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Felszabadult l1élek

Gyogyitgatom a szivemet hogy ne fajjon.
Lesz még felszabadult lelkem a vilagon.
Jon még férfi az életbe ki vigasztal,

Sarba dobom fényképedet egy grimasszal.
De az ¢élet tova sodort,

Elvitte a szivembdl a sok — sok notat.
Melyeket én énekeltem veled.

Mikor rottuk a sok utcat.

Eleted kulcsa

Papir van eldttem irnom kéne rgja.

De megfaradt testem mar ezt sem kivanja.
Szemembdl konny folyik s 4tazik a papir.
Megall a gondolat lelkem pedig sir.

Tollam sztrajkba fogott akar a testem.

Miért kell még mindig igy szenvedni nekem?
Talan lesz még 1d6 hogy boldog lesz a jovo.
Am sok buktatoval jar még ez az id6.

Ne add fel a reményt, bizzal 6Gnmagadba!
Eleted kulcsa a te kezedben van.

Lehet hogy ragaszkodsz és sokat véllalsz érte,
Azt végén a boldogsag nem var rad mégsem.

Hangos gondolatok

Borsodzik a hatam, mert eszembe jutottal.
Hogy miért keriiltél oda, az eszem is megall.
Rég nem lattalak, nem hianyoztal mar.

Aztan meg felbukkansz, mint egy ritka virdgszal.
Veled valo kapcsolatom feledésbe meriilt.
Melyre a mult kddfatyola szépen ratelepiilt.
Szivem sotét kamrajaba dugtam el az emléked.
Kulcsat messze dobtam, hogy ne taldljam meg.
Erre most felbukkansz, akar egy kisértet.
Szellem moédjara ijeszted szivemet.

Tiinj az almaimbol, menj az életembdl!
Feledni akarlak, nem kérek mar ebbol!

Ut a boldogsaghoz
Egy majusi napon megismertelek.
Nem tetszettél, de megszerettelek.

Multak a napok, s jottek a holnapok.
Te jartal udvarolni, mint mas fiatalok.
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Tervezgettiik jovOnket: hazat, gyerekeket.
Aztan katonéanak be is hivtak téged.

Jottek a levelek, mentek a valaszok.
Mindegyik papiron szerelmi vallomasok.
[gértél fut-fat, hogy milyen remek lesz.
Leszereltél, s a templomban meg is eskettek.
Naszut helyett inkabb hazra gyljtogettiink.
Almunk szerte foszlott, hisz kiilén koltdztiink.
Az egészbdl csupan az a nyereségem,

Két szép gyermekem vilagra jott nékem.

Jelen és mult

Eppen ma lenne a hazassagi évfordulénk napja.
Ha a sors keze nyugton hagyott volna.

Nem volt j6 neked a biztos nyugodt élet.

N6k utan jarkaltal és ez lett a végzet.

Figyelmen kiviil hagytad, két sz&p gyermekedet.
S azt a n6t, ki mindent felvallalt te érted.
Szomoru sorsunkban mindenki csak szenved.
Talan a baratndd az, aki oril ennek.

Besz¢€lniink réla mar felesleges dolog.

Az elpocsékolt id6t, mar vissza sosem kapjuk.

Az élet sotét oldala

Hazug szavakkal ha csdbitanak téged,
Kérlek ne hidd el minden szavat.

A férfiak csak sémabol beszélnek,

De nem latjak at annak a sulyat.

Ma neked mondja hogy szép €s szeret,

Talan egy 6ra mulva masnak, ugyan ezt.
Ezért vigyazz a szivedre ne csalja meg senki!
Artatlan életed konnyii tonkre tenni.

Ha mégis csalddnal barkiben és barhol.

Az ¢élet nem all meg, folytatodik mashol.

Kicsi az esélye

Pirkadt a hajnal, majd elj6tt a reggel.

Szomoru hangulattal ébredek ma is fel.

Agyamban egyediil forgolédok nagyon,

Barhova tekintek, egyediil vagyok.

Nézem a négy falat, nap-nap utan ismét.

Legalabb innen kiszabadulhatnék.

Kicsi az esélye, mert szamtalan a bajom.

Nincs kivel ismerkedni, igy magam vagyok nagyon.
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J6 lenne az erdében sétalni nagyokat.

A mez6kon szedni a vadvirdgokat.
Hullik a gesztenye, s érik az alma.
Oriilnék, ha a falevél néha betakarna.
Fiben fekiidve nézhetném a felhot.
Alakot formazva, csak ugy mint az eldtt.

Szivarvany

Véget értek a nyari boldog esték.

Elmultak a csdkos ¢jszakak.

Elmentél, s nem talalunk egymasra.

Olyan volt ez mint egy szivarvany.

Rovid volt az id6, hogy gydnyorkddjiink benne.
Ezért is faj Gigy a szakités.

Nem igértél semmit a jovore,

A remény maradt nekem semmi mas.

Forgd 6szi sz¢l! Vajon merre sodort?

Latlak-e még valaha is én?

Naplemente

Oly gyonyort, oly tokéletes!

Isten, a természetnél szebbet,

M¢ég nem alkotott meg.

Tlizpiros korongja épp nyugodni tér.
Am egy ropke idére, vissza nézett még.
Arany szegélyt rak a felhd szélére.
Vorosre befesti az ég aljat.

Tokéletes szépség, olyan mint egy alom.
Most még lathatod, am pillanat mulva
Elttinik, mint szemedbdl az alom.

Jégkorszak

Mindenkinek az arcara rafagyott a mosoly.
Oda lett a sok kacagas, a vidam vasarnapok.
Nem szabad mar megszolalni,

Hisz leharapjék fejed.

Ha barmit kérni mersz, bottal elkergetnek.
Hazamenni mar nem is mersz, fagyos a levego.
Mint kivert kutya a jeges szélben, dideregsz
Mert nincs egy jo6 szd, mi felmelegitsen.

Hogy orcadra pirt hintsen.
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Napraforgo

Egy pici magbdl kikelve, szarba szokott szegényke.
Nevelgetve leveleit, kifejlesztve tanyér fejét.
Gyo6nyori a napraforgd bugdja.

Ha arra mész, csak csodalkozol raja.

Ahonnan a nap melegen siit,

Fejét forditja, te csak nézed 6t.

Viragszirmai sargan diszitik a fejét.

Akar egy korona, védi kozepét.

A verebek raszallnak, s kicsipegik azt.

De attdl ne félj, hogy neked nem marad!

Parlagfii

Reggel van ujra, de miért is keljek fel?
Semmit tevéssel tengetem életem.

Folyik az orrom, tiisszogok nagyokat.

M¢ég f6zni sem lehet mert megfert6zom azt.
Az allergia gyo6tor, szamtalan virussal.

A parlagfii az okozdja kinlédasomnak.

Hiéba van ajtd, ablak. Beszokik szobamba az.
Aztan meg jot kacag, ahogy engem meglat.
Karikas szememmel, mint a csipdsmacskat.

Zivatar

Villamok cik4znak keresztiil az égen.
Nagy fekete felleg, mint vulkan tornyosul.
Zengve dorog az €g alja,

Vihar van nagyon késziiloben.

A szikrazé napsiitést takarja a sotétség.
Mindenki fél, — felhdszakadas van.

A kart felbecsiilni nem lehet még,

A viharfelhd lassan elvonul.

S a nap visszanéz busan, szomorun.

Gyermekeim csalodasa

Apam, apam édes apam!
Tudod-e, hogy cserben hagytal?
Mikor nagyon kellett volna,

El vonultal mint egy kurva.

Edes apam jaj mit tettél?

Egy asszonyért kisemmiztél.
Nem baj apam szomorodj meg,
Te meg asszony nyomorodj meg!
A j6 Isten sem bosszu allo,
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Oda fenn az égben.

Labad nyomat atokkal szorja,
fgy kisérjen végleg.

Egy nyugodt perc az életben,
Soha meg ne leljen.

Csak a banat mardossa szét,
A lelkedet csendben!
Ejszakanként a szempilladra,
Ne j6jjon majd alom!

Sirés legyen a kenyered,
Nagy konnyhullatassal!
Leprasként repedezzen,

A te bordd csendben!
Elevenen rothadjon el

A szived, lelked ott benn!

Egy szal virag

Tudom, hogy nem szeretsz.

Tudom, a masé vagy.

Erted az én szivem tgy érzem megszakad.
Koporsom mellett ha megallsz majd.

Dobj egy szal viragot, hogy boldogitson az.
Legalabb a sirhant alatt, legyen rdzsas almom.
Ugysem volt az életem soha boldogsagom.

Elhibazott 1épés

Fiatalok kéredzkednek tancolni egy kicsit.
A sziil6 nem sejti, mi var rajuk még itt.
Esznek, isznak, fiiveznek.

Aztan mindenkit romma vernek.
Megnézik az illemhelyet,

Néhany partit le is vernek.

Hajnal felé hazamennek,

S az egészen jot nevetnek.

Neéhany honap elteltével,

Csodalkozik a leany.

A hasaban miért ficankol

Oly fiirgén egy pici lany?
Gondolkodva tori fejét,

Hogyan adja be a mesét?

Sziilonek, ki felnevelte.

Nem tudja, hogy ezt ki tette?

Nem is tudja, hisz 6ten-hatan

Mentek rajta végig.

Csak szegény pici gyermek szenved.
Mert nem tudja, kitdl 6rokolte génjét.
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Atok

A j6 Istentdl csak azt kérem,
Térden csuszva jarj elottem.
Enni ne tudj, fajjon a szad!
Melyet ezer ranc sz4jon at.
Nem kivanok egyéb atkot,
Akasztofan jarjal tancot!
Hollok véjjak két szemedet,
Férgek ragjak a testedet!

Ha ez neked kevés volna,
Lelked jusson a pokolba.
Ujra testet ne 6lthessen,
Gonosz Iélek ne élhessen!

Nem talalom helyem

Egyediil hanykolodok az élet tengerén.

Ezért a vilagban nem taldlom helyem én.

Az emberek gytirtije koriil fog,

Mint tengerviz a testemet.

En mégis egyediil vagyok, sirok és szenvedek.
A multam kisért, igy elmarad az 6rom is.
Csak azt tudnam, mi a kiildetésem a f6ldon itt?
A nap lenyugvoban, a testem pedig faradt.
Szivem egyre gyengiil, s kitartdsom apad.
Nem latok eldre, mit tartogat a holnap.
Lelkem olyan mint a vitorla,

Melyet a sz¢él szaggat.

Szivszorito latvany lehetek beliilrdl.

Kiviil tartom magam, ha fel61tozkodom.

Az alarc mogott, egy sériilt beteg 1¢élek van.
Ki torodésre vagyik, de varasa hasztalan.

Az emberi butasag

Egy lakatlan szigetre koltoznék el veled.

Hatra hagyva a civilizalt zsufolt ¢életiinket.

A szigeten hol csend honol, nyugalom van s béke.
Nem vagynal vissza e fiistos levegore.

Ehetnénk gylimolcsot, bogyodkat €s mast.

Ugy szeretnénk egymast, mint Adam Evat.

Ok is boldogok voltak a paradicsom foldjén.
Csak a butasaga tette szamuizotté.

Az ember butasaga egy alattomos féreg.
Ratelepszik tudatodra, s nem enged el téged.
Rad erdlteti sajat akaratat.

fgy iranyitja a sorsod vonalat.

Probalj meg mindig bolcsebbnek lenni!
Boldogséagod s egészséged igy fogod megtartani.
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Megvaltozott életiink

Ebren toltott éjszakakon elkeriil az alom.

Ezeken az ¢jszakéakon csak te hozzad vagyom.

Nem tudom hogy latlak-e még, s csokolom a szadat.
Mégis nagyon fajna ha téled elszakitandnak.
Sziileid masképp latjak a dolgokat.

Miért nem kell neked az,

Kit 6k kinéztek maguknak?

Elfelejtik, hogy divatja mult mikor a sziilé valaszt.
Csecsemokeént 6k dontik el, sorsat az ifjusdgnak.
Manapsag mas a modi, nem is hazasodnak.

Egyiitt élnek éveken at, s ha megunjak kiilon valnak.
Nincs kotodés, nincs szeretet. Csak a testi élvezet.
A fiatalok azt mondjak, éIni igy jobban lehet.

Konnycsepp

A bénat mardossa szivemet.

Szur, feszit, hogy majd szétvet.
Koénnyem folyik mint kis patak.

Epp az bant, hogy elhagytalak.
Kizarlak az életembdl,

Menj most sajat utadra!

Nem veszekszek nem is tlirok.

Hagyj fel kisded jatékaiddal!

Sajnalom hogy vége, de elbocsatalak.
Mert ezt latom okos dolognak.

Ossze nem illiink, mindig veszeksziink.
fgy éIni hasztalan, kér erdltetniink.
Keress magadnak egy hozzad ill6 tarsat!
Utad soran tobbé nem akadalyozlak.
Utoljara annyit kérek, hagyj békén!
Konnyem pereg, hisz szerettelek.

De mas var ram az Ut végén.

Holdvilag

Tegnap este lattam egy természeti csodat.
Az &j sOtétjében a hold aranylé korongjat.
Felkuszott az égre, s beragyogott mindent.
A hattérben a sotét égbolt feketéllett.
Eziistos fényénél jol latszik a taj.

Lent a fiiszal csillog, deresedik mar.
Februarban jarunk farsang idején.
Tengetjlik életlink a tél kdzepén.
Gyonyori a hold, jol latszik az arca.
Kirajzolddik a szem, sz4j, és az orra.
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Még a kutyak is csillogd szemmel nézik.
A hold pedig huncutul egyet rajuk kacsint.
Felkuszik magasra, uralja a teret.

{j gyonyori a telihold vajon hogyan lehet?

Napsugar

Te szikrazo napsugar,

Oly f6ldon tuli vagy.
Aranyl6 ruhadban,
Gyengéden simogatsz.

Ha rad néz az ember,
Mosolyog a lelke.

Ennyire j6 hatassal,
Mindenkire hogy lehetsz te?
Oriil minden: fii, fa, bokor.

S néked nyilnak a viragok.
Szinpompas ruhdjukat mutogatjak,
Hogy te biiszke legyél rajuk.
Hatasodra szarba szokken,
Minden apré vetomag.

fgy mutatva a vilagnak,
Milyen j6, hogy veliink vagy.

Ne csak almodj

Hegyen, volgyon 4t szarnyal a képzelet.
Uveghegyen 4t biivoli a végtelent.
Gondolataidnak ki szabhatna véget?
Ki vehetné el a gyonyoriiséget?
Szemed csodalatos ajandék,

Mely rogziti a képeket.

Senki nem veheti el, az emlékeidet.
Ne csak almodj, hanem ¢l is!

Roéla masoknak regélj is!
Boldogséagban lubickolhatsz.

Hisz az ¢let egy esély,

Héat vedd komolyan, ne fél;!

Egy életed, egy halalod

Szived mélyén mért bujkal
A banat madara?

Fészket rakni miért akar,
Ha nincs felhatalmazasa?
Réd telepiil mint a moha,
Széles szarnyat rad takarja.



Nem lesz aztan menekvésed,
Siras lesz a napi étked.
Banatos lesz minden perced,
Melyet boldogan ¢élhetnél meg.
Zavard messze € madarat,
Mint télen a varjat!
Biztonsagban ¢lhesd meg,

A kovetkez0 tavaszt.

Egy életed, egy halalod.
Talald meg a boldogsagod!

Isten biintetése

Gyermekeimért szinte mindent feladtam.

Most, hogy nagyok lettek ellenem fordulnak
Megprobalnak minden médon kihasznalni engem,
De csak azért, betegségbe menekiilt a testem.
Mar nem vesznek ember szamba

Csak az szamit mit adhatok,

Mit 6rokdlnek ezutan.

Meg sem kérdik mi van velem,

Ajtot ram nem nyitnak soha tan.

Mar nem tudok mit adni, csak hitvany életem.
Gyermekeim szerint mar igysem ér semmit sem.
Miért biintet igy az isten?

Hisz tudatosan nem vétkeztem,

Stlyos gondok kozepette,

Felneveltem két gyermekem.

Sorsomnak hat igy lesz vége,

Pihenek egy sirgdodorben.

Sirhantomra talan majd egy kobor kutya rapillant.

Jovékép

Senki sem sziiletik gazdagon.

Csupan ruhatlan, visitva, szabadon.

Késobb valik el, ki lesz tehetOs,

Kibdl lesz csorod szegény vagy hontalan.
Akiben van kitartas megvivja a harcot,

Nem bukhat el barmilyen nehéz is a sorsunk.
Utvesztd az egész élet, tele rejtélyekkel,
Boldog az, kinek nem kell kiizdenie ezzel.
Az életben megfelelni nagyon, nagyon nehéz.
Koriilottiink minden valtozik

S még te sem vagy napra kész.
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Engedetlenség

Az ember talan a legnagyobb allat.

Kétszaz forintért felakasztananak.

Hiéba teszel jot, beléd rug, majd lenéz.
Becstileted eltapossa, olyan vagy akar egy cseléd.
Ha szembe szallsz, kékre ver,

Bosszuallasa soha nem hagyja el.

Kedves szava nincs, torolték szotarat,

Rajtad ¢li ki a brutalitasat.

A gyerekeket is ez jellemzi, ez nekik a sikk,
Lopnak, csalnak, hazudnak s rajuk vér a sitt...
Barmit is adsz nekik, kevésnek bizonyul,
Fosztogat, ahol tud, majd szépen elvonul.
Otthon eljatssza, hogy milyen jo gyermek:

A bajra egy rendor hivja fel figyelmedet.
Torod a fejed, vajon hol hibaztam?

En szegénységben éltem, még sem raboltam,
Sziileim levagtak volna mind a két kezem,
Ha barmikor lopason értek volna tetten.

Holdfény

Agyamon fekiidve sapatag a fény,
Ablakomon virit nékem a holdfény.

Most nem gondolok én mésra,

Mint a kis szobad falara.

Ugy vagyok hozzad én.

Séapadt holdvilaga téged kérlek meg

Menj a kedvesemhez s 6t is ébresszed.

Sugd meg neki, hogy én varom,

Legyen mindig 6 a parom. Lelkem érte ég.
Oly hosszu az éjszaka,

Holdfény surranj hat oda!

Ebresszed a legényt, ne hagy aludni szegényt,
Mert véget ér az ¢jszaka s egyediil lesz hajnalra!

Rettegés

Mindenkinek van egy dlma
Felmaszni egy magas fara,
Széjjel nézni a vilagban.

De tigy, hogy a baj 6t ne lassa.
Barmilyen elemi csapés,

Vagy bomba-riado.

Csak ugy érintsen engem,
Minthogy megnézem a hiradot.
Kihalt az emberekbdl
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A sz€p és jo érzés,

Csak azt nézik, hogyan tudjak
Tonkre tenni egymas ¢életét.
Rettegiink és féliink,
Akéarhogy beszéliink.

Ha mi nem besz¢éliink,

Mesél ,mas helyettiink.

Ellopott boldogsag

Valahol busan sz6l

Es panaszos egy ének.
Valakinek buskomor

Es szomoru az élet.
Ked¢lytelen allapota

Kiséri 6t végig.

Bagyadt arca nem mosolyog,
Halovany mindvégig.

Pedig nemrég boldog volt 6,
Mosolygott az arca.

A szerelemtdl pirosodott,
Mindkét arcocskaja.

Amiodta szerelme

Mas lannyal jar el,

Az 0 lelkébdl a boldogsagot,
Tovestdl loptak el.

Keresd a boldogsagot!

A szived mondd miért f4j?
E s6haj mit jelent?
Banatos szivedet

Ugyan ki gyogyitja meg?
A madar, ha parjat veszti,
Busul érte sokat,

De mégis megprobalja
Szebbé tenni a napokat.
Vegyél roluk példat,
Legyen mintaképed!

fgy tegyen boldogga

Az isten is téged!

Biztato varakozas
Abrandozva jarom az utcakat,

Az életem hatha révbe ér.
Bizakodva varok a holnapra
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Ez a magany hatha véget ér.
Reménykedve 6riilok a manak
Szivem kicsit megpihenni tér.
Elfaradt a sok varakozasban.

Mi eddig volt, elfeledem én.
Izgatottan nézek fel az égre,

Onnan varok még egy biztatast.

fgy koszontson ram majd a holnap is.
En kedvesem szép jo éjszakat.

Uton a boldogsag felé

Piros pilinkdsd napjan mi jutott eszembe?
Hogy egy csokor rozsat adjak a kezedbe.
Felesleges dolog bankddni a multon
Szebb élet és nagy boldogsag

Var ram még az uton.

Csipke Rozsika

Virok valakire, aki nem is tudja,

Mert éppen masfelé vitte 6t az utja.
Megbesz¢ltiik a talalkat, de mit érek vele?

Ha 6 a szabadid6t massal tolti éppen.

Csak magamat hibaztatom, én ilyen nagy marha,
Hiszek a mesékben mint Csipke Rozsika.

Pedig mar tapasztaltam s csalodtam eleget,
Taldn majd megtanulom, hogy nem szabad bizni,
Masoknak igéretét hiilyeség készpénznek venni.

A szék

Tudjatok-e emberek,
Hogy a szék az oly remek?
Oriilnek is szegények,

Ha faradtan leiilhetnek.
Minden hazban van bdven,
Az utcan és a tereken.
Sokszor versenyt is futunk,
Hogy egy padot kifogjunk.
Oly j6 érzés leiilni,
Magunkat kipihenni.

88



Menekiilés

Zaklatasok soranak vagyok én kitéve,

Uzott vadként menekiilok innen minél messzebbre.
Hogy miért tortént ez igy, keresem a valaszt,
Melyre sajnos nincs elfogadhaté magyarazat.
Békén nem hagynak, sarba taposnak,

Pedig t6lem semmi rosszat nem kapnak.

Felejtem bumat s 1) életet kezdek

Tavoli vilagban, hol csend van és béke.

Csaladi idill

Nédfedeles hazikoban nevelkedtem én.

Hofehérre lemeszelve, kiviil-beliil rendbe téve.

Vén diotak arnyékaban, bolcsen allt az udvar sz¢élén.
Takaros sziileim dolgos két keziikkel

Diszitették, szépitették. Viragokkal betiltették.

fgy volt szép a mi hazunk a falu legszélén.

Népes csalad ¢l itt benne, siirdg-forog nevetgélve.
Megosztjak a sok-sok dolgot, kimosséak a ruha-foltot,
Megfdzik a vacsorat, kozdsen elfogyasztjak.

fgy éldegélt a csalad, sokkal jobban, mint manapsag,
Akkor még volt szeretet, torddés ¢és felelet.

Erzések vilagaban

Orgonak arnyékaban boldog az én szivem,

Ehhez hasonlot még soha nem éreztem.

Szivem gyorsan dobog, torkomban egy gubanc,
Nem tudom mi ez, mi rajtam athalad.

Viégyok hozzad éjjel-nappal, én még ma sem értem,
Miért iranyitja életem helyettem a szerelem?
Hadakozok ellen, de belatom tetszik is

Az életem megvaltoztatja, de j6 ez igy.

Az orgona illata feliidit engem,

Ilyenkor minden banatom gyorsan elfeledem.

Tengerben

Tengervizben megmartdzva dlel a viz engem,
Barsonyosan megsimogat, nyugalmat ad nekem.
Selldlanyként meriil testem a fodrozé habokba,
Széarnyal most a lelkem akéar a madar-dal.
Delfinek usznak tavolabb tolem,

Boldognak tlinnek, akar az én lelkem.
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A sziv jatéka

Nem tudom miért iz cstfot velem a sz¢él?

Felkap, elrepit, eltinik majd visszatér.

Mivel érdemeltem ki e kegyetlenséget,

Hogy szivem szétrepedve, életem dobom el?
Szeretlek te kis buta! Nem érzed mennyire?

Az életem adnam ha ez boldogga tenne.

De miért konyorgok ily hitvany alaknak?

Ki még arra sem mélto, hogy fejbe vagjak.

Szeretni ennyire talan nem is szabad,

De szivem nem kérdezi, csupan szerte-szét szaggat.

Voros Rozsa

Rozsa, rozsa, bibor voros rozsa
7061d leveled olel hajnalonta.

Fés szaradon terem néhany tovis,
fgy vigyazol magadra te is.
Barsony szirmod lassan bontakozik,
Kozepében harmat cseppje virit.
Gyonyorii vagy a felkeld napnal,
Kert kozepén biiszkén illatozzal.
Kinyilott mar teljesen a rdzsa,
Egy méhecske szallott a porzora,
Kis kosarat rakja viragporral,
Mézet készit ebbdl 6 naponta.
Esé cseppje fiirdeti a rozsat,
Osszehtizza a szirmait mindjart.
Eso cseppje ne bantsd a virdgom!
Ehes marad a méhecske a nyaron.

Juhasz legény

Juhész legény Orizgeti a mez6n a nyajat,
Kolompol a vezér barany, béget a sok allat,
Joizlien harapdaljak a friss hajtasokat.

Bodri kutya figyelgeti, el ne maradjanak.
Juhész legény a subdjat fiire teritette,

Az ebédjét taskajabol eld szedegette,

Vords hagymat, szalonnaval s egy darab kenyeret,
Jo izlien falatozva t6lti el a delet.

A kutyat is megeteti, hiszen az is €hes.
Lefekszik a juhasz legény, pihen egy keveset,
Bodri tudja mi a dolga, most legyen szemfiiles.
Haza hajtjak majd a nyajat ha itt a sziirkiilet,

A juhészt is nagyon varja haza a babdja,

Jol esik a fott étel a sparhelt oldaldban.
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Osszefonodva

Ahogy a két szemeddel nézel,

Szivem forrosag jarja at.

Erzem, hogy hevesebben is ver

Mégis borzongas fut rajta at.

Remeg kezem-ldbam, s elcsuklik a hang,
Kiilonos egy érzés mely rajtam athalad
Vagyom karjaidba s csdkodra is tan,

Am félek bevallani, hogy ne haragud;j ram.
Kozelebb 1épsz hozzadm a karod atdlel
Kipirul az arcom, mert hozzam vagy kozel.
igy 6sszefonddva, boldog vagyok a karodba.

Hazug sziv

Hazudnak a gyongybetiik

A hofehér papiron.

F4j a kezem, htzza a gorcs,
Mikor a levelem irom.

Hazug szoval csabitottad
Artatlan szivemet.

Nem gondoltad, hogy

A sir szélére taszitol el engem.
Nem hiszek sz¢ép szavadnak,
Hazudj most-mar masnak.
Bolond szived nem kell tobbé
Add oda mas lanynak.

Talan egyszer ratalalok

Egy Oszinte srécra,

Kinek sz4ja nem vigyorog
Minden nap mas lanyra.

Kiilon vilag

Miért is irndl egy ilyen hiilyének?

Hisz soraidat talan nem érdemlem meg.
Kiilon vilagban €liink, s dlmokat kergettem,
Azt hittem szerelmed megszerezhetem.
Abrandozas volt, am mégis szép az dlom.
Azt, hogy felém j6ttél soha nem sajnalom.
Bucsuzok téled, legyen szép életed.

Hogy képtelen vagy szeretni,

Nem rovom fel neked.
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Alomtalan éjszakakon

Alomtalan éjszakakon mit lehet csinalni?
Forgolodok az agyamban, nem tudok aludni.
Bors6 nincsen az 4gyamban, ami itt-ott nyomna,
Bolha sincs a takardmban, ami csipne, maszna.
Miért szokott el az dlom az én két szemembol?
Taldn mert még abrandozok a te szerelmedrol.
Valamikor boldog voltam,

Mikor két szép szemed lattam fényesen ragyogni.
Azota mar sok év eltelt, s nem tudok nyugodni.

Egy az én biinom

Csak az a blindm, hogy beléd szerettem,
Hogy édes szavad rabja lettem.

Legyen zaklatott a lelked és cibaljon a szél,
Stirlin aztasson az eso,

Egessen a tiindoklé napsugar,

Szened pilldjat faradsag jarja at.

Hat ne légy boldog nélkiilem!

Csak ha hazamnal allsz,

Bekopogva az ajtéomon,

Bebocsatasra varsz.

Utolso kivansag

Nem taldlom helyem, szerte a vilagban.
Idegennek érzem itt magam e f6ldi pokolban.
Elevenen akarnak eltaposni engem,

Holott soha senkinek én még nem vétettem.
Legnagyobb vétkem talan csupan annyi,
Szeretnék még €lni és életben maradni.

Korforgas

Siras kozepette megsziiletsz a foldre,

Mindenki egybe gylil, megnéz majd linnepel.

Lassan cseperedsz, jarni tanulsz meg.

Beiratnak 6vodaba, onnan majd az iskolaba.
Felnottként lesz csaladod, onnan kezdve sok a gondod.
Jonnek majd a gyerekek, aki téged kinevet.

Erdd elszall ahogy jott, lassan 6sszetoporodsz.
Betegségekbe esel, a 1abadrol is leesel.

Siras kozepette lelked elszall, s koporsoba téve
Mindenki egybe gylil, megnéz majd menekiil.
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Szerelmes vagyok

Miért lehet téged ennyire szeretni?

Hisz ugyanolyan atlagember vagy mint barki mas.
Mitdl van ilyen kiilonds varazsod,

Melytdl szabadulni nem tudok én mar?
Szenvedek mint egy kutya

Es elegem van mindenbdl.

Csak azt tudom, hogy hidnyzol,

S folyik a konny a szemembdl.

Sarga rozsa

Bucsuzaskor sarga rozsat
Adok majd emlékiil,

Hisz irigylem azt a né6t,

Ki helyemre kertil.

Nem tesz boldogabba,

S nem fog jobban szeretni.
Mégis itt az 1d6,

El kell téled bucsuzni.
Siivit a sz¢l, halkan zokog,
Szeretni mast én nem fogok.
Isten hozzad, Isten veled,
Engem soha el ne feled;!

Disco

Koran ér6 tipustiak most a mai lanyok,
Tizenharom évesen szérakozni jarnak.
Dohanyoznak, isznak, drogoznak is éppen,
K¢éjesen mozognak a tancparkett szélében.
Dekoltazsuk kilatszik, vonzo is a szemnek,
Ezért a férfiak mindent latba vetnek.
Szivesen invital egy nyugati autdba,
Azutan megdll egy kietlen hatarban.
Felteszi a kérdést, akarod vagy nem?

Mert h nem, hat gyalog mehetsz innen!
Szegény kis csitrinek felakad a szeme,
Szét tegye a labat, vagy gyalogoljon innen?

Ut széli szirének
Gyermek arcu lanyok az ut sz¢lére kialltok,
Pénzért osztott boldogsagnak nagy ara van néha.

Veszélyes az utca sarok s kegyetlen a munka,
Esdben, hidegben kint vagy ¢és keresel,
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Talan a csaladod ebbdl tartod el.
Nem szamit hogy ki a kuncsaft,
Beteg-e vagy retkes.

Hogy beliil mit érzel, senkit nem hat meg,
Munkahely nincs, tanulni nem tudtal.
Enni mégis kell, mert néha muszaj.
Jobb életre vagysz, de elérhetetlen.
Sakkban tart egy bandavezér,

Pénzt beszedni 6 visszatér.

Aztan ha nem dolgoznal,

Feketére dekoral.

fgy tengeted életed,

Sokan gunyolnak ¢s megvetnek.

Maganyos ember

Oly sok maganyos ember

El a nagyvilagban.
Tarstalanul, egyediil
Magényosan jarva.
Meglatva masokat

Ki kézen fogva jar,

M¢ég ha botra tamaszkodva is,
De mégis csak egy par.
Csak én bolyongok egyediil,
Banatot cipelve.

Sok maganyos férfi kozt,
Egy igazi tarsat keresve.

Nyari zapor

Es6fliggony van a lathataron,
Kémény flistje szerte foszlik mar.
Hideg sz¢1 fij kinn a berekben,

S gondolatom ide-oda jar.

Az utcadkon nem barangol senki,
Az esO miatt a madar sem szall.
Firkészem az utcakat csendesen,
Mert a szivem téged haza var.
Elmultak a szép tavaszi esték,
Nyari zédpor mosta el a végét.
Nyari zapor kemény hideg széllel,
Tele szivem forrd szerelemmel.
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Az igazi sziilo

Az igazi sziild gyermekét még a sz¢€lItdl is védi,
Mikor az iskoldba kertil, megtanitja irni.
Amikor sirva, zokogva borul a vallara,
Vigasztalo sz6 mindig jut a szamara.

Mikor szerelmes lesz s csalddas éri,

Batoritja anyja ¢€s a jora kéri.

Megtanitja f6zni, mosni és vasalni,

Hogy kell majd a férjnek nyakkendot kétni.
Eskiivéje napjan szétveti a banat,

Mert egy szal gyermekét most odaadja masnak.
Kovetkezzék hat a bucsuztatas perce:

Anyam! Hogy felneveltél aldalak ezerszer,
Ko6sz6ndk mindent, a sok jot és szépet,

De oregségedre nem hagylak el téged!

Arvan hagyott Kiscica

Egy sz¢ép nyéari napon elindult a cica,
Pici macskajaval egy rovid sétara.
Mentek, mentek, nézelddtek

A koves ttra kitévedtek.

A kismacskanak pisilni kellett,

fgy hat megallt, hogy pisiljen egyet

Ezt a macskamama nem vette észre,
Néhany lépést tett eldre.

Szegénynek ez lett a veszte,

Egy szaguld6 auto keresztiil ment rajta
Majd a szegény parat cserben is hagyta.
Pici cica sir keservesen,

O a mamajat nem kapja vissza sohasem.
Egy kislany a cicat 6rokbe fogadta,
Azdbta gondozza s a jora tanitja.

Néma gyasz

Néma kozony és a buskomorsag
Mely fogadja a halal bealltat.
Nincs tobbé kimondott szo,
Vagy mélyrol jovo sohaj
Csupén a csend s az Ur

Maradt itt néman szétlanul, egyediil.
Pillantassal tanacskozunk,

Vagy egy kézmozdulattal.
Mégis f4j az elvesztés,

Mert megfoghatatlan.

Tegnap még veliink kacagott,
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Ma pedig kiteritve,
Feketébe 6ltoztetve
Felravatalozva latjuk.

A bucsu mindig f3j.

Taladn annak még jobban,
Kit magad utén itt hagytal.
Megprobaljuk elviselni

A hidnyodat.

Emléked a sziviinkben,
Orékre itt marad.

Kédfatyol

Tejszerli kddfatyol ereszkedett a tajra,

Fehér ruhacskajat meg-megigazitja.

Ha feltlinik egy auto, szétnyilik a fatyol,

Majd 6ssze zarul az at f616tt barhol.

Olyan ez mint a francia csipke,

Ahogy megérint, hiivosen és csendben.

Kortil 6lel s te vigyazol, hogy ne szakadjon szét,
Annyira kiilonos, hogy még latni szeretnéd.

Boldog sziilo

Pici gyermekkoromban anyukdm fiirdetett,

Hogy téli estén meg ne fazzak, a sparheltnél melegitett.
Azutan megndttem, és magamtol fiirddtem,
Testvéreimmel egyiitt felcseperedtem.

Anyukdm oregedett, s lassacskdn nagymama lett.
Kisunokak kortilvették, nevetgélve olelgették.
Oriilt nagyon az én anyam,

Hogy ahany fia, ahany lany

Egy sem magtalan immar.

Mindenkinek van utddja, s minden azt bizonyitja,
Remek n6 az anyam, biiszke ra az apam

Es ,,mi gyerekek” hasonlitunk re;

Fészek alja gyerek sereg aranyozza ¢€letlinket.

Ha tova tunt...

Ne sirj értem, ha véget ér a szerelem,
Boldogsagban tudsz még ¢éIni nélkiilem.
Fehér hajo a vizen is tova fut,

Te rad is var egy uj kaland valahol.

Ha bdlcsen ¢élsz, tégy minden nap jot!
Hajlott korodban irsz majd egy naplot,
Elmeséled a vilagnak,
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Hogy valahol egy szép leanynak

Vitted a sok rdozsat.

A leannyal 6lelkezve csokoltatok egymast,

Tova tlint a sz&ép nyar, s véle a leany is,
Szivemen bilincs van, mely rozsdasodik azdta is.

Kedves galambom

Malac farka kunkorodik felfele.
Az én kedves galambom
Diilongél hazafele.

Szaja sz¢€lét az atok
Pillanatra sem hagyja,
Hogy a kocsmaros asszony
Ot mar ki sem szolgalta.
Torka szaraz mint a taplo,
Hogyha berug, 6 lesz a 16.
Amit keres, mind elissza,
Azutan fejét fajlalja.
Dorog amott az ég alja,

A karomkodast elnyomja.

Gyonyor

Korg6 gyomorral kezdjiik a napot,

Pedig este tele raktam s biifiztem egy nagyot.
Csodalatos érzés, amikor eszek,

Sok finom falatot vigan ragcsalod el.

Ha jol esik az étel, vérré valik benned,
Boldogsag-hormonod szarnyal mint a felleg.
Ne egyél tul sokat, s nézd meg hogy mit!

Ha felszedsz néhany kilot, nem megy rad a ruhad,
Kicserélheted egész ruhatarad

S majszolgatsz majd diétas kajakat.

Ehetsz mindent mértékkel

Es élvezzed mig ehetel!

Megfaradt sziv

Ha itt lennél most velem,
Néznéd arcomat.
Foghatnad a kezem

S éreznéd csokomat.

Oly édes érzés

Mikor veled vagyok,
Szivembdl azonnal
Eltz6d a méla but,
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Mely ott gunnyaszt mindig
Es nem farad el,

Hidba izom

Sosem hagy el.

Most hogy itt vagy velem,
Most aljasul menekiil.
Maradj hat 6rokre,

Ne legyek egyediil!

Révedezés

Ugy szeretnék szelld szarnyan
hozzad repiilni,

Az egész banatomat egy felhdbe
bele préselni.

Orémteli ragyogasom

atadnam a napnak,

Féjdalomtol sapadt arcom
mutatndm a holdnak.

Am az éji csillagok olyanok
mint a kedvem,

Elétiinnek, majd elbujnak

itt hagynak engem.

Rossz kedvemet elmossa az eso,
sz¢&p €érzésem a ho tisztitja meg,
Séros labbal taposom a vizet,

a mult emlékét igy eltemetem.

Hiséges kutyam

Konnyem stirtin hullik mint a zépor esé

Egész testemet a betegség emészti fol.

Azt mondjék az idegesség rombolja a sejtet,
Kiilonb6z0 szervi bajok ezért felléphetnek.

Szobam magéanyaban t61tdm napjaimat,

Mivel labaim feladtak harcukat.

Jarni nem tudok, masok latnak el,

Kutyam az ki 6riz, s a hazra vigyaz fel.

Szinte sirva vonit, ha kérhazba megyek,

Mert nem tudja, hogy tavol meddig leszek.

Nalam csak a befekvés napja biztos,

Hogy mikor engednek haza, az mindig titok.
Biztalan, hogy kezelésem eredményesen stagnal,
Elbocsatast kovetden nem vagyok agyhoz kotott mar.
Hiiséges kutyam oriil, ha végre haza érek,

Szomoru magéanyat velem osztja meg.

Kerti padra kitilok, 6lembe hajtja buksi fejét,

Szeme fatyolosan tiindokol, mert oriil, hogy lathat még.
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Kutya ugatas

Tova tling téli esték oly szomortak

Kodfatyol van a tajon, s leszall az alkonyat.

A tavolban egy magéanyos kutya ugatdsa hallatszik
Majd elcsendesedik, s lassan dlomba szenderedik.
Unottan néz le a holdvilag a tajra

A kodfatyoltol 6t senki meg nem latja.
Egykedviien szemléli a kihalt t4jat,

Sapadt fényével Orzi az éjszakankat.

Lopakod6 macska

Barsonyos talpacskéin
Sétalgat egy macska,
Mindenhové bekukucskal
Egeret kutatva.

Felmaszik az 6l tetore,
Réugrik a keritésre,
Elégedetten nyalja szorét,
Holott nem fogott egérkét.
Hizeleg a gazdasszonynak,
Friss tejecskét ugyis juttat.
Nyalogatja tejes szajat,
Kigunyolja a haz kutyajat.
Ugat a kutya, szakitja a lancot;
Ily szemtelen macskat

O még sosem latott.
Menekiil a macska

Labat majd kitori,
Nyomaban a kutya
Mindjart felokleli.

Szalad a gazdasszony
Seprti a kezében,

Hatba vagja a kutyat

S az majd meg vész féltiben.
Vigyorog a macska

Még ilyen galibat!

Megint raszedte a haz
Aprajat s nagyjat.

Nonapi meglepetés

Nonap volt éppen mikor megismertelek
Alltal eléttem s 1abam foldbe gyokerezett.
Oly gyonyort voltal, szivem ugy dobogott,
Mintha hat 16 futott volna éppen ott.

Ily édes érzést — ez maga a csoda,
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Nem éreztem ilyet eddig még soha.
Szerelem els6 latasra? Balgasag!
Villamként csapott le ram

S most bennem cikéz.

Talan tréfalkozik velem az életem,
Hogy maganyosan jarkalok sziintelen?
Oh te draga férfi! Szivdoglesztd vagy,

Erted éIni kivaltsag, hat hagyd, hogy lassalak.

Szenvedélyesen akarlak szeretni,
Olelésed Ujra és Ujra érezni.

Visszaemlékezés A.-ra

Pér nappal elobb még atdlelt a karja,
Autojaban iilve testét hozzam nyomta.
Simogaton s féltén fogta mindkét kezem,
Ereztette, soha tobbé el nem enged engem.
Forro6 édes csokjat izlelgettem szépen,

A hold sapatagon irigykedve nézett.

Boldog volt e néhany 6ra mit vele toltottem,

Taléan ¢letem legszebb perceit éltem at mellette.

Mulnak az orak, rohan az ido,

Sok fontos dologrél akart beszélni még 6.
Am az id6 nagy 1r, s l4m most is gy6zott
Utjara bocsatottam., bar nagyon sajnaltam 6t.
Reggel var a munka, szabadkozott csendben.
Tudtam, szivesebben maradna mellettem.
Talalkozasunk 6rok emlék marad,

Hisz a véletlen folytan szivem nala maradkt.

A boldogsag rozsaja

Mindjart éjfélt it az ora,

A szememben még sincs dlom mégsem.
Hallgatom a csend hangjait,
Nézem az ég csillagait

Odafenn az égen.

Jol mondték, a magéanyos sziv
Nem nyugszik meg, 6rokké sir,
Epekedve vagyik egy jo szora.
Banatomat versbe mondom,
Szivem-lelkem bele adom,
Hogy sirjon utoljara.

Talan egyszer e megtort szivért,
Valaki majd a karjat nyuajtja ki,
Magéanyomat ha megoszthatnam
A boldogsag rdzsaja nyilna ki.
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Eletem legszebb napja

Talalkoztam valakivel,

Ki bajos volt és csabito.

Meglattam és megszerettem

Ez volt, mi szokatlanul jo.

Mint a napsugar a tenger kék vizében

Ugy fiirédtiink mi egymas szerelmében.

Csokoloztunk és fogtuk egymas kezét,
Simogattuk egymas arcat,

Am egyéb nem tortént.

Mégis nagyon boldog voltam,

A boldogsagom hatértalan;

Soha ilyen felszabadult

Az életemben még nem voltam.

Felbecsiilhetetlen kincs

Amig mindened megvan,

Nem érzed semminek hianyat,
Addig nem tudod értékelni
Valakinek vagy valaminek

A potolhatatlansagat.
Természetesnek vessziik,

Hogy folyik a viz a csapbol,

Hogy melegen siit rank a napsugar;
Ha felkapcsolom a villanyt,

Nem vagyok sotétben mar.

Sziildd, ha hianyzik,

Hat meglatogathatod,

Eltoltesz néhany orat

Majd tovéabb utazol.

Baj csak akkor van,

Ha valamelyiket megvonjak téled,
Ekkor jelentkezik a hianyérzet;
Mikor par orara elzarjak a vizet,
Eppen akkor tamad fiirodni kedved.
Ha nincs aram, akkor akarsz tv-t nézni;
Ha nincs édesanyad, akkor szeretnél
A véllara borulni.

En is oda bujnék, de sajnos mar késé,
Elragadta a halal, s épp ezért
Felbecsiilhetetlen kincs 6.
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Potsziilok

Ugy szeretnék mint egy gyermek sirni,
Potanyam vallan hangosan zokogni.

Evek 6ta gyiilemlik a szivemben a banat,
Nincs mar édesanyam, hogy vigaszt talaljak.
Kerestem hat potsziiloket, kik befogadtak engem,
Annal is inkabb, hisz lanyuk soha nem lett.
Szeretem Oket, akarcsak néhai sziileimet,
Amiben tudom, tdimogatom 6ket.

Az a kedves sz6 most oly sokat jelent,

Vagy bucsuzaskor szemiikben konny terem.
Sziil6i intelmeik sem maradnak el,

Szorosan 6lel, igy bucsuzik el.

Nem vagyok mar magam,

Nekem is van sziilém;

M¢ég ha mostoha is, szeretni tudom én.

Van kihez tartozni, nem vagyok egyediil,
Nekik is van, kire szamithat legbeliil.

Elmulas elott

Az elmult éveimre, hogyha visszanézek,
Elég sok ajandékot adott az élet
Golf-bajnoksagban elso lettem én,

Munkan soran dicséretben részesiiltem még.
Eréfeszitések utjan lett egy talallmanyom,
Melyet sokan hasznalhatnak a vilagon.

Az emberiségért igen sokat tettem,

Hattér munkdmmal sokakat mentettem.
Tanacsadoként sok tligyet lattam,

Masok ¢letére megoldast hoztam.
Batoritast, jo szot, erdt €s hitet,

Ontottem lelkekbe, ami ide vezet.

Boldog voltam, mert ezt nem tette mas.
Viszontagsagos ¢letemben ez volt a megoldas.

Verseim Péterhez: A boldogsag terhe

Olyan jo érzés szerelmesnek lenni,
Valakit meglatva almokat szoni.
Almodozni réla éjjel és nappal,
Pirkado6 fénynél és napnyugtaval.
Lavinaként tor ram ez a furcsa érzés,
Testembdl az erd szinte mind elvész.
Tornyosul bennem egy szokatlan vagy,
Kezedet fogni, simogatni orcad.
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Hallani a hangod édes baritonjat,
Csodalni téged, akar egy balvanyt.

Jon mint egy vulkan, lassan szét teriil,
Agyamban egy dallam lagyan hegediil.
Szerelmes dallamok kergetik egymast,
Gondolatban lagyan csokolom a szép szad.
Mily édes érzés almodni rélad,

Te észre sem veszel, éled napjaidat.
Szégyellek eléd allni,

Erzéseim szavakba foglalni.

Tudom j6l, hogy gyava vagyok,

Mégis rdlad dbrandozok.

Boldog nékem ez az élet,

Ha minden nap latlak téged.

Erintés

Csak egy érintés, melyet t6led kaptam
S boldog lett az egész ¢életem.

A kezedet csokkal boritandm

S hogy érezhessem, mindent megteszek.
F4j a szivem, amikor utadra engedlek,
Elviselhetetlen nékem a magany,
Szeretnék a karod kozt pihenni,
Olyan j6, hogy vigyazol ram.

Aldalak én naponta ezerszer,

Jo érzéssel gondolok te rad,

A szemeddel, hogyha ram pillantol,
Az egész vilag mosolyog ream.

Légy mellettem végig amig élek,
Kérlek szépen vigyazzal ream,

Ne hagyj veszni az élet stirtijében,
Hiszen nincsen aki gondot visel ram.
Bucstzoul annyit irok néked,

Virag nyiljon, amerre csak jarsz;
Amihez a kezeddel hozza érsz,

Aldas legyen két kezed nyoman.

Verseim Péterhez: Szemeddel olelj

Gyongybetiiim érted vetem papirra,
Csak azért, hogy tudd mit érzek:

A kozeledben gyonyori az €let,

Mert sugarzo a te egész lényed.

A hangod simogatja a szivem,
Mikdzben szemed fénye atolel.
Mikor tavolbdl hallom meg a hangod,
Szivem kozben hevesebben ver.
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Alig varom, hogy lathassalak téged,

A szeretetem lagyan atolel,
Visszaadtad az életkedvet nékem,
Melyet soha nem felejtek el.

Nem gondoltam volna, hogy valaha visszatér
S ime itt van szivem kdzepén.

Borus idében a kedvem szarnyalo,

Hisz olyan vagy mint halk muzsika sz6.
Halkan, csendben beszokik a térbe,
Gyongéden mindent atdlel,

Nem zavarja onnan el senki.

Jo érzése igy nem mulhat el:

Simogat6 szép szemeddel

Olelj engem szeretettel.

Csalfa délibab

Annyira szeretnék ott lenni most nalad,
Kezemmel foghatnam két gyonyora vallad.
Szemembe nézhetnél ragyogd szemeddel,
gy mondhatnam el, mennyire szeretlek.
Nekem a foldon a legnagyobb kincs te vagy
Engedd, hogy ezutan birtokolhassalak.
Id6tlen 1dok ota varok te rad,

Mert szivemben Ujra felgyult a lang.
Boldog szerelem, mely most atdlel,
Testemben a vagyat korbacsolja fel.

Edes varakozas tolti ki életem,

Titkos vagyakozas lett az ¢jjelem.
Szenvedés a vagytol, félelem az élettdl,
Feliidiilés szived szerelmétol.

Kodfatyolon keresztiil nézek a vilagra,

A szerelemtdl a szemem mintha vak volna.
Csalfa délibab mi jatszik én velem,
Perzsel6 vagyak hadat szerte szét kergetem.
Sanyart ¢életem fordulatot vesz most,

Ha szerelmedben kibontakozhatok.

Verseim Péterhez: Természetfolotti ero

Mondd, mit tegyek a szerelmedért,
Hogy ne a masé, enyém legyél?
Felejteni hogy tudnalak?
Ejjel-nappal csokolnalak.

Tiindéri arcod simogatom,
Derekadat atkarolom.

Felszabadult érzés jar at karjaidban,
Boldogséagérzet minden pillanatban.
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Szerelemre vagyok egész lényemmel,
Hogy életlink ezutan ne kiilon teljen el.
Szeretem a hangod ¢kes szolasait,
Kecses kis kezed érintéseit.
Természetfolotti erd, mely hozzad vonz,
Elszakadni téled ugy érzem nem tudok.
Szivemre vetetted rabsagom lancait,

De biiszkén viselem lelked félelmeit.
Csodalatos dolog, hogy utamba jottél,
Szerelem langjaval életre keltettél.

Ugy éreztem, szamomra 6rok a karhozat,
Am megtort az atok,

fgy sziviink egymaésra talalhat.

Alom és valosag I

Téged megszeretni egy pillanat miive volt,
Pedig nem csébitottal, nem igértél semmi jot.
Csupan a latvanyod, mely levett a [abamrol,
A perzsel6 vagy a szivembdl megindult.
Olyan j6 rolad ébren almodozni,
Beteljesiiletlen szerelmed utan s6hajtozni.
Fé4jdalmasan szép a szerelem érzése,
Kibontakozatlanul élek egyiitt véle.

Te észre sem veszed lelkem vivodasat,
Kinzo fajdalmam kiindulépontjat.

Falevelek hullnak sargultan a fakrol,

Ok arulkodnak az elm@lasrol.

Egyszer minden véget ér, a jO €s a rossz,
Minden allomasnal egy percre megallunk.
Atgondoljuk elhibazott 1épéseink sulyat,
Melyrdl nem hittiik, hogy megbantjuk egymast.
Boldogsag, szenvedés mindegyik mulando,
A szeretet az, mely 6rokkeé tarto.

Tor6désed érzem és a szereteted,

Ezért oriilok, hogy veled lehetek.

Verseim Péterhez: Vigyazzal ram!

A szerelem édes langjat adtad nékem,
Simogat a draga két szemed.

Két kezedben tartod a vilagot,

Neked szentelem az életem.
Vandorutam ezzel véget is ér,
Megpihenni akar a testem.

Vigyazzal ram is én helyettem,
Nyugodt, boldog legyen a létem.
Hogyha latod a banatos arcomat,
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Kérlek szépen vigasztalj engem.
Koénnyeimet ha hullani latod,
Torold szérazra a két szemem.

J6 kedvemben osztozzal én velem,
fgy tedd boldogga az életem.

Hisz boldog én nem voltam még soha,
Valamikor el kell kezdenem.

Te segits a szép érzéshez engem,
Testem, lelkem viruljon nekem.

A jo isten megsegit utadon,

Hogy megajandékoztal engemet.

Az utolso tanc

Itt allok a vilag kézepén,

Labaid elé leborulok én.

Szeretném eléd tarni széles e vilagot,
Mert szivem kozepében

A szerelem langot gyujtott.

Mennyei érzés nékem a szerelem,
Mégis szemeimbdl konnyeim pergetem.
Boldogség, fajdalom keveredik bennem,
Szivem ¢és lelkem eléd helyeztem.
Viszonzatlanul ne hagyd érzésem,

Felelj szerelemmel és 6leléssel nékem!
Az élet oly rovid és sajnos mulando,

A szerelmed lenne az, mi a sirig tarto.
Engedd hat szivedben szarnyalni az érzést,
Kibontakoztatva mi még rejtve van itt.
A kihagyott alkalom vissza nem tér,
Olthatatlan boldogsag alig-alig ér.
Versenyt futsz az id6vel, tudom nem sokaig,
Ha szivembdl az érzés lassan tova tiinik.
Vilaszolj szivemnek e hii felkérésre,
Tegy¢l boldogga, de ne csak egy évre.
Hitvany kis életem letlindben mar,
Testem az, mit nemsoka

A sir magéba zar.

Eletet az élettol

Akarmit is teszek, ndlad jar az eszem,
Barhova is nézek, arcod van el6ttem.
Gyonyori szép szemed szerelmesen ragyog
Ahogy ram nézel, a szad pedig mosolyog.
Szerelmes lett szivem, nem tehetek rola,
Csodalatos testednek lettem imadoja.

Edes egyetlenem! Te vagy minden almom.
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Feldled almodom hosszu ¢jszakéakon.
Erzéki érintésed lett a te veszted,

Azzal, hogy kezem megérintetted.
Kipattant bel6led az az égi szikra,

Amely a testemet langgal boritotta.
Vagyakozva nézem gyonyorl szép ajkad,
Csokokkal boritom, amig vagy van rajtad.
Szeretnék én boldog lenni karjaid kozott,
Ha mar a szerelem a sziviinkbe koltozott.

Vallomas

Nem gondoltam, hogy ennyire f3j

Téged szeretni.

Gyonyort emléked nem lehet

Szivembdl kitépni.

Latom szép szemed fényl6 ragyogasat,
Kecses mozdulatod hatarozottsagat.
Annyira szeretném atfogni a vallad,
Arcodhoz érinteni az én piros szdmat.
Boldognak szeretném latni az életed,
Gondterhelt arcod siméava teheted.
Csupéan annyi kell, vedd végre észre,
Hogy aki szeret, nem hasznal ki mégsem.
Szeretlek édes, ahogyan csak lehet,
Szivemben az érzés mély gyokeret vert.
Szerény €letemben nagy szerep jut neked,
Eddigi életem szebbé teheted.

Ugy szeretnélek 6vni minden rossztol,
Kudarc élményektdl és a csalodastol.
Parban sokkal konnyebb uj ttra 1épni,
Vidaman kacagva a gonddal szembe nézni.
Ha boldog az arcod

Mindenki észre vesz,

De ha szomort vagy

Csak elmennek melletted.

Megfaradva

A bénat hozzam Ujra vissza tért.
Csak azt kérdezem: Istenem miért?
Nem tettem egy 1épést sem érte,
Mégis itt van a szivem kozepében.
Arcomrd6l a mosolyt letorolte,
Pillanatok alatt messze repitette:
Fel-fel a felhok o6lé,

Utja soran vitte a szél,

Vissza, napokig nem hozta.
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Csak a tépelddést hagyta ily mddon hatra,
Bocsanatot nem kért, hogy jokedvem ellopta.
Kacagott a banat, hogy mosolyom elcsalta.
Szivet tépd fajdalom az én fizetségem,
Amiért masok szavanak kénnyen beddltem.
Gyermeki szavaval szépen tudott kérni,
Alattomos modon mégis kijatszani.

Anyai szivemben ezért dul a banat,

Sok szenvedés utdn az 6rom még varhat.

A boldogséagot kutatjuk mindig mi emberek,
Csak figyelmen kiviil hagyjuk, hogy banatbol
Mennyit bir az elfaradt szervezet.

Adj idot és teret

Jut eszembe szamtalan, szebbnél szebb gondolat,
Mely a bensémbdl szabadon kipattant.
Vannak olyan zugok az ember szivében,
Amelyek még kihasznalatlanul vannak.

Ezért koltozik beléjiik a szenvedés,

Hogy ¢letre keljenek.

Torom a fejem, holott felesleges dolog,

Hisz helyettem a gondviselés mindent megold.
Tiirelem a f6 erény, mellyel nem dicseksziink,
Sietségiink miatt okozzuk a vesztiink.

Van olyan, hogy kar a dolgok elébe menni,
Az elhamarkodott 1épés nagyon tud fajni.

Ha tiirelmes vagy, minden jol sikeriil,

Ha nem remélsz tal sokat, vagyad is teljesiil.
Hagyd kibontakozni a szép érzést,
Felejthetetlenné téve életed.

S ha rancos arcod visszanéz a multba,

Ne sajnald, hogy ilyen lett az ¢életed:

Az élet rogos Utjat jartad,

Melyben volt j6, rossz a sok szép mellett.
Fiatalon irdnyitod a sorsod,

Oregen mar csak kielemzed.

Betakaritas

Apro labaival tapossa a foldet a gyermek,

Hol a szant6f6ldon kukorica termett.

Ehbérért dolgozik a gyermek naphosszat,

Hogy ennivalo6t vegyen, mit csaladja elfogyaszt.
Sok €hez6 szaj, kevés vagyonkaval

Tengeti ¢letét paranyi hazaban.

Alig akad munka vagy kenyérkereset,
Téanyérjukon étel csak ritkan lehetett.
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Naphosszat dolgozik, bukdéacsol az arva,
Lassan foly6é konnyét mas meg se latja.
Mig mas gyermek jatszik, szorakozik

O csak dolgozik, hogy veritéke folyik.
Pici keze ugy faj, felhasadt a draga,
Kukorica-csuh¢ szerte-szét vagdalta.
Kicsordul a vére, folyik a kézfején,
Panaszkodni mégsem mer szegény.
Hogyan is merne? Hisz kell a kereset,
Otthon a csaladja nem ehet eleget.
Sirdogal a szegény arva,

Este markaban a napszama.

Hazafel¢ a boltba megy piszkosan,
Hogy ennival¢ kertiljon az asztalra biztosan.
Sanyart a koldus élet,

Sok konny, szenvedés a fizetséged.

Apam szenvedése

Egy bivaly erés ember megfazott egy napon,
O az én apam volt, kit szerettem nagyon.
Megfazasa csupan néhany napig tartott,
Mely a nagy kinok miatt jajgatasba torkollott.
Injekciod és gyogyszer volt a betevdje,

Hisz az ennivalé nem allott 6 benne.
Tolongott a csalad a beteg agyanal,

Hatod magammal és az édesanyam.

Utolso éjszaka virrasztottunk vele,

Halélos 4gyan haldoklott esengve.
Mentdautot csak nagy ritkan kérhettiink még akkor,
Mire érte jottek, mar késé volt.

Mentdagyon fekiidt, s blicsuzott a csalad,
Mindenkihez szolott egy hangocskat.
Hozzam, picihez mire érkezett volna,

Az ereje gyorsan cserben hagyta.

Nem szolott a szdja, csak nézett,

Szemeibdl pedig konnye pergett.

Nem lattuk tobbé élve,

Ki kellett vinni a temetdbe.

Sirjan azota is nyilik a rézsa,

Melyet konnyeimmel locsolok azota.

Nincs ilyen jo apa széles e vildgon,

Csak az én apam, ki hianyzik nagyon.
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Kitaszitva

Két kezem koz¢ temettem a fejem,

Hogy ne banthassanak, labam ki sem teszem.

Kitaszitottsag lett az otthonom,
Elzartan élek, tavol minden rokonom.
Senki nem nyit ajtot énram,

Ezért 61 meg igy a magany.
Sziilém nincs mar énmellettem,
Gyermek sincs, pedig felneveltem.
Mindenki megy a dolga utén,

fgy nincs, aki id6t szanna énram.
Férjem is volt, de elhagyott,

Mert egy lany szebben mosolygott.
O nem volt agyon dolgoztatva,
Vidaman allt ki az ttra.

Ekesebben szolott szija,

Nem volt aki 6t rugdalja.

En is vidam lettem volna,

Ha nincs az a tenger munka.
Férjem népes csaladja,

Aki csak a tiizet szitja.

Tonkre megy az egészségem,
Kivert kutya lett énbeldlem.

Gazdag vagy

Gazdag vagy, ha észre veszed,
Magad mellett a sok szépet.
Akkor is, ha siras utan

A nap sugara vakitoéan vetiti rad fényét.
Sorsod mikor hanyatlik,
Segitd kéz nyul feléd.

Vallad mikor roskadozik,

A gondviselés megsegit.
Szeresd 6nmagad,

Torédj csak magaddal!

Hagyd figyelmen kiviil azt,
Hogy mas mit akar.

Egy ¢életed van csupan,
Mellyel te banhatsz jol igazan.
Kerek véled ez az élet,
Fedezd fel a sok szépséget.
Az arva kis ¢életedet
Boldogsagra itélheted.

Ez a szlogen legyen veled:
Egy az élet és egy a végzet
Alkalmazd a szerénységet!
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Kérdések halmaza

Torként hasitott szivembe a szavad,
Fé4jdalmasabban, mint mikor elhagytalak.
Tornddoként tér ram az érzelmek vilaga,
Villamok cik4znak ereimben 0ssze-vissza.
A szeretett férfi mashoz megy haza.

Este masnak bujik az agyaba,

Szerelmes szavakkal 6t illeti.

Az én pici szivem G6sszetori.

Miért is szeretlek téged oly nagyon?
Miért vagyok mégis tigy utanad?
Kérdések halmaza 6zonli el agyam,
Visszakapni téged hogyan tudnalak?
Erre nincs jo tanacs, mondjak a bolcsek,
Hisz ¢letkérdésben nincs megallapodas.
Embere valasztja, hangzik a jo tandcs,
Harcolj szerelmedért, ugy szerezd vissza,
Ne koss megalkuvast!

Viszontagsagos élet

Csak a hangod hallom,
Mert tavol vagy nagyon.
A viszontagsagos ¢let
Toélem tavol sodort.
Szakitasunk ota
Megfaradt a szivem.
Boldognak az életemet
En mar nem tekintem.
A napok valtjak egymast,
Jonnek a holnapok.
Am feliidiilést
Napjaimba nem hozott.
A banat madara
Fészket rak keblemen,
Tojasat kikoltve
Vérom, hogy kirdppen.
Am ez a madar

Hej de lusta fajta,
Szivem kozepében

Az otthonat tartja.

Jaj, te cudar vilag,
Tekints hat le ream!

A boldogsag madara
Mikor keriil hozzdm?
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Alom és valésag IT

Almomban virdgos réten jartam véled,
Eléttiink nyiltak a viragok éppen.

Ragyog6 napsugdr, folotte a kék ég,

Ahova kézenfogva beléphettem én még.
Boldogok voltunk mint a gerle-par,

Szivem a szerelemtdl vadul kalapal.

Olelve, csokolva sétaltunk a réten,

Nagyokat kacagva hajtod fejed a vallamra éppen.
Am egy pillanat miilva véget ér az alom,

Hogy nem almodhattam tovabb,

En csak azt sajnalom.

Meérgesen orditva alltal az agyamnal,

Hajamat megfogva cibaltél, rangattal:

Te ilyen, te olyan szedett-vedett fajta!

Ebédet f6zni nem akarsz ma?

Gyonyort almomat végleg elkergettem,

Mert a valo vilagban kell még szenvednem.
Rivalgéasok miatt felkeltem sebtiben,

Hogy ebédet készitsek, amelyhez nincs kedvem.
Szedett-vedett banda: az dlmot is sajnalja,
Mintha elég szomorusag az életben nem volna.
Kelletleniil hat elvégzem a munkat,

Oldalogva kikullogok, ne is lassam tovabb.

Ugy szeretnék

Ugy szeretnék én napfény lenni,
Mikor fényét teriti rad szét.
Amikor a szell6 lany simogat,

En szeretném fogni a kezét.
Amikor faradtan a fotelba leiilsz,
Szeretnék én a szék lenni.
Esténként mikor 4gyadba fekszel,
Takarddat én teritsem széjjel.
Féradt fejed, ha parnadra hajtod,
Inkébb az 6lembe hajtanad.

Két kezemmel lagyan simogatndm,
Amig pihensz, vigyazok read.
Napkozben a 1épteidet 6rzom,

Bu és banat messze keriiljon.
Békés legyen mellettem az ¢lted,
Hossz1, boldog legyen az életed.
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Tanulj, tanulj, tanulj!

Kislany, kislany ne abrandozz!
Ne tedd tonkre szivedet.

A jelennél a jovoképed

Ne hidd, hogy sokkal jobb lehet.
Hazugséag az egész élet

Es szinhaz az egész vilag.

Ha megtanulsz szinésznd lenni,
Talén var rad némi boldogsag.
Addig sokat kell tanulnod,
Latni egyéb emberi sorsokat.
Probalj meg mas karan tanulni,
Megkimélve 6nmagad!

Fogyo holdnal

Sapatag a hold kifli alakja,

A csendben tiicsok hegediil.

Esti sziirkiilet boritja a tjat,

Palastja alatt minden elcsendesiil.
Csak néhany tiicsok hangja zenél,
Oriil, hogy a forrésagban még megél.
Egy eltévedt denevér ropkod ijedten,
Neéhany szinyog aldozatra var.
Amott a békak fuvolaznak,
Kezdbdik az esti szerenad.

Eji fényiil a csillagok szolgalnak,
Fényiik ragyogva vilagit az égen.
Lassan a sz€l is tancra perdiil,
Susogtatva tancol a fak levelein.

Oly szeretetre mélto ez az idill,

Az ¢él6lény ¢és a természet

Itt mind egyet jelent.

Barmilyen mostoha az élet,

Oriilni kell mindennek.

Légy boldog

Barna legény arra kérlek tégedet,

Bu és banat kertilje a szivedet.

Boldog legyen véled a vilag,

Az 6sszes madar dalolja, hogy 4ldas legyen read.
Boldog legyen az ¢leted mint a legszebb kikelet,
Harom csillag vezéreljen: Hit, remény, és szeretet.
Ne tudjad meg soha-soha, hogy a sziv is fajhat,
Hull6 konnyed igy szivarvannya véalhat.

Ha egyszer j6 baratod jut majd az eszedbe,
Gondolj arra: Talan még él, boldogan és nevetve.
Légy boldog és vard az id6t,

Mert ezutdn lesz boldog jovdd!
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Ebek himnusza

Isten aldd meg a kutyakat!

A haziakat és a koborlokat.
Engedd, hogy minden nap

Jusson étel nekem.

Valamint nyugodt hely,

Hol leheveredhetem.

A tiz6 naptol arny¢k legyen,

A téli hidegben szélvédett helyen.
Mikor beteg vagyok, vegye észre gazdam,
Hogyha odabujok banatosan hozza.
A kutyaoltast ne feledje el,

Ha lancon ha megkdtve tart,
Engedjen néha el.

Tisztasagra én is vagyok,

No meg f6tt ételre,

Kutyatapot kapok ugyan,

De a leves is kell.

Néhanapjan kiildj

Egy tarka macskat hozzal!
Hangom hallatni akarom,

fgy kergetem tovabb.

Végiil egy kutyalanyt

Okosat és értelmeset,
Kiskutyaink legyenek,

A vérvonal nem veszhet.

Macskak dala

Miau, miau lustdlkodni nagyon jo.
Télen, flitott szobaban kanapén pihenek,
Naphosszat simogatva kényeztetnek engemet.
Gazdasszonynak hizelegve

Kéregetek egész nap.

O de szép, O de jo,

A hiszékenységet kihasznalni.

Masok orra ala

Sok borsot torni.

Aztan artatlanul nézni, bamban.

Ki a légynek sem art,

Nem bénthatod komam!
Osszegdmbolyddve pihenek nyugodtan.
Dorombolok 6érakig

Mig a mérged elillan.

Ezért sz&ép a macska élet.

Furfangosak vagyunk,

De szerények.
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Hal

Az ember sokszor elmereng,
Hogy pénzért barmit megvehet.
A hal addig a vizben uszik,
Nyugalomban békén.
Pénzét testén visell,

fgy elhessenti a pénz terhét.
Vizben van az 0 haza,

Mely nem omlik 6ssze,
Taplalékot f6zni nem kell,
Hisz ott van a természetben.
Latnivald béven akad,

A vizek vilagéban,
Udvarolni 6k is szoknak

Es nasztancot jarnak.
Utodlas naluk is van,

A faj fenntartdsara.

A vizben 6k vigan élnek

Es nincs nagyra toré almuk.
Nincs infarktus, sem agyvérzes
Csak a békés egymas
Mellett val6 €lés...

Kell egy jo barat

Egy megsargult levél keriilt a kezembe,
A volt baratomtol, kit rég elfeledtem.
Azt irtad: nagyon szeretsz

Engem soha el nem feledsz.

Ma mar sok évvel mogottiink

Mind a ketten felnéttiink.
Szovetségiink szerte foszlott,

Hisz id6 elott véget ért.

Am tiszta szivvel gondolok rad,
Mert rosszat nekem nem tettél.
Nincs hir azota rola,

Vajon kinek lett kedvese?

Hogyan sikeriilt élete?

Vagy egyediil kell szenvednie?
Mindig kell egy jo barat,

Ki igaz és megbizhato.

Mindig kell egy biztato szo,

Ha nem 4allsz a helyzet magaslatan.
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